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Centrum pozitivnej psycholdgie

Fakulta psycholégie Paneurdpskej vysokej skole (PEVS) zaloZila Centrum pozitivnej psycholdgie
(CEPOP), prvu instituciu tohto druhu na Slovensku. Jej ¢lenmi su interni a externi pedagdgovia
PEVS, ktori sa vnej budu spolu so Studentmi a doktorandmi Fakulty psycholdgie venovat
vzdeldvacej a vedecko-vyskumnej ¢innosti.

Poslanim Centra pozitivnej psycholégie je podpora vzdeldvacej a vedecko-vyskumnej Cinnosti
v oblasti pozitivnej psycholdgie a rozsirovanie a aplikacia poznatkov pozitivnej psycholégie do
roznych oblasti Zivota ¢loveka (Skola, praca, rodina, manzelstvo, komunita).

Co presne znamena pojem pozitivha psycholégia a aky bol dévod zalozenia CEPOP vysvetluje
jeho riaditelka, doc. PhDr. Eva Szobiova, PhD nasledovne: ,Pozitivna psycholdgia kladie déraz
predovsetkym na pozitivne oblasti Zivota ¢loveka a na podporu jeho individudlnych zdrojov
zdravia, silnych strdnok a rozvijanie potencialit ¢loveka smerujicich k dobrej kvalite Zivota
v rodine, v Skole, v prdci, v manZelstve, v partnerstve ¢i v komunite. Pozitivna psycholdgia ddva
do popredia skumania také javy ako well-being, spokojnost, Stastie, pohoda, nadSenie,
reziliencia, Ildska, priatelstvo, radost, optimizmus, humor, odolnost, altruizmus, empatia,
odpustanie, spiritualita a zmysel Zivota. Pre zaloZenie tejto institucie sme sa rozhodli z dévodu
skiumania Zivotného Stylu, aky vedieme, ktory si Casto vyZaduje odbornu pomoc. Tejto mdZe
napomoct aj CEPOP. “

Predsedom rady vedenia CEPOP je prof. PhDr. Miron Zelina, DrSc., jeho ¢lenmi si doc. JUDr.
Vlasta Kunova, CSc. a prof. PhDr. Eva GajdoSovd, PhD. Riaditelkou CEPOP je doc. PhDr. Eva
Szobiova, PhD. Vietci su interni alebo externi pedagdgovia PEVS. Centrum je zamerané na oblast
vedeckovyskumnej ¢innosti a oblast vzdelavania.

CEPOP so sidlom na Fakulte psycholégie PEVS na Tomasikovej 20 je zaloZiené so sthlasom
Spravnej rady PEVS. Jeho &innost a organizacia sa riadi StatGtom CEPOP, ktory schvaluje Spravna
rada vysokej Skoly. Svoju Cinnost vykondva samostatne, avsak v priamej koordinacii s riadiacimi
organmi zriadovatela. Financovanie CEPOP je zaloZené najma na externych zdrojoch, tvorenych
hlavne finanénymi prostriedkami ziskanymi z grantovych zdrojov, z ponukanych vzdelavacich,
tréningovych a vycvikovych aktivit, z predaja publikacii a metodickych priruciek.

CEPOP bude predstavené na 3. medzindrodnej vedecke]j konferencii s ndzvom Skola v kontexte

psycholégie zdravia a pozitivnej psycholdgie, ktord sa bude konat 29. — 30. 9. 2016 na PEVS pod

gesciou prof. JUDr. Jana Svaka, DrSc., rektora PEVS aprof. PhDr. Teodora Kollarika,
DrSc., dekana Fakulty psycholégie PEVS, v spolupraci s medzindrodnymi institdciami
a osobnostami, s Asociaciou $kolskej psycholdgie SR a CR a Slovenskou komorou ugitelov.


http://paneuroconference.sk/sk/home-page/
http://paneuroconference.sk/sk/home-page/

Cielom konferencie je vyzvat psycholdgov na postupnu aplikaciu vysledkov psycholégie zdravia a
pozitivnej psycholdgie v sucasnej Skole a upozornit na novu rolu skolského psycholéga ako
inicidtora, organizdtora a podporovatela mentalneho zdravia Ziakov a uditelov v Skolach
v intenciach pozitivnej psycholdgie a psycholdgie zdravia.
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Fakulta psycholégie PEVS, zaloZend vroku 2011, je jedinou fakultou tohto druhu na Slovensku. M3
akreditované studijné programy pre vSetky tri stupne Studia — bakaldrske a magisterské (Bc., Mgr.)
v Studijnom odbore psycholdgia a doktorandské (PhD.) v studijnom odbore pedagogickd a Skolska
psycholdgia. V mesiaci februar 2016 bolo Fakulte psycholdgie priznané MSVVS SR pravo udelovat
akademicky titul Magister absolventom v Studijnom programe psycholégia. Poslanim fakulty je kvalitnd
teoretickd a praktickd priprava Studentov, aby splnili podmienky pre ziskanie ,Eurdpskeho certifikatu
z psycholégie” a zépisu do zoznamu europsycholdogov. To umozni absolventom fakulty pésobit v ramci
celej Eurdpskej unie. ,Eurdpsky certifikat z psycholdgie”, stanovuje Specifikd vysokoskolskej pripravy
psycholégov a vymedzuje formy vzdeldvania na vSetkych stuprfioch studia.

Paneurdpska vysoka $kola (PEVS) vznikla v roku 2004 ako stkromnd vysoka $kola s pdvodnym ndzvom
Bratislavska vysokd $kola prava. Od akademického roka 2010/2011 nesie dnesné meno. Sidli v Bratislave a
ma pat fakdlt: fakultu prava, ekondmie a podnikania, masmédii, informatiky a psycholégie. PEVS
disponuje modernym materidlnym a technickym vybavenim so zameranim na praktickd vyucbu.
Presadzuje rozvoj medzinarodnej spoluprdce s prestiznymi zahranicnymi univerzitami a vedeckymi
inStituciami, je ¢lenom Styroch svetovych zoskupeni univerzit a ma partnerstva s dalSimi Styridsiatimi
univerzitami. Ma 20 akreditovanych Studijnych programov vo vsetkych troch stuprioch vysokoskolského
$tudia: bakalarskom, magisterskom a doktorandskom v dennej aexternej forme. PEVS poskytuje aj
habilitatné a inaugura¢né konanie. Od vzniku nasej Skoly do konca akademického roka 2014/2015
uspesne u ndas ukoncilo Stadium takmer 12.000 absolventov. V hodnoteni Akademickou rankingovou a
ratingovou agenturou ARRA sa nase fakulty umiestriuju v ukazovateloch atraktivity studia a vzdelanie na
poprednych miestach.
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