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Ustav vieobecnej psycholégie

| [|Skoliter [ doc. PhDr. Eva Szobiové, PhD.

Pésobenie virtualneho sveta V sGéasnosti je internet nielen médiom, ktory je zdrojom pozndvania sveta
na socidlno-emociondlne a prenosu informdcii v redlnom Ease, ale ¢oraz ¢astejS§im miestom socidlnej
zdravie, psychicko odolnost a interakcie, éo upriamuje pozornost nielen socidlnej psycholégie, ale aj

tvorivost' diefat'a. psycholégie utvarajicej sa detskej osobnosti. Virtudlne prostredie sa stéva

u deti nielen informaénym zdrojom ¢&i priestorom pre zdiel'anie spoloénych
zAujmov a tym, ze pontka okamzitd komunikdciu, méze byt pozitivnym
néstrojom, ale aj aj zdrojom problémov. V niektorych pripadoch sa internet
stdva ndhradnym svetom za skutoénu realitu, pricom svojou anonymitou je
aj virtudlnym laboratériom na experimentovanie. Téma dizertaénej préce
reaguje na tieto aktudlne zmeny v ,,online” svete s ohladom na psycho-
logické fungovanie siasného diet'at'a tym, Ze sa sistredi na preskimanie
jeho socidlno-emociondlneho zdravia, reziliencie a tvorivosti. Cielom
dizertagnej préce je zistit ako sa viaceré faktory (napr. dizka &asu stra-
veného vo virtudlnom svete, pocet priatelov a d'.) odrdza v socidlno-
emociondlnom zdravi, psychickej reziliencii a tvorivosti deti.

Rozvoj socialno- Téma dizertaénej prdce reaguje na siéasné trendy kldst' akcent na
emociondlnych kompetencii mentdlne zdravie nielen u Ziakov, ale aj uéitel'ov, teda tych, ktori
ucitel'ov zakladnych a pripravujo mladych l'udi pre budici Zivot a ovplyvriujo ich aktudlne
strednych skél v kontexte fungovanie v $kolskom prostredi. Dizertaéné préca sa bude venovat’
kompetenéného modelu. problematike rozvoja socidlno- emociondlnych a tvorivych kompetencii

ucitel'ov zdkladnych a strednych $kdl v kontexte kompetenéného modelu
Good Life vo vzt'ahu k ich psychickej odolnosti a Zivotnej spokojnosti.
Téma dizertaénej prdce bude mapovat’ ako sa uplatiiovanie socidlno-
emociondinych kompetencii a tvorivosti v podmienkach préce uéitel'ov na
zdkladnych a strednych Skoldch premieta v ich osobnosti, individudinej
reziliencii a Zivotnej spokojnosti. Cielom dizertac¢nej bude zistit moZnosti
rozvijania socidlno-emociondlnych kompetencii uéitelov v podmienkach
zé&kladnych a strednych 3kél v kontexte kompetenéného modelu Good Life.

Tvorivost a mentdlne zdravie Tvorivost a mentdlne zdravie sb faktory, ktoré vyznamne ovplyvriujo

v kontexte osobnosti Uspesnost’ jedinca v osobnom i profesiondlnom Zivote. Téma dizertacnej
adolescentov poéas $tudia na prdce sa orientuje na analyzu vzt'ahov tvorivosti a mentdlneho zdravia
strednej skole. u adolescentov v kontexte ich osobnosti. V Gvodnej Casti sa opisu konstrukty

tvorivost, mentdlne zdravie a osobnost’ v adolescentnom obdobi, pricom sa
prezentuju poznatky z odbornych literdrnych prameriov s Gdajmi o doteraz
realizovanych vyskumoch sledovanych premennych. V casti metédy sa
uvedy informdcie o vybere participantov zo strednych 3kél, pouZitych
metodikdch na meranie tvorivosti, mentdlneho zdravia a osobnosti, o spd-
sobe zozbierania a spracovania ziskanych dat. Zdmerom vyskumu bude
Zistit’, aku Glohu zohrdva tvorivost a mentdlne zdravie v kontexte osobnosti
adolescentov pocas studia na strednej skole.



Ustav $kolskej a pracovnej psycholégie

| [Skoliter | Prof. PhDr. Eva Gajdo3ovd, PhD.

Rozvoj mentdlneho zdravia a Dizertaénd préca sa bude venovat problematike mentdlneho zdravia

well being Studentov Studentov vybranych strednych skdl v kontexte ich well-being a socidlnych
strednych $kal v kontexte a emociondlnych kompetencii a moZnosti ich postupného rozvijania
kompetenéného modelu Good v Skolskom prostredi. Téma prdce je reakciou na vyskytujice sa nedostatky
Life. v mentdlnom zdravi studentov v sGéasnosti a na rastici vyskyt problémov

a poruch v sprdvani a psychickych ochoreni u mladej generdcie nového
milénia. Predpokladom pre utvdrania zdravej osobnosti mladych l'udi je
cielené, intenzivne vychovno-vzdeldvacie pdsobenie $koly a uplatiovanie
intervencii smerujicich k rozvijaniu a zlepSovaniu socidlno-emociondlneho
a mentdineho zdravia studentov. Predmetom empirického skimania bude
zistit' efektivnost’ vypracovaného uceleného longitudindlneho intervenéného
programu vychddzaijiceho z pozitivnej psycholégie a z kompetenéného
modelu Good life vo vztahu k well-being a socidlno-emociondlnemu
zdraviu Ziakov. Overovanie vypracovaného programu bude trvat’ desat’
mesiacov (raz tyzdenne) a zd&astni sa ho 100 Studentov vybranych
strednych $kdl v Bratislavskom kraji. Péjde o prirodzeny experiment

v Skolskych podmienkach, v rémci ktorého sa program bude realizovat’
priamo pod vedenim trénera alebo on-line.

Psychologické aspekty Dizertaénd prdca sa zaoberd kvantitativnymi a kvalitativnymi aspektmi
distanéného poradenstva pre distanéného psychologického poradenstva u deti a mladistvych. Sleduje
deti a mladistvych. jednak uplatnenie jednotlivych foriem distanéného poradenstva —

telefonické, e-mailové, chaty, socidlne siete, internetové poradne, ale aj
vek klientov, ich pohlavie a problémy, s ktorymi do poradenstva pricha-
dzaiji. Porovnéva sa situdcia v Slovenskej republike a v Ceskej republike
resp. v zahraniéi z hl'adiska legislativy, vyhod, nevyhod, moznosti

a pripravy pracovnikov di§tanéného poradenstva formou vzdeldvani.
Kvalitativny vyskum sa sustredi na analyzu rozhovorov pracovnikov
distanéného poradenstva s klientmi, foriem ich pomoci, reakcii klientov a
bude sa usilovat’ ndjst’ kI'é€ na efektivnu formu rozhovoru pri problémoch
rdznej povahy. Pozornost' sa zameria aj na poradenstvo v oblasti nésilia
pdchaného na det'och a na moznosti jeho rieSenia v stlade s etikou

a etickymi otdzkami v distanénom poradenstve.



Ustav klinickej psycholégie

| [Skoliter | prof. PhDr. Marina Mikulajové, CSc.

Kognitivne profily u dospelych Téma préce sa zameriava na oblast’, ktord je u nds vébec neprebdadand.

osdb s dyslexiou. Péjde o exploraéno-verifikaény komparaény (norma - patolégia) vyskum.
Overovat’ sa bude o. i. platnost’ hypotézy o fonologickom deficite pri
dyslexii. Téma a jej rieSenie vyZaduje dobri orientdciu v zdkladoch
psycholingvistiky a tiez metodoldégii kvantitativneho vyskumu v psycholégii.

| |Adviser | Professor Walter Renner, Ph.D.

The thesis should aim at (a) contributing to establishing "global citizenship"
Mutual social perception and reducing conflict among cultures according to the United Nations'
between students from abroad "basic principles" and (b) develop and test hypotheses addressing the
and their native colleagues and  health related aspects of inter-group behavior. These hypotheses should
its relationship to acculturative be derived from Berry's theory of acculturative stress and other
stress. appropriate models.

The thesis should aim at contributing to the further development of the
diatheses stress model by a 1.5-yr. longitudinal study in a homogeneous
group of patients with either anxiety, affective or somatic disorders.
Hypotheses should be developed from theory and tested by multiple
linear regression or by structural equation models. Perceived life-stress
during the follow-up period and vulnerability should be used as the
independent variables (predictors) and clinical symptoms at the end of the
period as the dependent variable.

The diathesis-stress model
revisited: The relationship of
predisposing personality
factors and stressful life events
in the course of mental
disorders.

The thesis should aim at examining the research question by a 1.5 yr.
longitudinal study in o homogeneous group of patients with either anxiety,
affective or somatic disorders. Hypotheses should be developed from

What cures mental disorders?
The relative impact of

p;{:::::::::: and social theory and tested by multiple linear regression or by structural equation
':upport PY models. The extent of psychotherapy received, compliance with medication

and perceived social support should be used as the independent variables
(predictors) and clinical symptoms as the dependent variable.

Evaluating assessments and
interventions in traffic
psychology with respect to their
long-term health related
correlates.

The thesis should develop hypotheses from theories of traffic psychology
with regard to possible predictors of future alcohol consumption and
intoxicated driving in a sample of participants convicted for driving under
the influence of alcohol.

The thesis should aim at investigating factors like personality, personal

Attitudes towards immigrants values, gender, educational level, health status and life events as possible
with special emphasis on predictors of a tolerant vs. hostile attitude towards immigrants. The
asylum seekers and refugees: possible predictors should be derived from theory and then serve towards
A contribution to inter-cultural testing this theory. Conclusions should also be drawn (a) towards

peace and to health promotion influencing attitudes towards immigrants in the sense of the United Nations'
in immigrants. "basic principle" of "global citizenship" and promoting peace and (b) with

respect to promoting psychological health in immigrants.



