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OBETE VSEOBECNEJ KRIMINALITY V POLICAJNYCH
STATISTIKACH

VICTIMS OF CRIME IN POLICE STATISTICS

Kvéton Holcr

Abstrakt

Udaje o dynamike, stave a struktire obeti kriminality vykazované policajnymi 3tatistikami
a udaje viktimologickych vyskumov vykazuju uz dlhodobo relativne vyznamné odliSnosti.
Napadné su osobitne zostupné tendencie stavu kriminality registrované policiou na jednej
strane aich ustalenymi alebo narastajucimi tendenciami vykazovanymi viktimologickymi
vyskumami na strane druhej. Stat’ je zamysland ako podklad na porovnanie policajnych
Statistik s vystupmi viktimologickych vyskumov a je vystupom rieSeného projektu APVV-
0752-12 ,Monitoring latentnej kriminality a viktimologickej situacie na Slovensku*
podporeného Agenturou pre podporu vyskumu a vyvoja.

Kracové slova: obet’, obet’ kriminality, poskodeny, napadnuta osoba

Abstract

Data on dynamics, state and classification of the victims of crime reported by the police
statistics and data of the victimological researches have shown in a long term relatively
important differences. Notable are specifically adjusted tendencies of the states of crime
registered by the police, on the one hand, and conventional or increasing tendencies reported
by victimological researches, on the other hand. The contribution is intended as a basis for
comparison of police statistics with outputs of victimological research.

Key words: victim, the victim of crime, injured, assaulted person

Uvod

Pojmom ,,obete st oznacované nanajvys$ roznorodé, viacuroviiové, vnutorne bohato
Struktirované a taktieZ premenlivé fenomény, ktorych skimanie a rieSenie vchadza priamo
alebo sprostredkovane do mnohych vednych odborov, st predmetom nespocetnych
V}'/skumov1 a generujuce nemenej pocetné praktické aktivity viac alebo menej minimalizujtce
& dokonca eliminujuce neZiaduce priciny anasledky viktimacie.” Netreba osobitne
preukazovat’, Zze obetiam venuji pozornost’ nemenej pocetné institiicie, organizacie a d’alSie
subjekty, vratane policie.

L Pozri: HOLOMEK, J. et. al., 2013. Viktimologia. 1. vyd. Plzen: Ales Cenék s.r.o. str. 41-52.

2 K ndsledkom voktimdcie podrobnejsie pozri: KOSECKA, D., RITOMSKY, A., 2012. Dopad ndsilnej kriminality
na jej obete suvisiaci s okolnostami viktimizacie: zistenia z celostatneho vyskumu obeti na Slovensku In:
Karlovarska pravni revue : recenzovany casopis se zamerenim na pravni védu a praxi, kriminalistiku a forenzni

discipliny. - ISSN 1801-2193. - Roc. 8, ¢. 3 (2012), s. 29-48.
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Obsah a rozsah pojmu obet’ v jeho najSirSom ponimani je prioritne viktimologickym
pojmom na oznaéenie akejkol'vek ujmy spdsobenej fyzickym alebo pravnickym osobam,
sposobenej prirodnymi pohromami, technologickymi katastrofami, vojnami, kriminalitou
apod. Aj prosta deskripcia takto ponimanej obete kriminality by nesporne nie len presiahla
pozadovany rozsah prispevku, ale aj obsahové zameranie semindra. Zosuladenie obsahu
prispevku s jeho nazvom a rozsahom teda vyzaduje jeho obmedzenie len obete v ich Sirokom
a izkom ponimani (schéma ¢. 1).

Za obete v Sirokom a uzkom ponimani si povazované osoby, ktorym bola sposobena
ujma kriminalitou, priom za obete kriminality v Sirokom ponimani si povazované aj
pravnické osoby a za obete v uzkom ponimani st povazované len osoby fyzické. Navyse takto
ponimané obete kriminality zahffiaju jednak obete priame, teda osoby ktoré utrpeli priamu
ujmu, ale rovnako aj obete nepriame, dotknuté kriminalitou sprostredkovane (napr.
dodavatelia okradnutej firmy, rodinni prisluSnici, pribuzni, blizki a pod.). 3 Pomerne bohata
Struktara obeti kriminality bez preciznejSicho pojmového vymedzenia jej Struktirnych
komponentov byva neraz zdrojom vicsSich ¢i menSich nepresnosti a ndsledne aj omylov,
nedorozumeni a sporadicky az ucelového zavadzani. Nasledny stru¢ny opis pojmov vsak
nepretenduje na ich vycerpavajuce vymedzenie, jeho ucel je neporovnatelne skromnejsi,
vymedzenie ich ponimania v tejto stati.

Schéma¢. 1

OBETE V NAJSIRSOM| Akdkolvek ujma spésobend osobe alebo skupine osob (Zivelnou pohromou,
PONIMANI technickou havdriou, vojnou, kriminalitou a pod.)

OBETE V SIROKOM | Uma spésobend fyzickym a pravnickym osobdm kriminalitou
PONIMANI (vrdtane 0s0b blizkych poSkodenym)

OBETE VUZKOM | Len fyzické osoby poskodené trestnym
PONIMANI cinom (vrdtane "trestnych cinov bez obeti™)
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POLICAJNE
STATISTIKY
(Podra ESSK
""Napadnuté osoby"
a podla Trestného
poriadku
"Poskodeny"’)

Obete kriminality
vo viktimologickych
vyskumoch

,Obet’ kriminality je pojmom kriminologickym, ktory ma sice najSirsi rozsah, avSak
len maly informativny obsah. Vypoveda iba o tom, Ze ujma bola sposobend kriminalitou. Aj
odborna kriminologickd verejnost’ v§ak ponima kriminalitu najmenej v dvoch vyznamoch.
Prvi povazuju kriminalitu za socialno-pravny fenomén (legilne ponimanie kriminality)
adruhi ju povazujii za fenomén socidlno-patologicky (sociologizujice ponimanie

% Pozri: HOLOMEK, J. et. al., 2013. Viktimologia. 1. vyd. Plzen: Ales Cenék s.r.o.. ISBN 978-80-7380-446-6
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kriminality). Obe ponatia maji bezpochyby svoje prednosti a nedostatky. Nespornou
prednostou sociologizujuceho ponimania kriminality je jeho zaujem aj o také spolocCensky
neziaduce spravanie, ktoré sice nie je trestnopravne sankcionované, ale neraz do nich prerasta
(napr. alkoholizmus, gamblerstvo a pod.). Jeho nevyhodou je az priliSna neurcitost’, absencia
hranice medzi kriminalitou a jej ,,predpolim“. V krajinach kontinentalnej Europy je
uprednostinované exaktnejsie, ,,legalne” ponimanie kriminality vychadzajice z trestného
prava. Prirodzene, ze kriminoldgia ako samostatny plnohodnotny vedny odbor si vypracovava
svoj jazyk, vypracovava si svoj povodny kategorialny aparat, alebo (ako mnohé iné vedné
odbory) adoptuje kategoérie inych vednych odborov.

Kriminologickému pojmu obet kriminality je najblizSie trestnopravny pojem
poskodeny, ktorym je ,,...osoba, ktorej bolo trestnym ¢inom ublizené na zdravi, sposobena
majetkova, mordlna alebo ina Skoda alebo boli porusené ¢i ohrozené jej iné zdkonom
chranené prava alebo slobody“.4 Pojmy obet’ a poskodeny su si sice blizke, nie su vsak
totozné. Pojem poSkodeny sa nevzt'ahuje na nepriame obete a teda je uzsi nez pojem obet
kriminality, ale sti¢asne je Sir$i, zahfna aj pravnické osoby.

V policajnych 3tatistikich® st obete kriminality registrované ako ,,objekt napadnutia“
a st ponimané v trestnopravnom vyzname, teda ako ,,poskodeny®. Registrované napadnuté
osoby ale tvoria len cCast’ ich skutocného, avSak nezndmeho stavu. Zostdvajucu Cast’
skuto¢ného stavu kriminality tvori Cast' latentna (skrytd), ktora je predmetom pocetnych
viktimologickych vyskumov s cielom zvySovat’ mieru pravdepodobnosti odhadov jej stavu,
Struktiry, dynamiky a pod.

Prioritnym zamerom state je prezentovat’ porovnatel'né udaje o osobach poskodenych
kriminalitou registrovanou Vv policajnych Statistikach s idajmi ziskanymi vyskumom obeti
kriminality. Stat’ teda abstrahuje od nepriamo poSkodenych pravnickych osdb, ktoré nie st ani
registrované v policajnych Statistikdch a ani nie st predmetom vyskumu uskuto¢niovaného
Vyskumnym kriminologickym centrom Fakulty prava Paneuropskej vysokej skoly, abstrahuje
aj od priamo poskodenych pravnickych osob, ktoré nie st predmetom vyskumu a aj od
nepriamo poskodenych fyzickych osdb, ktoré nie st registrované v policajnych Statistikach
(tab. ¢. 1).

Tab. ¢. 1 Priamo Nepriamo Priamo Nepriamo
poskodené | poskodené poskodené poskodené
fyzické fyzické pravnické osoby pravnické
osoby osoby osoby
Obete registrované v 0 . . .
policajnych statistikach ANO Nie ANO Nie
Ojbete vo viktimologickych ANO ANO Nie Nie
vyskumoch

Uprednostnené su teda tdaje o priamo napadnutych fyzickych osobach, ktoré
porovnatel'né so ,,skimanymi deliktami® vyskumu obeti kriminality uskuto¢iiovaného uz

* § 46 zdkona ¢ 301/2005 Z.z. Trestny poriadok v zneni neskorsich predpisov
® CISELNIKY A KONTROLNE TABULKY Evidencno-statistického systému kriminality (ESSK) .2006.
Bratislava: Prezidium Policajného zboru.
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osmy rok Fakultou prava Paneuropskej vysokej 8koly.® Stanoveny rozsah state neumoziiuje
uvadzané Gdaje interpretovat. Udaje st zamysPané ako podklad pre ich porovnania
sudajmi ziskanymi viktimologickymi vyskumami, resp. udajmi ziskanymi z inych
korektnych zdrojov.

1. Dynamika druhov v§eobecnej kriminality v rokoch 2010 - 2014

Poskodeni vSeobecnou (resp. pouli¢nou) kriminalitou tvoria len cast’ poSkodenych
celkovou kriminality. Zatial' ¢o poskodenych celkovou kriminalitou tvoria poskodeni
vSetkymi registrovanymi trestnymi ¢inmi, poSkodeni vSeobecnou kriminalitou tvoria len
posSkodeni kriminalitou majetkovou, nasilnou a mravnostnou.’

Za ostanych pat’ rokov (2010 — 2014) charakterizovala dynamiku stavu poskodenych
vSeobecnou kriminalitou jednak zostupna tendencia, ale sucCasne aj jej relativne ustaleny
podiel na celkovom stave poskodenych kriminalitou, ktory sa pohyboval od 90,96% do
93,04% a co najmé, ich vysoky koeficient korelacie (grafy ¢. 1 a 2). Policajné Statistiky
poskodenych vSeobecnou kriminalitou teda vypovedaju s relativne vysokou mierou
pravdepodobnosti aj 0 poskodenych celkovou kriminalitou.

Graf &. 1: PoSkodeni celkovou a vSeobecnou kriminalitou
13 000 — 12515 .
—2— Celkova kriminalita
A\ —O— VSeobecnd kriminalita
12 000 x\
11 ooo +—11 612 2 Koeficient
\O\ M\ koreldacie
M\ =1,00
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10000 V\\O\\A
9 000 )
8778
8 000
2010 2011 2012 2013 2014

Spracované podla Statistickych udajov Prezidia Policajného zboru

® Priloha ¢. 1; HOLOMEK, J. et. al., 2013. Vyskum obeti kriminality v Slovenskej republike. Zilina:
EUROKODEX. s. 61-64.

" Vinimkou sii poskodeni podvodom, ktori sii v policajnych Statistikich zacleneni do Casti ,, Ekonomické trestné
¢iny ™ a do roku 2012 neboli ako poskodené fyzické osoby V policajnych Statistikach registrovani.
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Dynamiku S$truktary poSkodenych vSeobecnou kriminalitou podla jej druhov
znazornuje graf ¢. 3. Zatial ¢o policiou registrované pocty fyzickych o0s6b priamo
poskodenych nasilnou a majetkovou kriminalitou v obdobi 2010 az 2014 vyznamne poklesli
(pri nasilnej kriminalite o 28,57% apri majetkovej kriminalite 025,00%), poskodeni
mravnostnou kriminalitou naréstli o 19,88%. Relativne ustaleny je podiel poSkodenych
majetkovou a nasilnou kriminalitou na vSeobecnej kriminalite (graf ¢. 4), vyznamnejsie
narastol podiel poskodenych kriminalitou mravnostnou (z 4,75% v roku 2010 na 7,85%

v roku 2014).
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Graf ¢. 3: Pocet poskodenych fyzickych os6b podlla druhov kriminality
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Graf ¢.4: Pocet poskodenych podl'a druhov kriminality v%%o
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Stav a dynamika poskodenych vSeobecnou kriminalitou podl’a pohlavia (graf ¢. 5)
koreSponduje so stavom a dynamikou poSkodenych podla jej druhov. PoSkodenych muzov
nasilnou Kkriminalitou v uvazovanom obdobi je o 1,16% vys§i nez u zien, poSkodenych
muzov majetkovou kriminalitou je 00,45% vy$$i nez uZien aposkodenych muZov
mravnostnou kriminalitou je 0 0,39% vys$i nez u zien.

Graf €. 5: PocCet poskodenych podla druhov kriminaliuty a pohlavia
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Relativne ustaleny je stav poskodenych vseobecnou kriminalitou podl’a ich veku (graf
¢. 6). Maximum poskodenych vS§eobecnou kriminalitou bolo zaregistrované v intervale od 20
do 24 rokov a minimum v intervale 70-74 rokov. Napadnejsie rozdiely medzi rokmi 2010




a2014 boli zaregistrované v intervale 15-19 rokov (pokles o 23%) av intervale 75 aviac
rokov (narast o 33%).

Graf'¢. 6: Pocet poskodenych vseobecnou kriminalitou podl'a veku
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Dynamika poSkodenych vSeobecnou kriminalitou podla ich socidlneho statusu
vykazuje Vv jej vSetkych druhoch zostupnt tendenciu (graf ¢. 7). Pricom najvyznamnejsi
pokles poctu nezamestnanych poskodenych nastal u kriminality majetkovej (o 42,50%)
a miernejsi u kriminality nasilnej (0 30,51%).

Graf ¢. 7: Nezamestnani poskodeni vSeobecnou kriminalitou
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Relativne nizsi pokles poskodenych vseobecnou kriminality nastal u déochodcov. Ich
pocet prevySuje pocet poSkodenych nezamestnanych (o 29,70%) a ich pocet za poslednych
pat’ rokov poklesol u majetkovej kriminality o0 18,17% a u nasilnej kriminality o 14,03% (graf
¢. 8).

Graf ¢. 8: D6chodcovia poskodeni vSeobecnou kriminalitou
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Podiel poskodenych bezdomovcov na celkovom pocte poskodenych (spolu
nezamestnanych, dochodcov a bezdomovcov) je nepatrny, pohyboval sa v intervale od 2,38%
vroku 2010 po 2,87% vroku 2014. Rovnako aj pokles poskodenych bezdomovcov
vSeobecnou kriminalitou bol len mierny, od roku 2010 do roku 2014 sa zmensil o 7,69%
(graf €. 9).

Graf &. 9: Bezdomovci poskodeni vS§eobecnou kriminalitou
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Pomerne maly podiel poskodenych mravnostnou kriminalitou na pocte vSetkych
poskodenych vSeobecnou kriminalitou problematizuje korektné vyjadrenie jeho vyvojovych
trendov. Pri relativne malych vykazovanych poctoch poskodenych mravnostnou kriminalitou
posobenie Statistickych pravidelnosti vyrazne klesa.

2. Dynamika po$kodenych os6b v§eobecnou kriminalitou v rokoch 2010- 2014

Z celkového poctu dvanastich ,skamanych deliktov® je ich len pat, ktorych
ckvivalenty s registrované aj v policajnych Statistikach. Nasledujuce grafy (¢. 10-15)
znazornuji dynamiku stavu poskodenych tymito deliktami za obdobie 2010-2014.
Najvyraznejsie poklesol stav poskodenych lupezami (o 40,66%), d’alej vreckovymi kradezami
(o 28,81%), znasilneniami (o 25,00%), ublizenim na zdravi (o 18,90%) a najmenej tyranim
blizkej a zverenej osoby (0 4,72%).

Graf¢. 10: Vreckové kradeze (§ 212) - pocéty poskodenych
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Spracované podla Statistickych uidajov Prezidia Policajného zboru

8 HOLOMEK, J. et. al., 2013. Vyskum obeti kriminality v Slovenskej republike. Zilina: EUROKODEX. s. 88.
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Graf ¢. 11: Lapezné prepadnutia osOb (§ 188) - pocty poskodenych
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Graf ¢. 12: Ublizenie na zdravi (§§ 155, 156) - pocty posSkodenych
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Graf &. 13: Znasilnenie (§ 199) - pocty poskodenych
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Graf ¢. 14: Tyranim blizkej a zverenej osoby (§ 208) - pocty poskodenych
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Graf'¢. 15: Tyranie blizkej osoby a zverenej osoby - pocty poskodenych
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3. Dynamika vS§eobecnej kriminality medzi rodinnymi prisluSnikmi

Az pitine poskodenych vSeobecnou kriminalitou sposobili ujmu rodinni prislusnici
(kriminalitou medzi manzelmi, rodicmi aich detmi, stirodencami, starymi rodi¢mi a ich
Pricom pocet posSkodenych rodinnych prislusnikov
vSeobecnou kriminalitou (graf ¢. 16 a 17) klesal v rokoch 2010-2014 napadne pomalsie (o

vnucCatami, druhmi a druzkami).

11,20%), nez pocet vSetkych poSkodenych (o 20,40%).
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Graf €. 16: Poskodeni vSeobecnou kriminalitou rodinnymi prislusnikmi
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Graf &¢. 17: Podeil rodinnych prislusnikov poskodenych vieobecnou
kriminalitou na vSetkych poskodenych vSeobecnou kriminalitou (v 26)
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Takmer tri Stvrtiny (74,70%) poskodenych rodinnych prislusnikov vSeobecnou
kriminalitou st manZzelia a rodicia a ich deti. Zostavajlcu Stvrtinu (25,30%) tvoria poskodeni
surodenci, stari rodicia a ich vnuc¢ata a druhovia a druzky (graf ¢. 18 a 19).

Graf €. 18: Pocet poskodenych vSeobecnou kriminalitou
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Graf'¢. 19: Pocet poskodenych vSeobecnou kriminalitou
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Struktaru poskodenych rodinnych prislusnikov rodinnymi prislusnikmi podl'a druhov
kriminality v roku 2014 znazorfiuju grafy ¢. 20 az 22. U vSetkych druhov vSeobecnej
kriminality je priblizne 90% poskodenych prvymi tromi najpocetnej$imi trestnymi ¢inmi.
Takto je poskodenych nasilnymi trestnymi ¢inmi 91,77%, majetkovymi trestnymi ¢inmi
88,43% a mravnostnymi trestnymi ¢inmi 93,94%. Na poskodenych vSeobecnou kriminalitou
medzi rodinnymi prislu$nikmi sa podiela najvyznamnejsie kriminalita medzi rodi¢mi a ich
detmi (47,16%), d’alej medzi manzelmi (27,54%), medzi druhmi a druzkami (12,05%),
sturodencami (9,16%) a starymi rodi¢mi a vnacatami (4.09%). Je nanajvys pravdepodobné, Ze
prave kriminalita medzi rodinnymi prislusnikmi je vysoko nadstandardne zat’azend latenciou.

Graf €. 20: Pocty poSkodenych néasilnou kriminalitou
rodinnymi prislusnikmi
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Graf €. 21: Pocty poskodenych majetkovou kriminalitou
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Graf ¢. 22: Poéty poskodenych mravnostnou kriminalitou
rodinnymi pris lu§nikmi
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Poskodeni vSeobecnou kriminalitou registrovani policiou tvoria nesporne len
(nezndmu) Cast’ ich skuto¢ného poctu. Napriek tomu policajné Statistiky kriminality poskytuja
najkomplexnejSie a najsystematickejSie informacie o jej zadkladnych ukazovatel'och. Pricom z
dlhodobo vedenych Statistik kriminality vyplyva, ze najpremenlivejSie su udaje o stave
kriminality (najvyznamnej$ie ovplyviltovanom najmé ochotou ob¢anov oznamovat’ kriminalitu
policii, vykonnostou samotnej policie, zmenami trestnopravnej legislativy a pod.), menej
premenlivé su udaje o Struktire kriminality (o zastipeni druhov kriminality v celkovej
kriminalite) a najmenej premenlivé su jej vyvojové tendencie (rastuce, klesajuce, ustalené).
Mieru premenlivosti ukazovatel'ov kriminality registrovanej policiou je ziaduce zohl'adnit’ pri
pripadnom porovnévani s ukazovatel'mi ziskanymi viktimologickymi vyskumami.
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POCIT BEZPECIA NA SLOVENSKU 2015
FEELING OF SAFETY IN SLOVAKIA 2015

Jaroslav Holomek

Abstrakt:

V septembri 2015 bol Vyskumnym kriminologickym centrom Fakulty prava
Paneuropskej vysokej Skoly realizovany prieskum pocitu bezpecia obyvatelov Slovenskej
republiky. Bol zamerany na Styri oblasti. V ramci prvej sme zistovali pocit bezpecia
respondentov a poziadali sme ich o porovnanie bezpecnosti na Slovensku s bezpecnost'ou v
susednych krajindch; v druhej sme sa zamerali na hrozby pre osobni bezpecnost
respondentov; v tretej sme sa pytali na hrozby pre bezpecnost' Slovenska a na hodnotenie
vybranych oblasti Zivota na Slovensku avo Stvrtej sme sa venovali ndzorom na vyvoj
kriminality a na vybrané opatrenia na jej kontrolu. Vo vystipeni boli prezentované predbezné
vysledky tohto prieskumu, ktory bol realizovany vramci projektu APVV-0752-12
,Monitoring latentnej kriminality a viktimologickej situacie na Slovensku®.

KIacéové slova:

Bezpecnost', pocit bezpecia, hrozba, kvalita zivota, kriminalita.

Abstract:

In September 2015 Criminology Research Centre of Faculty of Law (Paneuropean
university in Bratislava) realized a survey on residents' safety feeling in the Slovak Republic.
This survey was directed to four areas. In the first part, we have investigated a feeling of
safety and the respondents were asked for comparison of the safety in the Slovak Republic
with safety in neighboring countries; in the second, we have focused on the threat to the
personal security of the respondents; in the third, we've inquired on the threats to the safety of
Slovakia and for the evaluation of selected areas of life in the Slovak Republic; and in the
fourth, we examined views on crime development and selected measures of crime control. In
the paper we present preliminary results of this survey.

Key words:

Safety, feeling of safety, threat, quality of life, crime.

Uvod

Na fakulte prava PEVS sa dlhodoby vyskum obeti realizuje uz od roku 2007. V roku
2015 sme ho doplnili o skimanie pocitu bezpecia. Aktualnost’ tohto prieskumu zvysuje aj
su¢asnd vlna uteCencov, ktorej ndsledky v sic€asnosti rieSia mnohé Staty Eurdpy. Ako
obyvatelia Slovenska reflektuju tato skutocnost’ v kontexte d’alSich hrozieb bolo jednym
z cielov vyskumu.
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Prieskum bol realizovany v diloch od 4. do 14. septembra 2015 technikou
Standardizovaného rozhovoru. Zakladny subor tvorilo 4 569 200 obyvatelov trvalo
byvajicich v SR vo veku 15 a viac rokov, tj. 84,66% z 5 397 036 vsetkych obyvatel'ov
s trvalym pobytom na tzemi SR ku 21.5.2011 (podl'a tudajov Scitania obyvatel'ov, domov
a bytov Slovenskej republiky v roku 2011.

Vyberovy subor bol utvoreny volnym kvétovym vyberom so zndhodnenim v
poslednom kroku. Kontrolovanymi premennymi boli: pohlavie, vek, narodnost’, vzdelanie,
velkost’” bydliska a kraj. Pri uvazovanej 5%-nej Urovni vyznamnosti sa potvrdila
reprezentativnost’ vyberového suboru podl'a uvedenych kvétovych znakov (premennych).
Navratnost bola 88,65% (1773 dotaznikov z 2000 planovanych). Jeden respondent
"reprezentuje" 2491 obyvatel'ov SR zo sledovaného zakladného stiboru.

Cielom prieskumu bolo zistit' Uroven pocitu bezpecia respondentov a Struktaru
a intenzitu pocitovania vybranych hrozieb pre respondentov samotnych a pre Slovensku
republiku. Osobitne sme zist'ovali vnimanie hrozby kriminalnych ¢inov a ndzory na vybrané
opatrenia na kontrolu kriminality.

Dotaznik pozostaval okrem zistovania zdkladnych demografickych tdajov zo Styroch
blokov otazok. Prvy zistoval pocit bezpecia respondentov a porovnanie bezpecnosti
Slovenska so susednymi krajinami, druhy sa zameral na hrozby pre osobni bezpecnost
respondentov, treti sa pytal na hrozby pre bezpecnost’ Slovenska a na hodnotenie vybranych
oblasti zivota na Slovensku a $tvrty bol venovany vyvoju kriminality o opatreniam na jej
kontrolu.

I. Pocit bezpefia respondentov a porovnanie bezpecnosti Slovenska so susednymi
krajinami

Prvé dve otazky sa tykali pocitu bezpecia na Slovensku a v mieste bydliska respondenta:
Otazka €. 1.: ,,Uvedte, prosim, ako bezpecne sa citite na Slovensku?*
Otazka ¢. 2.: ,,Uved’te, prosim, ako bezpecne sa citite v mieste svojho bydliska?*

Odpovede (vel'mi bezpecne — bezpecne — nie bezpecne — vobec nie bezpecne) na tieto otazky
uvadza graf ¢. 1.
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Graf ¢. 1 — Nazory respondentov na bezpecnost’ na Slovensku a v mieste bydliska
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Zdroj: Vlastné spracovanie.

V odpovediach na prvi otazku prevazoval vyrazne pocit bezpecia — viac ako 70%
respondentov sa na Slovensku citi bezpecne, pricom takmer 5% dokonca vel'mi bezpecne.
Priblizne 28% respondentov sa bezpefne neciti, ztoho menej ako 5% sa voObec neciti
bezpecne. Menej bezpecne sa citia obyvatelia mad’arskej narodnosti a ostatnych ndrodnosti
(59%, resp. 62% z nich sa citi bezpeéne). Pocit bezpecia rovnomerne klesa s vekom (vo veku
15-17 rokov sa citi bezpecne az 83% respondentov, vo veku nad 64 rokov len 61%), rastie so
vzdelanim (67% respondentov so zdkladnym vzdelanim sa citi bezpecne oproti 77%
vysokoskolsky vzdelanych respondentov). Pocit bezpecia uvadza az 82% Studentov, ale len
62% dochodcov.

Pocit bezpecia prevazoval v odpovediach na druhti otazku este vyraznejSie. Takmer 80%
respondentov sa citi v mieste bydliska bezpecne, z nich takmer 10% vel'mi bezpecne. Menej
ako 20% respondentov sa neciti bezpecne, z toho 3% vobec nie bezpetne. Opit’ sa citia
0 nie¢o menej bezpecne obyvatelia mad’arskej narodnosti (len 72% z nich sa citi bezpe€ne)
a tiez starSi respondenti (vo veku 15-17 rokov sa v mieste bydliska citi bezpeéne az 88%
respondentov, vo veku nad 64 rokov len 67%). 74% respondentov so zakladnym vzdelanim sa
citi bezpec¢ne v mieste bydliska, zatial' o medzi vysokoskolsky vzdelanymi respondentmi je
ichaz 84%. Pocit bezpecCia v mieste bydliska uvadza az 91% Studentov, ale len 69%
doéchodcov alebo nezamestnanych.

Najmenej bezpecne sa na Slovensku aj v mieste bydliska citia obyvatelia
Trencianskeho kraja (len 60%, resp. 73% sa citi bezpecne).

Z porovnani vyplyva, Ze respondenti sa citia bezpecnejSie v mieste svojho bydliska, aj
ked’ rozdiel nie je prili§ velky.
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V tretej otazke sme poziadali respondentov, aby porovnali bezpecnost’ na Slovensku
s bezpe¢nostou susednych krajin. Otazka znela: ,,Myslite si, ze bezpe¢nost’ na Slovensku je
lepsia alebo horSia nez v susednych krajindch?* pricom sme respondentov poziadali, aby
porovnali bezpe¢nost’ na Slovensku s bezpecnostou v Ceskej republike, Mad’arsku, Pol'sku,
Rakusku a na Ukrajine - (bezpecnost’ je lepSia, rovnaka alebo horsia). Vysledky prezentuje
graf €. 2.

Graf ¢. 2 — Bezpecnost’ na Slovensku v porovnani so susednymi krajinami
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Zdroj: Vlastné spracovanie.

V porovnani so Slovenskom respondenti oznacili ako najmenej bezpec¢nu krajinu
Ukrajinu. Viac ako tri $tvrtiny respondentov povazuju bezpecnost’ na Slovensku lepsiu ako na
Ukrajine, len asi 8% ju povazuje za horSiu. Mad’arsko a Pol'sko povazuju respondenti za o
cosi menej bezpecné ako Slovensko. Madarsko za bezpecnejSie povazuje viac ako 10%
respondentov, za menej bezpecné takmer 27% respondentov; Pol'sko za bezpecnejSie takmer
8% a za menej bezpecné asi 21%. Mad’arsko povazuju za menej bezpeéné aj respondenti
mad’arskej narodnosti (24% povazuje Slovensko za bezpecnejSie, 13% za menej bezpecné).
Cesku republiku povazuju za priblizne rovnako bezpeénu (za bezpeénejsiu ju povazuje asi
14% respondentov aza menej bezpe¢nu takmer 13% respondentov). Rakusko je potom
respondentmi vel'mi jednoznacne povazované za bezpecnejSiu krajinu (za bezpecnejSiu ju
povaZzuje takmer 44%, za menej bezpecnu len 10%).
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I1. Hrozby pre osobni bezpecnost’ respondentov a ich dopad na kvalitu Zivota

Vo Stvrtej otdzke sme zistovali ako respondenti vnimaju hrozbu vybranych
kriminalnych ¢inov a tiez také hrozby, ako su strata zamestnania alebo choroba alebo tazké
zranenie. Pytali sme sa: ,,Ako hodnotite nasledujuce hrozby pre vasu osobu? (ziadna hrozba -
malé hrozba — vel’ka hrozba)“. Predkladané potencialne hrozby boli: vlamanie do domu alebo
bytu, ublizenie na zdravi mimo domov, doméce nasilie, kradez (vreckovda, motorového
vozidla, a pod.), lupez (kradez s pouzitim alebo hrozbou nasilia), podvod, strata zamestnania,
choroba alebo tazké zranenie. Odpovede — pozri graf ¢. 3.

Graf ¢&. 3 — Hrozby pre osobu respondenta
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Zdroj: Vlastné spracovanie.

Takmer vSetky krimindlne ¢iny boli vnimané ako hrozba vécSinou respondentov,
pricom prevazne ako mald hrozba. Vlamanie do bytu povazuje za hrozbu priblizne 77%
respondentov (z toho za malt hrozbu 54%), ubliZenie na zdravie 79% (za mala 50%), kradez
79% (za malua 52%), lupez 78% (za mali 50%) a podvod 73% (za malu 42%). Vynimkou je
domadce nasilie, ktoré vnima ako hrozbu len asi 23% respondentov, pricom vicsia z nich ¢ast’
(asi 14%) ako mala hrozbu.! Je tu viak rozdiel medzi vnimanim tejto hrozby muzmi
a Zenami: ako hrozbu vnima doméce nésilie az 27% Zien, ale len 19% muZov. S narastajicim
vzdelanim uvadzaju respondenti tato hrozbu menej Casto — od 26% respondentov so
zékladnym vzdelanim po 19% respondentov s vysokoskolskym vzdelanim.

! Z vyskumov obeti sme zistili (pozri napr. Holomek, J. a kol. 2013. Vyskum obeti kriminality v Slovenskej republike), ze
obete domaceho nasilia predstavujii okolo 5% respondentov. Ak to porovname s 9% respondentov, ktori povazuju domace
nasilie za vel'ka hrozbu, vyplyva ndm z toho, Ze respondeti vnimaji domace nasilie ako velka hrozbu az vtedy, ked’ s tymto
¢inom maju nejakl osobnu skusenost’.
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Stratu zamestnania a chorobu alebo tazké zranenie vnima vicsina respondentov ako
hrozbu, pricom - na rozdiel od krimindlnych ¢inov — skor ako velka hrozbu. Stratu
zamestnania vnima takmer 57% respondentov ako hrozbu, viac ako tretina (34%) ako velka
hrozbu. Respondenti - zamestnanci vo verejnom sektore - uvadzaju stratu zamestnania ako
hrozbu v 84% (z toho v 44% ako velkt hrozbu). Za eSte vacsiu hrozbu povazuji stratu
zamestnania zamestnanci v sutkromnom sektore (85%, ztoho 54% za velku hrozbu. Tato
hrozba je vnimana priamo umerne vzdelaniu — vnima ju ako hrozbu len 25% respondentov so
zékladnym vzdelanim, ale az 68% respondentov s vysokoskolskym vzdelanim. Za najvacsiu
je tato hrozba povazovana v Bratislavskom kraji (65%), za najmensSiu v KoSickom kraji
(46%).

Chorobu alebo tazké zranenie povazuje za hrozbu 85% respondentov, viac ako
polovica (52%) potom za vel'kt hrozbu. Vnimanie tejto hrozby rastie s vekom (povazuje ju za
hrozbu 71% respondentov vo veku 15 - 17 rokov, ale az 92% respondentov nad 64 rokov). To
sa odrdza aj na skutoCnosti, ze medzi Studentmi ju uvadza len 77% respondentov, medzi
dochodcami az 89%. Su aj rozdiely medzi regionmi, kde napr. chorobu alebo t'azké zranenie
povazuje za hrozbu 91% respondentov z Bratislavského kraja (pricom 64% ich povazuje za
vel'ka hrozbu), zatial’ ¢o v KoSickom kraji ich povazuje za hrozbu len 71% respondentov (a
len 37% za vel'ka hrozbu).

V piatej otazke sme zistovali, aké maji obavy, uvedené v predchadzajlicej otdzke,
dopad na kvalitu Zivota respondentov. Otazku sme kladli len respondentom, ktori vnimali
predkladant potencidlnu hrozbu ako velku alebo malt hrozbu. Otdzka znela: ,,Aky dopad
maji na kvalitu vasho zivota obavy, ktoré ste vyjadrili v predchadzajucej otazke? (ziadny
dopad — menej vyznamny dopad — vyznamny dopad)“. Vysledky uvadza graf ¢. 4

Graf ¢. 4 — Dopad obav na kvalitu Zivota respondentov
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Zdroj: Vlastné spracovanie.
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Pokial’ ide o vyznamnost dopadu na kvalitu zivota - dopad spdjali respondenti
predovsetkym s obavou z choroby alebo tazkého zranenia a S obavou zo straty zamestnania.
V pripade choroby alebo tazkého zranenia uvadza dopad 94% respondentov, z toho
vyznamny dopad 71%, menej vyznamny potom 23%. So stratou zamestnania spaja dopad
93% respondentov, vyznamny dopad asi 70%, menej vyznamny 23%. V pripade krimindlnych
¢inov je uvadzanad miera dopadu mierne niz$ia — okolo 87 — 90%, pri¢om najvyznamnejsi
dopad ma ubliZzenie na zdravi a najmenej vyznamny kradez. Konkrétne hodnoty dopadu su:
vlamanie do bytu (vyznamny dopad 42%, menej vyznamny 46%), ublizenie na zdravi (52%
a37%), domace nasilie (50% a 39%), kradez (37% a 51%), lapez (49% a 41%) a podvod
(47% a 43%).

Najvacsi dopad na kvalitu zivota uvadzaju takmer pri vSetkych hrozbach respondenti
z Bratislavského kraja a z miest nad 100 000 obyvatel'ov, priCom aj miera vyznamnosti
dopadu je v tychto pripadoch uvadzana vyssia.

V tomto bloku sme sa tieZ pytali respondentov ¢i by im prekéazali v okoli miesta
bydliska niektoré vybrané zariadenia. Siesta otazka znela: ,,Prekazalo by vam, keby v okoli
vasho bydliska vzniklo niektoré z nasledujucich zariadeni? (vobec neprekazalo — neprekdzalo
— skor neprekazalo — skor prekazalo — prekazalo — vel'mi prekazalo)“. Vybrané zariadenia
boli: domov ddchodcov, centrum pomoci narkomanom, Utulok pre bezdomovcov, kasino
alebo herna, Romske kultirne stredisko, ustav pre dusevne chorych, diskotéka, velké
nakupné centrum, zberny tabor pre uteCencov, skladka odpadu. Vysledky prezentuje graf €.
5.

Graf ¢. 5 — Nakol’ko prekazaju respondentom v okoli bydliska
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Bezkonkuren¢ne najviac respondentom by prekazala skladka odpadu — takmer 95%
respondentov malo tento nazor (57% by vel'mi prekédzala, 27% by prekazala a 10% by skor
prekazala). Najmenej kontroverznym bol naopak domov dochodcov — neprekazal by takmer
96% respondentov (65% by vobec neprekazal, 24% by neprekazal a 7% by skor neprekézal).
Najmenej prekdzal v Bratislavskom kraji (prekdaza menej ako 1% respondentov), najviac
Vv Nitrianskom kraji (prekaza takmer 10% respondentov).

Z ostatnych moznosti by vécSine respondentov neprekazalo uz len velké nakupné
centrum — neprekazalo by asi 70%, 30% by prekazalo. S rasticim vekom rastie aj odpor
k nakupnému centru — neprekazalo by 89% respondentov vo veku 15-17 rokov, ale len 59%
vo veku nad 64 rokov. Neprekazalo by ani 79% respondentov mad’arskej narodnosti a ani
85% inej narodnosti (okrem slovenskej a madarskej), 85% respondentov-Studentov, ale len
62% respondentov-dochodcov. Proti by nebolo ani 80% respondentov z KosSického kraja, ale
len 63% respondentov z Bratislavského kraja.

Pokial' ide o zariadenia, ktoré by respondentom prekazali, sistym odstupom za
skladkou odpadu nasledoval zberny tabor pre uteCencov — prekazal by 79% respondentov
(pricom vel'mi by prekazal 34%), neprekazal by 21% respondentov. Najmenej by prekazal
v Trnavskom kraji (70% respondentov), najviac v Nitrianskom a Kosickom kraji (85%).

Dalej nasleduje Romske kulturne stredisko — prekazalo by 72% respondentov (vel'mi
prekazalo 22%), neprekazalo by 28% respondentov. Respondentom inej ako slovenskej alebo
mad’arskej narodnosti by neprekazalo (55%, pri¢om 24% by vObec neprekazalo). Najmenej
by prekazalo v PreSovskom kraji (62%), najviac by prekazalo v mestach s po¢tom obyvatel'ov
od 10 000 do 49 999 (az 81%)).

Kasino alebo herna by prekézala 71% respondentov (velmi prekdzalo 22%),
naprekézala by 29% respondentov. Kasino prekaza skor zendm ako muzom (prekéza 78%
Zien a 64% muzov) aodpor knemu s narastajicim vekom rastie (prekazala by len 51%
respondentov vo veku 18 — 24 rokov, ale az 85% respondentov vo veku nad 64 rokov, pri¢om
55% respondentov vo veku 15-17 rokov neprekaza). Prekazala by 50% Studentov, 60%
nezamestnanych a az 85% dochodcov. Najviac by prekazala v Trnavskom kraji (77%),
najmenej v PreSovskom kraji (63%).

Utulok pre bezdomovcov by prekazal 67% respondentov (velmi prekazal 16%),
neprekazal by 33% respondentov.

Centrum pomoci narkomanom by prekézalo 63% respondentov, neprekazalo by 37%
respondentov. Najmenej by prekazalo studentom (52%) a obciam do 1 999 obyvatel'ov (53%),
najviac v mestach s 10 000 — 49 999 obyvatel'mi (75%).

Diskotéka by prekazala 63% respondentov (vel'mi prekazalo 20%), naprekazala by
37% respondentov. Diskotéka by prekdza skor zenam ako muzom (prekdza 67% zien a 58%
muzov) a odpor K nej s narastajiicim vekom rastie (prekazala by len 53% respondentov vo
veku 25 — 29 rokov, ale az 86% respondentov vo veku nad 64 rokov, pricom 81%
respondentov vo veku 15-17 rokov a 72% vo veku 18 — 24 rokov by neprekazala). Menej by
prekéazala respondentom mad’arskej narodnosti (52%) a neprekazala by respondentom inych
narodnosti (51% neprekézala). So vzdelanim odpor k diskotéke rastol — prekazala by 51%
respondentov so zakladnym vzdelanim, ale az 71% respondentov s vysokoSkolskym
vzdelanim. Prek4zala by najméd dochodcom (85%), naopak neprekazala by nezamestnanym
(54% neprekazala) a takmer vobec nie Studentom (76% neprekazala).

Ustav pre duSevne chorych by v okoli bydliska prekazal 57% respondentov,
neprekazal by 43% respondentov. Neprekazal by az 50% podnikatel'ov a 52% respondentov
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inej narodnosti (okrem slovenskej a madarskej). Najmenej by prekazal v Bratislavskom
a Trenc¢ianskom kraji (52%), najviac v Nitrianskom kraji (67%).

I11. Hrozby pre Slovensko, ich dopad na kvalitu Zivota a kvalita Zivota na Slovensku

V siedmej otazke sme zist'ovali ndzory respondentov na hrozbu zo strany vybranych
skupin, ktoré sa diskutuji vo verejnom diskurze® resp. na hrozbu vojny. Otazka znela: ,,Ako
hodnotite nasledujace skupiny alebo konflikty? Predstavuju podla vas hrozbu pre Slovensko:
teroristické skupiny alebo jednotlivci, organizovany zlo¢in (mafia), uteCenci, radikalne
skupiny, cudzinci zijici na Slovensku, ozbrojeny konflikt v Euroépe (vojna). (ziadna hrozba —
mald hrozba — velkd hrozba)“. Vysledky — pozri graf €. 6.

Graf ¢&. 6 — Hodnotenie hrozieb pre Slovensko
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Zdroj: Vlastné spracovanie.

Najviac vnimali ako hrozbu respondenti ozbrojeny konflikt v Eurdépe (vojnu) — az
89% respondentov, z toho 69% ju vnimalo ako velka hrozbu a 20% ako malt. Terorizmus,
organizovany zlocin, radikalov a ute¢encov vnimaju respondenti ako hrozbu s vel'mi malymi
rozdielmi — 87 - 91%, pri¢om ako velkd hrozbu vnimalo 61% respondentov organizovany
zlo¢in a 54% zhodne terorizmus, radikalov a uteencov. ZvySeny pocit ohrozenia zo strany
tychto skupin vykazovali respondenti mad’arskej narodnosti — okolo 94%.

2 Pojmy sme respondentom nevysvetlovali. Cielom bolo zistit, aky vplyv na obavy respondentov maju
stereotypy spojené s tymito pojmami vo verejnom diskurze.
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Naopak cudzincov zijucich na Slovensku vnima ako hrozbu len 57% respondentov,
pricom pre 43% respondentov predstavuju mala hrozbu a len pre 13% respondentov velku
hrozbu. Ako hrozbu ich vnimaja viac respondenti mad’arskej narodnosti (64%) a naopak za
hrozbu ich nepovazuje 52% respondentov inych narodnosti. Najviac sa obavaji cudzincov
V Trencianskom kraji (67%), najmenej v Nitrianskom kraji (51%). Pre 52% respondentov
z miest s poctom 50 000 — 100 000 obyvatel'ov nepredstavuju cudzinci zijaci na Slovensku
ziadnu hrozbu.

V 6smej otdzke sme zistovali, aky maju obavy, uvedené v predchadzajucej otazke,
dopad na kvalitu zivota respondentov. Otazku sme kladli len respondentom, ktori vnimali
predkladant potencidlnu hrozbu ako velka alebo mali hrozbu. Otazka znela: ,,Aky dopad
maju na kvalitu vasho zivota obavy, ktoré ste vyjadrili v predchadzajucej otazke? (ziadny
dopad — menej vyznamny dopad — vyznamny dopad)“. Vysledky uvadza graf ¢. 7

Graf ¢. 7 — Dopad obav na kvalitu Zivota respondentov
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Zdroj: Vlastné spracovanie.

Pokial’ ide o vyznamnost dopadu na kvalitu Zivota - dopad spdajali respondenti
predovsetkym s obavou z ozbrojeného konfliktu v Eurdpe, resp. z vojny — az 90%. Pricom
vyznamny dopad prisudzuje tejto hrozbe 68% respondentov, menej vyznamny dopad 23%.
Vyznam terorizmu, organizovaného zloCinu, radikalov a uteCencov vnimaju respondenti
priblizne rovnako — dopad uvadza 85 - 86% respondentov, z toho vyznamny dopad uvadza 46
— 51% respondentov. Dopad cudzincov na kvalitu Zivota uvadza 74% respondentov, pricom
az 55% uvadza len menej vyznamny dopad, vyznamny dopad uvéadza 19% respondentov.
Najvicsie obavy zdopadu na kvalitu Zivota uvedenych hrozieb maji respondenti z
Bratislavského kraja (93-97%) a z miest s po¢tom obyvatel'ov vy$§im ako 100 000 (91-95%).
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Najnizsi dopad uvadzaju respondenti z Nitrianskeho kraja (okolo 81%) a najma Studenti (66-
78%, okrem dopadu vojny — tam je to tiez vysoké - 86%).

Deviata otazka bola zamerana na hodnotenie kvality Zivota na Slovensku a niektorym
jej komponentom: ,,Ako hodnotite nasledujtice oblasti zivota na Slovensku? (vel'mi dobre —
dobre - skor dobre ako zle - skor zle ako dobre — zle - vel'mi zle)*. Ponikanymi oblast'ami
boli: zivotné prostredie, bezpecnost’ zZivota, pracovné prilezitosti, zdravotna starostlivost’,
socidlny systém, medziludské vztahy, politika a politici, policia, celkova kvalita zivota.
Odpovede su prezentované v grafe €. 8.

Graf ¢. 8 — Hodnotenie oblasti Zivota na Slovensku
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Celkova kvalita zivota na Slovensku je hodnotena pozitivne. Takto hodnoti kvalitu
zivota 68% respondentov (2% vel'mi dobre, 24% dobre a 43% skor dobre). Mierne lepSie
hodnotia kvalitu zivota Zeny (70%), s vekom toto hodnotenie kleséa (respondenti vo veku 15-
17 rokov — 72%, nad 64 rokov — 61%). Pozitivne hodnotili kvalitu Zivota podnikatelia (73%)
a Studenti (77%), ale len 52% nezamestnanych. S velkostou sidla hodnotenie rastie (do 1999
obyvatelov — 60%, nad 100 000 obyvatelov — 80%). V Trnavskom kraji hodnoti kladne
kvalitu Zivota 78% respondentov, v Tren¢ianskom kraji len 57%.

Najlepsie je hodnotena bezpecnost’ Zivota (velmi dobre, dobre a skér dobre — 80%) a
zivotné prostredie (73%). Kladné hodnotenie bezpecnosti zivota klesa s vekom (od 92%
respondentov vo veku 15-17 rokov po 73% respondentov vo veku nad 64 rokov).
Respondenti mad’arskej narodnosti sa citia menej bezpecni ako je priemer (72%). Menej
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bezpecni sa citia dochodcovia — 73%, viac bezpeéni Studenti (89%). Najvyssi pocit bezpecia

v v

Tiez pozitivne hodnotenie zivotného prostredia klesa s vekom (respondenti vo veku
15-17 rokov — 79%, nad 64 rokov — 69%). Najlepsie hodnotili Zivotné prostredie respondenti
z miest s 50 000 — 100 000 obyvatel'mi.

Skor pozitivne sit hodnotené aj policia (64%), medzil'udské vztahy (55%) a zdravotna
starostlivost’ (51%). Policiu hodnotili lepSie Zeny (67% pozitivnych hodnoteni) ako muzi
(60%), menej pozitivne hodnotena bola respondentmi mad’arskej narodnosti (54%),
nezamestnanymi (54%) a podnikatelmi (57%). NajlepSie skusenosti s policiou mali
respondenti z obci a miest s2 000 — 9 999 obyvate'mi (74%), najhorsie z obci do 2000
obyvatel'mi (57%). Najlepsie hodnotenie ziskala policia v KoSickom kraji (71%), najhorsie
V Trenc¢ianskom kraji (54%).

Medzil'udské vzt'ahy hodnotili lepSie respondenti mad’arskej narodnosti (60%), mladi
respondenti do 24 rokov (64%), Studenti (67%) a respondenti z velkych miest nad 100 000
obyvatelov (67%). Naopak negativne hodnotili medziludské vztahy nezamestnani (59%
negativnych hodnoteni), obyvatelia PreSovského kraja (51%) a respondenti z malych obci do
1999 obyvatelov (51%).

Zdravotnu starostlivost’ hodnotia mierne lepSie zeny (53%). Kladné hodnotenie
zdravotnej starostlivosti klesa s vekom a meni sa na zaporné (od 60% kladného hodnotenia
respondentov vo veku 15-17 rokov po 57% zaporného hodnotenia respondentov vo veku nad
64 rokov). NajhorSie hodnotia zdravotnu starostlivost nezamestnani (61% ju hodnoti
zaporne), dochodcovia (56%), obyvatelia Tren¢ianskeho kraja (58%) a respondenti z obci do
1999 obyvatelov (55%). NajlepSie ju hodnotia Studenti (61% kladného hodnotenia),
respondenti z miest s49999 — 100 000 obyvateI'mi (61%) a obyvatelia KoSického kraja
(62%).

Negativne st z ponuky hodnotené len tri oblasti: socidlny systém (negativne ho
hodnoti 61% respondentov), pracovné prileZitosti (negativne hodnoti 72%) a politika
a politici (negativne hodnoti viac ako tri Stvrtina respondentov - 76%). Socidlny systém
hodnoti pozitivne len najmladsia vekova skupina 15-17 rokov — 55% pozitivnych hodnoteni.
Ostatné vekové skupiny ho hodnotia negativne az po 62% negativneho hodnotenie vekovou
skupinou nad 64 rokov. Respondenti mad’arskej narodnosti hodnotia socialny systém mene;j
negativne — len 54% ho hodnoti zaporne. NajkritickejSie hodnotia socialny systém
nezamestnani (79% negativnych hodnoteni), najlepSie Studenti (priblizne rovnaky pocet
pozitivnych aj negativnych hodnoteni). Negativne je hodnoteny sociadlny systém najmi
v Trnavskom a Kosickom kraji (62%), naopak Vv PreSovskom kraji je hodnoteny skor
pozitivne (51% pozitivnych hodnoteni).

Negativne hodnotenie pracovnych prilezitosti rastie s vekom (od negativneho
hodnotenia 68% v skupine 15-17 rokov po 78% v skupine 60-64 rokov). Nespokojnou
skupinou su tu predovSetkym samotni nezamestnani — 90%. Na nedostatok pracovnych
prilezitosti sa stazuju CcastejSie tieZ respondenti inych narodnosti (okrem slovenskej
a madarskej) — 83%. Situdcia je najhorSia v PreSovskom kraji (82%) a najlepSia
v Bratislavskom kraji (60%). Vo velkych mestach (nad 50 000 obyvatel'ov) je situacia lepsia
(len 60% negativnych hodnoteni).

Vyssiu mieru nespokojnosti s politikou vykazuju respondenti mad’arskej narodnosti
(82%). Najspokojnejsi s politikou st respondenti z Trnavského kraja (nespokojné su len dve
tretiny respondentov), najmenej spokojni respondenti z Trenc¢ianskeho kraja (87%).
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IV. Nazory na vyvoj kriminality o opatrenia na jej kontrolu

V desiatej otazke sme sa pytali respondentov na ich nazor na vyvoj kriminality a jej
vybranych oblasti: ,,Ako hodnotite vyvoj jednotlivych oblasti kriminality na Slovensku za
obdobie predchadzajucich pat’ rokov? (rastie — je stile rovnaky — klesd)“. Vybrané oblasti
boli: celkova kriminalita, vlamania, vreckové kradeze, kradeZe &ut, ndsilna kriminalita,
sexualne nasilie a znasilnenie, vrazdy, podvody, drogova kriminalita, vandalizmus. Vysledky
pozri graf ¢. 9.

Graf ¢. 9 — Hodnotenie vyvoja kriminality
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Zdroj: Vlastné spracovanie.

Zna¢na cCast’ respondentov je presvedCena, ze vyskyt kriminality celkovo avo
vSetkych uvedenych oblastiach za poslednych 5 rokov rastol. Najviac respondentov ma tento
nazor v pripade podvodov, drogovej kriminality a vandalizmu (priblizne 62% respondentov je
presvedCenych, ze v tychto oblastiach kriminalita rastie). Najviac su presvedCeni o raste
respondenti mad’arskej narodnosti, respondenti nad 59 rokov, dochodcovia a obyvatelia
Z Trencianskeho kraja.

O poklese kriminality v uvedenom obdobi je presvedcenych 3 — 12% respondentov
(najviac pri vrazdach, najmenej pri vandalizme). Vyznamna cast’ respondentov je
presvedcend, Ze sa kriminalita v poslednych 5 rokoch nezmenila (je stale rovnaka) — 29 — 45%
(najmenej sa tento nézor vyskytuje pri podvodoch, najviac pri vldmaniach). Tieto daje st v
z4dsadnom rozpore s udajmi evidovanej kriminality, podl'a ktorych kriminalita za ostatnych 5
rokov trvale klesala. Nie su ani v stlade s vyskumami obeti, z ktorych vyplyva stabilizacia
vyvoja, pripadne aj mierny pokles vyskytu niektorych skimanych deliktov.
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V poslednej otdzke sme sa pytali respondentov, ¢i by niektoré vybrané opatrenia
mohli obmedzit' kriminalitu na Slovensku: ,,Mohli by podl'a vas nasledujiice opatrenia
obmedzit’ kriminalitu na Slovensku? (urcite &no — ano — skor ano — skor nie — nie — urcite
nie).” Navrhovanymi opatreniami boli: va¢si pocet policajtov v uliciach, zakaz vlastnictva
strelnych zbrani sikromnym osobam, sledovanie verejnych miest kamerami, policajna
databaza DNA a odtlackov prstov vSetkych obcanov, vysSie tresty za krimindlne &iny,
vyzbrojenie obcanov (sebaobrana), svojpomocné obcianske hliadky, vécéSie pravomoci
starostov a samospravy pri rieSeni kriminality (Serifovia). Vysledky pozri graf €. 10.

Graf ¢. 10 — Hodnotenie opatreni na kontrolu kriminality
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Zdroj: Vlastné spracovanie.

Najvicsiu podporu ziskalo sledovanie verejnych miest kamerami (ur¢ite ano, ano
a skor ano spolu — 95%), vacsi pocet policajtov v uliciach (91%, uréite ano — 41%) a vysSie
tresty za kriminélne ¢iny (91%, urcite ano — 48%). Sledovanie kamerami ma vSeobecnu silntl
podporu (az 40 percent bolo odpovedi ,,urcite ano*), pricom najvyssia bola od respondentov
podporuji najmé najstar§i respondenti nad 64 rokov (96%) a obyvatelia Bratislavského
a Nitrianskeho kraja (96%). VysSie tresty podporuju najmé respondenti mad’arskej narodnosti
(95%), obyvatelia Nitrianskeho a Kosického kraja (95%) a respondenti z miest s 50 000 —
100 000 obyvatel'mi (97%).

Nasledoval zakaz vlastnictva strelnych zbrani sikromnym osobam (81%, urcite ano —
31%), policajna databaza DNA a odtlackov prstov vSetkych obcanov (76%, urcite ano —
23%), vicsie pravomoci starostov a samospravy pri rieSeni kriminality (Serifovia) (69%) a
svojpomocné obcianske hliadky (66%). Zakaz vlastnictva strelnych zbrani podporovali viac
zeny (84%) ako muzi (77%). Najmenej stipencov mal tento zdkaz medzi podnikatel'mi (73%)
atiez v Bratislavskom kraji (73%). Podpora policajnych databaz bola najvysSia medzi
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respondentmi z Trnavského kraja (86%) a najmensia v Bratislavskom kraji (66%). Podpora
vacsich pravomoci starostov bola medzi respondentmi mad’arskej narodnosti (82%), s rastom
vzdelania klesala (82% respondentov so zdkladnym vzdelanim, 66% respondentov
s vysokoskolskym vzdelanim). Najvacésia podpora bola medzi respondentmi z Nitrianskeho
kraja (78%), najnizsia zo Zilinského kraja (55%) a miest s poétom obyvatelov nad 100 000.
Svojpomocné obcianske hliadky podporovali najmé respondenti mad’arskej narodnosti (79%)
a respondenti z Presovského kraja (82%), najmensiu podporu mali v Zilinskom kraji (55%)
a vo vel’kych mestach (58%), najmé nad 100 000 obyvatel'ov (52%).

Naopak negativne stanovisko prevazilo v otazke vyzbrojenia obCanov (sebaobrana)
ako nastroja na kontrolu kriminality, kde sa 60% respondentov postavilo k tejto moznosti
odmietavo. Podporili ju len respondenti madarskej narodnosti (52% za vyzbrojovanie)
a obyvatelia Trnavského kraja (56%).

Z vyhodnotenie tejto otazky vyplyva, Ze vacSina respondentov je proti liberalizacii
v oblasti kontroly kriminality. SG proti vyzbrojovaniu obc¢anov, naopak povazuju
obmedzovanie vlastnictva strelnych zbrani, kamery na verejnych miestach a databazy DNA
a odtlackov prstov vSetkych obcanov (!) za vhodné nastroje na kontrolu kriminality.

Zaver:

Uvedené Udaje su len stru¢nou informdaciou. Vyznam podobnych prieskumov je
zalozeny predovSetkym na ich opakovani, kedy sa vyjavia tendencie vyvoja a faktory
ovplyviiujlice pocit bezpecia. Napriek tomu uz z prvého prieskumu vyplyvaju niektoré zavery
ohl'adne pocitu bezpecia a vnimania hrozieb pre respondentov samotnych a pre Slovensku
republiku.
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HODNOTENIE VYBRANYCH ASPEKTOV KVALITY ZIVOTA Z
POHLADU OBETI KRIMINALITY

QUALITY OF LIFE PERCEIVED BY VICTIMS OF CRIME

Daniela KoSecka, Alojz Ritomsky

Abstrakt

Prispevok je venovany hodnoteniu vybranych aspektov kvality zivota respondentmi
Vv zavislosti od toho, ¢i sa v sledovanom obdobi stali obetami alebo svedkami kriminality
alebo nie. Respondenti reprezentativneho vyberu Slovenska v dopytovani hodnotili jednotlivé
aspekty kvality zivota, ako napriklad bezpecnost’ Zivota, zdravotna starostlivost’, socidlny
systém, medziludské vztahy, policia, politika ainé. Zistenia ukazuji, ze skuasenost’
s kriminalitou v roli obete alebo svedka vyznamne ovplyviiuje hodnotenie kvality Zivota
respondenta ato aj Vvtakych ukazovateloch, ktoré s kriminalitou zdanlivo nesuvisia.
Dopytovanie sa realizovalo formou S$tandardizovaného rozhovoru tvdrou v tvar na vzorke
reprezentativnej v premennych pohlavie, vek, narodnost’, vzdelanie, velkost’ bydliska a kraj.
Vyskum bol financovany zo zdrojov Agentury pre podporu vyskumu a vyvoja a tato Stidia
predstavuje jeden z vystupov z podporeného projektu APVV-0752-12.

KPicové slova:
Obet’ kriminality, kvalita Zivota, nésledky viktimacie

Abstract

The paper focuses on how the respondents rate some selected aspects of quality of life
depending on fact, if they were victims of crime, witnesses, or had no experience with crime
in the relevant research period. They were asked to evaluate selected aspects of quality of life,
such as safety of life, health care, social system, interpersonal relationships, police, politics
and other. The findings show lower rating of the aspects of quality of life reported by crime
victims and crime witnesses, in comparison to those respondents, who had no experience with
crime in the relevant period. The face-to-face questioning was performed on the sample of
2000 participants, which was representative in variables: sex, age, nationality, education,
settlement size and place of abode (county). The research was supported by the Slovak
research and development agency. The paper is one of the outcomes of the supported project
APVV-0752-12.

Key words:
Victim of crime, quality of life, effect of victimization

Uvod

V prispevku sme sa zamerali na hodnotenie vybranych aspektov kvality Zivota respondentmi
Vv zavislosti od toho, ¢i sa v sledovanom obdobi stali obetami alebo svedkami kriminality
alebo nie. Respondenti v dopytovani hodnotili vybrané aspekty kvality zivota, ako je
bezpecnost’ Zivota, zdravotnd starostlivost’, socidlny systém, medzil'udské vztahy, policia,
politika a politici, zivotné prostredie, pracovné prilezitosti a celkovi kvalitu Zivota. Pri
analyze dat sme hl'adali odpoved na vyskumnt otazku, ¢i sktsenost’ s kriminalitou v roli

36



obete alebo svedka diferencuje jednotlivé kategdrie respondentov v ich vnimani jednotlivych
skumanych aspektov kvality Zivota a to aj v porovnani s respondentmi, ktori taktto skasenost’
V sledovanom obdobi nemali. Vyskum bol financovany zo zdrojov Agentury pre podporu
vyskumu a vyvoja a tato stadia predstavuje jeden z vystupov z podporené¢ho projektu APVV-
0752-12.

Metody

Terénny zber udajov bol realizovany v septembri 2015 formou Standardizovaného rozhovoru
tvarou Vv tvar na vzorke reprezentativnej v premennych pohlavie, vek, narodnost, vzdelanie,
velkost’ bydliska a kraj, pricom naplanovanych bolo 2000 rozhovorov. Respondentov sme
rozdelili do jednotlivych kategorii na zaklade toho, ¢i sa v sledovanom obdobi (poslednych 5
rokov pred dopytovanim) podl'a vlastného vyjadrenia stali obetou alebo svedkom kriminality
alebo nie, pricom medzi skimané typy incidentov patrili krddez, poSkodzovanie majetku,
lupez, fyzické napadnutie a sexudlne nasilie. Takto vznikli 4 kategorie, resp. typoldgia
respondentov: respondenti bez skusenosti s kriminalitou (v sledovanom obdobi a sledované
typy incidentov), svedkovia kriminality, obete kriminality, obete aj svedkovia kriminality
sucasne. PocCetnosti jednotlivych kategorii st uvedené v tabulke €. 1.

Tabul’ka €. 1 - Typologicka skladba respondentov podl'a pohlavia

FPohlavie
MuZi Zeny Spolu

Typ ani svedok, ani obet Pocet 337 447 784
% 39,3% 48,8% 44.2%

len svedok Pocet 210 176 386

Yo 24.5% 19,2% 21,8%

len obet' Pocet 177 168 35

%o 20,7% 18,3% 19,5%

aj obet, aj svedok Pocet 133 125 258

Yo 15,5% 13,6% 14,6%

Spolu Pocet 827 316 1773
Yo 100,0% 100,0% 100,0%

Predmetom vyskumu st empirické indikatory kvality Zivota, ktoré respondenti v ramci
dopytovania hodnotili. Jednotlivé ukazovatele boli respondentmi hodnotené prostrednictvom
hodnotiacej $kaly, ako uvadza tabulka ¢. 2. Jednotlivym stupiiom $kaly boli nasledovne
priradené body, prostrednictvom ktorych sme mohli vyjadrit tzv. Index tUrovne, aku
respondenti pri svojom hodnoteni vnimaju pri jednotlivych ukazovatel'och. K hodnote ,,vel'mi
dobre sme priradili 100 bodov, k ,,dobre* 80 bodov, ku ,,skor dobre ako zle®“ 60 bodov, ku
,,skor zle ako dobre* 40 bodov, ku ,,zle* 20 a k ,,vel'mi zle* 0 bodov. ZjednoduSene mozno

hodnotu indexu urovne pod 50 povazovat za nespokojnost respondenta s danym
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ukazovatel'om, hodnota nad 50 sa naopak blizi k vyjadreniu spokojnosti. Eta je ukazovatel
sily vzt'ahu medzi premennymi.1

Tabul'ka €. 2 — Jednotlivé skimané aspekty kvality zivota a hodnotiaca skala

Ako  hodnotite  nasledujice |1. velPmi dobre
oblasti Zivota na Slovensku? 2. dobre
3. skor dobre ako zle
4. skor zle ako dobre
5. zle
6. velmi zle
d9a |- Zivotné prostredie 1-2-3-4-5-6
dob |- bezpecnost’ Zivota 1-2-3-4-5-6
doc |- pracovné prileZitosti 1-2-3-4-5-6
dod |- zdravotna starostlivost’ 1-2-3-4-5-6
doe |- socialny systém 1-2-3-4-5-6
dof |- medziludské vztahy 1-2-3-4-5-6
d9g |- politika a politici 1-2-3-4-5-6
doh |- policia 1-2-3-4-5-6
doi |- celkova kvalita Zivota 1-2-3-4-5-6
Tabul'ka ¢. 3 — Index Grovne
Skila: Pridelené body:
vel’'mi dobre 100
dobre 80
skor dobre ako zle 60
skor zle ako dobre 40
zle 20
vel'mi zle 0

Vysledky

V hodnoteni celkovej kvality Zivota respondentmi zatial’ bez diferencidcie na obete, svedkov
kriminality a osoby bez skusenosti prevlada kategoria respondentov, ktora celkovu troven
kvality zivota hodnoti skor dobre ako zle (42,8%). Po nich nasleduje kategoria respondentov,
ktori troven celkovej kvality Zivota na Slovensku hodnotia dobre (23%) a respondenti, ktori
ju hodnotia skoér zle ako dobre (21%). Z extrémnych hodn6t mé negativna takmer
dvojnasobné zastupenie v porovnani s pozitivnou. Vysledky st zndzornené v tabulka ¢. 4 av
grafe €. 1. Ako vidno z grafu, udaje o hodnoteni celkovej urovne kvality Zivota na Slovensku
vSetkymi respondentmi maju jednovrcholovu distribuciu.

! pozri Ritomsky, A.: Metodologické a metodické otazky kvantitativneho vyskumu. Bratislava: IRIS, 2015.
ISBN 978-80-89726-44-8
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Tabulka ¢. 4 — Hodnotenie urovne celkovej kvality zivota na Slovensku vsetkymi
respondentmi spolu

iAko hodnotite uroven celkovej kvality ] _

Zivota na Slovensku? Pocetnosti %
velmi dobre 31 1,8
dobre 417 236
skér dobre ako zle 758 428
skér zle ako dobre 386 21,8
Zle 122 6,9
velmi zle 25 3,1
Spolu

Graf ¢. 1 - Hodnotenie Grovne celkovej kvality Zivota na Slovensku vSetkymi respondentmi
spolu

Ako hodnotite uroven celkovej kvality Zivota na Slovensku?

50+

307

Percent

204

— ]

D I | I 1 I 1
vel'mi dobre dobre skir dobre ako  skér zle ako zle vel'mi zle
zZle dobre
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Po rozdeleni respondentov do jednotlivych kategérii podl'a vysSie uvedenej typoldgie a po
aplikacii indexu trovne zistujeme rozdiely v hodnoteni trovne celkovej kvality zivota na
Slovensku aj jej jednotlivych aspektov medzi jednotlivymi kategériami respondentov
uréenych podla ich skusenosti s kriminalitou. Ak sa zastavime pri hodnoteni jednotlivych
aspektov kvality zivota respondentmi (bez ohladu na typoldgiu), z Gdajov je zrejmé, Ze
najhorsie je respondentmi hodnotend troven politiky a politikov na Slovensku. Index trovne
tu dosahuje hodnotu iba 36,43. Druhym najhorSie hodnotenym aspektom kvality Zivota je
uroven pracovnych prilezitosti na Slovensku, pri ktorej index tirovne dosahuje hodnotu 38,83.
Tretim negativne hodnotenym aspektom kvality zivota na Slovensku je uroven naSho
socidlneho systému s indexom turovne 43,2. NajpozitivnejSie z uvedenych ukazovatel'ov
hodnotili respondenti uroven bezpe€nosti Zivota na Slovensku s indexom urovne 62,78
a zivotné prostredie (62,27). Prehl'ad vysledkov je uvedeny v tabulke €. 5.

Tabul'ka ¢. 5 — Hodnotenie tirovne jednotlivych aspektov kvality Zivota respondentmi

Typ
ani
svedok,
ani aj obet, aj
Index Urovne obet len svedok | len obet svedok Spolu
Ako hodnotite droven Zivotného prostredia
64,39 61,87 58,99 60,79 62,27
na Slovensku?
Ako hodnotite aroven bezpecnosti Zivota na
65 66 6239 89817 60,75 62,78
Slovensku?
Ako hodnaotite roven pracovnych
o . 4095 3727 37,88 35,98 38,83
prileZitosti na Slovensku?
Ako hodnotite droven zdravotne]
o 52,12 4875 46,64 46 60 45 51
starostlivosti na Slovensku?
Ako hodnotite droven socialneho systemu
4529 42 66 40,98 40,63 43,20
na Slovensku?
Ako hodnotite aroven medziludskych
54,10 5217 48,70 48,16 51,77
vztahov na Slovensku?
Ako hodnotite Grover politiky a politikov na
39 87 34 54 3447 31,42 36,43
Slovensku?
Ako hodnotite Grovef policie na Slovensku? 56,96 54 .55 5217 51,75 54,75
Ako hodnotite Uroven celkovej kvality
. 58,82 56,680 53,00 54,78 56,61
Zivota na Slovensku?
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Po aplikécii indexu Grovne sme spracovali grafické zndzornenie hodnotenia urovne celkovej
kvality Zivota na Slovensku podla jednotlivych kategérii (typov) respondentov v zmysle
vysSie uvedenej typologie. Z udajov je zrejmé, ze skusenost’ s Kriminalitou ako v roli obete,
tak aj vroli svedka vyznamne ovplyviiuje hodnotenie kvality zivota u respondentov.
Najhorsie hodnotia troven celkovej kvality zivota v nasej krajine respondenti, ktori sa stali
obetami, no nie svedkami kriminality. Druhé najhorSie hodnotenie urovne celkovej kvality
zivota sme zaznamenali u respondentov, ktori sa stali obetami aj svedkami kriminality.
Najlepsie hodnotia uroven celkovej kvality zivota na Slovensku respondenti, ktori sa
Vv sledovanom obdobi nestali ani obet’ami, ani svedkami kriminality. U vSetkych ostatnych
kategorii respondentov, teda u tych, ktori mali akukol'vek skiisenost’ s kriminalitou, ¢i uz ako
svedkovia, obete, alebo svedkovia aj obete sti¢asne, doslo k ovplyvneniu hodnotenia Grovne
celkovej kvality Zivota touto negativnou skusenostou.? Zvlastnostou je zistenie, ze
respondenti, ktori mali sktisenost’ s kriminalitou ako obete a svedkovia sucasne, hodnotili
uroven celkovej kvality Zivota menej negativne nez respondenti, ktori sa stali ,,len” obet’ami
kriminality. Pontika sa tu mozné vysvetlenie, podl'a ktorého respondenti, ktori mali iba
skusenost’ ako obete kriminality, mozu situdciu vnimat’ negativnejSie preto, Ze nemaji
poznanie, ze sa v podobnej situdcii neocitli ako jedini (i ked’ je mozné to predpokladat’).
Priama skusenost’ obete kriminality aj s poziciou svedka mdze paradoxne obeti ,.trochu
ulavit® poznanim, ze zI¢ veci sa nestavaju iba jej. Tato spolupatricnost mdze mat za
nasledok zmiernenie pesimizmu vo vnimani zivotnej reality a teda aj kvality zivota. Hoci by
sa dalo oCakavat, ze respondenti budu uroven kvality zivota hodnotit’ priamo tumerne poctu
ich negativnych sktisenosti, udaje naznacujli, Ze tomu tak nie je a ze do hodnotenia kvality
zivota vstupuju aj iné premenné, ako bolo uvedené vysSie. Hodnoty indexu urovne pre
jednotlivé kategorie respondentov st znadzornené v grafe €. 2, v ktorom st hodnoty indexu
znézornené na vertikale. Udaje su $tatisticky signifikantné.

? Pre viac tidajov o nasledkoch viktiméacie pozri Holomek, J. a kol.: Vyskum obeti kriminality v Slovenskej
republike. Zilina: Eurokédex, 2013. 208 s. ISBN 978-80-8155-014-0
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Graf ¢. 2 — Hodnotenie trovne celkovej kvality zivota na Slovensku respondentmi (hodnoty
indexu urovne)
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Udaje o hodnoteni turovne bezpeGnosti zivota na Slovensku, ktoré s znazornené
V nasledujicom grafe, svojim rozloZenim v podstate kopiruji udaje o hodnoteni urovne
celkovej kvality zZivota na Slovensku jednotlivymi kategoriami respondentov. Medzi
kategdériami st vSak vyraznejSie rozdiely v hodnotach indexu, teda jednotlivé kategorie st
V hodnoteni rovne bezpecnosti zivota v naSej krajine eSte viac diferencované. Podrobné
udaje o vSetkych kategoriach respondentov z hl'adiska ich skusenosti s kriminalitou v roli
obeti a svedkov zndzornuje graf ¢. 3. Podobné rozloZenie majui aj tdaje o hodnoteni trovne
zivotného prostredia, avSak rozdiely medzi jednotlivymi kategdriami respondentov nie st tak
vyrazné, kategorie nie su tak vyrazne diferencované ako v predchadzajticich hodnoteniach.
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Graf ¢. 3 — Hodnotenie urovne bezpecnosti zZivota na Slovensku respondentmi (hodnoty
indexu urovne)
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Jednotlivé typy respondentov podla aplikovanej typologie st diferencované aj v hodnoteni
urovne pracovnych prileZitosti na Slovensku. Na rozdiel od predchadzajacich hodnoteni,
V tomto pripade st vSak diferencovani iba respondenti, ktori mali skiisenost’ s kriminalitou ¢i
uz ako obete alebo ako svedkovia, resp. sucasne, od respondentov, ktori uvedent skisenost’
nemali. Hodnotenie urovne pracovnych prileZitosti respondentmi je teda diferencované len
tym, ¢i mali alebo nemali skiisenost” s kriminalitou, v takych pripadoch bolo ich hodnotenie
negativnejsie, povaha skusenosti (teda to, ¢i respondent bol v roli obete alebo svedka) nebola
Vv tomto pripade rozhodujuca. Podrobné udaje pre jednotlivé kategorie znazoriuje graf €. 4.




Graf ¢. 4 — Hodnotenie Grovne pracovnych prilezitosti na Slovensku respondentmi (hodnoty
indexu urovne)
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Skusenost” s kriminalitou v roli obete ¢i svedka diferencuje respondentov aj v hodnoteni
urovne zdravotnej starostlivosti na Slovensku. Indexy trovne vSak tieto jednotlivé kategorie
diferencuj opat’ inym sposobom nez ako tomu bolo v predchadzajucich hodnoteniach. Opéat
vSetky tri kategdrie respondentov, ktori skusenost’ s kriminalitou mali, hodnotia uroven
zdravotnej starostlivosti negativnejSie nez respondenti bez tejto sktisenosti. Kym respondenti
bez sklsenosti s kriminalitou hodnotia trovenl zdravotnej starostlivosti na dolnej hranici
pozitiva, ostatné tri kategorie ju hodnotia negativne, pricom respondenti, ktori sa uz ocitli
vroli obete kriminality (alebo vroli obete aj svedka), hodnotili troven zdravotnej
starostlivosti negativnejSie ako respondenti, ktori sa stali len svedkami kriminality. Podrobné
udaje znédzornuje graf ¢. 5. Hodnotenie urovne socialneho systému v naSej krajine
respondentmi je podobné ako hodnotenie urovne zdravotnej starostlivosti, avSak jednotlivé
kategorie nie su tak vyrazne diferencované.




Graf ¢. 5 — Hodnotenie trovne zdravotnej starostlivosti na Slovensku respondentmi (hodnoty
indexu urovne)
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Statisticky vyznamné rozdiely medzi jednotlivymi kategériami respondentov sme
zaznamenali v hodnoteni Grovne medzil'udskych vztahov. Podl'a hodnoty indexu urovne
mozno pozorovat relativne pozitivne hodnotenie (na dolnej hranici pozitivnej hodnoty
indexu) Grovne medziludskych vzt'ahov respondentmi, ktori s kriminalitou Ziadnu sktisenost’
nemali, respondenti, ktori sa stali len svedkami kriminality, ale nie obet'ami, hodnotili troven
medziludskych vztahov menej pozitivne. Respondenti, ktori sa stali obetami kriminality,
pripadne aj obetami aj svedkami, hodnotili uroven medziludskych vzt'ahov vyznamne
negativnejSie nez prvé dve kategorie. Presné hodnoty indexu pre jednotlivé skupiny
znazornuje graf €. 6.




Graf ¢. 6 — Hodnotenie Girovne medzil'udskych vztahov na Slovensku respondentmi (hodnoty
indexu urovne)
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Pri pozorovani hodnotenia trovne kvality Zivota obyvatel'mi Slovenska z hl'adiska kritéria ich
skusenosti s kriminalitou je istotne zaujimavéa otazka, aky ma takato skusenost dopad na
hodnotenie urovne policie respondentmi. Hoci hodnoty indexu urovne st pri hodnoteni tejto
otazky u vSetkych kategorii respondentov (teda obeti, svedkov, aj respondentov bez takejto
sktsenosti) na dolnej hranici hodnét vyjadrujicich pozitivne hodnotenie, skusenost
s kriminalitou diferencuje jednotlivé kategérie v hodnoteni urovne policie. Najpozitivnejsie
bola hodnotena respondentmi bez skusenosti s kriminalitou v pozicii obete alebo svedka,
0 nieco menej pozitivne hodnotili uroven policie svedkovia kriminality a najslabsie hodnotili
jej uroven respondenti, ktori sa stali obetami kriminality, pricom fakt, ¢i sa stali zaroven aj
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svedkami, nebol rozhodujuci.® Presné hodnoty indexu urovne hodnotenia policie na
Slovensku znazornuje graf ¢. 7. Udaje su Statisticky signifikantné.

Graf ¢. 7 — Hodnotenie urovne policie na Slovensku respondentmi (hodnoty indexu tirovne)
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Hodnotenie politiky a politikov je Specifickou témou, ktora stvisi takmer so vSetkymi
oblastami zivota v krajine a do hodnotenia urovne politiky a politikov vstupuje mnoho
faktorov ovplyviiujacich jeho vysledok. No hoci je hodnotenie urovne politiky ovplyvnené
multifaktoridlne, pozorujeme vyznamné rozdiely medzi jednotlivymi kategériami
respondentov aj z hl'adiska toho, ¢i mali alebo nemali sktsenost’ s kriminalitou ako obete
alebo ako svedkovia. Celkovo je uroven politiky a politikov na Slovensku respondentmi
hodnotend negativne, pricom hodnoty indexu trovne sa pohybuji v rozmedzi hodnot 29 — 41.
Ani jedna kategoria respondentov nedosahuje hodnotu indexu trovne v hodnoteni politiky

¥ Pre informacie o podiele systému trestnej spravodlivosti na viktimécii pozri Holomek, J.: Viktimologia. Plzeii:
Ales Cengk, 2013. 164 s. ISBN 978-80-7380-446-6.
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vyssiu. Najmenej negativne politikov a politiku hodnotia respondenti, ktori nemali sktisenost’
s kriminalitou. Negativnejsie hodnotia troven politiky a politikov na Slovensku respondenti,
ktori sa stali bud’ svedkami, alebo obetami kriminality. NajhorSie hodnotenie tirovne politiky
a politikov podl'a hodnoty indexu urovne vyjadrili respondenti, ktori sa stali obet’ami
a zaroven svedkami kriminality. Podrobné udaje znazoruje graf &. 8. Udaje st $tatisticky
signifikantné.

Graf ¢. 8 — Hodnotenie urovne politiky a politikov na Slovensku respondentmi (hodnoty
indexu urovne)
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Zaver

V prispevku sme sa zamerali na hodnotenie vybranych aspektov kvality zivota
respondentmi v zavislosti od toho, ¢i sa v sledovanom obdobi stali obet'ami alebo svedkami
kriminality alebo nie. Respondenti (reprezentanti populdcie Slovenska vo veku 15 aviac
rokov) v dopytovani hodnotili vybrané aspekty kvality Zivota, ako je bezpe¢nost zivota,




zdravotna starostlivost’, socidlny systém, medziludské vztahy, policia, politika a politici,
zivotné prostredie, pracovné prilezitosti a tiez celkovu kvalitu zivota.

V hodnoteni jednotlivych aspektov kvality zivota respondentmi (bez ohl'adu na
skusenost’ s kriminalitou), je najhor$ie hodnotena Groven politiky a politikov na Slovensku.
Druhym najhorsie hodnotenym aspektom kvality Zivota je uroven pracovnych prilezitosti na
Slovensku a po nom nasleduje hodnotenie urovne nasho socialneho systému. Najpozitivnejsie
Z uvedenych ukazovatelov hodnotili respondenti troven bezpec¢nosti Zivota na Slovensku
a zivotné prostredie.

Znasich zisteni vyplynulo, ze skusenost’ s kriminalitou v roli obete alebo svedka
vyznamne ovplyviiuje hodnotenie vSetkych skimanych aspektov kvality zivota respondentmi.
V kazdej polozenej otazke boli jednotlivé aspekty kvality zivota, ako aj celkova kvalita Zivota
na Slovensku hodnotené najpozitivnejSie tymi respondentmi, ktori skusenost’ s kriminalitou
ako obete ani ako svedkovia v sledovanom obdobi nemali. Vsetky ostatné kategorie
respondentov, teda ti, ktori sa stali svedkami, obetami, alebo obetami aj svedkami
kriminality, hodnotili celkova uroven kvality zivota na Slovensku aj jej vybrané aspekty
negativnejsie.
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OBETE PODVODOV

VICTIMS OF FRAUD
Anna Durfina

Abstrakt

Autorka prispevku prezentuje Ciastkovy vysledok vyskumu obeti kriminality realizovanom
vroku 2015 Vyskumnym kriminologickym centrom Fakulty prava Paneurdpskej vysokej
Skoly za podpory Agentiry na podporu vyskumu a vyvoja Slovenskej republiky. Kriminalita,
ktora je priamo spojena s podvodnym konanim nie je v Slovenskej republike hlbSie skimana
ani  prostrednictvom kriminologickych vyskumov. Preto je sucastou prispevku
I medzinarodny pohl'ad na problematiku podvodov a zaroven i komparacia viktimologického
vyskumu realizovaného v Slovenskej republike s vysledkami vyskumu obeti podvodov vo
Velkej Britanii. Potreba zamerat” pozornost’ i na oblast’ kriminality stvisiacej s podvodmi
a nasledne ina samotné obete tejto kriminality je zvyraznend najmi rozvojom informacno-
komunika¢nych technologii a postupnym rozvojom spdsobov akymi péchatelia realizuju
podvodné konania.

Krucové slova:
kriminoldgia, vyskum obeti kriminality, podvod, kriminalita, obete

Abstract

The author of the paper presents a partial result of crime victims survey realized in 2015 by
the Research Criminology Centre of the Faculty of Law of Pan European University with the
support of the Slovak research and development agency. Crime, which is directly linked to the
fraudulent behavior, is not further investigated or it is not a theme of the criminological
research in the Slovak Republic. It is therefore, that part of the paper is contributed to the
international view on the issue of fraud and also to the comparison of crime victims survey
conducted in the Slovak Republic with the results of research of victims of fraud in the UK.
The need to focus attention on the area of crime related to fraud and, consequently, the actual
victims of this crime is particularly highlighted by the development of information and
communication technologies and the progressive development of procedures which the
perpetrators use in the fraud crime.

Key words:
criminology, crime victims survey, fraud, criminality, victims

Uvod

Vysledky vyskumov obeti podvodov realizovanych v krajinach Europskej tnie
jednoznaéne poukazuji na fakt, ze jednotlivci sa stdvaji obetami podvodov opakovane.
Rovnako sa ukazuje ako vyznamné, Ze dosiahnutie vySSieho vzdelania nie je ochrannym
prvkom braniacim tomu, aby sa jednotlivec stal obetou podvodu. Ukazuje sa, Zze je tomu
prave naopak, ked je mozné predpokladat, Ze starSie osoby uz nie st najrizikovejSimi
skupinami, ktoré moézu podlahnut podvodnému konaniu. Je pravdepodobné, Ze mladsi
a vzdelanej$i 'udia maju SirSie zaujmy, zapajaja sa do SirSej Skaly aktivit, vo zvySenej miere
su sucast'ou spotrebitel'ského trhu v porovnani s inymi demografickymi skupinami, ¢im sa
zvysuje i riziko vystavenia sa podvodnym transakciam. Preto musi i zacielenie stratégii v boji
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proti podvodom a zaroven i nastavenie procesov V oblasti pomoci obetiam podvodom,
reflektovat’ nové poznatky, ktorych vyznamnym zdrojom st prave viktimologické vyskumy,
ktorych obsahom je i oblast’ skiimania skuisenosti obeti s podvodnym konanim.

Obete podvodov v ramci viktimologickych vyskumov

Sucasné svetové viktimologické Studie vymedzuji, Ze pokusy o podvod su menej
pravdepodobnymi a zaroven Uspesnymi ak:

- je pachatel osobou neznamou,

- kprvotnému kontaktu pachatelom dojde telefonicky alebo prostrednictvom
elektronickej posty,

- potencialna obet’ uz ma vedomost’ o danom type podvodu,

- potencidlna obet’ sa snazi zistit' informdcie o pachatel'ovi alebo o samotnom névrhu
pred odpoved’ou na ponuku ¢i kontrakt.*

Z dan¢ho dovodu je nevyhnutné, aby sa realizovali cielené kampane zamerané na celu
spolo¢nost’ 1 samotné obete podvodov, pricom by sa mali zefektiviiovat’ aj samotné zbery
udajov na narodnej tUrovni, nakolko je do budicnosti mozné ocakavat’ neustéle
zefektivilovanie samotnych metdd pachatel'ov podvodov. Vyznamnym doplnkovym zdrojom
informdcii o realizovanych podvodoch, ktory umoziiuje vytvorit si urcitd predstavu
0 skuto¢nej kriminalite v danej oblasti a o latencii su — napriek niektorym metodologickym
obmedzeniam, prave vyskumy obeti podvodov. V ramci vyskumu obeti kriminality v roku
2015 bola do vyskumného dotaznika v¢lenend i otdzka, ktord sa priamo dotyka podvodného
konania na Slovensku. Predmetom zist'ovania v predmetnej otazke bolo, ¢i mali respondenti
sktisenost’” s podvodom so sposobenou Skodou vysSou ako 265 eur. Ako predostiera
nasledujuca tabulka, v roku 2010 na dant otazku odpovedalo az 94,5 % respondentov, ze
takato skusenost’ nemaji, pricom iba 5 % respondentov z celkového poctu respondentov
uviedlo, Ze sa stalo obet'ou podvodu s vyskou Skody nad 265 eur v sledovanom obdobi jeden
krat.

Tabulka ¢. 1: Uved’te, prosim, ¢i ste sa v sledovanom obdobi (2010) stali obet’ou
podvodu so Skodou na majetku vicSou ako 265 EUR.

ano, raz 5

nie, nestala 94.3

V nadvéznosti na uvedené udaje mézeme potvrdit, Ze v sledovanom obdobi roku 2015
na danu otazku respondenti uviedli, Ze sa v 3,4 % stali obet'ou predmetného podvodu jeden
krat, pricom az 95,3 % respondentov z celkového poctu 1773 respondentov uviedlo, ze sa
obetou podvodu so Skodou vécSou ako 265 eur nestalo. Na zdklade uvedenych udajov je

LTITUS, R. M. - GOVER, A. R. 2001. Personal fraud: The victims and the scams. In Crime Prevention Studies.
Volume 12. Criminal Justice Press Monsey, New York. pp. 133, pp. 133 — 151, ISBN 1-881798-26-7.
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zrejmé, ze sa obetou podvodu so Skodou vicsou ako 265 eur v roku 2015 stalo menej
respondentov ako tomu bolo v roku 2010.?

Tabul’ka ¢. 2: Uved’te, prosim, ¢i ste sa v sledovanom obdobi (2015) stali obet’ou
podvodu so Skodou na majetku vicSou ako 265 EUR.

ano, raz 3,4
ano, dvakrat 0,5
ano, trikrat 0,2
ano, viac ako 0,1
trikrat

nie, nestala 95,3
neviem, 0,5

nepamatam si

Graf ¢. 1: Uved’te, prosim, ¢i ste sa v sledovanom obdobi (2015) stali obet’ou podvodu so
Skodou na majetku vicSou ako 265 EUR.

1 ano, raz

M ano, dvakrat
M ano, trikrat

ano, viac ako
trikrat

> HOLOMEK, J. 2010. Vyskum obeti kriminality v rokoch 2007 — 2010 v Slovenskej republike (tendencie,
odhad latencie). s. 164, In Obete kriminality — Victims of Crime. Zbornik prispevkov z medzinarodnej
konferencie konanej 25. novembra 2010. Fakulta prava, Paneurdpska vysoka skola. ISBN 978-80-89447-36-7.
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V zmysle § 221 zakona ¢. 300/2005 Z. z. (Trestny zadkon) je trestny ¢in podvodu
,umyselné konanie, pri ktorom niekto obohati seba alebo iného na Skodu cudzieho majetku
tym, ze uvedie niekoho do omylu alebo vyuZzije nie¢i omyl, a spdsobi tak na cudzom majetku
malu Skodu. Za takého konanie hrozi pachatel'ovi trestného ¢inu trest odnatia slobody az na
dva roky.“® Okrem skutkovej podstaty trestného &nu podvodu, sa slovensky zédkonodarca
rozhodol upravit’ i Specifické druhy podvodov ato tverovy podvod, poistovaci podvod,
kapitalovy podvod a subvencny podvod.

V ramci samotného dopytovania vSak respondentom nebola vyssie uvedena skutkova
podstata trestného ¢inu podvod znédma. Vysoké percento odpovedi, ktoré znacia, ze
respondenti nemali v sledovanom obdobi sktsenost’ s podvodom so $kodou na majetku
vécsou ako 265 eur, mézeme preto pricitat’ jednak moznému nepochopeniu samotného pojmu
podvod a rovnako aj faktu, ze vySka hodnoty $kody bola v otazke vymedzena ako hodnota,
ktora je ustanovenim § 125 Trestného zakona oznaovana ako mal §koda.*

Verejné vnimanie kriminality ako socidlny problém casto krat suvisi s tym, na aky
konkrétny typ trestnej Cinnosti je reflektované. Pri premyslani alebo diskutovani o trestnych
¢inoch si vécsina spoloc¢nosti predstavi nasilni kriminalitu, akou st lapeze, prepadnutia Ci
dokonca znasilnenia a podobne. V désledku danej situacie sa velké mnozstvo vyskumu
Vv oblasti kriminologie ale i trestného sidnictva zameriava na finan¢né a fyzické désledky
tychto trestnych cinov pre obete. Na zaklade viktimologického vyskumu, ktory bol
realizovany v roku 1992 v Spojenych §tatoch americkych s nasledkami, ktoré zazivaju obete
tychto trestnych ¢inov trauma, sebaobvinovanie, tzkost’ a strach o0 svoju budicu bezpecnost’
po dlhé obdobie.” V tejto nadviznosti je viak nutné potvrdit, Ze len male vyskumov sa
v minulosti ale iV sucasnosti venuje nasledkom, ktoré zazivaju obete podvodov. Ide tak
0 zaujimavy fakt, a to vzhl'adom k tomu, ze mnohi odbornici prezentuju, ze sklisenosti obeti
s podvodmi a inymi formami kriminality bielych golierov ma na tieto obete znizujuci dopad.
Uz v 80. rokoch minulého storocia sa v tejto suvislosti zacali realizovat’ vyskumy, ked’ jeden
Z prvych vyskumov v danej oblasti realizovany v Spojenych Statoch americkych, v State
Illinois skiimal naklady na hospodarsku trestnt ¢innost’. Az 55,2 % respondentov sa v danom
vyskume vyjadrilo, Ze veri, Ze hospodarske zlo¢iny moZu vo vyznamnejSej miere
demoralizovat’ spolo¢nost, ako klasické ,,zlo&iny ulice“.® Kriminalita spojena s podvodmi je
také konanie, ktoré narusuje doveryhodnost’ €i poctivost’ a teda zdkladné hodnoty, ktoré
zvyCajne nie su spojené s nasilnou kriminalitou. Preto sa v 80. rokoch minulého storocia
v odbornych kriminologickych kruhoch vymedzila i1 urcitd typoldgia obeti podvodov, ktora
zahrnula jednotlivca ako obet, korporacie ako obete, vladne inStitucie ako obete, spolo¢nost’
ako obet’ a samotny medzinarodny systém ako obet.” V poslednych rokoch sa viak ukazuje,
ze prave jednotlivca ako obet’ podvodov bude nevyhnutné chréanit’ a vytvarat’ také opatrenia,
ktoré by preventovali viktimizécii jednotlivcov a nésledne i spolo¢nosti ako take;.

% Zakon ¢&. 300/2005 Z. z. — Trestny zékon. § 221, Dostupné na <http://www.zakonypreludi.sk/zz/2005-300>

* Pozn. autora: Skodou malou sa v zmysle § 125 Trestného zakona rozumie $koda prevysujuca 266 eur. In Zakon
¢. 300/2005 Z. z. — Trestny zakon. § 221, Dostupné na <http://www.zakonypreludi.sk/zz/2005-300>

® GREENBERG, M. — RUBACK. R. B. 1992. After the Crime: Victim Decision Making. New York, NY:
Plenum. ISBN 978-1-4613-6469-6.

® CULLEN, F. T. - MATHERS, R. A. — CLARK, G.A. 1983. Public Support for Punishing White-Collar Crime
— Blaming the Victim Revisited? In Journal of Criminal Justice 11(6):481-493.

" TOMLIN, J. W. 1982. Victims of White-Collar Crimes. In: SCHNEIDER, H. J. The Victim in International
Perspective. Berlin, GER: Walter de Gruyter. 513 pp., ISBN 978-3110-07-510-6.
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V nadvdznosti na vySSie uvedené, sa iVramci krajin zdpadnej Eurdpy zacali
realizovat’ viktimologické vyskumy, ktoré su zamerané Specificky na obete hospodarskej
kriminality a najma na obete podvodov. Vyskum realizovany v roku 2006 vo Vel'kej Britanii
potvrdil, Ze az 58 % respondentov maja skusenost’ s pokusom o podvodné konanie voéi svojej
osobe, pricom aZ 8 % v danom roku potvrdilo, Ze sa opakovane stalo obetou podvodu.®

Co do rozsahu najva¢sim vyskumom obeti podvodov sa stal vyskum realizovany vo
Velkej Britanii vV roku 2012. Dany vyskum bol priamo zamerany na vyskum skuasenosti
respondentov s podvodnym konanim a rovnako aj na nasledky, ktoré predmetna kriminalita
mala na ich zZivot v rodine ¢i v spolo¢nosti ako takej. Vyskum bol realizovany na pocte 2000
respondentov, pricom svoje nazory prezentovalo 1991 respondentov.9

Tabul’ka ¢. 3: Vysledky vyskumu obeti podvodov vo Velkej Britanii v roku 2012

Podvod s 42 .8
identitou

Investicny 20,7
podvod

Podvod s 3,4
lotériou
Podvod

s kreditnymi 1,2
kartami

Africké fondy 0,8

Internetovy 0,3
podvod

Vysledky vyskumu obeti podvodov prezentovali, Ze vSetky dopytovani respondenti
boli asponi jeden krat za sledované obdobie obet'ou niektoré¢ho druhu podvodu.10 Co je viak
nemenej dolezité boli nasledky, ktoré obete podvodov pocitovali. Az 68,4 % respondentov
uviedlo, Ze pocitovalo hnev, pricom az 45 % respondentov uviedlo, Zze ich v dosledku
podvodu postihla vyznamna finan¢na strata. Zaroven vSak az 44,3 % respondentov uviedlo, ze
pocitovalo vyrazny stres pripadné iné negativne emociondlne pocity. Vyznamne negativnym
javom sa ukazal 1 fakt, Ze az 17,2 respondentov uviedlo, Ze podvod zapri¢inil problémy vo
vztahu s partnerom alebo rodinou. Nasledne okolo 10 % respondentov uviedlo, ze im

® NATIONAL FRAUD AUTHORITY. Fraud typologies and victims of fraud. Centre for Counter Fraud Studies
Institute of Criminal Justice studies, University of  Portsmouth. Dostupné na
<https://www.gov.uk/...data/.../fraud-typologies.pdf >

® BUTTON, M. — LEWIS, Ch. — TAPLEY, J. 2013. Not a victimless crime: The impact of fraud on individual

victims and their families. Dostupné na <http://www.palgrave-
journals.com/sj/journal/v27/n1/full/sj201211a.html>
10 Tamtiez


https://www.gov.uk/...data/.../fraud-typologies.pdf

podvodné konanie a fakt, Ze sa stali obetou tejto kriminality sposobilo fyzické zdravotné
problémy.11

Zaver

Na zaklade udajov prezentovanych v nadvdznosti na vyskum obeti kriminality, ktory
bol realizovany v roku 2015 v Slovenskej republike, moézem potvrdit, Ze v sucasnosti
respondenti na Slovensku nemaju skusenosti s podvodmi so Skodou na majetku nad 265 eur.
Dany stav vSak logicky neodraza skutoCnost, ze respondenti neboli obetou podvodu
S hodnotou nizSou ako bola stanovend v otazke vyskumného dotaznika. Napriek tomu, Ze sa
vacsina respondentov vyjadrila, Ze sa nestala obetou podvodu, domnievam sa, ze danej
oblasti bude nevyhnutné venovat’ pozornost' do buducnosti. Potvrdzujui to i kriminologické
vyskumy realizované v krajinadch Europskej inie, ktoré sa zameriavaju Specificky na vyskumu
obeti podvodov. V ramci prispevku boli prezentované vysledky vyskumu obeti podvodov
z roku 2012, ktoré bol realizovany vo Velkej Britanii. Prave vysledky predmetného vyskumu
potvrdzujl, Ze jednotlivci sa stdvaju obetami podvodov a ako obete tejto kriminality st
vystaveny réoznym psychickym, fyzickym ale i negativnym vztahovym désledkom. V tejto
nadvéznosti je preto nevyhnutné venovat’ pozornost’ nielen obetiam nasilnej ¢i mravnostnej
kriminality, ale i obetiam hospodarskej kriminality a Specificky obetiam podvodov.
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DOMACE NASILIE A PRAVNE PROSTRIEDKY OCHRANY OBETI
DOMACEHO NASILIA

Igor Dobo$, Michal Ceriiansky

Abstrakt:

Prispevok sa zameriava na priblizenie doméceho nésilia. V prispevku autori podrobnejSie
opisuju hlavne problematiku z hl'adiska ob¢ianskopravnej upravy a pozornost’ venuju institatu
vykazania osoby zo spolo¢ného obydlia a tento proces definuji z pohl'adu legislativnej upravy
a taktieZ opravneni policajta a obete. V neposlednom rade sa autori zamerali na nastavajucu
novelu zékona, ktord predmetny institat od zaciatku roka 2016 novelizuje a meni. Prispevok
je vystupom z grantového projektu APVV-0752-12 ,Monitoring latentnej kriminality a
viktimologickej situacie na Slovensku®, ktory je financovany Agentirou na podporu vyskumu
a vyvoja.

KrPicové slova:
obet’, domdce nasilie, policajt, vykazanie zo spolo¢ného obydlia

Abstract:

Following contribution brings on the approach of domestic violence. Authors describe in
detail the issue mainly in terms of civil law and attention is given to the treatment of
expulsion of the person from a common dwelling and the process is defined in terms of a
legislaton and also in terms of police officer and the victim. Finally, the authors focused on
the upcoming amendment to the Act that question Institute since the beginning of 2016.

Key words:
victim, domestic violence, police officer, expulsion from a common dwelling

Domace nésilie sa prejavuje psychickym, fyzickym alebo sexualnym nasilim
vV domacom prostredi, prevazne medzi rodinnymi prisluSnikmi. V praxi sa jedna o zneuZitie
moci jedné¢ho z partnerov vo¢i druhému. Domace nésilie je moZné hodnotit’ ako priestupky
a taktiez ako trestné Ciny proti rodine a mladezi, proti Zivotu a zdraviu, proti slobode a 'udske;j
dostojnosti  ainé. V slovenskej legislative arovnako Vv medzinarodnych dokumentoch
absentuje definicia pojmu domace nasilie. Tento pojem sa objavuje v dohovoroch
a deklaraciach, ktoré su namierené¢ na ochranu jednotlivych skupin, ktoré su potencidlnymi
obetami domaceho nasilia. NajcastejSie je domdace nasilie namierené voci zenam a detom,
menej Casto ide o starSich ¢lenov rodiny a muzov.

Za najvyznamnejSie dohovory, ktorymi je Slovenska republika viazana si Dohovor
0 pravach dietata a Dohovor o odstraneni vsetkych foriem diskrimindcie zien. Tieto
dokumenty neobsahuju explicitne definiciu pojmu nasilie, avSak ukladaju Statu, ktory je
zmluvnou stranou dohovoru dodrziavat’ jeho obsah.
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Naproti tomu dokument snazvom Deklaracia o odstraneni nasilia pachaného na
zenach z roku 1993 explicitne definuje nésilie vo svojom ¢lanku 1 predmetného dokumentu sa
nasilim na zenach oznacuje ,,akykol'vek ¢in nasilia, zalozeny na rodovej nerovnosti, ktorej je
dosledkom, alebo ktory smeruje proti tomu, aby jeho désledkom bolo fyzické sexualne alebo
psychické poskodenie trpiacej zeny, vratane vyhrazania sa takymito ¢inmi, natlaku alebo
akéhokol'vek odnatia slobody, ¢i uz vo verejnom alebo sukromnom Zivote.! Totozny
dokument v ¢l. 2 pism. ¢ predpoklada aj existenciu vysSie spomenutého konania zo strany
Statu alebo jeho organov, ¢i uz aktivne vlastnym konanim alebo pasivne prihliadanim.

10 zékladnych informécii o nasili pAchanom na Zenach

e Nasilie postihuje zeny kazdého veku, vSetkych socialnych vrstiev, kultir a etnickych
skupin.

e Nagilie na zenach sa najCastejSie odohrava v rodinach a v partnerskych vztahoch.
Zena sa skor stane obetou nasilia svojho manzZela (partnera, byvalého manzela) nez
nahodného uto¢nika na ulici.

e Nasilné Ciny voci Zendm su trestné ¢iny bez ohladu na to, ¢i sa odohravaju na
verejnosti, alebo v sikromi.

e Neexistuje "zasluzené" nésilie. Nasilie nemozno ni¢im ospravedlnit’.

e Nasilnikov treba volat’ na zodpovednost’ a musia znasat’ désledky svojich ¢inov.

e Pravny systém musi mat U¢inné prostriedky proti nasiliu, predovSetkym musi
zabezpecit’ ochranu obeti.

e Préava zien su l'udské prava. Vsetky Zeny maju pravo na nedotknutelnost, slobodu a
bezpecnost.

e Treba prelomit’ mlcanie. Je nevyhnutné, aby sme vSetci a vSetky odsudili nasilie na
zenach, ako aj nasilie vS§eobecne.

e Nasilie na Zenach sa skonci len vtedy, ked’ spolo¢nost’ prestane nasilie tolerovat’ a
zacne proti nemu konat’ a ked’ nasilnici prestanu nasilie pachat’.

e Pri¢inou nasilia ge asymetrické rozdelenie moci medzi muZzmi a Zenami a zneuzivanie
tejto nerovnosti.

Ochrana pred domacim nasilim premietnuta v pravnom poriadku Slovenskej republiky

Nasilie, ktoré sa deje v rodine ¢i uz vo forme fyzického alebo psychického nasilia,
ktorého obetami su Zeny, deti, pripadne ini ¢lenovia rodiny sa premieta v pravnom poriadku
Slovenskej republiky ato prave z dovodu, ze akt nasilia vplyva na kazdodenny zivot
a premieta sa do najroznejSich oblasti zivota — byvania, starostlivosti o dieta, zdravotny
a duSevny stav osoby a pod.

Domace nasilie premietnuté v ob¢ianskom prave

Civilnopravna uprava v ramci danej problematiky rie§i primarne otazku uZivania
spolo¢ného bytu a rovnako spravu majetku tyranych osdb. V pripade, ze sa jednd o uZivanie
bytu je nutné rozliSovat’ otazku vlastnictva a sice ¢i byt vlastnia manzelia pripadne ¢i sa jedna

! Deklaracia OSN o odstraneni nasilia pachaného na Zenach, ktora prijalo Valné zhromazdenie OSN 1993, ¢l. 1
http://www.esfem.sk/subory/prava/declaration_osn.pdf
2 http://www.zenavtiesni.sk/index.php?show=5&PHPSESSID=53d2a87f8e106be9e3c6a6dbcI74aecs
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0 uzivanie bytu z titulu ndjomnej zmluvy. Pri situécii, pokial' osoby nie su V manZelskom
vzt'ahu a vlastnictvo k bytu ma jeden z nich dispozi¢né pravo s bytom a rozhodovanie o tom,
kto v byte bude byvat auzivat ho prindlezi vylu¢ne vlastnikovi bytu. Pokial’ sa jedna
0 spolo¢ny najom bytu nezosobaseného paru a preukazate'ne dochadza K tyraniu, bitiu 0s6b
alebo poskodzovaniu zariadenia bytu je pravom obete nasilia v pripade preukazania
relevantnych podkladov podat’ navrh na sud o zrusenie prava na spolo¢ny najom bytu.

V praxi rozsirenejSim pripadom je, ked’ objektom nasilia sa stava Zena zo strany muza
zijucich v manzelstve. Sekundarnymi obetami st v tomto pripade aj maloleté¢ deti voci,
ktorym maju rodicia vyzivovaciu povinnost. Po¢nic rokom 2003 ma kazdy z manzelov,
rozvedenych manzelov alebo dokonca partnerov byvajacich v spolo¢nom byte v pripade, Ze
trpi fyzickym alebo psychickym nasilim alebo hroziacim nasilim moznost’ podat’ navrh na sud
aby bolo nésilnikovi obmedzené uzivacie pravo k bytu alebo jeho Uplné vylucenie. Tento
problém nastava rovnako v pripade ak manzelia byvajua v byte alebo v dobe v bezpodielovom
spoluvlastnictve, majetok nadobudli pocas trvania manzelstva asi teda rovnocennymi
vlastnikmi. Okamzitou ochranou obete pred nasilim je podanie navrhu na nariadenie
predbezného opatrenia na sude, ktory je prislusny podl'a miesta bydliska odporcu. Tymto
opatrenim sa obet’ mo6Ze domahat’, aby sud manZzelovi nariadil do¢asne nevstupovat’ do domu
alebo bytu obyvanom osobou, ku ktorej je dovodne podozrivy z nésilia. Sud v tomto pripade
0 navrhu by mal rozhodntt’ do siedmych dni odo diia podania navrhu na vydanie predbezného
opatrenia.

V zmysle zakona o Policajnom zbore v zneni neskorSich predpisov a doplneni
niektorych zdkonov policajt opravneny vykazat’ z bytu alebo domu, pripade iného spolo¢ného
priestoru obyvaného s ohrozenou osobou ako aj sjeho bezprostredného okolia osobu,
Vv pripade ktorej na zdklade zistenych skutocnosti je mozné ocakdvat' na zZivot, zdravie,
slobodu alebo zvlast zéavazny utok na l'udska dostojnost osoby s prihliadnutim na
predchadzajice utoky. Sucastou vykazania z obydlia je aj zékaz vstupu vykazanej osobe do
obydlia policajt je predmetnym zakonom opravneny zo spolocného obydlia vykazat’ aj osobu
poCas jej nepritomnosti. Vykazanie zo spolo¢ného obydlia oznamuje policajt ustne
a vykazanej osobe presne ozndmi priestor na ktory sa vykazania zo spolo¢ného obydlia
vzt'ahuje s prihliadnutim na preventivnu ochranu osoby ohrozenej utokom. O vykazani zo
spolo¢ného obydlia policajt vyhotovi pisomné potvrdenie, ktoré vykdzanej osobe a taktiez
ohrozenej osobe odovzda. Predmetné potvrdenie musi obsahovat’' meno, priezvisko, datum
narodenia vykazanej osoby a ohrozenej osoby, priestor na ktory sa vykéazania zo spolo¢ného
obydlia vztahuje acas kedy policajt osobu zo spolo¢ného obydlia vykazal. Stucasne
S vydanim potvrdenia o vykazani je vykdzand osoba oznamit policajtovi adresu pripadne
telefonne cCislo, na ktorom bude zastihnutel'nd pocas trvania vykéazania az do vydania
rozhodnutia stidu o predbeZznom opatreni. V pripade, Ze si vykazana osoba alebo ohrozena
osoba odmietne prevziat' potvrdenie o Vykazani zo spolo¢ného obydlia je policajt povinny
uviest’ tento fakt v iradnom zézname. Zaroven policajt vykazanl osobu vyzve na odovzdania
kl'a¢ov od spolo¢ného obydlia a pouci ju o nasledkoch neuposluchnutia tejto vyzvy a umozni
vykazanej osobe vziat'® si veci sluziace kjej osobnym potrebdm, osobné cennosti
a dokumenty.®

Novela zédkona o Policajnom zbore posiliiujiica ochranu obeti doméceho néasilia bola
schvalend 13. novembra 2015 Narodnou radou Slovenskej republiky. Novela predlzuje
aktualne platnt 48-hodinova lehotu na vykazanie nasilnej osoby zo spolo¢ného obydlia na
dlh$iu adekvatnu lehotu desiatich dni. Tito zmenu iniciovalo Ministerstvo vnutra Slovenske;j
republiky v spojitosti s Narodnym akénym planom prevencie a eliminacie nasilia na Zenach

¥ Zakon ¢&. 171/1993 Z.z. o policajnom zbore

59



na roky 2014 — 2019 schvaleného vladou v decembri 2013, ktory Ministerstvu vnutra
Slovenskej republiky ulozil povinnost’ novelizacie zakona v tomto smere.*

Zakonnym désledkom vykazania z obydlia bude sucasne aj povinnost’ nepriblizovat’ sa
k ohrozenej osobe na vzdialenost mensiu ako 10 metrov. Vykazanie zo spolo¢ného obydlia je
definované ako preventivne opatrenie zaistujuce ochranu obete pred d’alSim nasilim
a posilnenie pozicie obete neschopnej samej riesit’ situdciu. S prihliadnutim na poskytnutie
ucinnej ochrany ohrozenej osobe je potrebné vytvorit dostatocny Casovy priestor pre
zorientovanie sa Vv situacii bez natlaku nasilnika a za i¢elom vyhl'adania odbornej pomoci.

Obete doméaceho nasilia trpia ¢asto nie len fyzickou, ale najmi psychickou traumou,
ktora prameni v Strate schopnosti okamzitého a u¢inného rieSenia situacie. Obete sa Casto
vplyvom nasilnika dostdvaju do socidlnej izolacie, si ekonomicky oslabené, stracaju
schopnost’ uplatnit’ sa na trhu prace a maju potrebu vicSieho Casového priestoru pre
vykonanie nevyhnutnych krokov smerujucich k rieSeniu ich situacie. Tieto obete si preto
vyzaduju Specificky pristup a taktiez pomoc odbornikov. Slovenska republika napriek
mnozstvu narodnych projektov trpi nedostatkom Specializovanych organizacii poskytujacich
poradenstvo a sluzby pre osoby, ktoré su obetami domaceho nasilia. Problémom je tieZ
nerovnomerné rozmiestnenie tychto organizacii a ich regionalna absencia najmi v odl'ahlych
Castiach Slovenska. Prave toto bol dovod navrhu na prediZenie su¢asnej 48-hodinovej lehoty.

Po dobu desiatich dni vykédzania nésilnika zo spolo¢ného obydlia by sa mala
zabezpedit plynula ochrana ohrozenych osdb a nasledna moznost' prediZenia tejto lehoty
Vv pripade, ak ohrozend osoba pristipi k vyuzitiu svojho prava na sidnu ochranu vo forme
navrthu na nariadenie predbezného opatrenia podla Obcianskeho sudneho poriadku.
Dorucenim vysSie spomenutého navrhu na nariadenie predbezného opatrenia pocas trvania
vykazania zo spolo¢ného obydlia sa trvanie vykazania predizi az do nadobudnutia
vykonatel'nosti rozhodnutia stidu o podanom navrhu.

Predmetni novelu ako autori prispevku vitame a predpokladdme, ze bude na prospech
ochrany obeti pred domécim nésilim. PrediZenie lehoty napomoZe obetiam lepsie sa
vysporiadat’ s ich situaciou a aj S podporou okolia podstupit tak pravne, ako aj Specializované
kroky. Mnohokrét bola prave kratkost’ lehoty nasledkom opétovnych atakov nasilnika, ktory
obet’ dokazal po uplynuti 48-hodinovej lehoty psychickym vydieranim a sl'ubmi obmaék¢it,
a tak obet’ nepodstupila Ziadne d’alSie kroky, ktoré by viedli k va¢Siemu postihu nasilnika.
Prave predizena lehota podl'a nasho nazoru bude prospesna pre vyssiu mieru ohlasovania
¢inov doméceho nasilia zo strany obeti a nasledné potrestanie pachatelov domaceho nésilia
bude mat’ stipajucu tendenciu a pre obete to bude impulz, pre€o tieto ¢iny ohlasovat’ a pravne
rieSit’.
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NEKTERE PRICINY LATENTNI KRIMINALITY
SOME CAUSES OF LATENT CRIME

Alena MareSova

Abstrakt

Latentni kriminalita je pojem, jehoz obsah byva definovan ¢asto velmi odlisn€. Zpravidla je
uzivan jako oznaceni té Casti kriminality spachané na urcitém tzemi v ur€itém cCase, kterad
Zraznych pficin zlstala pro organy c¢inné v trestnim fizeni kriminalitou nezjiSténou,
neznamou, skrytou. P¥i¢in existence latentni kriminality je mnoho. Césti z nich je vénovan
tento piispévek. Zejména pak vazb¢ obéti na pachatele, strachu z odvety, utajeni nelegalnich
aktivit a ochran¢ vlastnich z4jmu obéti, neochoté policie pfijmout ozndmeni od obéti aj.

Klicova slova: latentni kriminalita, evidovand kriminalita, pfi¢iny kriminality, poSkozeni
kriminalitou

Abstract

Latent crime is a term whose content is defined in different ways. Usually it describes crime
commited in a certain territory and certain time remaining undetected, unknown, hidden from
different reasons to prosecuting bodies. There are many causes of latent crime. This article
deals with some of them. Special attention is focused on victim — offender relation, fear of
revenge, secreting of illegal activities, protection of victim’s personal interests, police
reluctance to accept victim’s notification atc.

Key words: Latent crime, registered crime, causes of crime, damage by crime

Uvod

Vzdy, kdyz hodnotime turovei kriminality v Ceské republice, kdyZz posuzujeme
dynamiku jejiho vyvoje v Case, srovnavame s vyvojem v okolnich statech apod., tak
zékladnim zdrojem pro provadéné analyzy a piipadné nasledné syntézy jsou ndm statistiky
organt ¢innych v trestnim fizeni, v poslednich letech ptfedevSim policejni statistiky. Ma to
vS8ak vyrazny hacek, ktery neni zdiiraziiovdn, a proto mnohymi laiky, ale 1 nckterymi
odborniky, neni uvédomovan. Hodnotime takto jen ¢ast kriminality a za ni odpovédnou cast
pachatelli, protoze resortni statistiky pracuji jen s daji o kriminalit¢ evidované (ohlasené,
zjiiténé) a s idaji o tzv. znamych pachatelich, ktefi spachali jen mensi ast (v CR méné neZ
polovinu) ze skutkil kriminality evidované. Zcela je tak opomijena kriminalita neevidovana,
organiim ¢innym v trestnim fizeni skryta, oznacovana jako latentni. S tim souvisi i fakt, Ze
neni vénovana pozornost pachatelim latentni kriminality. Do rGznych Setfeni a analyz vSak
nejsou zahrnovani ani pachatelé¢ kriminality policii evidované, avSak neobjasnéné, jejichz
pocty prevysuji poCty pachateli oznaCovanych jako znami pachatelé, a c¢ast znamych
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pachateld, avSak soudem neodsouzenych, protoZze nebyli ze spéachani trestného Ccinu
usvédcCeni. Blize rozlozeni kriminality na evidovanou a neevidovanou ukazuje nasledujici
graf.

Graf 1 RozloZeni kriminality (trestnych ¢ini a prefini) na evidovanou a neevidovanou
organy ¢innymi v trestnim Fizeni*

(Legenda: zelena = evidovano policii, €erna = latentni kriminalita, zIutd — um¢la latence, Seda
= Seda kriminalita)

B e

ohlasené- neohlaSen¢
evidované
neobjasnéné
objasnéné
znami pachatelé neznami pachatelé a

neusveédceni

Velkym problémem zatim nefeSenym v Cesku ani v zahranidi, je vytvoreni
kvalifikovaného odhadu (platného pro urcity €as a uzemi), jak jsou jednotlivé skladebné
prvky kriminality velké, pfipadné jaké jsou jejich podily ve vztahu ke kriminalité evidované.
Pro trestni politiku je zjisténi, jaky je pomér mezi latentni a evidovanou kriminalitou velmi
dilezité, protoZe jen od komplexnich informaci se pak mohou odvijet opravdu ucinné akce a
doporuceni jak v oblasti prevence kriminality, tak intervence proti ni.

Pii vytvéafeni takovych kvalifikovanych odhadii poméhaji predevsim vysledky
viktimologickych vyzkumil, vyjimecné self-reportovych vyzkumi. V ramci viktimologickych
vyzkuml byvéa totiz Casto zjiStovano, zda postizeny kriminalnim skutkem ohlasil tuto
skute€nost organtim ¢innym v trestnim fizeni, pfip. pro¢ tak neucinil. Ze ziskanych poznatkl
je pak v koneéné fazi Setfeni usuzovano na zastoupeni (podil, miru) latentni kriminalityz,
piipadné odvozovany nej€astéjsi pfiCiny neoznamovani trestnych ¢init — tj. pfi¢iny latentni
kriminality.

' MARESOVA, A. (2014). Bezpecnost hodnotime na zdkladé nevplnych tidajii. In: Kozon a kol.:Socialne
zdravie jedinca a spolo¢nosti, str. 215-223. Tren¢in:SpoSolnstE. ISBN 978-80-89533-12-1.

2 Napf. ve Velké Britanii se uvadi, Ze 88 % sexuélniho nésili zistava neoznameno. — (Zdroj: Cirtkova, L. Obéti
kriminality v Evropé, konference Victim Support EUROPE 2015, Zpravodaj BKB 2/2015, s. 3.) V CR nelze
latentni kriminalitu kvantifikovat — mimo vyzkumy Martinkové chybi validni poznatky.

63



Soucasna latentni kriminalita v CR je, dle odhadi a viktimologickych vyzkuma®, u
vSech druhti kriminality, az na vyjimky jako jsou vrazdy, vyrazné vysSi nez kriminalita
organy ¢innymi v trestnim fizeni evidovana. U nekterych druhii — napt. kradezi - byva latence
odhadovana jako minimalné trojnasobek evidované.

Mrwe

Nékteré priciny latentni kriminality

V odborné literatufe — Ceské i zahrani¢ni — je uzivano mnoho nazvi pro oznaceni
kriminality organim ¢innym v trestnim fizeni neznamé. Tyto ndzvy se svym obsahem nékdy
zcela, nékdy jen Castené prekryvaji. Nejcastéji jsou uzivany pojmy: skryta kriminalita, uméla
latence, temna Cisla kriminality, Seda &isla kriminality aj. * Zpravidla jsou uZivany
V nasledujicim vyznamu:

e  Latentni kriminalita (skrytd) - jako synonymum je uzivano oznaceni ¢erna nebo temna
¢ast kriminality - oznacuje tu ¢ast krimindlnich skutkt, které tvoii rozdil mezi poctem
vSech trestnych €inl a precinti spachanych v ur€itém Case a na ur¢itém tzemi a poctem
tzv. evidovanych (organy ¢innymi v trestnim fizeni) trestnych ¢inti a pfecint.

o  Sedd kriminalita — takto jsou oznatovany trestné &iny, jejichz pachatel byl trestné stihan,
ale nebyl za n¢ odsouzen.

o Uméla latence - kriminalni skutky, o kterych oficidlni instituce nebo osoby védi, ale
organim c¢innym v trestnim fizeni je neoznamuji (napf. bankovni podvody spachané
zamé&stnanci, nasili a majetkovd kriminalita pachana v rodiné nebo mezi dobrymi
znamymi, véetn¢ pohlavniho zneuzivani, znasilnéni apod.).

Obecné plati, ze latentni kriminalita je u vSech druhl kriminality vétsi nez evidovana.
Avsak jeji rozsah (mira latence) je u jednotlivych druhl trestnych ¢inli rozdilnd, nékdy i
mnohonasobné. Mira latence je zpravidla velmi vysokd u méné zavaznych majetkovych
trestnych Cint,, u nedokonanych stadii trestnych Cinii a trestnych ¢inli pachanych v ramci
rodiny nebo uzsiho socidlniho prostredi. V posledni dobé se velmi vysokou latenci vyznacuje
i tzv. cybercrime. Podstatné niZs§i nez u vyse uvedenych druhd kriminality je mira latence u
zavaznych trestnych ¢inll a velmi mala u vrazd - posuzovano podle nalezenych t&l obéti vrazd,
u nichZz pachatel nebyl zjiStén. Vysoka mira latentni kriminality je ptedpokladana u
kriminality déti a mladeze, zejména u bagatelni kriminality. TéZ obecné plati, ze latentni
kriminalita Zen je niz$i nez kriminalita muZz, ale vzdjemny pomér latentni kriminality Zen a
muzu je, zejména u bagatelni trestné ¢innosti, nizsi nez u evidované kriminality, kde pomér u
znamych pachateli - muzii k zenam vroce 2014 v CR ¢&inil — 6 pachateli-muzi ku 1
pachatelce.

Pric¢iny neohlaSovani trestnych ¢inl jimi poSkozenymi osobami (obét’mi) organum
¢innym v trestnim Fizeni byvaji nasledujici: (Potadi zde uvadéné je nahodné, protoze
materidly v nichz byly tyto pfi¢iny uvadény, a znichZ byly ty nejcastéji se vyskytujici
vybrany, jsou velmi nesourod¢ a navzajem neporovnatelné.)

1. Individuadlni nezdajem poSkozeného na zjedndni napravy a na potrestani pachatele.
Zpravidla se vyskytuje u majetkové kriminality s nevelkou zptsobenou skodou nebo, kde se
jedna o vysoky pocet pachatelit konkrétniho trestného ¢inu a pokracujici jednani — kradeze
v obchodech, drobné podvody, tam kde poskozenym je stat nebo velka instituce aj.

2. Z ditvodu vazby obéti na pachatele.

¥ Jak uvadi kolegyn& Martinkové v soub&zném referatu, v roce 2010 u nas nenahlasilo kradez osobnich véci cca
60 % poskozenych, v roce 2013 dokonce 63 % poskozenych — obéti kradezi.

* HULMAKOVA, J. Stav, struktura a vyvoj kriminality. In KUCHTA, J., VALKOVA, H. a kol. Zdklady
kriminologie a trestni politiky. 1. vydani. Praha: C. H. Beck, 2005, s. 123-150.
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Vazba muze byt jak citova, tak i existencni. Zpravidla se jedna o trestné ¢iny mravnostni,

nasilné, ale 1 majetkové pachané v rodiné, mezi znamymi, na pracovisti.

3.  Zdiivodu nediivery ve vyreseni pripadu a zjednani ndapravy.

Plati to u kradezi kapesnich, polniho pychu, kradezi v obchodech apod. tj. u trestnych ¢int,

kde plati zkuSenostmi vlastnimi, ale i jinych, ptip. z médii ziskany nazor, Ze policie pachatele

nezjisti a pokud by pachatel byl dopaden, tak spachanou Skodu nenahradi.

4. Z diivodu neznalosti poskozeného co je a co neni trestnym cinem.

Lze se stim setkat u majetkovych trestnych ¢inti s malou zptisobenou Skodou, nésilnych

trestnych ¢inll bez zjevnych nasledkii, nedokonanych trestnych ¢int obecné.

5. Na zakladé nepomeru investice (Casu, usili), zpusobené ujmy, skody apod. a vysledkii
policejniho vysetrovani.

Tj. vsituacich, v nichz poskozenému nejde ani tak o odsouzeni pachatele, jako nahrada

materidlni ijmy zpiisobené opakovanymi kradezemi, o vraceni dluhu apod.

6. Z ditvodu utajeni viastnich ne zcela legalnich aktivit u poskozeného pred organy cinnymi
V trestnim Fizeni.

Napt. kradez ne zcela legalnim zpisobem ziskaného zbozi (u kterého poskozeny nemiize

prokazat legalni nabyti; véci, zatajené pted manzelkou, rodinou; kradez nelegalné drzenych

drog, zbrani apod.). Zatajeni danovych podvodii. Opilost poskozeného v dobé spachéani

trestného ¢inu apod.

7. Bagatelizace incidentu nebo hnév na viastni hloupost a neopatrnost u poskozeného.

U kradezi v obydli, kradezi nezajisténych véci z pozemku, zahrady. Vlastni neopatrnost pii

fizeni motorového vozidla, krddeze zapomenutych predmét véetné penéz z aut.

8. Obava ze sekundarni traumatizace.

Casté u pohlavniho zneuzivani v minulosti, znasilnéni. Strach z reakce okoli — partnera,

rodiny, kolegtli na pracovisti.

9. Nemoznost monitorovat trestnou ¢innost zpétné, urcit zdroj, misto ¢inu apod.

Typické pro cybecrime — kybernetickou (informacni) kriminalitu. Trestny ¢in v oblasti

kybernetické kriminality mize byt spachan v nékolika tisicinach sekundy a pachatel ani

nemusi byt pfimo na misté ¢inu.

10.  Neochota policie prijmout oznameni o trestném cinu.

Casté u bagatelnich trestnych &inti (pfedev§im poulinich kradeZi, véci z obydli, domaciho

nasili). Zejména tam, kde poskozeny neni schopen urcit dobu ani misto ¢inu apod., chybi

svédci, poskozeny je cizinec a neumi se domluvit. VSude tam, kde je téméf jisté, Ze pachatel

nebude zjiStén a policii se tak zvysi pocet neobjasnénych trestnych ¢inli nebo kde lze

predpokladat, ze pachatel nebude obzalovan (nezletili).

11.  Poskozeny je cizinec — turista nebo cizinec (v CR trvale Zijici) - prislusnik vétsi

komunity.

PoSkozeny cizinec jako pfekazku ozndmeni trestného ¢inu vnimé kratkost svého pobytu na

uzemi, kde k ¢inu doslo, jazykové problémy, neznalost prostiedi... Zejména pokud zplisobena

Skoda neni velkd a dopadeni pachatele i v domovské zemi poskozeného je vyjimkou.

Ptislusnici etnickych komunit zpravidla zohlediuji ve vztahu k statnim orgdniim nepsané

zakony platné uvnitf téchto komunit.

12.  Auto nebo majetek nebyly pojistené.

Star$i motorova vozidla, jejichZ hodnota je miziva, krddeze zahradniho natadi, véci z garazi,

z bytu.

13.  Incident nespada do piisobnosti policie.
Ale napft. do pisobnosti méstského tradu.
14.  Incident si rodina vyresila sama a lépe.

Kradeze vrodin€, drobné podvody a zpronevéry, zejména pokud pachatelem je osoba
mladistva, Zijici v rodiné trvale.
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15.  Poskozeny ma mdlo diitkazu a tak na policii nespoléha.

Zpravidla tehdy, kdyz nelze u kradeZe uvést dobu odcizeni véci (napt. véci z chat).

16.  Pachatele pristihl a na misté potrestal.

Relativné ¢asty jev v menSich lokalitach mezi sousedy, pfibuznymi; tam, kde pachatelem byl

nezletily, mlady ,,fetdk®, bezdomovec — tj. poSkozeny predpokladd, ze by pachatel nebyl

organy ¢innymi v trestnim fizeni potrestan.

17.  Neslo o nic vazného.

Drobné kradeze, vandalstvi, podvody s malou §kodou, lesni a polni pych.

18. Strach z odvety pachatele ze msty pachatele vykonané na poskozeném ci clenech jeho
rodiny.

U mravnostni, nasilné kriminality, ale i u kradeZi, véetné kradezi vloupanim. Casty je i strach

z odvety pachatele u opakovanych verbalnich utokl, zejména provadénych na vefejnosti.

Také v ptipadech, kdy pachatelem je osoba v okoli vazena, politicky angazovana nebo osoba

znama svym opakovanym nasilnickych chovanim.

Nékteré navrhy jak miru latence u kriminality snizit:

e Nenechat se odradit neochotou policie, diivéjSimi negativnimi zkuSenostmi
S oznamovanim trestnych ¢intl.

e Pokud dojde k odmitnuti u policie, obratit se na statni zastupitelstvi.

e U npolicie zefektivnit proces pfijimédni ozndmeni a informovanost poskozenych
(zjednodusené formulafe u drobné kriminality a pfestupkll). Zkvalitnéni informaci a
jejich vyhledavani na internetu na webovych strankach policie.

e Pokracovat ve zkvalithovani zdkonl nejen trestn¢ pravnich, ale i pracovné pravnich,
datiovych aj. a zkvalitiovat dohled nad jejich vykladem a realizaci. Znovu zvazit
vhodnost a u¢innost ukladanych trestl a opatieni za jejich poruseni.

e Zjednodusit pfijimani ozndmeni o krimindlnim skutku od zahrani¢nich turisti —
vytvofit a zpfistupnit vhodné formuldife o trestném c¢inu alesponi v anglicting a
némcing.

e ZvySovat informovanost obyvatel obecné, ale i informovanost jednotlivych profesnich
skupin o rizicich a jejich pfipadnych vyutsténi do krimindlniho jednéni. Informovat o
pripadném postihu, trestu za takové jednani a o nasledcich pro dalsi zivot pachateld i
poskozenych.

e Motivovat polici, aby rychle reagovala na terénni poznatky o mistnich zménach
Vv kriminalnich projevech a na vyskyt novych kriminogennich faktora.

Zavér

Na otazku: Jak sniZovat latentni Kkriminalitu neexistuje jednoducha odpovéd’, ani
genialni FeSeni. Odpoveéd’, Ze toho dosdhneme jen kvalitnimi zdkony a vcasnou kontrolou
jejich dodrzovani (a to nejen zdkonid ve smyslu trestnim, ale 1 platnych pravidel zachdzeni
s majetkem, hodnotami), zpravidla neuspokoji. Snizovani latentni kriminality je b&éh na
dlouhou trat’ a ptredpoklada mravenci usili, opravdové pracovni nasazeni mnoha statnich
uredniki, v€etné policie. Soucasné je tfeba si uvédomit, Ze v piipad€ tispéchu dojde na urcitou
dobu k navyseni kriminality evidované. Jsou to vSak postupy skute¢né nezbytné, které nelze
nahradit akademickym hledanim zézra¢nych feSeni, jak latentni kriminalitu snizit na
minimum. (Zcela odstranit ji nikdy nelze.)
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Uvedena doporuceni zni banalng, ale bohuzel jen namahavy, kazdodenni postup a
piistup miize byt efektivni. Také stale plati, Ze nejucinnéjSim trestem je ten, ktery nasleduje
ihned po spachani n&jakého prestupku. V posledni dobé se i v CR reakce statnich organti na
poruseni zakonu sice zkracuji, ale poiad je to doba dlouha a vysledek, ze ,zlo bude
spravedlivé potrestdno relativné nejisty. Tato nejistota pochopitelné latentni kriminalité
nahrava. Naopak jistota, ze se na kriminalni skutek pfijde a ze bude potrestan (tedy pocinaje
kradezemi na pracovistich az po to, ze dit¢ sousedt chodi potlucené), tak takova jistota nejen,
ze snizuje latenci negativnich jevii obecné, ale soucasné vytvaii pocit bezpeci a spravedInosti
Vv prostiedi, ve kterém se obycejni lidé dlouhodobé pohybuyji.

PhDr. Alena MareSova, Ph.D.
Institut pro kriminologii a socialni prevenci
Nam. 14. fijna 12 150 00 Praha 5, CR
amaresova@iksp.justice.cz
www.kriminologie.cz

67


mailto:amaresova@iksp.justice.cz
http://www.kriminologie.cz/

VYSLEDKY VYZKUMU OBETI KRIMINALITY V CESKE
REPUBLICE V ROCE 2013

RESULTS OF CRIME VICTIMIS RESEARCH IN THE CZECH REPUBLIC IN 2013

Milada Martinkova

Abstrakt

V piispévku prezentovany vyzkum provedeny Institutem pro kriminologii a socialni prevenci
se zaméfil na zkoumani viktimizace obyvatel Ceské republiky osmi delikty béhem jednoho
roku, ktery prfedchazel realizaci vyzkumu. Vyzkum si kladl za cil ziskat nékteré informace o
vybranych deliktech a jejich obétech (vyskyt, opakovana viktimizace /reviktimizace/,
nahlaSovani deliktu na policii /latence/). Pozornost byla rovnéz vénovana obavam
respondentll z kriminality. Vyzkum byl proveden koncem roku 2013 na reprezentativnim
souboru 3 000 osob star§ich 15 let zcelé Ceské republiky. Néktera ziskana data byla
srovnavana s daty z obdobného viktimologického vyzkumu z roku 2010.

Kli¢ova slova: viktimologicky vyzkum, kriminalita evidovand, kriminalita latentni,
reviktimizace, strach z kriminality

Abstract

Presented research carried out by the Institute of Criminology and Social Prevention was
focused on retrospective investigation of the Czech Republic citizens” victimization by eight
delicts during one year. The research goal was to obtain some information concerning
selected delicts and their victims (incidence, repeated victimization /revictimization/, delict
report to the police /latency/). The attention was also focused on respondent’s fear of crime.
The research was carried out in the end of 2013 on a representative sample of 3 000 persons
above 15 years of age from the whole of the Czech Republic. Some acquired data were
compared with the data of a similar victimological research from 2010.

Key words: victimological research, registered crime, latent crime, revictimization, fear of
crime

Cilem pfispévku je seznamit ve strucnosti kolegyné¢ a kolegy ze Slovenska s hlavnimi
poznatky ze zatim posledni celorepublikové vyzkumné sondy obéti kriminality, kterd byla
realizovana v Ceské republice koncem roku 2013. Zamérem je rovnéz seznamit je s poznatky,
které vyplynuly ze srovnani ziskanych dat ztéto vyzkumné sondy s idaji obdrzenymi
Z podobné koncipovaného terénniho Setfeni zamétfen¢ho na obéti trestné Cinnosti, které se
uskuteénilo na uzemi Ceské republiky na konci roku 2010 (Martinkova, 2012). Text
piispévku byl vypracovan za vyuziti poznatki uvetejnénych v CR v asopise Kriminalistika,

v

kde 1ze ziskat dal$i podrobnéjsi informace o zde prezentovaném tématu (Martinkova, 2015).

Obé vyzkumné viktimologicky zaméfené sondy mezi obyvatelstvem Ceské republiky
byly realizovany Institutem pro kriminologii a socidlni prevenci. V roce 2013 byla vyzkumna
sonda provedena na reprezentativnim souboru 3 000 osob starsich 15 let z celé CR. Sbér dat
Vv terénu realizovala profesiondlni agentura. Vyzkum zkoumal retrospektivné viktimizaci
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respondentll nize uvedenymi osmi delikty béhem jednoho roku, ktery pfedchazel vyzkumu.
Metodologicky byl vyzkum inspirovan mezinadrodnimi viktimologickymi vyzkumy ICVS.
Sbér dat byl proveden metodou CAPIL Soubor kontaktovanych osob byl reprezentativni ve
veéku, pohlavi, vzdélani, velikosti mista bydlist¢ a pokud jde o vys§i uzemni samospravni
celky (kraje). Dotazovani bylo provedeno dotaznikem pfipravenym specidlné pro dany
vyzkum.

Vyzkum v roce 2013 se zaméfil (stejné jako v roce 2010 /N=1003/) na zkoumani obéti
osmi deliktii: kradez auta, kradez véci z auta, vloupani do obydli (véetné sklepl, gardzi a
dalSich objektii patficich k domu/bytu), vloupani do chaty/chalupy (v€etné sklept, garazi a
dalSich objekti patficich k tomuto rekreaénimu objektu), loupez (v€. pokusu), kradez
osobnich véci bez pouziti nasili, fyzické napadeni (od cizi osoby, bez snahy napadeného
okrast), vyhrozovani fyzickym nasilim (od cizi osoby).

Z vyctu osmi deliktll, na které jsme se respondenti ptali, je zfejmé, Ze prvni polovina
Z nich mohla postihnout nejen osobn¢ respondenta, ale ptipadné se dotkla i nékoho z ¢lenti
jeho rodiny, druha polovina se tykala vyhradné osoby respondenta.

Vyzkum zjistoval vroce 2013 (pravé tak jako vroce 2010), a to béhem obdobi
jednoho roku, ktery ptredchdzel vyzkumu: 1. kolik osob bylo zasazeno jednotlivymi
zkoumanymi delikty, zjiStoval 2. opakovanou viktimizaci tim samym deliktem b&éhem
zkoumaného jednoho roku. Zkoumal dale 3. viktimizaci vice delikty z osmi sledovanych
behem zkoumaného obdobi, 4. zjistoval, kolik deliktti, kterych se stali béhem sledovaného
obdobi respondenti podle vlastnich vypovédi obét'mi, nebylo nahlaseno policii (tj. policie se
od obéti nedozvédéla, Ze delikt byl spachan). 5. Ve vyzkumu byla vénovana pozornost i
strachu respondentt z kriminality.

K ziskanym udajim o vicecetné viktimizaci lze uvést nasledujici. Bylo zjisténo, Ze
v roce 2013 23,6 % respondentti bylo béhem sledovaného ro¢niho obdobi zasazeno jednim
deliktem z osmi sledovanych, 9,1 % respondentti bylo zasazeno dvéma delikty, 3,7 % tfemi a
vice delikty. Vice jak tietina dotazanych osob (36,4 %), mizeme fici, Ze potazmo obyvatel
CR, se stala béhem zkoumaného dvanactimési¢niho obdobi ob&mi nejméné jednoho ze
zkoumanych osmi deliktt. Pokud jde o srovnani vySe zminénych vyzkumu, tak v souboru
respondentii-obyvatel CR klesl v roce 2013 oproti roku 2010 pocet osob, které nebyly ob&tmi
zadného z osmi deliktii o zhruba 5 % a naopak se zvysil pocet osob, které byly nejméné
jednim ze sledovanych deliktli zasazeny. Rozdily mezi zjiSténymi absolutnimi hodnotami
z roku 2013 a 2010 byly statisticky vyznamné.

Pokud jde o zasazeni dotazanych osob jednotlivymi delikty béhem zkoumaného
jednoro¢niho obdobi, v roce 2013 bylo poskozeno nejvice respondentt, a tedy obyvatel Ceské
republiky, krddeZzemi osobnich véci /bez pouziti nésili/ (14,6 % respondentll) a kradezemi
véci z automobilu (10,5 % respondentti). Dale se 8,6 % respondentt stalo obét'mi vloupanim
do obydli, 6,3 % respondentli bylo obét'mi vyhrozovani fyzickym nasilim od cizi osoby, 5,7
% respondentii bylo obétmi vloupani do rekreacni chaty/chalupy, 3,7 % respondent bylo
obét'mi fyzického napadeni od cizi osoby /bez snahy okrast/, 3,1 % respondentli bylo obét'mi
loupeze a 2,3 % respondentii se stalo obét'mi kradeZe automobilu.

Pii srovnani dat z vyzkumil z let 2010 a 2013 o poskozeni obyvatel CR jednotlivymi
zkoumanymi osmi delikty byly zjiStény statisticky vyznamné rozdily jen u vloupéani do
obydli, kdy se zvysil vyskyt postizenych jedinct touto udalosti v roce 2013 oproti roku 2010 z
6,2 % na 8,6 %. U ostatnich sedmi deliktl zasaZeni osob zlstalo v obou zkoumanych
letech, tedy s odstupem tfi let, na obdobné urovni.
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Obratime-li pozornost k opakované viktimizaci tim samym deliktem (opakované
znamena vicekrat nez jednou), bylo evidentni, Ze s vyjimkou deliktu vyhrozovani fyzickym
nasilim od cizi osoby, kde reviktimizace Cinila zhruba 42 %, jeji mira byla u ostatnich deliktt
piece jen nizsi. Ponékud méné Casto nez u vyhrozovani nasilim se opakovanymi obétmi téhoz
deliktu béhem jednoro¢niho obdobi staly, a to asi z 28 %, osoby, kterym se n¢kdo vloupal do
chaty/chalupy. Déle se asi ze Ctvrtiny staly obét'mi opakované viktimizace osoby, které¢ n¢kdo
cizi fyzicky napadl, a osoby, kterym se né€kdo vloupal do obydli (prvni 26 %, druhé 23 %).
Asi pétina obéti loupezného prepadeni a kradezi véci z auta se také stala obét'mi téhoz deliktu
opakovan¢ (v prvnim ptipad¢ 22 %, v druhém 21 %). Zhruba 15 % obé¢ti kradeze osobnich
véci a kradezZe auta se stalo opakovanymi obét'mi téchto delikti.

Pokud byly srovnavany hodnoty reviktimizace u jednotlivych sledovanych deliktii za
roky 2010 a 2013, nebyly zjiStény statisticky vyznamné rozdily, s vyjimkou vloupani do
obydli, kde opakovana viktimizace vzrostla v roce 2013 oproti roku 2010, a to zhruba
dvojnésobné. (V roce 2010 se jednalo o 11 % obéti opakovaného vloupani do obydli, v roce
2013 se jednalo o 23 % ob¢éti opakovaného vloupani do obydli.) Reviktimizace kradezi auta
nebyla porovnavana mezi lety 2010 a 2013 s ohledem na malé absolutni ¢etnosti.

Bylo zfejmé, ze mira reviktimazace tymz deliktem v roce 2013, a to obzvlast u
nckterych deliktli, nebyla nijak zanedbatelnd. Proto je i zajimavé sledovat, jak casto jedinci
hlasili nebo nehlésili na policii skute¢nost, Ze se stali obét'mi delikti (v ptipadé, ze se delikt
stal béhem zkoumaného obdobi vicekrat, obéti vypovidaly o poslednim deliktu).

Bylo zjisténo, ze o 59 % loupeznych piepadeni a o 63 % kradezi osobnich véci bez
pouziti nésili se policie od obéti nedozvédéla. Nedozvédela se ani o 77 % ptipadl fyzického
napadeni od cizi osoby a ani o 84 % ptipadi vyhrozovani fyzickym nasilim od cizi osoby.
Pfitom v poslednich dvou pfipadech se jednalo o delikty, kterymi dotdzané osoby byly
viktimizovany do zna¢né miry i opakované. Dale bylo zjisténo, ze kradez auta nenahlésila
policii je jen 3 % respondentl a kradeze véci z auta nebyly hlaSeny policii zhruba z pétiny (22
%). Zhruba ze ¢tvrtiny nebyly polici nenahlaseny ptipady vloupani do obydli (26 %) a také
vloupani do chaty/chalupy (23 % ).

Ze srovnani dat z vyzkumi z let 2010 a 2013 vyplynulo, Ze miry policii neohlédSenych,
tedy latentnich deliktii, se statisticky vyznamné nelidily. Policie se tak v Ceské republice
S odstupem tii let dozvidala od obyvatel o jejich zasazeni jednotlivymi zkoumanymi delikty
V podobné mife.

V ramci naseho vyzkumu jsme se také zajimali o to, jak se obané CR obavaji
kriminality. Zjisténé tidaje ukazaly, Ze z respondentd, ktefi se pohybuji v misté bydlisté po
setméni venku, coz bylo témét 87 % dotazanych jedinci, se 60 % z nich mistim, ptfipadné
lidem, které povazuji z hlediska své bezpecnosti za rizikové, nevyhyba. Zbyvajicich 40 %
jednotliveu tak ¢ini. Pokud jde o osoby, které se pohybuji venku po setméni a vyhybaji se
mistim z pohledu své bezpecnosti kritickym, a to ve srovnani s osobami, které to ned¢laji,
bylo mezi nimi v roce 2013 statisticky vyznamné vice Zen (60,5 %) neZz muzu (21,2 %) a
statisticky vyznamné vice osob z mést vétSich (nad 20 tisic obyvatel) (49,3 %) neZ z obci a
mést mensich (méné jak 20 tisic obyvatel) (32,6 %). Tyto udaje tykajici se obav z kriminality
za rok 2013 se statisticky vyznamné neliSily od Gdaji ziskanych k této problematice jiz vyse
zminénym vyzkumem realizovanym v roce 2010.

Pokud jde o obavy z kriminality, bylo rovnéz ziejmé, Ze osoby, které se staly v roce
2013 obétmi pievazné deliktl, jez se dotkly jen jich samotnych (kradez osobnich véci,
loupez, fyzické napadeni a vyhroZovani fyzickym nésilim od cizi osoby), se signifikantné
Castéji vyhybaly po setméni na ulici mistim a lidem, které povazovaly za nebezpecné, nez
osoby, které s uvedenymi druhy deliktl zkuSenost nemély az tak Castou.
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V tomto pfispévku jsme uvedli hlavni poznatky ziskané ze dvou viktimologickych
Setieni provedenych v Ceské republice v poslednich né&kolika letech. Piedpokladame, Ze
pokud se podafi v reprezentativnich celorepublikovych vyzkumech obéti kriminality
V budoucnu pokracovat, budou tato dalsi terénni Setieni sledovanou problematiku zkoumat do
vetsi Sife a hloubky. To v uvadénych dvou vyzkumnych sondach, predev§im z financnich
davodi, nebylo mozné. Nami ziskané¢ udaje by tak mohly i nadale stdle vice obohacovat
poznatky o kriminalité, které zatim v Ceské republice vychézeji pfedevsim z dat rezortnich
statistik. Mohly by i pfispivat k v&tsi konkretizaci opatieni v oblasti prevence kriminality.
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NARODNA LINKA PRE ZENY ZAZiVAJUCE NASILIE AKO ZDROJ
INFORMACII O OBETIACH KRIMINALITY

NATIONAL WOMEN'S HELPLINE FOR VICTIMS OF VIOLENCE AS A SOURCE OF CRIME
VICTIM DATA

Dasa Malikova, Barbora Holubova

Abstrakt:

Prispevok je zamerany na vyuzitie dat na deskripciu, analyzu a z nej vyplyvajice navrhy na
zmenu pristupu ku obetiam kriminality, konkrétne Zzeny zazivajlice nésilie. Poskytuje
zakladné informacie o navrhu systému integrovanej Specializovanej podpory a ochrany zien
zazivajucich nasilie. Sucast’ou systému je aj novozriadend Narodna linka pre Zeny zazivajuce
nasilie, ktord poskytuje bezpecny priestor pre Zeny, krizovli pomoc, informadcie, asistovanie
a delegovanie k d’alsej pomoci. Pridanou hodnotou je eviden¢na databaza linky s podrobnou
Struktirou premennych o volajicich osobéach, druhoch nésilia, kontextovych informécidch
0 pripade a druhoch poskytnutej podpory. Analyza dat umoznuje merat efektivnost’ linky
a ziskavat’ poznatky o nasili na Zzenach. V neposlednom rade poskytuje obraz o kvalite
pristupu inych institucii so zodpovednostou zeny pred ndasilim ochranit’ a poskytnit
adekvatnu pomoc.

KPucové slova: nasilia na zenach, telefonicka linka pre zeny, zber udajov, policia

Abstract:

The paper is focused on the description, analysis and derived proposals to change in the crime
victim approach, particularly women surviving violence. The article provides the basic
information on the system of integrated specialized support and protection for women. One
part of the system is the new established National helpline for women survivors of violence,
providing safe space for women only, emergency, information, assistance and referral to
further help. The added value is the evidence database of the helpline with detailed structure
of variables on calling persons, forms of violence, context information of the case and on
kinds of provided support. The data analysis enables to measure the effectiveness of the
helpline and knowledge on violence against women. Last but not least data provides a picture
on the responds quality of the agencies responsible for women surviving violence protection
and provision of adequate help.

Key words: violence against women, women'’s helpline, data collection, police

Uvod

Podl'a medializovanych sprav 14. novembra 2014 Zena ( Miroslava, 43 rokov)
ohlasila na policii v Starej Turej podala trestné oznamenie na manzela, ktory bol chorobne
dlhodobo ziarlivy a ked’ sa rozhodla, Ze od manzela odide, ten sa jej mal vyhrazat, Ze ju
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zabije. Miroslavu to ,,... to vydesilo®. NavySe bol manzel drzitel' legalnej strelnej zbrane.
Miroslava udajne uviedla, Ze manzel nepije a ze ju nikdy fyzicky nenapadol. Policia
kvalifikovala oznamenie ako priestupok proti obCianskemu spolunazivaniu a slibila preverit
oznamenie o dva dni. Miroslavu manzel, ked sa snazila od neho ujst’ o niekol’ko hodin
zavrazdil.' Pritom dlhodobo znamymi, vyskumami overenymi rizikami femicidy — vrazd Zien
manzelom/partnerom su: presvedcenie zeny, ze jej partner je schopny ju zabit’, sistavna
ziarlivost’ partnera, odchod Zeny od nasilného partnera, pristup nasilného muza k zbrani®..
V pripade pravdepodobne dosSlo k neovereniu zakladnych rizik zo strany policie, ktoré by
vyhodnotili ozndmenie Miroslavy ako vysoko rizikové, Snaslednym presne nastavenym
bezpecnostnym planom pre Miroslavu a okamzitym zacatim manazmentom rizik na strane
nasilného manzela, napr. zaistenim strelnej zbrane. Takymto profesiondlnym pristupom by
policia pravdepodobne zabranila vrazde Miroslavy. Alternativou by bolo odkazanie
Miroslavy na Narodnu linku pre Zeny zazivajuce nasilie, kde by bola so Zenou urobena
dokladna identifikacia nasilia, odhad nebezpecenstva a nastavenie bezpecnostného planu,
pripadne so suhlasom Miroslavy zalarmovanie policie a zasah policie za asistencie Narodnej
linky pre 2eny.3

Na Slovensku je roéne manzelom/druhom zavrazdenych 7 — 10 Zien.* Na zaklade dostupnych
poznatkov o femicide a pri adekvatnej ochrane st vrazdy Zien, ale aj iné trestné ¢iny pachané
na Zenach preventibilné. Jednou zlozkou Specializovanej ochrany a podpory Zien zaZivajlcich
nasilie je Narodna linka pre Zeny. V nasledujucich ¢astiach prispevku zdévodnime potrebu
Specializovanej linky, jej fungovanie v navrhovanom S§irSom systéme, kratky opis jej
fungovania, vratane evidencnej databazy. Uvedieme priklad vyuzitia databazového systému
na analyzu efektivnosti linky, zdkladnych charakteristik volajicich a analyzu pristupu
a reakcie policie v pripadoch nasilia na Zenach. V zavere ponikame ramcové odportcania,
vyplyvajlce zo zistenych udajov.

V prispevku je pouZivany rodovo vyvazeny jazyk® , napliiajici princip rodovej rovnosti a
nediskrimindcie v zmysle zdkona ¢. 365/2004 Z. z. o rovnakom zaobchadzani v niektorych
oblastiach a o ochrane pred diskriminaciou a o zmene a doplneni niektorych zdkonov.

1. Prevalencia nasilia na Zenach na Slovensku a potreby Zien zazivajicich nasilie

Na Slovensku podla vyskumu Agentary Eurdpskej Unie pre zakladné prava pocas
svojho Zivota zazije fyzické a/alebo sexudlne nasilie 34% Zien, po€as 12 mesiacov zazije
fyzicky a/alebo sexualny utok kazda desiata 7ena.® Celkova prevalencia partnerského

! Sikovska, Z., 2015, Tibor (} 45) zastrelil Mirku (} 43) priamo pred domom: Udala manzela a 0 par hodin bola mrftva!

, ziskané 18.11. 2015 , http://www.cas.sk/clanok/336577/tibor-45-zastrelil-mirku-43-priamo-pred-domom-udala-manzela-a-
0-par-hodin-bola-mrtva.html

2R. Logar, B. Marvanové Vargov4, U. Résemann, PROTECT - Identifikacia a ochrana Zien a deti vystavenych hrozbe zv143t
zavazného rodovo podmieneného nasilia — prehlladova $tudia. Druhé, revidované vydanie, WAVE, Vieden 2011, str.11,
dostupné na http://www.wave-network.org/sites/wave.local/files/wave_protect_slovakian_0309.pdf

3 Bezplatné nonstop &islo 0800 212 212.

* Ministerstvo vniitra SR, Statistika kriminality, Odbor spravy informaénych systémov policie Prezidia policajného zboru; na
zaklade vyziadanych dat

% Rodovo vyvazeny jazyk je taky jazyk, ktory zohladiiuje pritomnost, postavenie a ulohy Zien v spolo&nosti rovnako, ako to
robi stcasnd jazykova prax u muzov (Recommendation No. R (90) 4 of the Committee of Ministers to member states on the
elimination of sexism from language); rodovo vyvazeny jazyk prispieva k presnosti, zrozumitelnosti a koherentnosti jazyka.
Opakom je rodovo nevyvazeny, rodovo nekorektny jazyk, ktory reprodukuje mocenski nerovnovahu medzi muzmi a zenami
( Cvikova, ed., 2014), ako jeden z faktorov vzniku a pretrvavania rodovo-podmieneného nésilia na Zenach. V zmysle
sociologie jazyka je jazyk chapany ako jav, ktory spoluuréuje ako sa o veciach a l'ud’och uvazuje. Prostrednictvom jazyka
realitu chapeme, popisujeme, usporaduvame a moézeme aj menit’; jazyk predurCuje vyber interpreticie reality.

® Agentura Eurépskej tinie pre zékladné préva, Nésilie na Zenach: Celoeurdpsky vyskum, 2012
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a nepartnerského nésilia by sa zvysila zohl'adnenim psychického nasilia, akym je excesivna
kontrola, udrziavanie Zzeny v ekonomickej zavislosti, poniZovanie a zastraSovanie,
obmedzovanie slobody, vyhrazanie zabitim a ublizenim detom a iné psychické nasilie, ktoré
zaziva 47% zien. Stalking — prenasledovanie partnerom zaziva 31% Zien. Sexualne
obt'azovanie, jeho tazsie formy, zaziva 40% Zien pocas svojho Zivota.’

Graf 1
Zeny so skusenostou fyzického a/alebo sexudlneho nasilia
pocas svojho Zivota (v %)
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Zdroj: Agentura Europskej unie pre zakladné prava, Nasilie na zZendch: Celoeuropsky
vyskum, 2012

Graf 2
Zeny so skiisenostou fyzického a/alebo sexudlneho nasilia
za poslednych 12 mesiacov ( v %)
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Zdroj: Agentura Europskej unie pre zakladné prava, Nasilie na Zendach: Celoeuropsky
vyskum, 2012

Podl’a toho istého vyskumu zenam so skusenost'ou partnerského nésilia najviac chybalo, Ze
sa nemali s kym porozpravat a nedostavala sa im moralna podpora ( 27% zien), prakticka

" Agentura Europskej tinie pre zékladné prava, Nasilie na Zenach: Celoeurdpsky vyskum, 2012
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pomoc chybala 24% Zien a ochrana pred d’alsim prenasledovanim &i obtaZovanim 21%.°
Pomerne vysoké percento zien, ktoré maju nenaplnenu potreby ,,s nieckym sa porozpravat™,
indikuje vytvorenie priestoru — moznosti, kde by sa zeny mohli s doverou obratit” a hovorit’ o
bez obav o svojich sklisenostiach s nasilim. Jednym takymto ,,priestorom® su aj telefonické
linky a iné formy distan¢ného alebo osobného poradenstva.

Graf 3.

Typy nedostatkovych sluZieb pomoci/asistencie, ktoré Zena potrebovala, ale
nedostala po najzivaZnej$om fyzickom a/alebo suxuilnom nisilia zo strany
partnera (v %, viacnasobné odpovede)

Ni¢ z uvedeného/nechcela som Ziadnu pomoc  IEEEEEEEEEEE—_———— ] S
S niekym sa porozpravat’/morilnu podporu IEEEEEEEEEEENEE————— 7
Praktickil pomoc I
Ochranu pred d’alsim prenasledovanim/obt’aZovanim I |
Pomoc prinahlasovani incidentu/pri Komunikdcii s.. M O
Informicie o bezpetnosti/prevencii proti zlodinu I 3
Informacie od policie —— g
Financéni podporu HEEEE 4
Lekarsku pomoc HEE 3
Pomoc s poistenim/ndhradou $kody HE 2
Iné W 1

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Zdroj: Agentura Europskej unie pre zdkladné prava, Nasilie na Zendch: Celoeuropsky
vyskum, 2012

Pritom pomoc vyhladal iba nizky podiel Zien so sktisenost'ou nasilia. Pri najzédvaznejSom
fyzickom a sexualnom napadnuti zo strany partnera ( su¢asného alebo minulého) to bolo iba
8% zien , ktoré vyhladalo policiu, 12 % zien zdravotnicke zariadenia alebo nemocnicu.
Specializované zariadenia ¢i mimovladnych organizacii iba 2% Zien , spdsobené aj nizkou
dostupnostou a kapacitou takychto zariadeni/organizélcii.9 Pre zlepSenie situacie je nutné
urobit’ systémové kroky na viacerych trovniach.

2. Systém Specializovanej komplexnej podpory a ochrany Zien zazivajucich nasilie a ich
deti

Ochrana zien, prevencia d’al§ich utokov, zmiernenie dopadov nasilia a potrestanie
nasilnej osoby, zviac¢Sa muzov, by mali byt zabezpefené integrovanym systémom ochrany
a pomoci, Specializovanym na nasilie pachané na Zenach. Systém ochrany si vyZzaduje
holisticky pristup a koordinované intervencie viacerych zloziek. Jedno ,koliesko*
V integrovanom systéme je Specializovana Narodna linka pre Zeny zaZivajlce nasilie.

Navrhovana komplexna podpora a ochrana Zien zaZivajucich ndsilie o stbor opatreni a
postupov Specificky zameranych na Zeny, ktoré zazili nasilie a ich deti, uplatiiujicich rodovy

8 Nenaplnené potreby slovenskych zien pri najzavaznejSom incidente fyzického a/alebo sexudlneho nasilia; FRA (Agenttra
Eurdpskej unie pre zékladné prava), 2012: Nasilie na Zenach: Celoeurdpsky vyskum, vysledky za Slovensko.
’ Agentura Eurdpskej Unie pre zakladné prava, Nasilie na Zenach: Celoeurdpsky vyskum, 2012
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( nie neutrdlny) pristup.10 Komplexna podpora ochrana je aplikdciou zdkladnych principov
Rady Europy ako je Specializacia a vychadzanie z potrieb zien, ddstojnost’ a spravodlivy
pristup, bezpecie a posilnenie, obhajoba prav zien, koordinovana odozva, pristup k nésiliu na
zenach ako pri¢iny a dosledku nerovnosti zien, teda rodovy pristup.11 Vsetky principy sa
aplikuji do vel'mi jasnych praktickych pravidiel a postupov, ktoré zvysSuju pravdepodobnost’
ucinnej intervencie v pripadoch nasilia na zenéach, ako aj jeho prevencii, resp. zniZeniu
prevalencie, pripadne Gplnému odstraneniu. Na tomto mieste nie je priestor na opis vsetkych
principov a ich aplikaciu do konkrétnych praktickych postupov.

Naznacime iba zakladnu schému fungovania navrhu Specializovanej komplexnej podpory
a ochrany zien zazivajucich nasilie. Situdcia zZeny v ndsilnom vzt'ahu alebo zazivajucej nésilie
zo strany inych muzov/osob, pripadne aj je deti generuje potreby Zeny a jej deti zvicSa sa
vztahujiice na bezpecie, jej podporu a posilnenie, dostatok informacii a prakticki pomoc.

Schéma 1. Zakladna schéma fungovania Specializovanej komplexnej podpory a ochrany
Zien zaZivajucich nasilie

reakcia/ponuka skala
Zena zaZivajuca potreby Zeny a autonémnych Specializovanej
nasilie jej deti Zenskych podpory a
organizacii ochrany

Na potreby zien, po ich identifikacii Specializovanym pristupom ( postupy na identifikaciu
nasilia) reaguju s ponukou Specializované zenské organizacie, ponukajice celt Skalu
Specializovanej podpory aochrany. Takymito moézu byt poradenské centra pre Zeny,
bezpecné zenské domy, centrd pre zeny so skusenost'ou so znasilnenim ¢i intervencné timy
apod. Systém je po metodickej stranke koordinovany cez Koordina¢no-metodické centrum
pre rodovo podmieneného nasilie a domace nasilie.

0 Néavrh komplexnej podpory a ochrany Zien zaZivajicich nésilie aich deti je suastou pripravovanych Standardov
poskytovania $pecializovanych podpornych sluzieb pre zeny zazivajuce nasilie a ich deti v ramci narodného projektu Podpora
eliminacie a prevencie nasilia na zenach podporeného ESF/OP ZaSI ( Holubov4, B., (ed.) a kol., 2015), ktory implementuje
Institat pre vyskum prace a rodiny. Viac informacii o projekte najdete na:
http://www.ceit.sk/I VPR/index.php?option=com_content&view=article&id=296&Itemid=49&lang=sk

1 Kelly, L., Dubois, L., 2008.
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Schéma 2. Zakladna Struktira Specializovanej komplexnej podpory a ochrany Zien
zazivajucich nasilie a ich deti

— Narodna linka pre Zeny Telefonické linky

— Bezpectné Zzenské domy

— Poradenské centra pre Zzeny

|| Centra pre Zeny so skusenostou so
znasilnenim

— Intervencné timy

Kooridnacno metodické centrum

— Iné druhy podpory a chrany

Jedno ,koliesko® v integrovanom systéme je Specializovand Narodnd linka pre zeny
zazivajlce nasilie, ktord je jednym z prvych kontaktnych miest pre Zeny.

3. Narodna linka pre Zeny zaZivajice nasilie — zakladné informacie.

Nérodna linka pre Zeny 0800 212 212 bola zriadend vdaka podpore Ministerstva
prace, socidlnych veci a rodiny a Eurépskeho socidlneho fondu v ramci Opera¢ného programu
Zamestnanost’ a socidlna inklizia. Zriad’ovatel'om je Institut pre vyskum préce a rodiny, ktory
linku zriadil v rdmci ndrodného projektu ,,Prevencia a elimindcia nasilia na zenach.* Narodna
linka pre Zeny zazivajuce nasilie bola zriadend v spolupraci so Zenskymi mimovladnymi
organizaciami, ktoré poskytli svoje dlhoro¢né skusenosti s prevadzkovanim krizovych
telefonickych liniek a poskytovanim ochrany Zendm zaZivajlicim nasilie.

Narodna linka pre Zeny je bezplatnd a funguje nonstop - Zeny sa na fiu moézu dovolat’ 7 dni v
tyZdni, 24 hodin denne, 365 dni v roku. Linka je anonymnd a poradkyne si zaviazané
dodrziavat’ dovernost’ vSetkych informécii, s ktorymi sa Zena na linke zddveri. Pre Zeny
zazivajlce nasilie alebo ohrozené nasilim je ddlezité, aby im podporu a pomoc poskytovali
zeny. Na linke pracuji vyhradne Specidlne vyskolené poradkyne - Zeny. Vd’aka nepretrZitej
forme prevadzky sa  Narodnej linky pre Zeny sa dostupnost podpornych  sluzieb
poskytovanych v oblasti nésilia pachaného na Zenach vyrazne zvysila.

Cielom Narodnej linky pre zeny zaZivajice nasilie je umoznit’ Zenam, aby hovorili o nasili,
pomoc V krizovej situacii a poskytntt’ im vsetky dostupné informacie tak, aby sa samy vedeli
rozhodnut, aké rieSenie si zvolia. Ramec Cinnosti Néarodnej linky pre Zeny je urceny
nasledujucimi oblastami podpory a pomoci
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Schéma 3. Ramce ¢innosti Narodnej linky pre Zeny

Bezpetny priestor pre zeny [l

Krizova pomoc 2

Poskytovanie informdcif 3
Asistovanie a delegovanie [l

Cielovymi skupinami st primarne zeny, ktoré zazivaju alebo zazivali nasilie zo strany muza,
pripadne inej blizkej osoby, ¢i zo strany kohokol'vek iného. Linka je urcend aj pre iné (tretie)
osoby, ktoré takuto zenu vo svojom okoli poznaju achcu sa informovat o moznostiach
poOMOoci.

4. Databaza Narodnej linky pre Zeny pre Zeny zaZivajice nasilie

Stucastou Narodnej linky pre Zeny zazivajuce nésilie je aj elektronicka eviden¢na databaza
s podrobnou Strukturou premennych. o volajicich osobach, druhoch nasilia, kontextovych
informaciach o pripade, druhoch poskytnutej podpory a mnoho dalSich. Jednotlivé zlozky —
formulare databazy sa vztahuji nasledovné okruhy:

a)

b)

d)

prichadzajiice a odchidzajuce hovory: pocet, &as, defi, dizka hovoru a premenné
0 volaniach, pocte neprijatych volani, a pod.; umoziuje analyzovat’ efektivnost’ linky
vzhl'adom na jej vytazenost a indikovat’ pripadné zvySenie kapacity,

volajuce osoby: premenné vztahujuce sa na pohlavie, vek, kraj, druh zdkazky
a identifikacia potrieb volajucej osoby,

druhy nasilia: podrobny subor prejavov nasilného spravania a jeho vzorcov,
umoziujuci identifikovat’ vSetky formy nasilia, ktoré volajuca Zena zaziva alebo
zazivala,

kontextové informacie o zenach/skusenostiach s nasilim: premenné umoznujice
realizovat’ odhad nebezpecenstva identifikaciou rizikovych faktorov, s pripadnym
naslednym bezpe¢nostnym planom pre zenu a jej deti ( z bezpe€nostnych dovodov
neuvadzame bliz8i popis premennych).

78



Udaje z databazy su vyuzivané pre rdézne ucely. Najmé vSak pre meranie efektivnosti linky,
rozSirovanie poznatkov o nasili na zenich a pod. Spracovavané su vyluéne anonymizované
udaje, s cielom zachovania dovernosti linky a neohrozenia zien inikom citlivych tidajov.

4.1. Efektivnost’ linky

Efektivnost’ linky sa vyhodnocuje na zaklade po¢tu vybavenych hovorov, poctu zien
so skusenostou snasilim a poctu hovorov stakymito zenami. Za signifikantny udaj
povazujeme aj pocet identifikovanych rizikovych zien. To znamena takych, ktorym na
zéklade odhadu nebezpecenstva hrozilo zabitie/vrazda alebo vazne ubliZenie na zdravi.

PrinaSame prvé udaje o efektivnosti ¢innosti linky a jej vytazenia. Referenénym obdobim je
februar az oktéber 2015, teda 9 mesiacov fungovania linky. Celkovo bolo vybavenych za
referencné obdobie 4 049 hovorov. Mesac¢ne v priemere ide o 450 hovorov. Z celkového
poctu hovorov bolo 22% odchadzajucich hovorov vzt'ahujlcich sa vic¢Sinou na kontaktovanie
pomahajuicich organizacii, alebo inych institicii, ¢i spitné volanie Zenam, ak to bolo pre zeny
bezpecné. Pocet hovorov so Zenami so skusenostou s nasilim tvoril viac ako polovicu
vybavenych hovorov, 55,2 %. Zeny so skiisenostou s nasilim sa na linku obracaju aj viackrat.
Proces identifikacie s nésilim a rozhodovania Zeny ¢i kontaktovat’ odporic¢anti organizaciu
modze byt’ dlhsi a je prispdsobeny potrebam Zien.

Tab. 1 Sumar volani na Narodnej linke pre Zeny ( februar- oktober 2015)

SUMAR VOLANI NA NARODNEJ LINKE OD 1.2. DO 31.10.2015

Pocet

Celkovy pocet vybavenych hovorov 4.049
Z toho pocet odchadzajicich hovorov 898
Pocet klientok 424
Pocet hovorov od vsetkych klientok 2:237
Rizikové klientky 167

Zdroj: Databdza Narodnej linky pre Zeny zazivajuce nasilie 1.2. - 31.10.2015

4.2. Zeny so skusenost’'ou s nasilim

Pocas referenéného obdobia bolo identifikovanych 167 zien, ktorym bolo na zaklade
odhadu nebezpecenstva odporucana osobitnd pomoc a nalezitd ochrana. Vzhl'adom na druhy
nasilia boli identifikované vSetky zékladné druhy. VicSina zien zaziva kombinované druhy
nasilia. Psychické nésilie bolo identifikované takmer uz vSetkych relevantnych zien, fyzicky
napadnutych bolo viac ako 68%, ekonomické zneuzivanie zazilo 45% zien a socialnu izolacia
¢i inu formu socialneho nasilia 25% z nich. Sexualizované nésilie, vratane znasilnenia zazilo
viac ako 16% Zien volajtcich na linku.
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Tab. 2 Druhy pritomného nasilia u volajucich Zien (z celkového poctu 424 Zien)

DRUHY PRITOMNEHO NASILIA (Z CELKOVEHO POCTU 424 ZIEN)

1.2.-31.10.2015 Pocet %
Psychické nasilie 411 96,93 %
Fyzické nasilie 291 68,63 %
Sexualizované nasilie 69 16,27 %
Ekonomické nasilie 192 45,28 %
Socialne nasilie 107 25,24 %

Zdroj: Databaza Narodnej linky pre Zeny zazZivajuce nasilie 1.2. - 31.10.2015

Zeny, ktor¢ sa obratili na linku zazili aj zavazné prejavy nasilia, ktoré su sucastou skutkovej
podstaty viacerych trestnych ¢inov a pre¢inov. Vazne vyhrdzanie sa hlasilo takmer 32% zien,
vyhrdZanie sa zabitim 9%, desat’ Zien bolo znasilnenych a takmer 5% Zien hlésilo pokus
0 vrazdu.

Tab. 3. Pritomnost’ nasilia u volajucich Zien — vybrané prejavy (z celkového poctu 424
Zien)

PRITOMNOST NASILIA (Z CELKOVEHO POCTU 424 ZIEN)

1.2.-31.10.2015 Pocet %
Vazne vyhrazanie sa 134 31,60 %
Vyhrazanie sa zabitim 39 9,20 %
Nebezpecné prenasledovanie 35 8,25 %
Uplna' izolacia zeny 21 4,95 %
Znasilnené zeny 10 2,36 %
Pokus o vrazdu 20 4,71 %

Zdroj: Databdza Narodnej linky pre Zeny zazZivajuce ndasilie 1.2. - 31.10.2015

Zeny so skusenostou s nasilim volali zo vietkych krajov Slovenska, najviac z Bratislavského
a Kosického kraja. Podiel zien vzhl'adom na kraje indikuje, ze podiel je vyssi v tych krajoch,
kde su k dispozicii Specializované Zenské organizacie v danej lokalite dlhé roky robia osvetu,
kampane a zvysuju povedie o nasili na zenach. V Banskobystrickom kraji takato organizacie
nie je. Suvislost’ medzi poctom Specializovanych organizacii a poctom volajticich zien treba
vsak eSte overit’ dodato¢nymi idajmi. Volali aj Zeny zo zahranicia. Vac¢Sinou ide o Zeny, ktoré
v danej krajine pracujt alebo ziju s partnerom/manzelom.
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Graf 4. Podiel volajicich Zien podPla krajov / §tatov (v %, z celkového poctu 424 Zien)

Kraj 1. Februar - 31. Oktéber 2015
Bratislavsky kraj 13,9 %
Trnavsky kraj 10,8 %
Nitriansky kraj -0,4 %
Trendiansky kraj 12,0 %
Banskobystricky
Zilinsky kraj 10,6 %

PreSovsky kraj 12,3%
Kosicky kraj 13,9 %

Ceska republika 0,2 %
Rakusko 0,9 %
Svajciarsko 02%

Zdroj: Databdza Narodnej linky pre Zeny zazivajuce nasilie 1.2. - 31.10.2015

Relativne pozitivne je zistenie, Ze najviac vold zien so sklsenostou s nasilim ktoré st
V nasilnom vztahu pomerne kratky cas. Zien v nésilnom vztahu od 1 do 5 rokov bolo
z volajucich Zien viac ako 32%. Zien v nésilnom vzt'ahu do jedného roka bolo 8,3%.

Graf 5. Podiel dizky trvania nasilia vo vztahu u volajicich Zien (v %, z celkového
poctu 424 Zien)

Poget rokov 1. Februér - 31. Oktdber 2015
Do 1 roka 8,3 %

1-5 325%
18,1 %

6-10
11-15 10,5 %
16-20 9.2 %
21-30
31-40
41-50
51 aviac 0,9%

12,0 %

Zdroj: Databaza Narodnej linky pre Zeny zaZivajuce nasilie 1.2. - 31.10.2015

Vzhladom na vztah s nasilnym muzom, Zeny so sklisenostnou s ndsilim oznacili svojho
sucasného manzela ( 46,4%) a sucasného druha ( 14,4%). Nasledovali byvali manzelia (
8,6%) a byvali druhovia (7%). Nasilie v intimnych vztahoch tvori viac ako % nasilia, ktoré
zeny zazivaju.
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Graf 6. Volajtice Zeny vzhP’adom na vzt’ah s nasilnym muZom (v %)

VZTAH 1. Februdr - 31. Oktéber 2015
Manzel 46,44 %

Ex-manzel _ 8,64 %
Ex-partner 7,13 %
Syn 6,70 %
Brat - 1,73 %
Otec 1,73%
Svokor IO 65
Zat 1,08 %
s

Iny muz

Zdroj: Databaza Narodnej linky pre Zeny zaZivajuce nasilie 1.2. - 31.10.2015

Z celkového poctu 424 zien volajucich v referen¢nom obdobi od 1.2. do 31.10.2015) podalo v
minulosti 110 Zien (24 %) trestné oznamenie na pachatela. Casté su pripady opakovanych
podavani trestnych ozndmeni na prokuratiru alebo policiu. Boli zaznamenané pripady, ked’
zeny podali 3 — 4- krat, v jednom pripade 9 trestnych oznameni - 8-krat na policii a 1-krat na
prokurattire. Podl'a referencii zo strany zien, vi¢§ina trestnych oznameni skoncila maximalne
priestupkovym konanim alebo vySetrovanie a sudy trvaju neimerne dlhé obdobie.

4.3. Postupy a postoje policie

Jednou z ¢innosti Narodnej linky pre zeny je aj krizova pomoc v akutnych situaciach
nasilia. MozZnost'ou je aj asistovanie volajucej Zene pri zdsahu policie. V inych pripadoch
zeny sam¢ podavaju spitni vizbu na prvy kontakt s policiou alebo jej postupoch.
V databaze su tieto informdcie a udaje zhromazd’'ované a triedeni do kategérii postupov a
postojov policie. Zaznamenané boli profesionalne, citlivé a empatické reakcie a postupy, ako
aj vyrazne neprofesiondlne, viktimizujuce, zrafujuce, vulgarne a poskodzujiice Zeny so
sktisenostou s nasilim. Za sledované obdobie od februdra do novembra 2015 negativne
pripady vyrazne prevazuji na pozitivnymi.

Skasenosti Narodnej linky pre zeny s konanim a postojom policie v pripade zdsahov a
rieSenia pripadov Zenami ohlaseného nésilia mézeme rozdelit’ do nasledujicich kategorii:

a) Sekundarna viktimizacia

b) ,,ObtaZovanie* policie

c) Degradacia a poniZovanie

d) Bagatelizovanie nasilia

e) Neznalost’ zakona a nevyuzivanie zakonnych moznosti

f) Spochybiovanie pozicie a ulohy Narodnej linky pre Zeny

K niektorym vysSie uvedenym kategéridm uvadzame niekol'ko konkrétnych pripadov, ktoré
vychédzaju bud’ z priamej sktisenosti poradkyn pracujicich na Néarodnej linke (pritomnost’ pri
zéasahu prostrednictvom linky), resp. sprostredkovane - prostrednictvom vypovede volajucich
zien.
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a) Sekundarna viktimizacia®?

Sekundarna viktimizacia je uplné alebo Ciastocné prendsanie viny a zodpovednosti za
nasilné spravanie muza na zenu - obet’ nasilia. Sekundarna viktimizacia je spésobovana
neprofesionalnym konanim, neadekvatnym pristupom alebo nekonanim zodpovednej
osoby/institicie v rozsahu svojej pravomoci. Sekundarna viktimizacia moze sposobit’ aj
psychicka ujmu, odradenie alebo stratu dovery zien voci policii, resp. inym pomahajicim
profesiam.™

,, Preco ste neodisli, ked” Vam toto robi? To hovorite teraz, ze ste s nim skoncili, ale
potom sa s nim budete zas rucickovat. *

., Za 30 rokov mojej praxe som sa nestretol s takym pripadom, Ze by syn tyral matku. Je
to Vasa vina. Zle ste si ho vychovali."

V citatoch policie je sekundarna viktimizacia spdsobovand viacerymi spdsobmi.
Uvadzame dva z nich. Sekundarna viktimizécia je sposobovana neadekvatnou otdzkou
»-preco ste neodisli“ vyskytujlicou sa vel'mi Casto aj v beznej populacii. Odchod Zien
z nasilného vztahu je pritom jedna z najrizikovejsich situdcii pre Zivoty Zien. Zeny maju
padne dovody na to, Ze zostavaju v nasilnom vztahu. Odchod zo vztahu moéZe byt
naroénym procesom a nejaky c¢as trva, zeny si Casto Zelaju zastavenie nasilia, nie
skonCenie vztahu, Zeny modézu mat" strach z dalSieho nasilia, nedostatok
zdrojov amoznosti ( vratane bezpeéného byvania), pocit zodpovednosti za rodinu,
nedostatok pomoci a pod. Stratégie zien minimalizovat' nasilie, ktorému s vystavené
alebo zabraneniu t'azkému ublizeniu na zdravi st pritom jedny z najucinnejsich.

V druhom citate je vina za nasilné spravanie syna prenasana na zenu a jej rolu matky.
Pri¢ina syna spravajuceho sa tyranizujuco je videna v udajnej nedostatocnej vychove
zeny, ktora je nasiliu vystavend. Pritom za nasilné sprévanie je zodpovedny ten, kto ho
pacha.

b) ,,ObtaZovanie* policie

Policia je jednou z mala spolocenskych instittcii, ktoré maja za urcitych, zdkonom danych
okolnosti, pravomoc zasiahnut, zastavit' nasilie a Zenu ochranit. Zeny sa na policiou
obracajii vinimo&ne ( 8% v pripadoch zavazného fyzického a/alebo sexualneho nasilia).*
Ak sa zena obrati na policiu, je dost’ pravdepodobné, Zze vo svojom okoli nema iny zdroj
ochrany a pomoci. Policia by preto mala za kazdych okolnosti reagovat’ v zmysle svojho
hesla ,,pomahat’ a chranit™ bez rozdielu kol'kokrat a s akymi problémami sa Zeny a muzi
na policiu obracaju.

,,Preboha! To ste zasa Vy? “
,, To zase Vy volate? Dneska je nedela, co otravujete?*

c) Degradacia a ponizovanie

., Ste opita, budete fukat."
., Mali by ste sa liecit na psychiatrii."

2 pojem ,,sekundarna viktimizacia“ je anglosaskej odbornej literatire oznadovana aj ako ,,victim blaming.

3

13 The Canadian Resource Centre for Victims of Crime, 2009, Victim Blaming; stiahnuté 27.11.2015
http://crcvc.ca/docs/victim_blaming.pdf

14 Agentira Europskej tnie pre zakladné prava, Nasilie na Zenach: Celoeurépsky vyskum, 2012
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Zeny, ktoré zazivajii nasilie su Gasto zo strany nésilnych muZov oznatované za
psychicky choré, s cielom zastrasenia, ponizenia a ziskania/udrzania kontroly nad
zenou. Oznacenie Zien policiou v uvedenom citate je podobné nasilnému muZzovi.
Vynésanie sudov a odporucani na vysetrenie ¢i lieCenie Zeny zo strany policie je
adekvatne iba na zéklade preSetrenia, vySetrenia alebo posudenia prislusného
Specializovaného zdravotnickeho zariadenia. NavySe pristup policie pri prvom
kontakte so zenou by mal byt navyse profesionalny bez rozdielu na to, v akom stave
sa zena nachadza.

d) Bagatelizovanie nasilia

Zo ziskanych informacii o postupoch ¢i nekonani policie mozno indikovat’, Ze na
niektorych policajnych staniciach platia formalne alebo aj neformélne pravidla pre
evidenciu ¢i preverovanie pripadu. Takymito nepisanymi pravidlami méze byt zasah
az po troch ozndmenia Zeny, podmienka fyzického ubliZenia ¢i ohrozovania zbratiou,
pripadne krvacajuce zranenie Zeny.

., Pani Vy ni¢ nenahlasujte. Treba aby ste to az 3-krat nahlasili, aby sa nieco riesilo.
., Kym Vas pred nami nezbije, my nemoézeme nic urobit."

,Pani, pokial Vas neohrozuje noZom alebo Vis nechce zaSkrtit remienkom od
kabelky, tak to nic nie je.”

, Pani je zranena? Stalo sa jej nieco? Krvaca aspon? Prideme, az ked sa nieco
stane.”

Inym typom bagatelizicie je predikovanie kvalifikovania nésilného spravania na
priestupok a vzbudzovanie obav zo sudnych konani. Citatu indikuja aj pravdepodobne
Castll skusenost’ policie, ked napriek dokladnému vySetreniu pripadu, je pripad
zamietnuty zo strany prokuratury.

,, Prokurator mi to otrieska o hlavu, lebo to nie je trestny cin! Pokial’ chlap nedrzi v
ruke palicu noz alebo zdpalky, tak to je len priestupok.
,»Naco podavate T o®, zbytocne budete mat opletacky zo sudmi.

I3

e) Neznalost’ zakona a nevyuzivanie zakonnych moznosti

Policia nevyuZiva pri oznamovani ndsilia zo strany Zien vSetky svoje zakonné
moznosti, resp. neplni si dokladne svoje povinnosti, ktoré jej vyplyvaji zo zakonov.
Na Narodnej linke pre Zeny boli zaznamena aj pripady, ked’ policia napriek
preukazanym dokazom nezakrocila anasilné spravanie muza ospravedliovala,
respektive minimalizovala.

Reakcia policie na vyhraZanie sa zabitim (preukdzané dokazmi): ,,...chvilkové
psychické zlyhanie po rozchode, ktoré pachatel’ velmi lutuje.

f) Spochybiovanie pozicie a ulohy Narodnej linky pre Zeny

1 . . . .
% TO = trestné oznamenie, pozn. autoriek



Zaznamenané boli aj reakcie policie spochybiiujuce postavenie a tlohu Nérodnej linky
pre zeny bez toho, aby si pristup a poziciu Narodnej linky overili. Vyskytli sa aj
pripady odradzanie Zien od volania na Narodnt linku s prvkami zastraSovania Zeny.

., A naco Vy volate na linku pre tyrané zeny? Co Vam oni poradia‘*?
., Naco ste volali na tu linku? Co Vam len ti pomozu? Volali ste tam zbytocne.
,, Co si to dovolujete volat' na nejaku linku? *

Sumar poznatkovej databazy vzhl'adom na jeho rozsah a chronicky vyskyt vyssie uvedenych
kategdrii na celom uzemi Slovenska, signalizuje opakované, systémové zlyhdvanie a nie
»individudlne zlyhanie* jednotlivcov. Zdoraziiujeme, ze skiisenosti Narodnej linky pre zeny
sa prelinaji s dlhoro¢nymi skuisenostami s policiou mimovladnych organizécii poskytujicich
Specializované sluzby zendm zazivajiicim nasilie alebo nasilim ohrozenych.

Zaver

V prispevku sme na zédklade pomerne vysokej prevalencie nasilia pachaného na Zenach
na Slovensku anenaplnenych potrebach Zien so sktsenostou s nasilim zdovodnili
nevyhnutnost’ §pecializovanej podpory a ochrany Zien zazivajucich nésilie. Jednou zo zloziek
holistického a integrovaného systému ochrany je aj Narodna linka pre zeny zazivajlce nasilie.
Specializovana linka pre Zeny s bezplatnym &islom 0800 212 212 s nepretrzitou prevadzkou
zacala svoju ¢innost’ od februara 2015. Poskytuje doverny a bezpecny priestor pre zeny, aby
mohli slobodne hovorit’ o nasili, krizovii pomoc, informacie a asistenciu/sprevadzanie
k d’al$im druhom ochrany a podpory.

Stucastou Narodnej linky je evidenénd databaza, ktord Strukturou premennych
umoziuje merat’ efektivnost’ linky, ziskavat anonymizované poznatky o Zenach so
skusenostou s nésilim, ale aj informacie o postupoch zodpovednych organov v pripadoch
nasilia na Zenach. Databaza ma svoje limity. Zaznamenavané st iba informdcie a Udaje,
ktoré boli ziskané z rozhovorov zien. Nie vZdy sa podari ziskat’ ¢i zaznamenat’ vSetky udaje.
Napriek tomu obsahuje databaza uZz dnes pomerne dostatok réznorodych a spolahlivych
udajov.

Za devit mesiacov svojho fungovania bolo na Narodnej linke pre Zeny vybavenych
4 049 hovorov, ztoho 2 237 so Zenami, ktoré maji skusenost’ s nasilim. V priemere sa
mesacne na linke pre Zeny vybavi 450 hovorov s relevantnymi Zenami. Datab4za priniesla aj
poznatky o druhoch nasilia, ktoré Zzeny zazivaju, rozdelenie podla krajov a mnoho d’al§ich
poznatkov. Z analyzy postupov a postojov policie pri prvom kontakte so zenami zazivajuci
nasilie vyplyva, Ze ich reakcie su Casto neprofesionalne. Identifikovanych bolo Sest’
nespravnych, pre Zeny ohrozujicich kategdrii postojov areakcii policie: sekundarna
viktimizacia, ,,obtazovanie* policie, degradicia a poniZovanie, bagatelizovanie nasilia,
neznalost’” zdkona a nevyuzivanie zdkonnych moZznosti, spochybiiovanie pozicie a ulohy
Narodnej linky pre zeny. Nedoveryhodnost’ policie, ako nevyhnutnej zlozky ucéinného
integrovaného systému ochrany zien a ich deti pred nasilim, je takymito zdsahmi prehlbovana
a zvySuje latenciu nasilia pachaného na Zenéch.

Na zaklade zistenych postupov a postojov policie v pripadoch nasilia na Zenach formulujeme
nasledovné ramcové odporucania:
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e vzdelavanie policie, ale aj inych profesijnych skupin odbornickami z praxe, najlepsie
odbornickam z organizacii poskytujicich Specializovanti podporu a ochranu Zien
zazivajucich,

e vymena skusenosti medzi mimovladnymi organizaciami, Narodnou linkou pre zeny
zazivajuce nasilie na jednej strane a policiou na strane druhej s cielom zlepsit
systém pomoci,

e preverit ,,individudlne zlyhania“ policie a zabezpecit napravu na urovni systému
S jasnymi pravidlami monitoringu a pripadnych sankcii,

o reflektovat’ poznatky a skiisenosti mimovladnych organizacii, Narodnej linky pre Zeny
a najmi samotnych zien a ich zapracovanie do postupov policie a inych zodpovednych
institacii.

Narodna linka pre Zeny zazivajuce nasilie a jej databaza bude evidovat’ a zbierat’ informacie aj
nasledujuce obdobie. Udaje o efektivnosti linky, poznatky o nasilia a Zenach so skusenostou
S nasilim a postupoch zodpovednych orgdnov bude sucastou pravidelnych ro¢nych sprav
0 Narodnej linke pre zeny zazivajuce nasilie.
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SKUSENOSTI ZIEN SO SEXUALNYM NASILIiM NA SLOVENSKU
EXPERIENCE OF SEXUAL VIOLENCE BY SLOVAK WOMEN

r

Zuzana Oc¢enasova

Abstrakt

Sexualne nésilie na zenéach patri k menej preskimanym formam nasilia pachaného na Zenach
na Slovensku. Nasledujuci prispevok vychadza zo S$irSej Stidie zameranej na mapovanie
potrieb zien, ktoré zazili sexudlne nasilie, a sluzieb existujucich pre takéto klientky na
Slovensku. Prispevok sa venuje dosledkom sexualneho nasilia na zenach na ich zivoty, najma
v psychickej, socialnej, vztahovej a pracovnej oblasti. Dalej sa zameriavame na reakcie,
akych sa zenam dostalo po zddvereni sa so svojou skisenost'ou, a vyuzitiu odbornej pomoci.
Venujeme sa tiez implikaciam vysledkov vyskumu pre poskytovanie sluzieb. Prispevok
vychadza z kvalitativneho vyskumu realizovaného formou polostruktirovanych rozhovorov
so siedmymi Zenami so skusenost’ou s mimopartnerskym sexualnym nasilim.

Klucdové slova: sexudlne nasilie, znésilnenie, poskytovanie sluzieb, nasledky sexudlneho
nasilia, myty o sexudlnom nasili

Abstract

Sexual violence is a neglected issue in Slovak context both in research and service delivery.
The following text is based on a broader study mapping needs and services for women —
survivors of sexual violence in Slovakia. The text is focusing on effects that violent
experience has on women’s lives identifying mostly psychological, social and labor
consequences. It also deals with reactions women received after disclosure of their
experience, factors positively influencing the recovery process and implications for service
provision to survivors of sexual violence. The text is based on the qualitative research carried
out through semi-structured interviews with seven women — survivors of sexual violence.

Key words: sexual violence, rape, service provision, consequences of sexual violence, sexual
violence myths

Sexudlne nasilie na Zenach, najmd v mimopartnerskych vztahoch patri na Slovensku
k opominanej téme tak v oblasti vyskumu ako aj v oblasti sluzieb. Na Slovensku neexistuju
Specializované sluzby pre Zeny, ktoré tento typ nasilia zazili, a aj existujuce sluzby maja
vyrazné limity pokial ide o dobornost, dostupnost a komplexnost’. V oblasti vyskumu
absentovala podrobnejSia Stadia o sexudlnom ndasili na Zenach. Existovalo len niekolko
kvantitativnych vyskumov poskytujicich data o prevalencii mimopartnerského sexualneho
nasilia, ktoré sa problému venovali v ramci SirSie nastavenej vyskumnej témy. Na zéklade
vyskumu Bodndrovej, Filadelfiovej a Holubovej malo takmer 30% Zien na Slovensku
skusenosti s mimopartnerskym sexudlnym nasilim, pricom jeho najvaznejSie formy ako

1 Ocendsova, Z., Kosecka, D., Klimentova, 1., Madzinova, V. (2015) Osobitné skupiny zien ohrozenych nasilim — Zzeny so
skusenost'ou znasilnenia a sexualneho nasilia. (Dokument vytvoreny vramci Narodného projektu Podpora eliminacie
a prevencie nasilia na Zenach). Institut pre vyskum prace a rodiny, Bratislava
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natenie k sexualnemu styku zazilo 9,9% zien a2,1% zien prezilo znésilnenie®. Podla
celoeuropskeho vyskumu nasilia pachaného na Zzenach realizované¢ho FRA®, malo skasenosti
s mimopartnerskym sexualnym nasilim 4% slovenskych zien. Ro¢na prevalencia sexudlneho
nasilia sa podl'a Vyskumov obeti kriminality v Slovenskej republike* pohybuje v rozmedzi 1-
2 %. Podla dat za Styri kold tychto viktimologickych vyskumov® sa vicSina sexualnych
utokov (82%) odohrala bez pritomnosti svedkov. Len $tvrtina ¢inov bola spachana pre Zenu
neznamym pachatelom, v ostatnych pripadoch i8lo o zndmych z videnia (15%), partnerov
(17%) a muzov z bezprostredného okolia Zeny (35%)6. Tieto vysledky su v stlade so
zahrani¢nymi skusenost’ami, podl'a ktorych Zeny pachatel'ov sexudlneho nésilia poznaju a len
zriedkavo ide o muza, ktory im je uplne nezndmy (Lauman a kol., 1994, Montoiro Cerrato a
kol., 2000, Payne, 2009). Hoci sa vyssie uvedené vyskumy o situdcii na Slovensku zaoberali
aj dopadmi sexualneho nésilia, iSlo len o Ciastkové zistenia. Nasledujuca Studia sa preto
hibkovo venuje skisenostiam Zien so sexualnym nasilim, aky bol jeho dlhodoby dosah na ich
zivot a aké potreby maju Zeny, ktoré¢ zazili sexudlne nésilie s oh'adom na poskytovanie
sluzieb. Stidia vychadza zo SirSie koncipovaného vyskumu mapujiceho existujice sluzby
a potreby zien so sklisenostou so zndsilnenim a sexudlnym nésilim realizovaného Instititom
pre vyskum prace a rodiny.’

Dopad skusenosti so sexualnym nésilim na zenu je komplexny a dlhodoby. Ovplyviiuje jej
fyzické zdravie, psychicky stav a vztahové a socidlne fungovanie. M4 vSak dopad aj na
bezprostredné okolie Zeny, jej partnera, rodinu a priatelov. Vyrovnavanie sa s touto
traumatickou udalost'ou je individudlne, moZze trvat’ mesiace aZ roky. Spomedzi zdravotnych
nasledkov sa najcastejSie uvadzaju gynekologické komplikacie, vaginalne infekcie a infekcie
molovych ciest achronickd bolest panvy®. Zeny tiez mozu trpiet rdoznymi
psychosomatickymi ochoreniami a ich chorobnost’ je vo v§eobecnosti vyssia ako u zien, ktoré
sexualne nasilie nezazili’®. Dosah sexualneho nésilia viak presahuje zdravotny stav Zeny
a dlhodobo vplyva na jej psychiku, kazdodenné &innosti a socialne vztahy. Zeny, ktoré zazili
sexualne nasilie, udavali v prieskumoch viacero dlhodobych nasledkov, najma pocit strachu a
obavy z opakovanej viktimizacie (64%), vnucujice sa myslienky spojené s nasilim (37,5%),
poruchy spanku (36%), il'akové reakcie, nervozitu a podrazdenost’ (29 a 28%) a problémy so
sustredenim (15%)™. Pre porovnanie, vyskum FRA uvadza ako najéastej$i problém pocit
zranitelnosti (39%), uzkosti (23%), stratu sebadovery a })oruchy spanku (po 15%). 8%
respondentiek pocitovalo t'azkosti v partnerskych vztahoch™.

2 Bodnarova, B., Filadelfiova, J., Holubova, B (2008) Reprezentativny vyskum vyskytu a skusenosti zien s nasilim
pachanom na zenach (VAW) na Slovensku. Institat pre vyskum prace a rodiny, Bratislava.

3 European Union Agency for Fundamental Rights: Survey data explorer - Violence against women survey

4 Realizovanych na Paneuropskej vysokej Skole.

5 Za roky 2010, 2011, 2012 a 2014

6 Ocenasova, Z., Kosecka, D., Klimentova, 1., Madzinova, V. (2015) Osobitné skupiny zien ohrozenych nasilim — Zeny so
skusenost'ou znasilnenia a sexualneho nasilia. (Dokument vytvoreny v ramci Narodného projektu Podpora eliminacie
a prevencie nasilia na zenach). Institut pre vyskum prace a rodiny, Bratislava

7 vramci Narodného projektu Podpora eliminacie a prevencie nasilia na zenach financovaného s podporou Europskeho
socialneho fondu v ramci Operaéného programu Zamestnanost’ a socialna inklizia

8 COSAI (2013) Models of Interevention for Women who Have Been Sexually Assaulted in Europe: A Review of the
Literature. Dostupné na: http://www.cosai.eu/products/documents/literature-review.html, Jewkes, R., Sen, P. A Garcia-
Moreno, C. (2002) Sexual Violenec. In Krug, E. G. et al. (eds.) World Report on Violence and Health. Geneva, WHO.
Dostupné na: http://www.who.int/reproductivehealth/topics/violence/sexual violence/en/

9 Jewkes, R., Sen, P. A Garcia-Moreno, C. (2002) Sexual Violenec. In Krug, E. G. et al. (eds.) World Report on Violence
and Health. Geneva, WHO. Dostupné na: http://www.who.int/reproductivehealth/topics/violence/sexual violence/en/

10 Ocenasova, Z., Kosecka, D., Klimentova, 1., Madzinova, V. (2015) Osobitné skupiny Zien ohrozenych nasilim — Zeny so
skusenost'ou znasilnenia a sexualneho nasilia. (Dokument vytvoreny vramci Narodného projektu Podpora eliminacie
a prevencie nasilia na Zenach). Institut pre vyskum prace a rodiny, Bratislava

11 European Union Agency for Fundamental Rights: Survey data explorer - VViolence against women survey
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Sexudlne nasilie je vaznym traumatickym zéazitkom a u Zien, ktoré ho prezili, sa casto
vyskytuje posttraumaticky stresovy syndrom (PTSD) alebo sa objavia iné psychické choroby
ako st depresia, uskostné alebo obsedantné poruchy, ¢i zavislosti. Medzi symptomy PTSD
patria nespavost’, nechut’ do jedla, opakované spomienky (tzv. flashbacky), no¢né mory, hnev,
pocity hanby, zneuctenia a depresie, v niektorych pripadoch spojené so samovrazednymi
myslienkami alebo pokusmi o samovrazdu®?. Podla Chomovej a Sidovej je miera objavenia
sa PTSD symptomov zavisld od osobnych predispozicii Zeny, situaénych faktorov incidentu
a reakcie okolia. K individualnym predispozi¢nym faktorom patri psychicka vybava Zeny, jej
socialne zazemie a fungovanie pred utokom. K situacnym faktorom zarad’'uju autorky najméi
vztah k pachatelovi, brutalitu utoku a subjektivne vnimanie ohrozenia 7enou’®. Zahraniéné
vyskumy sa venuju predovsetkym vzt'ahu k pachatelovi, pricom poukazuji na to, ze ¢im
blizsi tento vztah je, tym dlhSie trva proces uzdravenia a izkostné a depresivne symptomy sa
objavuju &astejsie’®. Zeny, ktoré boli sexualne napadnuté niekym blizkym, maju tieZ nizsie
sebavedomie a citia spoluzodpovednost’ za to, ¢o sa stalo'®. Z tychto dévodov, ako aj pod
vplyvom spolocenskych mytov o sexualnom nasili, zeny menej Casto vyhladaji odbornu
pomoc a su castejsie vystavené negativnym reakciam okolia'®. Pozitivne reakcie okolia maja
pritom pozitivny vplyv na spracovanie traumy. Naopak, negativne reakcie a sekundarna
viktimizacia zhorSuje traumatické symptomy a to dokonca viac, ako v pripade, Ze sa Zena
nikomu nezdédverila’’. Prva negativna reakcia navyse moze viest k tomu, e Zena nevyhl'ada
odbornu pomoc a sluzby a prestane o zazitku hovorit’ aj na niekol’ko rokov®®.

Aj po spracovani traumy vSak Zeny Casto trpia zniZenou sebatictou a problémami v oblasti
vztahov a sexuality’®. Moznou reakciou na preZitd traumu je aj zmena smerom k rizikovému
spravaniu v oblasti sexuality alebo k uzivaniu navykovych latok, ¢o vedie k zvySenému riziku
opatovnej viktimizacie. Obete sexualneho nésilia mozu tiez zazivat' problémy v praci alebo
Skole, pripadne v §irSej komunite a to najmé vtedy, ak sa rozhodnu pripad trestno-pravne
riesit?®. Odborna literatira sa venuje predovietkym negativnym dopadom sexualneho nésilia,
Guerette a Caron vSak uvadzajii aj mozné pozitivne efekty skdsenosti po spracovani jej
traumatického obsahu. Autorky uvadzaju napriklad vplyv na zrelost’ a silu Zien, zmeny vo

vztahoch, zvySenlt empatiu alebo zmenu Zivotne; filozofie®!.

12 COSAI (2013) Models of Interevention for Women who Have Been Sexually Assaulted in Europe: A Review of the
Literature. Dostupné na: http://www.cosai.eu/products/documents/literature-review.html

13 Chomova, Z. a Sidova, L. (2014) Ziskat znovu kontrolu nad svym Zivotem. Vybrané terapeutické p¥istupy v pomoci
obétem traumatizovanym po sexualnim napadeni. In Kutalkova, P. a Kobova, L. (eds.) Sexudlni nasili. Pro¢ se nikdo nepta?
Praha, In IUSTITIA, o.p.s.

14 Gidycz, C. A. A Koss, M.P. (1991) The Effects of Acquaintnace Rape on the Female Victim. In Parrot, A. a Benchhofer,
L. (eds.) Acquaintance Rape. The Hidden Crime. John Wiley and Sons, Inc.

15 Katz, B. L. (1991) The Psychological Impact of Stranger versus Nonstranger Rape on Victim’s Recovery. In Parrot, A. a
Benchhofer, L. (eds.) Acquaintance Rape. The Hidden Crime. John Wiley and Sons, Inc.

16 Guerette, S. M. a Caron, .S L. (2007) Assessing the Imapct of Acquaintance Rape: Interviews with Women Who Are
Victims/Survivors of Sexual Assault While in College. Journal of College Student Psychotherapy, 22(2), 31 — 50. The
Haworth Press, Inc.

17 Campbell, R. Et al. (2001) Social Reactions to Rape Victims: Healing and Hurful Effects on Psychological and Physical
Health Outcomes. Violence and Victims (16)3, 287 - 302, Springer Publishing Company.

18 Ahrens, C.E. (2006) Bieng Silenced: The Impact of Negative Social Reactions on the Disclosure of Rape. American
Journal of Community Psychology, 38, 263 — 274. Springer Science+Business Media.

19 Chomova, Z. a Sidova, L. (2014) Ziskat znovu kontrolu nad svym Zivotem. Vybrané terapeutické pfistupy v pomoci
obétem traumatizovanym po sexudlnim napadeni. In Kutalkova, P. a Kobova, L. (eds.) Sexualni nasili. Pro¢ se nikdo nepta?
Praha, In IUSTITIA, o.p.s.

20 Guerette, S. M. a Caron, .S L. (2007) Assessing the Imapct of Acquaintance Rape: Interviews with Women Who Are
Victims/Survivors of Sexual Assault While in College. Journal of College Student Psychotherapy, 22(2), 31 — 50. The
Haworth Press, Inc.

21 Tamtiez
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Metodologia

Vyskum vychadzal z feministickej metodologie a komunitne orientovaného vyskumu a ich
posiliiujiceho pristupu (tzv. empowerment research). Posiliiujuci pristup sa snazi nielen o
identifikovanie rizik a negativnych aspektov, ale aj silnych stranok a namiesto obviniovania
obeti sa sustredi na socialne faktoryzz. Preto bol zékladnou premisou nasho vyskumu fakt, ze
za sexudlne nasilie nikdy nie je zodpovedna Zena, ktord ho zazila, ale jeho pachatel. Navyse,
v stulade s vysSie uvedenymi pristupmi povazujeme ucastnicky vyskumu za hlavné expertky,
ktoré sa vyznaju v problematike, a naSim cielom je ich nazory a skusenosti sprostredkovat’ a
“pretimoCit”. Aj ztychto dovodov bola zvolenda metdoda zberu dat prostrednictvom
polostruktarovanych  rozhovorov, kedze poskytuje priestor pre vyjadrenie sa
vlastnymi slovami a §tylom?®, & nam umozZnilo zachytit skusenosti Zien v kontexte
a vyznamoch, aké vlastnej skasenosti pripisovali. Rozhovory boli nahravané, prepisané do
transkriptov a nasledne kodované prostrednictvom otvoreného a axidlneho kddovania.
V sulade s uvedenou metodologiou sme sa rozhodli pre otvoreny pristup k datam bez ich
predchadzajiiceho Strukturovania. Naopak, nechali sme kdédy ,,vystupit' z dat samotnych®.
Prvym krokom analyzy dat bola ich organizacia a identifikacia segmentov textu, ktoré sa
tykali jednotlivych vyskumnych otazok. Vzniknuté kody boli neskor zjednocované
a zoskupované do vicsich kategorii. Kazdej kategorii bolo pridelené meno a definicia.
Vzniknuté kategorie boli nasledne pouZzité na opdtovné kodovanie rozhovorov. Kdédovanie a
kategorizacia vyuzivali induktivne aj deduktivne analytické postupy®*.

Rozhovory boli realizované v mesiacoch marec — jun 2015. Vzhl'adom k faktu, ze Zeny so
skusenostou so sexualnym nésilim st neviditelnou skupinou, sme sa rozhodli pre vyber
pomocou prostrednika, v naSom pripade organizacie Neml¢me!. Aby sme sa vyhli etickym
dilemé&m spojenych s tymto typom vyberu (viac pozri Fontes, 2004), informovanie o vyskume
sa realizovalo prostrednictvom internetového portdlu a socialnych sieti organizacie a pripadné
komunikac¢né partnerky sa ozyvali priamo vyskumnickam. Z deviatich Zzien, ktoré reagovali
na vyzvu, sedem zodpovedalo naSim kritéridm — mali skdsenosti s nepartnerskym sexuélnym
nasilim v tinedzérskom alebo dospelom veku. Uvedomujeme si vSak, Ze tento spdsob vyberu
zaroven predstavuje isté limity pre interpretaciu dat. Jednak sme tymto spdsobom oslovili
najméd Zeny, ktoré vyuzivaji internet a socidlne siete. NavySe, iSlo o Zeny, ktoré aktivne
vyhl'addvaju informacie o sexudlnom nasili a svoj traumaticky zazitok mali uz do velkej
miery spracovany. Eliminovala sa tak pomerne velkd skupina Zien, ktoré zazili sexualne
nasilie, ale maju ofom menej informacii, traumu spracovavaju inym sposobom a inak
reflektujt nasilie.

Vysledky vyskumu

Zeny, ktoré sa zalastnili nasho vyskumu, zazili sexudlne nésilie najmi v mladom veku (v
rozpiti od 15 do 30 rokov). Vietky v &ase incidentu pracovali alebo $tudovali. Styri
komunikacné partnerky zazili znasilnenie, dve pokus o znésilnenie a u jednej bolo sexuélne
nasiliec kombinované sinymi formami nasilia, najmd psychickym a fyzickym. V dvoch
pripadoch bola pri nasilnom incidente pouzita zbran ako hrozba. Tri Zeny pachatel’a poznali,
tri sa s nim zoznamili v den incidentu a v dvoch pripadoch iSlo o neznameho péchatel’a.25

22 Perkins, D. a Zimmerman, M. (1995) Empowerment, Theory, Research and Application. American Journal of Community
Psychology 23(5), 569 -579. Plenum Publishing Corporation.

23 Hendl, J. (2005) Kvalitativni vyskum — zdkladni metody a aplikace. Praha, Portal.

24 Miles, M. a Huberman, A. (1984) Qualitative Data Analysis: A Sourcebook of New Methods. Beverly Hills, CA: Sage
Publications.

25 Jedna z komunika¢nych partneriek zazila dva incidenty sexualneho nasilia.
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Ked'Ze $tadia sa zameriava najmi na nasledky nasilia na Zivoty Zien, budeme sa venovat
hlavne tymto aspektom. Nasilné incidenty ovplyvnili najmé psychicky a socidlny zivot Zien,
Vv niektorych pripadoch s presahmi do pracovného zivota. Komunikaéné partnerky neudéavali
vaznejsie fyzické poranenia ako dosledok incidentu. Nasledné zdravotné tazkosti sa objavili
vV dvoch pripadoch aislo najmi o gynekologické problémy. Psychické dopady sexualneho
nasilia vSak boli ovela vaznejSie. Komunikacné partnerky popisovali pocity zneuctenia,
bezmocnosti, ¢i hnusu. Neskdr sa u viacerych vyvinuli symptémy PTSD ako no¢né mory,
paralyzujuce myslienky a strach, ktory im bréanil vykonavat’ isté ¢innosti: “A najhorsie to bolo
pol roka potom, ked’ som po zotmeni nesla ani von. Ja som nemohla ist' ani do elektricky, lebo
v kazdom cloveku som videla jeho. Iba som vedela, Ze je niekde vonku a mohol to byt hocikto.
Stravila som s nim dost’ dlho a vedela som ho detailne vykreslit, ale v tej realite sa mi vsetci
zacali podobat na neho.” (Z2). U dvoch Zien sa néasledkom traumatického zazitku vyvinuli
psychické poruchy obsedantno kompulzivnej formy: “A dlhodobo som sa snazila vazit si
svoje telo a sami seba, lebo to bol problém, zZe ja som sa znendvidela, Ze som samu seba
zradila a svoje idedly a citila som sa Spinava na dusi aj na tele. Ja som sa vkuse drhla” (Z3)
a depresia: ,, Potom sa to prevalilo, a ja som si zalepila dvere na izbe lepiacou pdskou, neviem
preco. A to bola takd hyberndcia, vtedy som pribrala asi 30 kilo v priebehu troch mesiacov
apozerala TV serialy a Ccisto len nic.” (Z7). Psychické nasledky sa Casto odrazali aj
V socialnej interakcii zien a U niektorych trvaju dodnes: ,,doteraz to niekedy trva, ze ked som
V miestnosti, napriklad sa mi stalo minuly rok v praci, ked’ som bola v piatok poobede, uz tam
V prdci skoro nikto nebol, a prisiel ku mne do kancelarie nejaky muz, nejaky kolega proste
Z iného odboru a zavrel dvere tak som sa citila neprijemne, vyslovene neprijemne, takze
mozno Ze to trosku tak nejako ze ovplyvnilo, neviem to je mozno, ze skor nejaka ta opatrnost
nie strach.*“ (Z6). Podobne, Zeny pocituju strach v niektorych situaciach aj roky od incidentu:
»mozno Ze to mam tak podvedome Ze sa proste viac bojim ked idem po ulici, viac to vobec
vnimam, mozno zZe henten na mia proste zazerd... " (Z5).

Jednou z moznych reakcii na preziti traumu je aj vznik zavislosti od alkoholu alebo drog.
Konzumaécia névykovych latok zniZuje emociondlny prah a potlaca bolestivé skusenosti.
Zena, ktora v dosledku nasilného incidentu zadala brat’ drogy, opisuje svoju skiisenost’ takto:
“Priplietli sa tam drogy a vo velkom. V podstate to bolo také to, ¢o ma drzalo nad hladinou,
sice to znie bizarne, ale tie drogy ma udrzZiavali pri zmysloch. Bol to lahsie ist do roboty, ale
islo to dole vodou.” (Z7) Na strane druhej, nadmerné uzivanie alkoholu alebo drog vedie
k rizikovému spravaniu a moznosti reviktimizacie. Dal$im moznym rizikovym spravanim
vyplyvajicim z prezitého incidentu je priliSnd sexudlna volnost. Takuto reakciu popisuje
jedna zo Zien nasledovne: “Ako som vravela, Ze som po tom to svoje telo nendvidela do takej
miery, Ze ked bola prilezitost na diskotéke, tak som isla s hocikym, ked' isli spoluziacky, ako
Jjednordzovo.” (Z3). Sexualne nasilie je zavaznym zasahom do telesnej integrity a intimity
zien. Ako taky, ma vplyv na ich nasledny partnersky a sexualny zivot. Okrem moZzného
zvySeného rizikového spravania, zeny ¢asto popisovali odmietanie intimnych vztahov a odpor
k fyzickym kontaktom aj niekol'’ko rokov po incidente.

Ako je vidiet, sexualne nasilie ma dlhodoby vplyv na osobny, vzt'ahovy a socidlny Zivot Zien.
Medzi nasimi komunikaénymi partnerkami sa vSak objavila d’al$ia oblast, ktorej sa literattira
venuje menej ato dosah na ich pracovny zivot. Tri zo Zien, ktoré¢ sa vyskumu zucastnili,
popisovali kratkodobé alebo dlhodobé nasledky v tejto oblasti. Jedna zo Zien v dosledku
incidentu areakcie nan priSla o pracu, ind nemala moznost vykonavat svoju pracu
plnohodnotne, kedze t4 si vyzadovala cestovanie a presuny, ona vSak nebola schopna
v dosledku strachu vyuzivat’ prostriedky hromadnej dopravy. U inej ma traumaticky incident
dlhodoby dosah na jej pracovny zivot: “A ono sa to premieta potom aj do pracovného Zivota,
samozrejme nemozem robit pracu, kde som akoze s ludmi, co je v podstate kazdy job, takze

92



musim robit ako, nieco iné, ako viem byt s ludmi, ale proste je to velmi namahavé niekedy
a ako hovorim Ze musim mat potom takeé, také pauzy.” (Z5)

Ako uvadza Guerette a Caron (2007), prezitie sexudlneho nésilia a spracovana trauma vsak
mdzu mat’ popri mnozstve negativnych dopadov aj pozitivny efekt. Jedna z komunika¢nych
partneriek absolvovala kurzy sebaobrany. Ina popisuje vacsiu zrelost’ a citlivost”: ,, MozZno to
bude zniet' zvldstne, ale svojim sposobom to v praxi doplnilo teodriu, ktoru som Studovala.
Myslim, Ze ma to urobilo omnoho citlivejsou na niektoré veci a mnohému ma to naucilo. *
(Z1).

Reakcie zien na prezitie sexualneho nasilia su vel'mi réznorodé a tato skiisenost’ ovplyviiuje
ich zivot najmi negativne a to vo vSetkych sférach zZivota. Doba trvania ddsledkov je vel'mi
individudlna a niektoré mozu pretrvavat’ aj po cely zivot. Dolezitym faktorom toho, ako sa
zena s traumatickym zazitkom vyrovna je podpora okolia a jeho reakcie, ¢o vyzdvihovali aj
nase komunikacné partnerky: “délezité podla mna je, ako sa k tomu postavi vase uplne
bezprostredné okolie. A ked’ nemdte podporu v tom okoli, tak vtedy to musi byt milionkrat
tazsie.” (Z4), “A podpora rodiny. Ta samotna terapia, keby ma nepodporovala rodina, by
nebola vébec ucinnd. Celkovo keby som nemala blizkeho, ktory by ma podrzat.” (Z7) . Medzi
dalSie dolezité faktory, ktoré Zenam pomohli vyrovnat’ sa s touto skusenost’'ou, patrili odborna
pomoc vo forme terapie, viera a odpustenie, ale aj pochopenie nasilia a jeho pri¢in. Zeny tiez
uvadzali ako jeden z hlavnych momentov uzdravovania sa uvedomenie si viny pachatel'a a
zbavenie sa zodpovednosti za incident: “neviem ako skér, o mi fakt pomohlo, sa citit lepsie
boli tie veci, ktoré zacalo sirit Nemlcme!. Akoze od rodiny viem si predstavit ze keby vyhodili
Z domu alebo co... Ze by to bolo horsie, ale si nepamdtam na nic také, o by ma vyloZene Ze...
a ze dobre, ok, ulavilo sa mi... to fakt neviem o tom. Skor fakt ako keby cely ten koncept toho,
Ze proste za zndsilnenia mozu muzi, ako, ti konkrétni, tak to bolo také fajn.” (Z5). Dolezitost’
zbavenia sa pocitu viny vyzdvihla aj d’al§ia komunika¢na partnerka: “to pochopenie, a také si
uvedomenie, si zZe to nebola jej chyba. Myslim si Ze to uvedomenie, Ze to nebola moja chyba,
ved’ mal zbran. A myslim si, Ze by mi pomohlo, keby to nastavenie tej spolocnosti bolo iné.”

(Z7).

Spolocenské postoje k sexudlnemu nasiliu ovplyviiuji aj to, ¢i akomu sa Zeny s takouto
skiisenostou zdoveria aakych reakcii sa im dostane. Ucastni¢ky nagho vyskumu sa
najcastejSie zdoverili kamaratkam, pripadne partnerovi, ak nejakého v danom case mali (iSlo
vSak o pripady sexudlneho utoku neznamym pachatelom) alebo partnerovi, ktorého si nasli
neskor. Z rodinnych prislusnikov sa objavila sestra a stara mama. Cas, ktory prebehol od
incidentu, sa li$il, niektoré sa zdoverili bezprostredne po filom, inym trvalo niekol'ko rokov,
kym boli schopné o zazitku rozpravat. Zeny, ktoré sa so skiisenostou sexualneho nasilia
niekomu zdodverili, mali pozitivne aj negativne skusenosti s reakciou okolia. Medzi negativne
patrili popieranie, bagatelizicia alebo nezdujem. Negativne tiez pdsobili rozpacité reakcie
okolia, ktoré¢ vSak boli pomerne Casté. Jedna z komunikaénych partneriek ich popisuje takto:
“Boli ticho, boli prekvapeni, nevedeli co mali povedat, chceli zmenit' tému, bolo im to
neprijemné, ale najmd to ticho... asi si mysleli, Ze to bude najlepsie, ked’ budu ticho, sice som
sa pokusala o tom hovorit aj inymi ludmi, ale vsetko bolo také povrchné a v podstate, keby
tam bol niekto, kto by vedel dobre reagovat, aspori objat, mohlo to byt inak.* (Z7). Zeny sa
vSak stretli aj s podpornymi reakciami okolia so strany partnera: “Vtedy som mala priatela,
a potom som s nim bola este rok dost mi pomohol. Ked’ sme sa rozisli nemala som nedoveru
voci muzom.” (Z2) alebo kamaratky: ,,.Bolo to pre mna dolezité, lebo ona mi verila kazdé
slovo a vedela, Ze to vSetko vnimam a viem, co sa kedy deje a aku to ma eskalaciu... (Z1) Iné
ucastnicka vyskumu nasla pochopenie u Cloveka s podobnou sktsenostou: “Starka mala
podobny zazitok ako ja, takZe ma chapala... velmi mi pomohlo, Ze som sa mohla fyzicky
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niekomu zdoverit, ¢o bola pre mna starkd. V tom case mi to uplne stacilo, Zze som to v Sebe
nedusila a mohla pustit von.” (Z3)

Odbornu pomoc vyhladali Styri zo siedmych zien. Jedna komunika¢na partnerka sa obratila
na organizaciu poskytujicu sluzby zenam, ktoré zazili nasilie v partnerskom vztahu a tri
absolovovali psychoterapiu kvoli porucham, ktoré sa u nich vyvinuli (depresia, zavislost,
problémy v socidlnom kontakte). Jedna zo zien popisuje svoje rozhodnutie vyuZzit
psychologicki pomoc nasledovne: “No ja som vyhladala tu odbornu pomoc terapeutky,
s ktorou som to celé komunikovala, lebo mi bolo jasné, Ze sama by som sa v tom akurat
cyklila v hlave a nechcem si z toho robit nejaké dozivotné traumy... Alebo sa s tym kaslat, aj
ked’ je jasné, Ze su momenty, ked’ sa to proste znova objavi, ze si clovek na to znova spomenie,
alebo hocico, alebo dokaze to byt také celkom paralyzujuce, ale napriek tomu nechcem tomu
venovat..., proste ze nechcem, aby to ovplyviiovalo moj zivot dalej.” (Z4) Naopak, zeny, ktoré
pomoc nevyhl'adali, tak urobili kvoli nedostatku informacii: “Nevyhladala som ale dlho som
mala pocit, ze by som mala. Ako dat’ nejaku bodku za tym. Ani neviem ako to chodi v tejto
oblasti...moje predstavy koncia pri tom, ako to je vo filmoch ...ako si vypytaju 200 dolarov po
hodine sedenia na gauci.” (Z2), strachu zo stigmatizacie: “Nie tak ja som z malého mesta, tam
ani nebola nejakd moznost, ze ked’ sa kazdy s kazdym poznd a najst nejaku terapeutku, alebo
vV malom meste to je problematické, dost problematicke.” (Z6) alebo kvoli neddvere:
“A potom uz nedoveruje nikomu, ako ja som nedéverovala nikomu vtedy, uz ono ani okoliu,
Jja by som nedoverovala asi uz ani tej psychologicke vtedy, ale teraz neviem.“ (Z5).

Zeny sa na zéklade svojej vlastnej skiisenosti vyjadrovali aj k situacii v spoloénosti a tomu,
ako spolocnost’ stavia k sexudlnemu nasiliu na Zenach. Poukazovali na existenciu mytov
0 sexualnom nasili a stigmatizacii, ktorej su zeny vystavené: “No ono je podla mna problem
V tom, ze ked’ sa nieco takéto stane Zene, tak majoritou spolocnosti je vnimand ako nejaka
Stetka. Ze aj tak si za to sama méze, a nieco, Ze tam ide o ten mindset, ¢o md proste td
spolocnost. To je to, co by sa malo v prvom rade, to je ten najbrutalnejsi problém toho
celého. Lebo ked' to je takto tak potom automaticky vela tych Zien, aj tie ¢o su z mesta alebo
z dediny a nemaju také vzdelanie, tak to potom asi tak beru, Ze to tak ma byt, alebo malo to
tak byt, Ze si akoze sama za to mozem, alebo Ze nepoviem to nikomu, lebo si budu o mne
mysliet' Ze som pobehlica... a potom, kym to spolocnost ako celkovo neodsudi, Ze toto je nieco
neakceptovatelné, tak sa to tazko zmeni.” (Z4) alebo ,ako zndsilnenie na Slovensku
napriklad, co si vsimam, Ze ten clovek, ktory je znasilneny, tak ako keby... vsak tak ako to
vSetci vnimaju, Ze si to na seba nejako privolal, Ze proste on je nejaky obscénny, nejaky,
neviem aky, alebo teda ona skor... tak akoze, Ze vlastne preco je to taka hanba, byt
znasilneny. Vsak to nie je moja hanba. " (Z5). Tieto postoje sa potom odraZaju aj na reakciach
okolia a skusenosti Zien so sluzbami: ,,TO sa Viastne aj potom odrdza od toho, ze ako to
spolocnost vnima, tak sa to odrazZalo aj v nasej rodine, tam, ako to ten systém vibec
spracoval.* (Z5), ale aj dovere Zien v systém pomoci a tom, ¢i sa nan obratia: “ked’ ma v tom
lese napadol ten typek tak ako som aj chvilku rozmyslala, zZe by som aj na tu policiu isla,
a potom ma hned’ napadlo Ze, ale zZe to by ma zase, Ze to by som sa potom zase citila horsie,
ale vlastne som nemala mat odkial' tu informaciu vtedy, Ze, niekto mi hovoril, zZe sa citil
horsie, ked dosiel na policiu? Ze to je celkom zaujimavé, Ze odkial mdam ten message, Ze
mozno by so mnou zaobchadzali este horsie neZ ten nasilnik.” (Z5). V rémci osvety a
odtabuizovania témy ucastnicky vyskumu tiez navrhovali, aby sa zlepsil systém sexualnej
vychovy na Skolach: ,Jednd dolezita vec, jednoznacne zah¥nat sexudlnu vychovu nie len
VvV zmysle reprodukcénom, ale aj v zmysle aby chlapci vedeli, co je to suhlas. Aby dievcata
vedeli, ze mozu povedat nie, lebo vela veci sa deje v takej Sedej zone, ked' clovek ma traumu
aani nevie preco. Av podsade taka ta kultura respektu vzajomného. (Z7). Zaujimavym
prispevkom k téme bol navrh, aby sa situdcia obratila a diskusia o sexudlnom nasili sa
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neobracala primarne na Zeny, ale na muzov ako tych, ktori nasilie pachaji: “Tak to je to
hlavné, ale v tom celom je akoZe jedna vec, zZe hovorit’ o tomto z pozicie Zien, ale o tomto by sa
malo hovorit aj z pozicie muzov, Ze takéto veci sa fakt nemaju robit' a preco. Mozno mne sa to
iba tak zda, ale ked' sa o tom rozpravaju z tej pozicie, Ze Zena ako obet’ a muz proste ako ten
zly alebo cokolvek, ale podla mia ked sa hovori o tomto, tak by sa malo apelovat’ aj na tych
muzov, zZe proste nech sa uvedomia, Ze toto sa fakt nerobi. Ze ked sa o tom hovori, e nech sa
na to pozera z obidvoch stran. To by bolo podla mna fajn, keby Ze sa o tom hovori aj z te]
druhej strany.” (Z4)

Diskusia

Ako je vidiet, skusenosti Zien so sexudlnym nasilim si vel'mi réznorodé, rovnako ako su
individalne ich reakcie nan. Pri tejto réznorodosti a nizkom pocte zien, ktoré sa vyskumu
zucastnili, je len vel'mi tazké nachadzat’ nejaké vzorce a pri¢inné stvislosti. Do tvahy treba
brat’ aj limity vyskumu, najmid spdsob rekruticie ucastniCiek, ktory viedol k tomu, ze
zucCastnené zeny mali do vel'kej miery v ¢ase vyskumu svoju sklisenost’ spracovanu a tiez si
aktivne vyhl'adavali informdcie o sexudlnom nésili, ktorymi rdmcovali svoj osobny pribeh.
Tieto faktory mohli ovplyvnit' vysokil mieru vyhladania odbornej pomoci u zien (Styri zo
siedmych), ¢i mieru ohlasovania pripadov na policii (Styri zo siedmych). Fakt, ze zeny boli
vyhladavané prostrednictvom internetového portalu a socialnych sieti organizacie, ktorej
cielom je odmytizovanie témy sexudlneho nasilia a poukazovanie na nedostatocni
spoloCensku reakciu nan, nesporne prispel k tomu, ze Zeny maju k tymto témam silny vztah
a spontanne sa k nim vyjadrovali. Pradve moZnost’ poukazat’ na spolo¢enskl rovinu sexualneho
nasilia ajej vplyv na procesy prezivania a uzdravovania mohol byt jednou z ddlezitych
motivacii Zien zucCastnit’ sa vyskumu.

Zeny, ktoré sa nasho vyskumu zaéastnili, zaZili rozne formy sexuélneho nasilia, va¢§inou sa
vSak ich jednotlivé aspekty zhodovali s niektorymi znakmi tzv. klasického scenaru
znasilnenia. Takyto scenar je popisovany ako zndsilnenie Zeny nezndmym muzom, ktoré sa
odohrava vonku, najcastejSie na tmavom mieste. Muz pouziva zbran alebo fyzické nasilie a
Zena sa aktivne brani a na jej tele je vidiet’ stopy zépasu a fyzické zranenia®®. Napriek tomu,
7e sa takto da charakterizovat’ len jeden pripad z nasho vyskumu, aj v ostatnych je mozné
najst’ jednotlivé elementy klasického scendra, napriklad pouzitie zbrane alebo fyzického
nasilia, hoci len s miernymi nasledkami. Podobne, péchatelia boli pre Zeny bud uplne
neznami, alebo sa s nimi zoznamili v den incidentu. Znami z okolia Zeny sa sexualneho
nasilia dopustili len v troch zo siedmych pripadov, pricom v jednom pripade bolo nasilie
spojené aj s inymi formami ako len ¢isto sexudlnym nasilim. Z tohto dévodu je vel'mi tazké
vzt'ahovat’ vysledky vyskumu k zahraniénym sklsenostiam popisanym v teoretickej Casti.
Zeny v troch pripadoch, kedy pachatel'a poznali, sa spravali velmi réznorodo. Dve pripad
oznamili na policii a obratili sa aj na odbornii pomoc. Jedna nevyhladala Ziadnu inStituciu.
Podobne, pri pokuse o zndsilnenie nezndmym pachatelom jedna zo Zzien tento pripad
oznamila na policii, ale nevyhl'adala odborni pomoc, zatial' ¢o druha neurobila ani jedno,
ohlasenie na policii v§ak zvazovala. Z vysledkov naSho vyskumu je vSak moZzné usudzovat,
7ze Cim blizSie mala skuasenost Zeny ku klasickému scendru znésilnenia, tym bola
pravdepodobnost’, ze sa obrati na odborni pomoc alebo na policiu vyssia. V nami skimanych
pripadoch tak Zeny urobili najmi vtedy, ak pri incidente bola pouZita zbran alebo fyzicka sila
alebo sexualne nésilie bolo suastou §irSieho spektra nasilnych prejavov. Zeny, ktoré ani

26 Burt, M. (1991) Rape Myths and Acquaintance Rape. In Parrot, A. a Benchhofer, L. (eds.) Acquaintance Rape. The
Hidden Crime. John Wiley and Sons, Inc.
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nevyhladali policiu, ani sa neobratili na odborné sluzby, zazili nésilny incident vo vel'mi
mladom veku alebo sa jeho priebeh zhodoval s klasickym scendrom len minimalne
(znasilnenie na party). DOlezitymi faktormi pre vyhladanie pomoci boli tiez vaznost
psychickych nasledkov incidentu (¢im véaznejsie, tym bola pravdepodobnost’ vyssia), podpora
bezprostredného okolia (pozitivne reakcie na zddverenie sa prispeli Kk lepSiemu procesu
uzdravovania sa, zatial Co negativne reakcie priebeh skor zhorsili a viedli Kk taz$im
nasledkom), fakt, ¢i sa Zena so sklisenost’ou niekomu zddverila (v pripade, ze o tom s nikym
nehovorila, ani nevyhl'adala pomoc), ale aj obavy zo stigmatizacie a sekundarnej viktimizacie.
Pri interpretacii tychto vysledkov je vSak nutné mat na zreteli nizky pocet zien, ktoré sa
vyskumu zuacastnili. Poukazuji preto skor na mozné prepojenia, ktoré boli indikované aj na
zéklade teoretickej literatury, nie je vSak mozné vysledky zovSeobeciiovat’ alebo presnejsie
kategorizovat'.

Podobnosti sa skor daja najst’ v dosledkoch, aké malo sexudlne nasilie na Zivoty Zien. Vo
vSetkych pripadoch iSlo o dlhodobé negativne nasledky najmid psychického a sociadlneho
charakteru. Vsetky komunikaéné partnerky udavali vyskyt psychickych problémov po preziti
nasilného incidentu, hoci ich jednotlivé formy a zavaznost’ sa liSili. Spolo¢nymi dlhodobymi
nasledkami vSak boli najmé strach, pocity viny a komunikacné problémy. VécSina Zien tiez
udavala nasledné problémy v partnerskom a sexualnom zivote. U niektorych znich sa
dlhodobé¢ nasledky na socialny Zivot objavovali dlhodobejsie a prekracovali rovinu intimneho
zivota. Zaujimavym zistenim je dopad skusenosti so sexualnym nésilim na pracovny Zzivot,
pricom okrem kratkodobého efektu na zniZenie moznosti vykonavat’ pracu, moze hrozit’ aj jej
strata. Navyse, nasilny incident moze mat’ aj dlhodoby vplyv na moznosti prace, ktorym sa
dana Zena mohla venovat’.

Napriek malej miere zovSeobecnitelnosti mdéze mat nd$ vyskum dolezité implikacie pre
oblast’ poskytovania sluzieb zenam, ktoré zazili sexudlne nasilie. Z uvedenych vysledkov
vyskumu vyplynula najmé potreba psychologickej pomoci, praci s traumou a jej zaclenenim
do psychiky zien ako aj odstranovanie neziaduicich vyrovnavacich mechanizmov (uZivanie
navykovych latok alebo iné typy rizikového spravania). Vzhl'adom na to, Ze podpora blizkych
je vyznamnym faktorom v procese uzdravenia, sa odporuca pracovat’ aj s blizkymi Zeny, aby
jej dokazali poskytnut’ potrebnu podporu. Pomoc by tieZ mala reflektovat’ fakt, Ze sexuélne
nasilie moéZe mat’ dopad na pracovné aktivity zien. Mal by im byt umoZneny c¢as na
uzdravenie vo forme pracovného volna alebo obdobia praceneschopnosti a vytvoreny systém
na finanéné odskodnenie za uSli mzdu. V pripade potreby by sa pomoc mohla sustredit’ aj na
najdenie novej, vyhovujucejSej prace. Komplexna pomoc zendm so skusenostou so
sexualnym nasilim by sa vSak mala zamerat’ aj na iné aspekty pomoci, ako napriklad
sprevadzanie lekarskym vySetrenim alebo trestno-pravnym procesom alebo aspon formou
informovania Zeny o tom, ¢o pri jednotlivych ukonoch moéZe ocakéavat' (Viac informécii
0 moZznostiach komplexnej $pecifickej pomoci v OcenédSova a kol., 2015). Pomoc Zenam by
d’alej mala byt nastavena tak, aby nedochadzalo k sekunddrnej viktimizécii, pripadne
stigmatizacii zien. V tejto oblasti je dolezity celospolocensky diskurz o sexualnom naésili,
ktory mé& vplyv nielen na to, ako Zeny aich okolie na situiciu reaguju, ale tiez aj na
vyhl'adavanie sluzieb a oOhlasovanie pripadov sexudlneho nasilia. Premisa, Ze za sexualne
nasilie je vzdy zodpovedny pachatel’, by sa mala stat’ zdkladom akejkol'vek komunikécie o
sexualnom nasili na verejnosti. Odstranenie mytov o sexudlnom nasili by do velkej miery
pomohlo zendm zbavit’ sa pocity viny a zaroveil by viedol k adekvétnejSim reakciam zo
strany ich okolia.
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POMOC OBETIAM SEXUALNEHO NASILIA, ZNEUZIVANIA
A ZNASILNENIA

SUPPORT FOR FEMALE VICTIMS OF SEXUAL VIOLENCE, ABUSE AND RAPE

Ivana Klimentova

Abstrakt:

Nasilie pachané na Zenach je vel'mi zavaznou a tazkou témou. Medzi Specifika patri to, Ze sa
0 nasili ve'mi nehovori a nechava sa uzatvorené tam, kde sa najcastejSie vyskytuje, doma,
Vv rodinnom prostredi kazdej zeny. O to tazSie je hovorit’ o sexudlnom nasili a znasilneni
zeny, ktoré je neskutocne traumatizujuce a vie negativne ovplyvnit’ zivot kazdej Zeny, ktora
ma skusenost’ s tymto druhom nasilia. Prispevok sa bude zameriavat’ na Zeny, ktoré maju
skusenost’ so sexualnym nasilim a zndsilnenim. Opiera sa o kvalitativny vyskum ktory
realizoval InStitGt pre vyskum prace arodiny vramci projektu ,, Podpora prevencie
a elimindcie nasilia pachané¢ho na zenach* z Eurdpskeho socidlneho fondu a Operaéného
programu ,.Zamestnanost’ a socidlna inkluzia“. Nakolko sa na vyskume podielali viaceré
expertky- vyskumné pracovnicky, tak v tomto prispevku sa budeme venovat’ prvému kontaktu
ako dolezitému néstroju nastavania intervencie a pomoc a mytom ktoré panuji v nasej
spolo¢nosti ohl'adom sexualneho nasilia.

KPucové slova: sexudlne nésilie, znasilnenie, sexualne zneuzivanie, prvy kontakt, myty
0 sexudlnom nasili, vypovede zien klientok

Abstract:

Violence against women is a very serious and difficult subject. The specifics of this subject
are that the violence is often not spoken about and it leaves women closed in a place, where it
1s most often occured- at home, in a family environment of every woman. The more difficult
it is to talk about sexual violence and abuse, which is incredibly traumatic and can adversely
affect the life of every woman who has experience with this kind of violence. Contribution
will focus on women who have experienced sexual violence and abuse. It is based on
qualitative research realized by the Institute Labour and Family Research within the project
Support for the prevention and elimination of violence against women"from the European
Social Fund and the Operational Programme Employment and Social Inclusion". Because the
experts- research workers involved in the research, we will focus on first contact as an
important tool setting intervention and help; and myths that prevail in our society with regard
to sexual violence.

Key words: sex violence, rape, sex abuse, first contact, myths about sex violence, affirmation
all womens- clients
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,,Clovek pocas svojho zivota prechadza viacerymi vyvinovymi $tadiami, pricom kazdé z nich
ma svoje Specifikd. Kazdé vyvinové stadium riesi urcity problém.“1

Ako uz bolo spomenuté, kazdy jeden z nas si poCas zivot prechddza r6znymi vyvinovymi
Stadiami, ktoré na ovplyviiuje. Niekedy je obdobie vel'mi prospesné a niekedy naopak, vel'mi
tazké. Ale azda najtazSim ak sa staneme obetami urCit¢ho druhu nasilia. Medzi vel'mi
traumatické ana prekonanie tazké moézeme oznacit' sexudlne nasilie a znasilnenie, ktoré
dokaze zmenit’ cely Zivot kazdého jedného ¢loveka. Aby sa podarilo zmapovat tento Sedy
priestor v sexualnom nasili Institat pre vyskum prace arodiny napisalo projekt, ktory sa
Specificky venuje nasiliu pdchanému na zenach a prave sexudlnemu nasiliu a znasilneniu.
Stadia je unikatna a prva svojho druhu na Slovenku, preto si uvedieme zakladné vypovede
zien, ktoré maju priamu skusenost’ so sexudlnym nasilim. Na to, aby boli vypovede zien
autentickejSie skusime si definovat Co je to sexudlne nasilie a znasilnenie. Definicia
sexualneho nasilia tzv znasilnenia ma rozne terminy a pojmy. V americkom kontexte sa
najCastejsie hovori o znasilneni, zatial' ¢o v Eurdpe sa pouzivaju aj pojmy ako sexualny utok
(sexual assault), sexudlne zneuzivanie alebo sexudlne nasilie. (COSAI 2012). Napriklad,
Basile a Saltzman uvadzaju, ze sexualny utok je priamou realizaciou akejkol'vek formy
sexudlneho nésilia, teda moze zahfiiat’ zndsilnenie alebo sexualne zneuzivanie, ale aj iné
podoby sexudlneho nasilia. V zahrani¢nej literatire najviac rezonuju mena Basile a Saltzman
(Ibid.), ktory rozdeluju prejavy sexudlneho nasilia do 5 kategorii:

e dokonany sexudlny akt bez sthlasu obete, pripadne obet’ nie je schopnd suhlas
poskytnut’, ¢i akt odmietnut’;

e pokus o sexualny akt;

e hruby sexudlny kontakt priamo alebo cez oblecenie;

e nekontaktné sexudlne nasilie (sexudlne obt’azovanie, voyerizmus, exhibicionizmus a
pod.)

I JORT P v . ) 2
e sexualne nasilie neSpecifikovaného typu.

Vicsinou sa vSak literatira zaoberajica sexudlnym ndsilim ststredi len na najzavaznejsie typy
nasilia amenej zavazné (napriklad sexudlne obtaZovanie alebo neZiadlce sexudlne
poznamky) spomina len okrajovo. Aj mierne prejavy nevitaného sexualneho spravania mozu
byt vnimané ako nasilie a mat’ dosah na preZivanie a integritu osoby, ktord ich zaZila. Navyse,
Z pohl'adu Strukturdlnych pri€in nésilia na Zenach vychadzaji zrovnakych zakladov ako
zavazné prejavy.

Prikladom rozli¢ne Sirokych chéapani sexualneho nasilia su aj jeho odlisné definicie v dvoch
medzindrodnych dokumentoch. Svetova zdravotnicka organizacia (WHO) definuje sexudlne
nasilie ako “akékolvek sexudlne konanie zahrnujuce aj pokus o dosiahnutie sexualneho styku,
neziaduce sexudlne poznamky a navrhy, ciny smerujuce k obchodovaniu alebo inak
namierené voci sexualite jednotlivca, ktoré vyuzivaju natlak. Vykondvat ho moze ktokolvek,
nezavisle od vztahu medzi obetou a pachatelom, v akomkolvek prostredi vratane domova a

! CEMEZ, A. 2012. Starnutie ako téma volebnej kampane 2012 In: BOCAKOVA, O., HORVATH, P. (ed.)
Starnutie populdcie — celospolocensky problém. Trnava.: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave, 2012. ISBN
978-80-8105-397-9. 5.152.

? Pri vSetkych kategériach ide o Cin bez stihlasu obete, pripadne obet’ nie je schopné sthlas poskytnut’, ¢i akt
odmietnut. CHOMOVA, Z.: Sexudini ndsili, Pro¢ se nikdo nepta? In Véra Dousova, Martina Houzvova, Zuzana
Chomova, Dorett Jones, Klara Kalibova, Petra Kutalkova, Alice Mirovska, Patricia Ng, Ivo Prochazka, Karen
Ingala Smith, Lucie Sidové, Eva Tesatova, Jodie Woodward, Praha. 2014. ISBN 978-80-260-5793-2
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prace’. Definicia WHO zahffia aj znésilnenie, za ktoré povazuje “akiikol'vek, aj miernu,
penetraciu vaginy alebo anu penisom, inymi cCastami tela alebo predmetom za pouzitia
donutenia” (Ibid.) K tomuto posunu doslo najmé na zaklade feministickych analyz znésilnenia
a diskurzov s nim suvisiacich. Na principe konsenzuality je sexualne nasilie definované aj v
Dohovore Rady Eurdpy o predchadzani nasiliu pachanému na Zenach a doméacemu nasiliu a
boju proti nemu”. Konkrétne, sexualne nasilie vratane znasilnenia definuje Dohovor ako
“ucast’ na vagindalnom, andalnom alebo oralnom preniknuti sexudlneho charakteru akoukolvek
Castou tela alebo akymkolvek predmetom do tela inej osoby bez jej suhlasu, ucast’ na inych
¢innostiach sexudalnej povahy bez suhlasu alebo prinutenie inej osoby zapojit sa do cinov
sexualneho charakteru s tretou osobou bez suhlasu danej osoby”s. Dolezitym znakom je
rovnako uviest, kto je obet’ akto pachatel’ nasilia. Castokrat spoloénost’ posudzuje obete
nasilia prostrednictvom réznych mytov, na zaklade ktorych sa vedu o obeti rozne stereotypy.

Pri pomoci obetiam takého zavazného Cinu je nesmierne dolezity postoj celej spolocnosti,
celej komunity. Neraz prave vSeobecné naladenie I'udi v okoli obeti vie obet’ pomoc alebo
naopak uplne ,,odtlacit* na samotny okraj spolo¢nosti. Aj pri samotnych vypovediach Zien,
s ktorymi sme realizovali vyskum vyplyva, Ze nastavenie spolo¢nosti je zakladnym kameniom
pomoci a d’al$ej socialnej intervencie.

Dolezitost’ podpory z najblizSieho okolia vyzdvihovali aj naSe komunika¢né partnerky- zeny,
ktoré maju sklisenost’ so sexudlnym nasilim: “dolezité podla mna je, ako sa k tomu postavi
vase uplne bezprostredné okolie. A ked’ nemate podporu v tom okoli, tak vtedy to musi byt
milionkrat tazsie.” (Z4). Napriek tomu, ze rozpravanie o traumatickej udalosti sexualneho
nasilia nie je jednoduché, Zeny povazovali za ddleZité o tom hovorit: “Ze ako nie je to nejakd
super téma, o ktorej by sa cloveku dobre rozpravalo, je to také sebaodhalujuce, aj neprijemné
aj vsetko, ale su to veci ktoré by si clovek nemal udrzat sam pre seba.” (Z4) a samotny akt
zddverenia moze mat pozitivny ucinok: “ale vtedy uz to bolo také, mozno ze mi aspon
trosku odlahlo Ze som to vedela nie komu aspon povedat, alebo s niekym sa otom
porozpravat*. (Z6) Vel'mi dolezité vsak je, aby zeny dostali pozitivnu spéatnu reakciu: “vedela
som Ze to vedia, ale asi si mysleli, Ze to bude najlepsie ked' budu ticho, sice som sa pokusala
0 tom hovorit aj inymi ludmi, ale vsetko bolo také povrchné a v podsate keby tam bol niekto,
kto by vedel dobre reagovat, aspor objat, mohlo to byt inak.” (Z7)

Zeny sa najcastejiie zdoverili so svojim traumatickym zazitkom kamaratkam, pripadne
partnerovi, ak nejakého v danom case mali (i$lo vSak o pripady sexudlneho utoku nezndmym
pachatel'om) alebo partnerovi, ktorého si nasli neskor. Z rodinnych prislusnikov sa objavila
sestra a stara mama. Zaujimavym zistenim je, Ze najmi mladé dievc¢ata sa so skusenostou so
sexualnym nasilim boja zdoverit’ rodiCom z obavy z negativne] reakcie a obvinovania: tam
som to nepovedala tej mame lebo som sa bdla Ze mi vynada alebo nieco (Z5), pripadne:
Naozaj, ze mate 15 a nieco také sa stane a teraz no to poviete rodicom. Prvotnd reakcia
rodicov, Ze preco som mu to dovolila a tak zase zaleZi to aj od tych rodicov aj od toho okolia
a nehovorim, Ze moji rodicia su zIi alebo co premna, ale viem Ze by tak nejak reagovali ako
reaguju, tak ako aj vdcsina ludi dneska. (Z6) Ina komunikacnd partnerka sa obavala
protektivnej reakcie zo strany rodicov: “Rodicom uz vobec nie, pretoze ich reakcia by bola:
"My sme ti to hovorili, Ze sa ti nieco stane..." Ten dovod odist k nim by bol mojim osobnym

% World Health Organization . World report on violence and health. Geneva: 2002 In.: JEWKES ,. 2002, pp. 149
Available at

http://www.who.int/violence_injury_prevention/ violence/world_report/en/full_en.pdf

* Znamy tiez ako Istanbulsky dohovor.

® http://www.conventions.coe.int/Treaty/EN/Treaties/Html/210.htm

101


http://www.conventions.coe.int/Treaty/EN/Treaties/Html/210.htm

zlyhanim, bol by nemoznostou dokoncit' skolu a vratit sa ako o niekolko krokov v zivote
dozadu. V podstate by sa mi zrutil cely zivot.” (Z1) (I8lo o Zenu so zdravotnym postihnutim).
Cas, ktory prebehol od incidentu sa lisil, niektoré sa zdoverili bezprostredne po fiom, inym
trvalo niekol'’ko rokov, kym boli schopné o zazitku rozpravat’.

Zeny, ktoré sa so sktisenostou sexualneho nasilia niekomu zdéverili, mali pozitivne aj
negativne sklsenosti s reakciou okolia. Medzi negativne reakcie patrili bagatelizacia
incidentu: “...spoluziacky nie lebo tie ako tlieskali, Ze konecne zapadnem do partie, Ze uz to
mam konecne za sebou a tak, Ze uz nie som naivka, oni to brali tak lahkovazne.” (Z3),
nezaujem: Skér taky nezdujem mi to prislo. Ze no stalo sa. Ako z jej strany, no. (Z5) alebo
popieranie: ...akoze mdjho otca ¢o najviac stvalo, ze som mala novy mobil (predtym som mala
strasnu tehlu a kupila som si novy mobil) a Ze mi zobral mobil po 2 mesiacoch. On to bral
skor tak, ze ma niekto okradol, a Ze aki mdam zase smolu. A stale si hovori o tej svojej verzil.
(Z2). Negativne posobi aj to, ak okolie nevie, ako ma na zdéverenie sa reagovat’: “Boli ticho,
boli prekvapeni, nevedeli ¢o mali povedat, chceli zmenit tému, bolo im to neprijemné, ale
najme to ticho.” (Z7) Zeny sa viak stretli aj s podpornymi reakciami okolia so strany partnera
“Vtedy som mala priatela, a potom som s nim bola este rok dost’ mi pomohol. Ked’ sme sa
rozisli nemala som nedéveru voci muzom.” (Z2) alebo kamaratky: Pomohla mi v mnohych
veciach. Jednak sme ako feministky mohli hovorit' o tom, ¢o sa mi deje. Bolo to pre mia
dolezité, lebo ona mi verila kazdé slovo a vedela, Ze to vsetko vnimam a viem, co sa kedy deje
a aku to ma eskalaciu... (Z1) Ina Gcastnicka vyskumu nasla pochopenie u ¢loveka s podobnou
skusenost'ou: “Starkd mala podobny zazitok ako ja, takze ma chapala... velmi mi pomohlo, zZe
som sa mohla fyzicky niekomu zdoverit, co bola pre mna starka. V tom case mi to uplne
stacilo, zZe som to v sebe nedusila a moila pustit von.” (Z3) Za pozitivnu reakciu povazovala
komunika¢na partnerka aj to, ked’ sa okolie rozhodlo vziat’ spravodlivost’ do vlastnych rak po
tom, ¢o zlyhala policia: “No a potom tam je d'alsi este taky moment v ramci toho pribehu, ze
tym, Ze ta policia vlastne nejako nezareagovala, tak za mna to tak akoze vyriesili, no vyriesili,
no mam kamardtov, ktori potom isli a proste zbili toho cloveka. Co znova nie je rieSenie
nicoho, ale... No kazdopddne toto sa udialo ako nejaka forma nejakej odplaty alebo trestu
alebo ako si to uz clovek nazve. S tym, Ze na tie oficialne organy sa nejakym sposobom neda
viastne spolahnut, ked’ im to je akoby uplne jedno.” (Z4).

Roznorodé skusenosti s reakciou okolia uvadzali aj ucastnicky vyskumu z profesijnej
skupiny: “Vdicsina tych pripadov boli ludia, ktori to nepovedali nikomu, pripadne mali sme
niekolko pripadov, kedy spravili kvazi pokus pred svojou kamaratkou alebo co, ale nedostalo
sa im az tak pozitivneho prijatia alebo pochopenia, ale cast pripadov, v tych dvoch, co sme
spominali, to bolo vyslovene okolie, ktoré sa snazilo aktivne poméct. A, to vdcsinou neskor, ze
obet sa to pokusi nejako odkomunikovat' v ramci svojho partnerského vztahu, ale tam tiez ako
keby nedochadzalo alebo nemam pocit, ze by dochadzalo k takému uplnému zdovereniu sa s
tym. A pamdtam si asi jeden pripad, kedy to okolie reagovalo vyslovene pozitivne, Ze obet
dostala nejaku oporu, a to je asi vsetko.” (P§). Pomahajuce profesie sa tiez stretavaju s tym,
ze 7zena vyhl'ada pomoc na zdklade odportucania I'udi, ktorym sa zdoverila: “ta prisla sama od
seba stym, Ze sa rozprdavala s nejakou svojou kamoskou, tej to prezradila ata ju
nasmerovala na mna, nejak ma odniekial’ poznala” (P5). Organizacie venujuce sa zenam,
ktoré zazili nasilie, st v pripadoch sexualneho nasilia tiez CastejSie kontaktované niekym z
okolia Zeny: “Nds tiez kontaktuju, povedala by som, je to také zbrucha, neviem, to na isto, ale
povedala by som, Ze vicsinou nds kontaktuju cez tretie osoby najprv a potom tym, Ze teda
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neriesime Zeny s tretimi osobami, skor s nimi pracujeme na tom, ako podporit’ tu konkrétnu
Zenu. Ale skor by som povedala, zZe vicsinou to ide cez tretiu osobu.” (fokusova skupina)

Ako je vidiet, reakcie okolia su dolezitym faktorom v pripade uzdravovania sa z traumaticke;j
udalosti. Pozitivne reakcie zenu postvaji, casto vedd k tomu, Ze vyhlada pomoc.
Uzdravovaci efekt ma uz samotné rozpravanie o incidente: “ked’ som sa o tom bavila s tymi
par ludmi, ktorym som povedala cely ten pribeh. To bola taka self terapia.” (Z7), ktoré je v
pripade pozitivnych reakcii prvym krokom k vyhladaniu pomoci. Naopak, negativne reakcie
zabranuju vo vyhladani d’alSej pomoci: “Tam sa vdcsinou stane to, Ze td obet sa proste
uzavrie a uz nerobi tie dalsie pokusy to komunikovat dalej.” (PS).

Pri praci s obetami ndsilia akéhokol'vek, Specidlne u sexudlneho, je velmi dolezité¢ ako
pozerame na obet’ a ako na pachatela. Nase konanie a spravanie je pri posudzovani ¢loveka
ovplyviiované roznymi pohl'admi spolo¢nosti. Preto je kIi¢ové si ri praci s obetami definovat’
kto je pachatel nasilia. Pachatel je ten, ktory poskodzuje, je ten ktorym sa treba zaoberat’, aby
sa presne zistili pri¢iny jeho konania a tieto poznatky presnejsie aplikovat’ na tcel samotnej
kontroly nasilia. Obet’ trestného Cinu nie je ten, kto poskodzuje, preto sa jej nevenuje az taka
pozornost.® Pri praci sobetami nasilia som sa strela s vyraznou viktimizaciou
a stigmatizaciou obete. V pripade, Ze sa spoji viacero mytov o nejakom fenoméne, moze
vzniknut’ stereotypny scenar priebehu daného aktu’. V pripade znasilnenia sa Casto hovori o
scenari ,klasického®, pripadne ,,skuto¢ného znésilnenia. Vyskum (okrem inych Parrot a
Bechhofer, 1991, Montorio Cerrato et al. 2000, Payne 2009, Stern, 2010) vSak dokazal, ze
viacSina znasilneni takémuto popisu nezodpoveda. Prave naopak, nasilnika zena pozna
a odohrava sa to v prostredie pre zenu zname, napriklad jej alebo nésilnikov byt.8 Fyzicke
zranenia su tiez menej Casté, ked’ze formy donutenia nemusia zahfiiat’ len fyzické nésilie, ale
aj jeho hrozbu, psychické nasilie, vydieranie, zneuzitie moci, ¢i zranitelnosti Zeny. Navyse,
motivom sexudlneho nasilia byva moc a ziskanie prevahy, nie sexualna tiZzba. Sex je
pouzivany ako zbran a nastroj prevahy.9

Podl'a Burtha sa myty o znasilneni zaraduji do nasledujtcich kategoérii:

Myty o obeti

Myty o pachatel’ovi
,,NiC sa nestalo*
,»luzila po tom*
Zasluzila si to*'°,

Myty o obeti sa Casto sUstredia na jej reputaciu, napriklad na jej sexualnu aktivitu, poZivanie
alkoholu, ¢i navykovych latok, pohybovanie sa v zlej spolo¢nosti. V praxi su tieto potom
¢asto pouzité na spochybiiovanie doveryhodnosti Zeny a skusenosti, ktoru prezila M

® http://sapa.ff.upjs.sk/images/files/87_1923075113_68_Kosecka.pdf

7 PETERSON, Z. D., & MUEHLENARD, C. L.. Was it rape? The function of women’s rape myth acceptance
and definitions of sex in labeling their own experiences. 2004, Sex Roles, 51, 129-144,

8 LISKOVA, K.: Zndsilnéni jako téma druhé viny feminismu. In Barsa, Pavel (ed.): Politika rodu a sexudlni
identity. Brno. 2002: Masarykova univerzita.

° LISKOVA, K.: Zndsilnéni jako diisledek rodovych nerovnosti. In Tesatova, Jana — Liskova, Katefina (zost.):

Zenskd prava jsou lidskd prava. Shornik predndsek ze semindre. Brno: Nesehnuti 2002
V. BURTH and K. PRECHTEL: Atlas of breast disease. Illustrated. 1991. Philadelphia: B. C. Decker.

103



Kvoli presnejSiemu definovaniu si budeme analyzovat rozne internetové diskusie, k ¢lanku
http://www.sme.sk/diskusie/dpl/20841726/Znasilnena-Ked-vytiahol-pistol-iba-som-prosila-o-
zivot.html.

kde uverejnila svoj pribeh osoba, ktora zazila znasilnenie a rozhodla sa o tom podat’ reportaz.
Diskusia ktora sa potom strhla, ukazuje postavenie spolo¢nosti prave ku problematike
sexualneho nésilia.

Diskutérka uviedla :

Uprimne lutujem jej zdzitok a prajem jej vsetko dobré, no nesihlasim s tym, Ze za to scasti
nemoze. Ak by moja dcéra urobila takuto hovadinu, tak jej dam taky monolog, ze by si ho do
smrti zapamdtala. A nie je to o "zoznamovani sa", ako napisal niekto vyssie *
http://www.sme.sk/diskusie/dpl/20844039/Znasilnena-Ked-vytiahol-pistol-iba-som-prosila-o-
zivot.html

05.10.2013 21:46

Diskutér uviedol:*

, Pravda, je aj opacnd strana mince. Nemozem dost dobre suhlasit’ s tivodnou vetou, ze "Aj
keby Zena rovno provokovala, zodpovedny je vidy pachatel, tvrdi DALIA GREGOROVA".
Muzi nie su stroje, ktoré funguju na A/N*.
http://www.sme.sk/diskusie/dpl/20841376/Znasilnena-Ked-vytiahol-pistol-iba-som-prosila-o-
zivot.html

05.10.2013 9:08

Posledny diskutér uviedol klasicky stereotyp o pachatelovi, kde ho charakterizuju ako obet’
svojich pudov, rovnako vtoto myte moéze byt pachatel vykresleny za ojedinelého
patologického jedinca, ¢im sa odvracia pozornost’ od skuto¢nej frekvencie vyskytu znasilneni
a faktu, Ze vii&§inou ho pachaji psychicky zdravi muzi Gasto sa pohybujici v okoli obete .*?

Diskutér uviedol:

., Co sa tyka tych zndsilnenych Zien je potrebné zvdZit Ze c¢o sa povazuje za zndsilnenie.
Problém je v tom Ze ti co notoricky znasiliuju su uchylaci a ti patria do vizenia, teda je to
okrajova skupina ktorda do Statistiky nepatri. Prave policajti by vam vedeli povedat’ kolko
falosnych znasilneni pripada na jedno skutocné zndasilnenie. ,,
http://debata.pravda.sk/debata/329040-svet-ma-vela-znasilnenych-dievcat/
06.09.2014

20:17

Diskutér uviedol:

,,mohla by pani blogerka prestat reagovat emocne a zacat sa ucit porozumeniu pisaneho
textu? autor nikde vo svojom prispevku nenahliada na pachatela ako na obet svojich pudov,
Vas prispevok pracuje s emociami a nie s faktami a preto si nemyslim ze je vhodny do tejto
diskusie. na zaver snad len kratka ludova mudrost - pre hlupaka kazdy hlupy “.
http://blog.sme.sk/diskusie/2202712/3/Vina-obeti-znasilnenia.html

17.10.2013 12:39

1 KALIBOVA, P., KALIBA M.: T yrané, zneuzivané a zanedbdvané dité v kontextu soucasného skolstvi.
Gaudeamus, 2014. ISBN 978-80-7435-507-3
2. BURTH and K. PRECHTEL: Atlas of breast disease. Illustrated. 1991. Philadelphia: B. C. Decker.
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Myty o pachatel'ovi vykresl'uju pachatel'a ako ojedinelého patologického jedinca, ktorych je
podla urcitého nazoru verejnosti vel'mi malo. Podla urcitej verejnej mienky, su takyto
pachatela, 'ahko rozpoznatel'ny, nakolko sa prezentuju ,,patologicky* teda obet si mdze
vSimnut’ , ze tam nieCo nesedi, Rovnako si Cast’ verejnosti, mysli, ze muzi su ovel'a viacej
ovplyvilovani svojimi sexualnymi pudmi, ktoré podla istej mienky, mézu len vel'mi t'azko
ovladnut. Podl'a nazorov, ked’ sa muz sexualne vzrusi, je vel'mi tazké, niekedy az nemozné
ho zastavit. Kazdopadne treba povedat’, Ze neovladnutie sexudlnych tuzob ¢i pudov, nemdze
byt akceptovatel'né ako ospravedlnenie za trestny ¢in akéhokol'vek druhu, najmé znasilnenia.
Nakol’ko by mal kazdy jedinec spolo¢nosti rozumiet pojmom a trestnému konaniu
a disponovat’ schodnost’ami, ktoré¢ zamedzia pachaniu trestnych ¢inov, obmedzovaniu slobdd,
¢i 'udskych prav. Lebo viacSina muzov v spolo¢nosti s ovladanim, nema az taky problém, ako
to tu vykresl'uji diskutéri.

Dal§im mytom spojenym s muzskou sexualitou je, Ze je len odpovedou na Zensku
vyzyvavost. Muzi vraj tazsie kontroluju svoju sexualitu a ked’ s raz vzruSeni, nevedia sa
ovladat’. Tento mytus opit’ odvracia pozornost’ od pachatela a za zodpovedn, td, ¢o situdciu
vyvolala, povazuje Zenu (Ibid.) Myty patriace do kategorie ,,ni¢ sa nestalo* zl'ahcuju prezité
nasilie a traumu s nim spojend. Jednym z najviktimizujucejSich mytov je ten, Ze Zena si
znasilnenie vymyslela. Na podporu tohto mytu uvedieme par prikladov.13

Diskutér uviedol:

,,podla toho ako opisuju zeny znasilnenie aka je to hroza tak by som uznaval ze dotycna bola
znasilnena iba v pripade ze ma zlomene obe ruky, bradu a minimalne stredne tazky otras
mozgu pretoze viem ze napriek vysokej fyzickej prevahe sa to tak lahko ( ze dva skrabance na
ruke ) urobit neda. “

http://blog.sme.sk/diskusie/2202712/1/Vina-obeti-znasilnenia.html

16.10.2013 11:08

Diskutér uviedol:

,,ja tomu nechdapem. v mojom okoli keby Zena povedala, Ze ju niekto znasilnil, tak by sa jej
vSetci snazili poméct. ked’ citam tieto pribehy, tak mi na tom pride zvldstne to, ze VSETKY
postavy (vratane inych Zien) su negativne a idu proti hlavnej hrdinke. nechcem nikoho
obvinovat z klamstva, zndsilnenie je vazna vec, ktoru treba potrestat. ale na druhej strane sa
sam seba pytam nakolko su doveryhodné pribehy v Style "kazdy mi robi zle, vsetci mi
ublizuju". preto sa ani nedivim policajtom ked su skepticki - maju totiz na stole kopu
pripadov, kde Zena na muza z pomsty nasila nieco, co sa nestalo. “
http://blog.sme.sk/diskusie/dpl/20887233/Vina-obeti-znasilnenia.html

15.10.2013 16:54

V komentéroch je pritomné jasné pochybenie o vierohodnosti vypovede obeti a prirovnavanie
ku klamstvu. Dokonca sa vyslovuje nazor Ze celé je to komplot na dosiahnutie urcitych ciel'ov
,ohrdnutych pomstychtivych zien.“ Rovnako sa argumentuje, ze policajti majui vel'a falosSnych
nahlasenych pripadov, ktoré si zeny vymysleli, takZe to ni¢ neznamena. Ni¢ sa tym padom
nedeje. Absolutne diskutéri neprihliadaju na obet’ ,,ako na obet’ tazké nasilné¢ho ¢inu, kedy
dochadza k napadnutiu celistvosti bytia“ kedy dochédza k hlbokej traume. Stavuji obet’ do
role hysterky, vinnika, ved’ nieCo také sa predsa nemohlo a nikdy nestane.“ Zabudaju, ze

B3 V. BURTH and K. PRECHTEL: Atlas of breast disease. Illustrated. 1991. Philadelphia: B. C. Decker.
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policajné zlozky, ak sa obet’ rozhodne nahlasit’ ¢in, disponuju a niekol’ko hodin vypocuvaja
obet’ , aby zistili, Ci je trestny ¢in pravdivy. A pri takej zat’azi sa klamat’ jednoducho neda. Je
vel'mi smutné, az zarazajlce, Ze okolie a verejnost’ hned” obvini obet’ z klamstva a nadl’ah¢uje
situdciu, aby si o tom zistil viac informacii. Neobvinuju pachatel’a, dokonca ho obhajuju, ze je
obet'ou svojich pudov. Idd priamo a tvrdo do obete. Co celd situaciu len zhorsuje.

Medzi najtypickejsie a najviac zarazajuce patri kategoria ,, Tuzila po tom...“. T4 je zalozena
na presvedceni, ze ked’ Zena vravi nie, v skutocnosti tym mysli ano, ktoré neguje zakladnu
definiciu sexualneho nasilia a to vyjadrenie nesthlasu, ¢i odmietnutie sexualnych aktivit."*Ak
zena akceptovala dana situdciu, pripadne suhlasila s erotickymi dotykmi, je predsa
pravdepodobné, Ze chcela aj pohlavny styk. K vrcholom patri stereotyp, ze kazdéa zdrava zena
sa vie ubranit’ nasilnikovi, ak naozaj chce, ktora uplne ignoruje mocensku dynamiku
skryvajicu sa v sexudlnom nasili. MiernejSou verziou mytov o tom, Ze zeny po znasilneni
vlastne tuzia, je predstava, Ze si sexualne nasilie “zaslazili”. Je 0 spojené s predstavou, ze
zena nasilnika provokovala (obleCenim, spravanim sa, ¢i pritomnost'ou na urcitych miestach,
napriklad uitho doma). Casto sa navyse spaja s nedéveryhodnou reputaciou Zeny. Zeny su tiez
Casto obvinované z toho, ze si sexudlne nasilie zasluzili, pretoze sa spravali rizikovo
(stopovali, nechali sa pozvat’' neznamym muzom a pod.) a to dokonca aj vtedy, ak prezité
sexudlne nasilie zodpovedalo scenaru “skutocného” znésilnenia. Napriklad, Zeny byvaju
obvifiované z toho, Ze sa v noci objavili na rizikovych miestach, bez akejkol'vek spoloénosti.'
Pre lepSie vysvetlenie udavame priklady, ktoré st vel'mi zarazajuce.

Diskutér uviedol:

., Keby sme isli do extremu a zeny by chodili nahe a hoci aj vecer na diskotekach ... kolki
chlapi by sa udrzali? Chcem tym len povedat ze zeny nemaju zbytocne provokovat!!! Teda
toto ma urcite vyrazny vplyv aj na znasilnenia alebo ich potencialne riziko. “
http://www.sme.sk/diskusie/dpl/20840328/Znasilnena-Ked-vytiahol-pistol-iba-som-prosila-o-
zivot.html

04.10.2013 20:54

Diskutér uviedol:

,,Nepisem, Ze si sama moze za znasilnenie. Hovorim vsak, Ze Zena mohla takéto nieco
vyprovokovat, ¢i zvysit riziko svojho znasilnenia svojim spravanim ¢i oblecenim. *
http://vybrali.sme.sk/diskusie/dpl/20844917/Znasilnena-Ked-vytiahol-pistol-iba-som-prosila-
0-zivot.html

06.10.2013 10:02

Diskutér uviedol

"Aj keby Zena rovno provokovala, za zndsilnenie je vidy zodpovedny pdchatel, nie obet.."
S tym sa jednoducho neda suhlasit - i ked je znasilnenie pre kazdu zenu jedna z najhorsich
skusenosti, co opravnuje pani Gregorovu takyto ciastocne alibisticky a jednorozmerny vyrok
vyslovit ? Takisto ako muzi, i zeny maju v niektorych znasilneniach svoj podiel viny.
Opakujem: v niektorych pripadoch. Zeny maju mat takisto vedomie a s tym suvisiacu
zodpovednost PREDIST situaciam, ktore by mohli viest ku znasileniu. Napr. drzat flirtovanie
v norme, nenechat sa zlakat pochybnymi muzmi, ktorych nepoznaju...avsak, "ved na party bol

V. BURTH and K. PRECHTEL: Atlas of breast disease. Illustrated. 1991. Philadelphia: B. C. Decker.
V. BURTH and K. PRECHTEL: Atlas of breast disease. Illustrated. 1991. Philadelphia: B. C. Decker.
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velmi mily a stale mi nalieval..." Existuju aj zeny, ktore tuzia po pozornosti a...dalej to uz
poznate.Cize, niektore zeny by sa mali spravat zodpovednejsie -> hovori sa tomu prevencia.
http://www.sme.sk/diskusie/dpl/20840645/Znasilnena-Ked-vytiahol-pistol-iba-som-prosila-o-
zivot.html

04.10.2013 22:33

V tychto komentaroch je jasny motiv znésilnenia a to Ze je to celé vina obeti, nakol’ko jasne
a zrejme provokovala ¢i uz svojim vzhl'adom, gestami a odhalenim telom. Diskutéri si azda
mysleli, ze znasilnené zeny su iba tie ktoré chodia vyzyvavo oblecené, atak provokuju
muzov, ktory potom dostanu ,,chut* a idi do nésilia. Rovnako to je aj s flitrovanim, pri prili§
velkom zaujme a nedodrzani ,, filtru na uzde* sa muz obet’ rozvasni a preje do nasilia. Treba
podotknut, Ze je tieto nazory su velmi zastaralé, ba az dehonestujice. A odsuvaju Zenu,
kazda zZenu, do role, zahalenej ,,sivej mySky* ktora si ma davat’ dobry pozor na to ¢o povie,
komu to povie a ako je pri tom oblecena. Vsetko totiz mdze pachatel’a vyprovokovat' k nasiliu
a ak si na toto neda pozor, potom by sa nemala ani“ cudovat™.

Je viac ako zrejmé a Statisticky dokézané, ze pri znasilneni nejde o sex a sexualne potesenie,
ale 0 poziciu moci. Teda pachatel’ si nevybera svoje obete podl'a typu Satstva a vizaze, ale
kona premyslene a cielene, tak aby obet’ mala ¢o najmensiu $ancu sa branit’, pripadne ujst’.
Zena by mala byt’, vzdy za kazdej situacii rovnocennou partnerkou pri vietkom ¢o je schopna
ucinit’ a urobit’. Spolo¢nost by mala vytvorit' dostatoény priestor pre rozvoj nie ju
obmedzovat zakazy, ktoré s absolutne nepodmienené.

Myty o sexuadlnom nasili vzdy existuji v konkrétnom spolocenskom kontexte.® Sa nala uzka
suvislost’ medzi akceptaciou mytov o znasilneni a vysokou mierou rodovych stereotypov a
tradi¢ného chdpania rodovych roli, nedoverou voci Zendm, konzervativnymi postojmi voci
sexualite a akceptaciou nasilia ako takého. (COSAI, 2012). Castokrat si neuvedomujeme, ale
pod vplyvom tychto mytov hodnotime kazdy situdciu, ktora je s nésilim spojena. A vela krat
to obeti nasilia nepoméha naopak ovel'a viacej ju to stigmatizuje. Co brani naslednej pomoci
a intervencii. Obet’ sa uzavrie a svoju traumu neriesi pod dohl'adom odbornikov, ale poktsa sa
to vyriesit sama. Co sa vo vidSinovych pripadov nepodari, k traume sa pridavaju iné
psychické choroby, ktoré su uzko spité aj fyzickymi problémami. Vela krat sa obet’ pod
tlakom postraumy obracia na pomoc okolia, priatel'ov, znamych, rodiny. Ale okolie reaguje
pod vplyvom seterotypov, ktoré sme mali moznost’ vidiet, Ze st vel'mi stigmatizujuce a obeti
viacej Skodia ako pomahaju. Tam kde zlyha rodina by mala nastapit’ profesionalna intervencia
zo strany Statu. Vela krat s pri prvom kontakte prislusnici silovych zlozZiek akymi je policia.
A v tomto pripade su zasahy policie velmi odli$né a individualne. Kym na jednej strane st
zasahy vedené citlivo a empaticky na strane druhej je pristup policie vel'mi neprofesionalny
az hruby. Naskytuje otdzka kde ma Zena, ktord je zneuzivana, znésilnenia hl'adat’ pomoc?

Je to otazka na kazdého z nas, ktory pracujeme v pomahajicich profesiach, aby sme na kazdy
jeden pripad pristupovali s ohl'aduplnostou, laskou a s vysokou socialnou inteligenciou. Len
tak sa nam podari obmedzit’ stereotypy, ktoré panuji v spolo¢nosti. Nikdy nevieme kedy my,
ako profesionali nebud’'me potrebovat’ socidlnu pomoc a vhodnu, t¢innu intervenciu.

V. BURTH and K. PRECHTEL: Atlas of breast disease. Illustrated. 1991. Philadelphia: B. C. Decker.
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OSOBITNE SKUPINY ZIEN OHROZENYCH NASILIM
V PARTNERSKYCH VZTAHOCH

Ivan Rac

Abstrakt

Predkladany prispevok je vystupom realizovaného vyskumu v ramci projektu: Podpora
prevencie a elimindacie ndasilia na Zendch financovaného ESF v operatnom programe
Zamestnanost' a socialna inkluzia. Zaobera sa problematikou nasilia pachaného na romskych
zenéach pochadzajucich z marginalizovanych komunit na Slovensku.

Krlacové slova: Nasilie pachané na zenach. Romske zeny. Marginalizované komunity.
Kvalitativny vyskum. Rodové stereotypy.

Abstract

The present contribution is the outcome of the research within the project: Promoting
prevention and elimination of violence against women financed by the ESF in operational
program Employment and Social Inclusion. It deals with the issue of violence against Roma
women coming from marginalized communities in Slovakia.

Key words: Violence against women. Roma women. Marginalized communities. Qualitative
research. Gender stereotypes.

Uvod

Hlavnym cielom a zamerom vypracovanej Studie o romskych Zenéch ako osobitnej skupine
ohrozenej nasilim bolo poukéazat’ na samotny priebeh a dopad nasilia paAchaného na romskych
zenach, ako aj na mieru, rozsah a efektivitu postupov prace v poskytovani Specializovanych
socidlnych sluzieb zo strany vybranych odbornikov a odborni¢ok z praxe. Ciel' §tadie bol
stanoveny v sulade s hlavnym cielom narodného projektu, ktorym je podpora socidlnej
inklizie Zien ohrozenych nasilim skvalithovanim sluzieb pomoci. Ciel' dokumentu a ciel
narodné¢ho projektu sa vztahuji na hlavny ciel 2 operacného programu Zamestnanost’
a socidlna inklazia, t.j. ,,posilnenie integrdcie osob ohrozenych socialnym vylucenim alebo
socialne vylucenych a podpora zosuladenia rodinného a pracovného Zivota. *

Problematika néasilia pachaného na Zenach je celospolocensky fenomén, ktory je sucastou
rieSenia nastrojov rodovej politiky. Rodova politika patri na Slovensku v rdmci verejnych
politik k tym najmladSim. O rodovej politike ako komplexnom systéme mdzeme hovorit’ od
zaCiatku 90. rokov (aj v stvislosti so vznikom SR), kedy sa zacali prijimat’ a aplikovat’ na
Slovensku prvé nastroje rodovej politiky vo vzt'ahu k Zendm a zacal sa vytvarat’ zakladny
institucionalny ramec v danej oblasti. Tvorba slovenskej rodovej politiky sa formovala pod
vplyvom strategickych dokumentov EU, ku ktorym sa Slovenska republika hlésila a po vstupe
do EU na seba prevzala zavdzok implementovat legislativu rodovej politiky v kontexte
Europskej tnie. Formovanie a vyvoj rodovej politiky na Slovensku mézeme pozorovat na
vyvoji cielov a nastrojov rodovej politiky v podobe prijatych vladnych materidlov hlavne za
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obdobie poslednych 15 rokov. Nakol’ko dané¢ dokumenty vychadzaji hlavne
Z medzinarodnych zavazkov, ich cielom v pociatocnej faze bolo hlavne zabezpecenie rodove;j
rovnosti na trhu préce, zvySenie participacie zien vo verejnom Zzivote, zostladenie pracovného
a rodinného zivota a neskor eliminacia nasilia pachaného na Zenach.

Konstatujeme, ze postavenie romskej zeny v ramci spolo¢nosti a eliminacia nésilia pachaného
na romskych Zenach sa $pecificky vo vladnych materidloch neriesi. Vynimkou je Strednodoba
koncepcia rozvoja rémskej narodnostnej mensiny na Slovensku, Solidarita Integrita —
Inkluzia, 2008-2013. Dany dokument ako jediny venuje samostatnu ¢ast’ rodovej rovnosti vo
vztahu kromskym Zenam, vramci ktorej navrhuje konkrétne odporucania iV ramci
eliminacie nasilia pachané¢ho na romskych Zenach. Okrem spominaného vladneho materidlu,
boli doposial nastroje elimindcie nasilia pachaného na zendch nastavované vsSeobecne
a celoplosne bez Specifickych a vecne zameranych potrieb romskych zien (bez ohl'adu na ich
status), vyzadujice si osobitny pristup vychadzajuci z niekol'konasobnej deprivacie
podmienenej a ukotvenej etnickymi rodovymi stereotypmi. NereSpektovanie tychto Specifik
modze nad’alej viest’ k prehlbovaniu nerovného postavenia romskych Zien v rdmci rodiny,
komunity a spolocnosti a akceptacii nasilia pachaného na romskych Zenach, ¢o predstavuje
nedozierne dopady v ramci celej spolo¢nosti.

1 Metodologické ukotvenie kvalitativneho vyskumu

Hlavnym cielom vyskumu bolo podporit socialnu inkliziu romskych Zien ohrozenych ndasilim
skvalitnovanim sluzieb pomoci. V stlade s hlavnym cielom sme stanovili nasledovné
parciélne ciele vyskumu:

o identifikovat’ osobitnosti preZitého nasilia u romskych Zien a ich deti;

o identifikovat’ faktory a désledky viacndsobného znevyhodnenia (rod/pohlavie, etnicita,
rodinny status, vek, marginalizované prostredie) a ich rodova analyza;

o 1identifikovat vyhl'adana a poskytnuta sluzbu pomoci;

o identifikovat’ osobitné potreby rémskych zien ohrozenych nésilim v oblasti sluZieb
POMOCi.

V sulade s hlavnym a parcidlnymi cielmi Stidie sme stanovili nasledovné deskriptivne
vyskumné otdzky:

* Ako definuju, vnimaju ,zazité, zazivané“ ndasilie participantky/participanti
vyskumného siiboru®?

* Ako vplhvaju vek, rod/pohlavie, rodinny status, prostredie, etnicita na
postavenie/socidlny status participantiek ndsho vyskumného siboru’

*  Akd im bola poskytnutd pomoc? Je pre ne dostupnd®?

'V ramcei tejto vyskumnej otdzky sme mali dostat’ odpoved’ jednak na to, aky druh, prejav nésilia zo strany
muzov zazivali, ale na druhej strane bolo ambiciou zistit’, ako participantky interpretovali zazivané nasilie, t.j. o
vlastne za nasilie povazovali. Vyznamnou otdzkou teda bolo, ¢i existuju v tomto pripade nejaké
identifikovatel'né $pecifika?

V nadviznosti na prva vyskumni otdzku sme mali identifikovat, do akej miery determinuju
vek/rod/status/etnicita moznosti participacie tychto zien na veciach verejnych, sukromnych. Su tieto faktory
determinantom pri hladani si prace? Co znamena pre tieto Zeny vzdelanie, mozu sa vzdelavat'? St tieto faktory
determinantom pri angazovani sa tychto zien v akychkol'vek oblastiach ich zivota? Mézeme uvazovat’/hovorit’
0 sekundarnej/terciarnej — dvojnasobnej/viacnasobnej segregacii tychto zien?
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*  Existuju Specifické potreby v oblasti poskytnutia pomoci participantkam vyskumného
, 4
suboru™?

Operacionalizdcia pojmov

e Primarne sme mapovali nasilie na zenach v intimnych vztahoch, teda nasilie, ktoré
pacha muz — partner, manzel, druh, priatel’.

e Sekundarne sme sa zamerali aj na tzv. extrémne pripady — kedy zneuzivatelom mdze
byt ktokol'vek z uzSej, resp. SirSej rodiny — otec, nevlastny otec, svokor, matka,

svokra, brat, sestra a pod, resp. ak je iniciatorom skupina, komunita.

e Zameriavali sme sa predovSetkym na participantky, ktoré zazili nasilie
a chct/mo6zu/budi hovorit’ o svojich traumatickych skusenostiach s vyskumnickami.

Zakladny aparat terminov, ktoré charakterizuju jednotlivé formy, druhy, prejavy nésilia
a ktoré sme pre ucely tejto Studie povazovali za nasilie:

Tabulka 1 — Zakladny aparat terminov

Forma Psychické Ekonomické Sexualizované Fyzické

nasilia
klamstva, poucovanie, neprispievanie | obtaZzovanie, sacanie,
kritizovanie, obvifiovanie, financiami, vynucovanie hadzanie,
urazky, obmedzovanie odmietanie sexu, natenie fackovanie,
kontaktov, nadavky, starostlivosti, K neprijemnym | kopanie,
ziarlivost’, ponizovanie, obmedzovanie | sexualnym udieranie,
izolacia, kontrola, pristupu praktikam, iné... | Skrtenie,
zabrafovanie zamestnat’ sa, | k majetku, popalenia,
zastraSovanie, zI'ahCovanie, | vymahanie bodnutia,
zval'ovanie viny, vyhrdzanie | penazi, ni¢enie ohrozovanie
sa, sebaposkodzovanie, veci majetku, zbranami,
vyhrdZanie sa samovrazdou, | iné.... né...
vyhréZanie sa zabitim, iné....

Metody ziskavania empirickych dat

Pri vyskume sme vyuzili pre zber empirického materialu poloitruktirované interview® a
participatné pozorovanie zamerané na vybrané oblasti Zivota romskych Zien, smerujice
k odhaleniu ¢iastkovych aspektov skimanych problémov.

} Predpokladali sme, ze ak tieto Zeny verejne hovorili o nasili, dostala sa im nejaka forma pomoci. Kto vsetko vie
teda 0 ich situacii? Komu sa zdoverili? Kto im formalne/neformalne — profesionalne/laicky pomohol? Alebo
nepomohol? Preco? Aké si podla nich bariéry vyhladania a néasledne ak vyhladaji nejakil pomoc, tak
poskytnutia pomoci? Je problémom dostupnost? Su bariérou platené sluzby? Moze byt’ bariérou ich etnicita?
Ako sa k nim spravaji odbornici/odbornicky z tzv. pomahajicich profesii po vyhl'adani pomoci?

* Ako sa v minulosti pokusali ochranit’ seba a svoje deti? Co im pomahalo? Co zvy&ajne robili v situcii
akutneho utoku zneuzivatela? Co by mali podla Zien zaZivajucich nasilie urobit odbornici/odbornicky, aby
jednak vyhl'adali pomoc a aby sa zmenila ich situacia?
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Polostruktiirované interview patri medzi najvyhodnejSie, najCastejSie pouzivané a zaroven
najnaro¢nejSie metddy ziskavania kvalitativnych dat. Vychadza z pripravenych otazok
vyskumnika a umoZiiuje ich objasnit®.

Pred realizaciou vyskumu bolo nevyhnutné si ozrejmit s akou vzorkou potencidlnych
ucastnicok/tcastnikov vyskumu budeme pracovat. Nakolko sme si zvolili ako zadkladny
metodologicky pristup kvalitativny vyskum, pre vyber vyskumnej vzorky je typicky zamerny
vyber. Predpokladom pre kvalitny vyber vyskumnej vzorky su jeho objektivne stanovené
kritéria:

Romske Zeny':

1. romske zeny so skusenost’ou zazitého/zazivaného nasilia Zijice v prostredi, kde nie je
dostupna adekvatna pomoc;

2. romske zeny so skusenost'ou zazitého/zazivaného nasilia, ktoré vyhladali/ktorym bola
poskytnutd adekvétna pomoc;

3. romske Zeny bez identifikovanej skisenosti so zazitim/zaZivanym nasilim®,
S primarnym ciel'om analyzovat’ ich postavenie v rodine, komunite.

Vyskumnu vzorku S$tadie tvorili réomske zeny zo zapadného, stredného a vychodného
Slovenska. Vo vyskume participovalo 20 romskych zien zijicich v segregovanych lokalitach
I zijicich rozptylenych medzi majoritou. Uvedomujeme si, ze velkost' vzorky mohla byt
vécsia, povazujeme za nevyhnutné v§ak konstatovat’, ze prave z dovodu tak naroc¢nej a citlivej
témy, casového limitu anemoznosti nadviazania kontaktu sklacovymi informatormi
a informatorkami z prostredia lokalit, odkial Zeny zaZivajice nasilie pochddzali, doslo
realizovanym vyskumom k saturacii ziskanych dat.

Predkladané tabulky, teda tabulka (¢.2) pontka zakladné demografické tdaje o Zenach,
s ktorymi sme realizovali rozhovory. Tabulka (€.3) poskytuje zdkladné demografické tidaje
0 nasilnickych muZzoch participantiek vyskumnej Studie.

> Pri vedeni rozhovoru sme venovali pozornost’ uvodnému nadviazaniu kontaktu a budovaniu dovery. Pocas
celého rozhovoru sme plne akceptovali osobitosti i momentalny stav participantiek a kladli vopred pripravené
otazky, ktorych poradie nebolo vopred dané a zavézné. S ohladom na typ vyskumnej vzorky, ktort sme si
vybrali, sme volili jednoduché a vystizné otazky, aby im participantky porozumeli. Nevyhoda tejto techniky
spocivala v malom poéte komunika¢nych partnerov/partneriek, ktory stazuje generalizaciu zistenych vysledkov
vzhl'adom na celt populaciu (Hendl, 2005).

® Tousek (2012) konstatuje, ze pri pouziti polostruktirovaného interview ma vyskumnik priebeh rozhovoru
Ciastoéne pod kontrolou. Zameriava sa v fiom na konkrétne témy, ktoré ho vo vyskume zaujimaja. Délezitym
kritériom je, aby skiimana osoba (participant/participantka) spravne porozumel/a otdzkam vyskumnika.

7 Pod oznadenim ,rémska Zena“ sme pocas realizacie vyskumu rozumeli klientku/zenu/pani, ktora samu seba
identifikuje ako Romku z hladiska prislusnosti (t.j. citenie sa ako Roémka, prezivanie ,,romstva®). Alebo iSlo
0 romsku zenu, ktora deklarovala svoju etnicitu na zaklade narodnosti. Vyskumnici a vyskumniéky tejto Stadie
tak jednoznacne odmietli vyuzivat’ pristup tzv. pripisanej etnicity, kedy sa napriklad na zaklade , kvalifikovaného
odhadu® odbornikov a odbornicok (terénny socialny pracovnik/pracovnicka, starosta/starostka) urcuje, kto je
povazovany za Réma/Rémku a kto nie.

® Mali sme na mysli Zeny, ktoré si nemuseli uvedomovat’ (najmd pod vplyvom rodovych stereotypov), ze
zazivaju/zazili nasilie zo strany svojho partnera (manzela, druha) a prejavy nasilia vyskumnici a vyskumnicky
identifikovali ako sekundarne.
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Tabulka 2 - Prehlad zdkladnych informacii o romskych Zendch zazivajucich nasilie

Meno | Vek | Rodinny Vzdelanie Zarobkova Pocet | Byvanie Prijem
? stav ¢innost’ deti
D.S. 31 Rozvedena | Zakladné Nezamestnand | 2 Podngjom | 108
eur
XY. |27 Rozvedena | SOU Nezamestnand | 2 Rodinny 108
obchodné dom eur
V.S. |52 SPS — odbor | Invalidna 2 Trojizbov | 193
Rozvedena | keramika - | dochodkyna y byt eur
neukoncend
M.B. |34 Druzka SOS Nezamestnana | 1 Rodinny 180
dom eur
M.D. |27 Druzka SOuU Rodic¢ovska 2 Krizové 230
dovolenka centrum
S.B. 39 Vydata SOS Praca na |3 Krizové 800
potravinarska | dohodu, centrum eur
rodicovska
dovolenka
M.G. |47 Slobodna | Zakladné Nezamestnana | 4 Podngjom | 120
eur
AK. |38 Rozvedena | SOU Invalidna 0 Ubytovia | 232
strojarske dochodkyna eur
A.B. 30 Slobodna | Zakladné- Rodicovska 5 Chatr¢ 300
Specilna dovolenka eur
Skola
B.G. 60 Vdova Zakladné Invalidna 2 Podngjom | 245
dochodkyna eur
A.D. 38 Rozvedend | SOU Rodicovska 3 Krizove 235
krajcirka dovolenka centrum eur
M.S. 30 Druzka Zakladné Nezamestnand | 4 Chatr¢ 94 eur
AP. 30 Vydata SOou Nezamestnand | 2 Rodinny 210
dom spolu | eur
S rodi¢mi
E.D. 39 Vydata SZS  odbor | Nezamestnana | 2 Vlastny 210
zdravotna byt eur
sestra
JR. 29 Slobodna | Zakladné Nezamestnana | 2 Stredisko | 114
socialnych
sluzieb
J.K. 47 Slobodna | SOU — | Zamestnana 3 Krizové 400
nedokoncené | v zdvodnej centrum
kuchyni
I.L 30 Slobodna SOou - | Zamestnana 2 Krizove 350
kraj¢irka v obchodnom centrum
ret’azci
RM. |42 Druzka SOou — | Invalidna 1 Krizové 310
zahradnictvo | dochodkyna centrum

% Pri identifikécii Zien zaZivajucich nasilie sme pouzili vymyslené inicialy mien.
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F.D. 30 Slobodna | SOU — | Zamestnana - |1 Krizové 300
knihovnictvo | nepocujuca centrum
K.J. 30 Druzka SOuU Nezamestnana | 3 Vlastny 280
byt
L.R. 65 | Vydata SOS Pracujuca 3 Rodinny | 500
dochodkyna dom
Tabulka 3 - Prehlad zdkladnych informacii o zneuzivateloch
Meno™ Vek | Rodinny Vzdelanie Zarobkova Pocet | Byvanie
stav ¢innost’ deti
K.L. 32 Rozvedeny | Zakladné Nezamestnany | 2 Podnajom
B.H. 30 Rozvedeny | Zakladné Nezamestnany | 2 Rodinny
dom
F.B. 56 .| SOU — | Zosnuly 2 -
Rozvedeny Hodruta
P.L. 33 | Druh SOS Murar 1 Rodinny
dom
AF. 30 Druh Zakladné Vykon trestu 1 -
P.K. 40 Zenaty SOou Nezamestnany | 3 Rodinny
dom
V.N. 48 Slobodny SOuU Vykon trestu 4 -
F.R. 50 Nevlastny SOou Nezamestnany | O Rodicovsky
otec dom
R.B. 60 Zenaty SOU murar | Zosnuly 2 Podndjom
V.H. 40 Rozvedeny | SOU stolar | Sezonne prace | 3 Podnajom
K.P. 45 Druh Zakladné Nezamestnany | 4 Chatr¢
ZM. 30 Zenaty Zakladne Nezamestnany | 2 Rodinny
dom  spolu
S rodi¢mi
E.B. 43 Zenaty Zakladné Murar 2 Vlastny byt
C.K. 28 Slobodny Zakladné Vykon trestu 2 -
ZR. 47 Slobodny SOS Nezamestnany | 3 Bezdomovec
M.R. 37 Slobodny SOuU Vykon trestu - -
N.R. 67 Biologicky | SOU Kuri¢ 2 Rodinny
otec dom
0.B. 30 Druh SOou — | Nezamestnany | 1 Ubytovia
knihovnictvo
A.B. 39 Druh SOuU Nezamestnany | 3 Vlastny byt
C.D. 68 | Zenaty VS Déchodca 3 Rodinny
dom

10 Prj identifikacii muZov pachajucich nasilie sme pouzili vymyslené inicialy ich mien.
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Expertné rozhovory s odbornikmi a odbornickami pomdhajucich profesii

a) terénni socialni pracovnici/pracovnicky a ini kI"i€ovi informatori/ky, ktori sa stretli pri
vykone svojej profesie s romskymi zenami, ktoré zazili/zazivaja nasilie.

b) odbornici/odbornicky pracujiuce oblasti krizovej pomoci a Vv oblasti sluzieb krizovej
intervencie zameranej na pomoc Zenam zazivajicim nasilie alebo ohrozenym
nasilim, mimovladnych organizaciach, verejnych institiciach, resp. zaoberajice sa
Pudskymi pravami romskych zien.

Islo vacsinou o vedice pracovniCky a pracovnikov - teda riaditel’ky a riaditel'ov, ktori
poskytuju sluzby pre Zeny zazivajuce nasilie. ISlo o odbornikov a odborni¢ky z pobytovych
zariadeni, ako aj poradenskych centier a poradni. VSetci odbornici a odbornicky maju viac
ako 5 ro¢né skusenosti s pomocou Zenam ohrozenym nasilim.

V studii sme tak pracovali s dvoma vyskumnymi vzorkami. Jednu tvorili zeny - Romky, ktoré
zazivali/zazivaju nasilie a odbornici a odbornicky z radov poméhajtcich profesii. Realizovali
sme polostrukturované interview s oboma skupinami, ide teda o dva na seba nadvizujuce
vyskumy, ktorych vysledky reflektuji jeden celistvy a strody obraz o predmetnej
problematike.

Limity vyskumu

1. Casovy limit — vyskumnici a vyskumni¢ky mali pomerne malo ¢asu na realiziciu
vyskumu, zber dat, jeho analyzu a néslednu interpretdciu. Mohlo to mat’ nésledne
vplyv na generalizéciu a objektivnost’ dat.

2. Limit vyberu vzorky — Casové ohraniCenie vyskumu limitovalo aj vyber vzorky.
Nakol'ko nebol vytvoreny dostato¢ny priestor pre vstup do terénu, spoznanie
kl'a¢ovych informatorov/informatoriek, nebolo mozné pracovat’ s reprezentativnou
vzorkou.

3. Limit vyberu vyskumného prostredia - vyskumnua vzorku by mali tvorit’ romske zeny
prevazne Zijuce v marginalizovanom prostredi. To do istej miery limitovalo
vyskumnikov a vyskumnicky pri vybere prostredia, kde sa vyskum realizoval.
Absentovali kl'icovi informatori a informatorky, ktori mohli zabezpecit' vstup do
vyskumného prostredia.

4. Eticky limit vyskumu — pri vstupe do akéhokol'vek prostredia bolo nevyhnutné
zabezpecit’ bezpecie, ochranu a zabranit’ traumatizacii, ktord po rozhovoroch mohla
nastat’. Pri tak intimnej téme, akou je nasilie, tob6Z v komunite Rémov, sa toto
kritérium niekol’kokrat ,,oslabilo®.

2 Vysledky a explanacia dat

Konstatujeme, ze predkladand explanacia dat a zavery ziskané zo 14 rozhovorov
S odbornickami pracujucimi so Zenami zazivajucimi nasilie a 21 rozhovorov so samotnymi
zenami, ktoré zazivaju nasilie, s interpretované na dvoch urovniach. Prvd #roverii mapuje
priebeh a dopad zazivaného nasilia zo strany participantiek a druhd tiroveri popisuje uroveri a
rozsah poskytovanych specializovanych podpornych sluzieb pre zeny zazivajuce nasilie, ako
aj bariéry, s ktorymi sa pocas vykonu svojej profesie odbornici a odborni¢ky nasej vyskumnej
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Studie najcCastejSie stretdvaji. Z hladiska obmedzenia rozsahu prispevku sa budeme venovat’
vysledkom analyzy rozhovorov s 20 romskymi Zenami, ktoré zazili nasilie.

Na zéklade identifikacie jednotlivych tém pontkame kostru analytického pribehu Zien, ktoré
zazili/zazivaja nasilie v intimnom partnerskom vzt'ahu, v zmysle stanoveného hlavného ciel'a
a parcialnych cielov vyskumu, ako aj deskriptivnych vyskumnych problémov v jednotlivych
bodoch:

1.) medové tyzdne;

2.) identifikacia sptstacov nasilia (ziarlivost, alkohol, rodové stereotypy, zavislost’
partnera od drog, hadky, svokra);

3.) tolerovana / netolerovana hranica nasilia — prejavy nasilia vo¢i Zene, det'om;

4.) stratégie spracovania konfliktnych situacii (bagatelizacia nasilia, popretie nasilia,
prenos zodpovednosti za nasilie na zenu);

5.) pomoc apodpora mimo partnerského vztahu (prejavy pomoci a podpory, zasah
policie, bariéry vyhl'adania pomoci).

!

ZOTRVANIE VO VZTAHU

!

Excesia moci partnera

!

Dopad nasilia

!

BUDUCNOST
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KOSTRA PRIBEHU ROMSKYCH ZIEN ZAZiVAJUCICH NASILIE

MEDOVE TYZDNE

FYZICKE NASILIE
PSYCHICKA MANIPULACIA
a KONROLA

SOCIALNA IZOLACIA
SEXUALIZOVANE NASILIE

NASILIE POCAS SPUSTACE
TEHOTENSTVA NASILIA

NASILIE VOCI
v 1. POPIERANIE
DETOM .
NASILIA
STRATEGIE 2. EQS/EITAE“ZAC'A
SPRACOVANIA e
ABSENCIA NASILIA 3. PRENOS
PROFESIONALNE!J ZODPOVEDNOST!I
POMOCI a PODPORY | |

PSYCHICKE

DOSLEDKY ‘

PARTNEROVA DOPAD ZDRAVOTNE
| . o NASILIA o \NA’SL_EDKY/
\/ =
UVAZNENIE

\ NASILNiKA '
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Na zaciatku kazdého nasilnickeho vztahu boli tzv. medové tyZdne, ktoré v podstate
potvrdzuji vyjadrenia zien v zmysle popisu tejto casti cyklu nasilia, ako ho interpretuje
odborna literatura. Ide teda o fazu nasilia, kedy sa nésilnik nesprava nésilne, agresivne,
dokaze eSte ako tak svoje spravanie kontrolovat. VacSinou iSlo o zaciatok vztahu,
zoznamenie sa, kedy bolo vSetko podla tychto Zien v ,,poriadku®. Samozrejme, bola to ich
interpretacia, naznaky vsak viditeI'né uz na zaciatku mohli byt. Ony ich mohli pokojne
potlacat’ — ved’ boli zalibené, verili v zmenu, ¢akali spolu dieta a pod. V ziadnom pripade
popisovan¢ spustace nenahradzaju pric¢iny pachaného nasilia. Spustace, katalyzatory su
odbornikmi a odborni¢kami skér vnimané ako indikatory, ktoré sprevadza prva faza nasilia —
. ticho pred burkou . Pre ilustraciu uvadzame niekol’ko transkriptov opisujucich prave tému
,medovych tyzdnov*:

., Zo zaciatku ked’ este tie jeho opilecke seansy neboli tak caste, len 3-4 krat do tyzdna,
netrvali cely tyzden, venoval sa detom, cital im rozpravky, pozerali spolocne televizor, isiel S
nimi na prechadzku, alebo sme vsetci spolocne isli na prechadzku...hral sa s nimi clovece
nezlob sa a rozne spolocenské aktivne hry... " (V.S., 2015).

,, Materstvo som prezivala praveze krdsne, tie chvile boli najprv pekné..aj on sa radoval,
chytil mi brusko, normalne sme oné, len potom zacal fetovat, zasibalo mu to a proste strasne
ma bijaval. To bolo strasné, este aj tie spomienky mam stdle, aj tie rany, co mam, aj mi
zasivali a to sa nedd nikdy oné, viete vymazat z hlavy* (M.D., 2015).

,»...tak ked prisiel k nam, zo zaciatku sa spraval dobre, lebo som byvala s mamou, iba za
mnou chodil, ale ked ma zobral byvat' do Ciech, on uz sa ku mne zle choval, on ma tyral... *

(A.B., 2015).

Nasledne po vstupe napriklad u mnohych z nich do manzelstva, partnerstva, sa z ni¢coho ni¢
vsetko zmenilo. M6zu k tomu do istej miery prispievat’ spustae (katalyzatory) nasilia, ale
podstata celého tohto meniaceho sa procesu spociva v tom, ze ked’ sa napriklad odst’ahovali,
boli sami, narodilo sa diet’a, zila Zena u svokry a pod., partner si bol is#y svojou dominanciou
amal Zenu v ,,podruci“. Mohol tak akoby zakoncCit’ cely ten proces dominancie moci nad
svojou zenou, voci ktorej zacal realizovat’ ,,neuveritel'né* formy a prejavy nasilia, ktoré maja
(mali) nedozierne nasledky. Co sa tyka identifikovanych sptitadov nasilia, i§lo najmi
0 drogovu zavislost’ partnera — alkohol, gamblerstvo, tvrdé drogy.

,,...dost’ ¢asto pije, pride potom aj naliaty domov a moje styri deti nevedia, kde sa maju pred
nim schovavat, tak isto ako aj ja* (M.S., 2015).

,,...Co sa tyka alkoholu, casto pil, proste kazdy den. Potom ked’ prisiel opity domov, bil pred
mojimi ocami matku a proste surodenci ako plakali a ja tym, Ze som bola viastne najstarsia,
tak som musela proste branit’ aj matku, aj surodencov, takze viete jak je to. “ (A.K., 2015).

Participantky vel'mi casto interpretovali ako moznu ,pri¢inu“ partnerovho nésilného
spravania zavislost’ od latkovych, resp. nelatkovych drog, najcastejSie zavislosti od hracich
automatov. Opit’ je vSak nevyhnutné v tejto stvislosti pripomenut’, ze tato zavislost’ nemoze
byt pri¢inou nasilia, je jeho spustacom. Tento spsta¢ mal priamu suvislost’ s ekonomickym
nasilim, ktoré nasilnici voci participantkam pachali. Pontkame vybrané transkripty
Z rozhovorov:
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,,...vSak vSetky peniaze, ked’ mi prisla materska, on si ich zobral do vrecka a ja som ani nic¢
nemohla kupit, ni¢ vobec. Povedal, Ze za chvilku pride a ani mna nezobral so sebou, zavrel
ma na kluc doma a on isiel a prisiel bez penazi. Ja som kolkokrat Zobrala tam od mojej

rodiny plienky, aby mi dali pre maléeho * (1.L., 2015).

,,...n0 dost casto, dost casto, on dosiel z roboty, bol nahuleny alebo mal vypité a tym padom
sme sa zacali hadat'* (M.G., 2015).

Castym sprievodnym znakom nésilnickosti bolo uZivanie tzv. tvrdych drog, po uZiti ktorych
partner ,,stracal zdbrany* v prejavoch svojho spravania:

,,-..8am sa mi raz priznal, Ze bol narkoman. Takze fetoval, to viem, lebo sa mi s tym chvalil
a hovoril, Zze sam od seba prestal no, neviem ja som pocula neraz, Ze pouzival sem tam tu
travu, bola som s nim, ked’ este som s nim Zila, som s nim, videla som, jak to pouZival, tu

travu, marihuanu...*“ (A.D., 2015).

Dalej mdézeme hovorit’ o ziarlivosti, ako vyznamnom impulze, prostrednictvom ktorého sa
partner spraval nasilnicky. Ziarlivost ako identifikovany spuSta¢, mala shvislost’
predovsetkym s naslednym socidlnym nasilim, ktorému bola partnerka neskor vystavena:

., Zadne, on co si vymyslel, alebo co on si sam domyslal a ta zarlivost to robila. On na mna
zarlil, ale nemal na co zarlit. On si vymyslel daco do hlavy, co si zauminil, to potom si na mje

vrsil“ (B.G., 2015).

. Ano Ziarlil, domyslal si na kazdého s kym som prisla do kontaktu. Aj mne nadaval, vulgdrne,
hanbim sa teraz o tom hovorit, lebo moj otec je tu, aby nepocul. On mi hovoril zlé veci, Ziarlil
aj na mojho otca a pod.* (A.B., 2015).

,,-..n0 a on ked' si nieco vsugeroval, Ze priklad ja som, viete ked’ sa vam sniva priklad ne, Ze ty
si bola tam ano, tak on si to vsugeroval a veril si tomu, ¢o mal v hlave. A kazdy den do mna
tak zacinal. Tak si to vsugeroval, bola si tam, mala si chlapa a bola si tamto, bola si
hentamto, no.* (1.L., 2015).

Po Ziarlivostnych scénach prichadzali verbalne toky, ktoré boli iniciované zo strany partnera
Casto umyselne. Opit’ to bola jedna zo stratégii tychto muzov, ako premyslene racionalizovat’
svoje nasilné¢ spravanie. Ved mnohym znich skuto¢ne vadili absolutne malichernosti,
malickosti, ¢o navodzuje pocit vel'mi nebezpecnej stratégie pachania nasilia:

,,»No lebo nemu Secko vadilo, absolutne Secko co sem spravila a myslim akozZe, co ja vim, ket
to nebolo podla jeho, jak on to scel spravit, uz uz to islo, uz to islo.“ (R.M., 2015).

., Hada sa za hocjaké malickosti, vZdy si najde dovod aby rypal do mia...su tie nezhody ked’
ma apstaky, nema alkohol.. ked’ je nervozny, Ze si nemozZe vypit, tak vtedy zacne trosku utocit,
ale vtedy sa to este da zvladnut.. ale ked' si uz vypije, tak nie.. tak je to uz niekde inde zase

(M.B., 2015).

,,...musime byt ticho, tak ako on chce, ticho a klud...su to mnohokrat malichernosti, ktoré su
bezné, ale jemu to vadi... * (D.S., 2015).
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Po hédkach, Ziarlivostnych scénach, provokaciach vyvoldvajicich primerané reakcie
partnerky, priS§li neprimerané reakcie partnera, praktizované réznymi formami nasilia.
NajcastejSimi, ktoré sa vyskytovali v kazdom z 19 prepisanych rozhovorov, boli ekonomické
nasilie, psychické a socialne nasilie. Vel'mi Casto sa vyskytovali v kombinacii, v minimalnej
miere ojedinele. Identifikovali sme prejavy fyzického nasilia, ale aj sexualneho, a to v dvoch
pripadoch.

Ako sme uvideli, najCastejSou nasilnou formou spravania sa partnera bolo ekonomické
nasilie:

,,...nedaval mi Ziadne peniaze, ani som nevedela kolko penazi dostavame, vsetko islo na jeho

iicet...“ (A.B., 2015).

,,Nie, nie nie...nemozZem, musim sa ho spytat, ¢i to mozem kupit...a on povie ¢i ano, alebo nie..
Napriklad ked’ ideme kupit mdso na nedelu, tak este aj mdso vybera on...citim sa dost trapne,
ked’ sa ma predavacka spyta, co si prajete, a on odpoveda...a ja sa pozeram na neho...vzdy sa
pozeram na neho a on reaguje, komunikuje s predavackami...nemézem si vybrat' druh tovaru,

ktory chcem...” (D.S., 2015).

., Cheel, aby som ja dondSala peniaze, aby som ich ja Zivila, proste vSetko mi zobral a kvoli
nemu som ostala aj v dlhoch viac menej, ma vel'ky podiel na tom, zZe som prestala platit tie
urcité veci a som...a eSte ma aj zatiahol do takych pofidernych jeho, co su tie kSefty, jak sa to
povie, urobil zo mna bieleho kona a ja aj to riesim, aby proste zas sa tu nenaskytlo, ze ma
niekto nahodi do auta a nieco sa nebodaj stane mne alebo temu malému...nemohla som si
Nikdy nic kupit, co sa tyka pre seba, ale ked uz som vlastne bola, isla na matersku, tak uz som
si buchla, zZe potrebuje to dieta oné sunar a plienky a tu kozmetiku a vidycky som najprv to
kupila, ale on vzdycky docielil, aby som kupila tie cigarety a to vin0 a takze vzdycky to
dosiahol svojim sposobom. “ (A.D., 2015).

,,...zobral mi zlato, braval mi matersku pravidelne, proste podvody, zobral mi obciansky,
zrazu mi len chodili papiere, Ze ..vtedy sa robili podvody, kamery sa nejaké vyberali, ja
neviem co, to su roky, no a proste takéto veci. “ (J.K., 2015).

,, Casto mi chodil do periazenky. Kolko rdazy som aj zbadala ho a hovorila som mu, ¢o hladas
V tej penazenke? Vulgdarne mi povedal a povedal, Ze to su jeho, on potrebuje. Hovorim, to nie
su tvoje, to su chlapcove na mlieko. Nie, on to zobral. “ (M.G., 2015).

Prejavy identifikovaného psychického nésilia sa ¢asto vyskytovali v kombinécii so slovnym
nasilim:
,,-..Sprava sa arogantne, ndsilne, a riesi veci v alkohole, ktoré by mohol riesit za triezva..
vtedy je strasne mudry a chce si dokazovat, Ze on je ten, a ja som td, ktora moze byt rada Ze
je.. Ze mam strechu nad hlavou, Ze mam co jest's detmi.. strasne si dokazuje Ze je niekto...

(D.S., 2015).

oo VYhrdza sa mi zZe ma udrie, udiera a biuicha po nabytku, robi krik... (M.B., 2015).
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Od slovného nasilia ,,plynulo® presli k prejavom psychického nasilia — vydieraniu,
zosmie$novaniu, manipulacii a kontrole:

,, ...kontroloval mi ¢i mam veci ulozené podla farby, ,,museli byt poskladané v kominoch “,
kontroloval, ako je ustland postel, plachta musela byt vyrovnand tak, ze ked hodil mincu, ta
sa musela odrazit... “ (X.Y., 2015).

Sledoval kazdu minutu ked’ som isla do obchodu a ked’ som meskala hned’ bola hadka, Ze kde
som bola, s kym som bola.. hoci bolo v rade predo mnou vela ludi.. uz si vsetko ani
nepamdtam.. nesmela som vobec krdtke sukne a Saty nosit.. vsetko len pod kolend, pod
Clenky.. vystrihy som nesmela, malovat som sa nesmela ani len usta zZe viac cervenejsi riz..
len bledé farby rize, ani oblecenie vyrazne ostré farby.." (V.S., 2015).

, Vyhrazat, vyhrazat...vidycky mi vypraval, ket sa se mnu hadal, Ze on ma za zebraka raz
spravi, Ze mi nohy doldme...to bolo to vyhrazani. Aj ma spravil za Zebrdka aj psychicky,
aj...normalne. (B.G., 2015).

., Ved' kolko razy som mu aj usla, on po mne, za mnou autom isiel. Lebo mal auto este aj, tak
som mala strach, aby ma niekde nezrazil alebo co, lebo on by bol schopny, no, ked nozik
chytil pod krk. Toho som sa najviac bala...kontroloval no stale. Alebo ked som isla na vécko,
akoze oni mali vzadu taku tu kadibutku, viete, ked som...ja ked’ som isla na potrebu, on tam
stal pri mne, no.“ (l.L., 2015).

V jednom pripade, ktory sme mali moznost' identifikovat’, iSlo o nasilie, ktoré pachal
nevlastny otec voc¢i svojej dcére. ISlo o kombinaciu sexudlneho nasilia, ku ktorého sa
vyjadrime na d’alSich stranach $tudie a najmi uz spominanému psychickému nasiliu, ktoré je
sprevadzané manipulaciu a kontrolou:

,, Vo vsetkom ma kontroloval, ked som dostala zlu znamku, nebil ma, ale proste musela som
zasa skoncit' s nim v posteli, proste kontroloval mi spodné pradlo, proste aké mam pradlo
spodné na sebe, co si obliekam, ¢i mam taku podprsenku alebo onakii podprsenku, musela
som sa obliekat podla neho, ¢ipkovanii podprsenku, aj nohavicky a viete, tak...tak som sa ho
bala, nemal ma kto ochranit, tak som to robila zo strachu...viackrat proste povedal, Ze poviem
niekomu, Ze ma sexudlne zneuziva, tak Ze proste, ze akoZe ma zabije... Ze vlastne otcim ma
zabije, a Ze zakope ma tak, ze ma nikto nendjde a nikto sa 0 mojej smrti nedozvie. * (A.K.,
2015).

Jednym z vyznamnych prejavov naésilia, s ktorym boli participantky nasej vyskumnej $tadii
konfrontované zo strany nasilného partnera je socidalne nasilie nesiice znaky najmé izolacie,
umyselného upierania nadvdzovania kontaktov a vzt'ahov s rodinou a okolim Zeny zazivajicej
nasilie:

,,...nechodila som nikde, ni¢ ma nezaujimalo, ani so sestrou som sa nebavila. On si neprial,
aby som sa bavila s vlastnou sestrou. A ja som sa nebavila s riou, len kvéli nemu, aby bolo
dobre, aj tak bolo zle. Kolkokrat mi telefon zlomil, aby som nevolala s mojou rodinou
vlastnou, no, karty. (1.L., 2015).

,,...ked mu oznamim, Ze idem na socialku, alebo Ze niekde mam ist.. tak nie je nadseny, tak
povie, i to musi byt...a ked’ ano, tak Ze sa mam pondhlat...ked pride z roboty, skusa ma, dava
mi otdzky, ze ma niekde videl a pritom ma nevidel...alebo Ze ma videl jeho kamarat
niekde...popritom to nie je pravda...proste s to otazky, ktoré mi dava on, akoby ma
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nachytaval...to je na psychiku...to su dost zlé momenty, ktoré prezivam, ked' takéto veci
robi...internet kontroluje...kontroluje ma v obchode...do obchodu moézem ist tak akurat len
S nim...je toho vela..." (D.S., 2015).

,.prvy ziarlil a a psychopat bol, Ze za mnou chodia chlapi a takto a pritom som sa starala
iba 0 malého, zamkynal ma doma, nemohla som st ani von, leto bolo, vsetci chodili na
prechddzku s detmi, ja som nemohla ist, lebo on mal haluze, Ze ja sa chodim oné s chlapmi
a pritom som bola cely den doma. Potom este prisiel, bolo navarené, upratané, vypraté
vSetko, este ma za to zacal bit, Ze ¢o ja robim, kde som bola a pritom on ma zamkol. “ (M.D.,

2015).

., Ked’ som aj s detmi von, pozera cez okno kde som, ¢o som, s kym som. Ked’ aj pre peniaze
idem na poStu, on ide akoze so mnou, a ked sa mi niekto pozdravi hlavne z chlapov tak uz
hovori ze to bol mdj frajer a neviem co, potom sa opije a vecer ma doma zmlati* (K.J.,

2015).

Fyzické nasilie sme neidentifikovali vo vSetkych pripadoch. Je to vel'mi dblezité zistenie, aj
napriek tomu, Ze sme nerealizovali reprezentativny vyskum. V pripade rémskych zien sa
totizto ,,predpoklada‘, ze prave na zaklade stereotypnych vyrokov typu ,,ak muz nebije Zenu,
nelubi ju“, dochadza prave v rdmskych rodinach predovsetkym k prejavom fyzického nasilia.
Ako sme spominali vysSie v texte, v ovela vidcSej miere sme ,,zachytili“ prave prejavy
ekonomického a psychického nasilia. Pre ilustraciu vSak ponukame prepisy z rozhovorov,
ktoré nesu znaky priamej fyzickej agresie:

,,...Chytil ma rukami, Zmykal mi vsta rukami.. chytil ma za vlasy, mixoval mi viasy.." (V.S.,
2015).

., Kolkokrat som prespala vonku, Ze sa bojim ist dovnutra, Ze ma prizabije. Pred malym ma
bil, ja som mala malého na rukdch a tak ma bil, boxoval. “ (M.D., 2015).

,,...ked’ som sa branila, tak ma zbil do krvi a matke sa vyhrazal, Ze ju zabije, tak od strachu
som proste dovolila, aby na mna siahal” (A.K., 2015).

Posledny menovany transkript popisuje situaciu participantky, ktord zazivala psychické,
fyzické a sexudlne nésilie zo strany svojho nevlastného otca. ISlo o prejavy ,,neobmedzene;j
moci® , ktoru si nasilnik vo vztahu k ¢lenom rodiny uplatiioval. Partnerka zazivala fyzické
nasilie, jej deti boli ,nepriamymi“ svedkami nasilia. NajstarSia sestra zo surodencov
zasahovala do ,,ndsilného aktu tym, ze matku branila. Vystavila sa tak priamemu ohrozeniu,
kedy nasilnik upriamil agresiu aj vo¢i nej. Excesia jeho moci vyvrcholila sexualnym nasilim
voci nevlastnému diet'at'u, najstarSej sestre, ktord prave pod tlakom manipuléacie, vyhrazania
a strachu z nasilia, dovolila ot¢imovi ,,stat’ sa jej milencom®:

,, Proste v prvom rade som kryla matku a potom surodencov, utekali sme proste pred nim
Z domu, ked’ prisiel otcim opity a to proste beznddejne, lebo jeho terc som bola ja, proste na
mne si vyvrsoval zlost, lebo tym proste, Ze mi zobral poctivost od Strnastich rokov, tak si na
mna proste dovoloval a vtrhol mi proste do izby a povedal, zZe ak sa neobleciem a nepdjdem
do auta s nim a proste nepodlahnem jeho sexudlnym praktikam, tak proste, Ze matku zabije,

zbije a tym, zZe som mala matku rada, tak viete, tak som sa proste podrobila tomu* (A.K.,

2015).
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Zeny — participantky nasej vyskumnej $tadie sa nésiliu nevyhli ani po¢as tehotenstva. Prave
naopak. Nasilie pachal partner aj pocas tohto obdobia. Opidtovne konstatujeme, iSlo
0 odbornou literaturou najcastejSie popisované formy a prejavy nasilia — ekonomicke,
psychické, fyzické a socidlne:

,, Nie nebol pozorny, hovoril mi, Ze ja som ciganka, Spinavd, ze smrdim, a ja SOm mu na to
odpovedala, ze on vedel, ze som ciganka, preco si si ma zobral?*“ (A.B., 2015).

,,...20 zaciatku on sice tiez sa sice tesil ale nakoniec povedal, nanho vravel, Ze to bude, no jak
vam to poviem tak strucne, ze proste naddval narnho, Ze sa narodi postihnuty a nakoniec sa

narodil zdravy chlapec...” (A.D., 2015).

., Ked'’ si spomeniem dozadu ako som to prezivala a ako to bolo, tak este okolo neho som
musela robit, nemala som v tej dobe automaticku prdcku, tehotnd Zena s bruchom plachala
som plienky, handry z roboty po fiom, takze vsetko muselo byt tip-top, vSetko muselo mat
svoje miesto.. v prvom rade bol on a potom som bola ja...” (D.S., 2015).

,, Este do poradne so mnou chodil, ked’ som bola tehotnd, a vyhrazal sa mi, Ze ak nieco
poviem, ze ma zbije ako psa... " (A.B., 2015).

,,...nemala Ziadnu podporu u rodiny, partner sa mi potom obratil chrbtom, no ale potom
nemal na vyber lebo ho jeho rodina donutila k tomu, Ze musi byt so mnou, kedZe som ostala
tehotnd.. no pracu som si najst' nemohla, na interrupciu som tak isto nemohla ist, pretoze
U nas sa také veci nepodporuju a nie su na to ani financie...rodina by mi to nedovolil... *
(M.S., 2015).

Takmer vSetky naSe participantky mali s partnermi deti. Ani tie sa nevyhli nasiliu. Nejde
0 nepriamych pasivnych svedkoch nésilia, kedy museli pozorovat’ nasilné prejavy otca voci
matke, ale boli priamymi aktérmi otcovho nasilia. To znamend, ze branili matky pocas
fyzického utoku otca a dostali sa tak priamo do ,,procesu nasilia®, alebo ich otec napadal
rovnako tak, ako matku. Bezdovodne, iracionalne, premyslene (aby to nebolo vidiet) a kruto:

., Chlapec ma 12 rokov, vnima, vidi...zastane si ma chlapec, povie oco nerob...a ked on povie
nechaj mamu, muz dostane vtedy velké nervy...uz tak viackrat udrel aj syna...takze deti sa ma
boja zastat...ale chlapec je vo veku kedy si ma teraz vzdy zastane a obchyti teda aj on. Akurat
kontroluje detom Ziacke knizky...a ked nahodou dostanu zlu znamku, co je bezne pre deti,
U nas sa to riesi tak, ze velky krik, nadava detom do debilov...synovi nadava do buzerantov...
odsudzuje ho, Ze je debil po mne, Ze to je moja vychova, moja Skola...zZe su po mne debili,
degesi a iné veci..." (D.S., 2015).

Ano, aj mna, aj chlapca, jeho chytil, tak hore ho dvihol a hodil ho ako na postel, ale
vacsinou mna. Aj bol maly a on mu nadaval, Ze co sa pocurava akoze, jemu to strasne

vadilo. " (M.B., 2015).

, Myslim si, Ze on deti nema rad, vobec si ich nevsima, neporozprdva sa s nimi, neuci sa
S nimi, nezaujima sa o to ako sa ucia a pod.* (A.B., 2015).

., Lak napriklad ked ma udrie, alebo mi nadava Skaredo, deti zacnu plakat, jemu to ide na
nervy tak potom udrie aj deti a povie aby zmizli do vedlajsej izby. “ (K.J., 2015).
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Po akttnom incidente nésilia nastupovala tradicnd ,rodinna idylka®, kedy sa partner
ospravedlnoval, nasl'uboval, ze zmeni. Prave na zéklade rozhovorov so Zenami moézeme
konStatovat, Ze to bola premyslend stratégia, prostrednictvom ktorej ziskaval partner nad
partnerkou stale viac a vo védc¢sej miere kontrolu. Kontrolu nad tym, ¢o robi, ako sa sprava,
s kym sa stretava. Absoltatnu kontrolu nad jej zivotom. V troch pripadoch z 19 rozhovorov
S participantkami sme sa vSak stretli s tzv. absenciou medovych tyzdiov, kedy partneri tito
fazu ,,vynechali“ a pokraCovali d’alej v stratégii budovania narastania napitia v rodine,
rodinnom kruhu:

,, Tak jak sa spraval, trosku sa ukludnil a ale vykrikal furt, furt hulakal a poslednych osem
rokit , co sa dozvjedzel, Ze ma leukémiu. To bil este nervoznejsi. Lebo mal osem rokov
leukémiu. “ (R.M., 2015).

,, Nehovoril nic, ni¢ nehovoril, Ze moja vina, lebo on vedel, Ze ja som nerobila nic né, sak ked’
sa tak uvedomi aj ked’ je na tom fete, tak vidi, Ze tda Zzena nikam nejde, chce sa starat, chce
varit alebo aj o mia sa chce starat, lenze on bol stale mi....on z toho fetu mozno mimo alebo
Jja neviem, neviem. “ (1.L., 2015).

., Niekedy jak keby si vstupil do svedomia a niekedy zobral sa a isiel prec, pokracoval d'alej
a dva dni nedosiel domov. To bolo malokedy co..to ozaj ze prepac alebo nieco také, zZe malo,
naozaj malo.* (J.K., 2015).

., Ani sa nevyjadri, prepac, nechcel som, bol som opity , to neexistuje vobec, je to
samozrejmost. On to berie normdlne, udrie ma dobre, zbije, nevadi. “ (K.J., 2015).

Participantky nasej Stadie sa s realizovanym nasilim v partnerskom vztahu vyrovnavali rozne.
NajcastejSimi identifikovanymi stratégiami ,,spracovania“ nasilia boli bagatelizacia nasilia,
popieranie nasilia a prenasanie zodpovednosti za nasilie na Zenu.

Bagatelizacia nasilia v tomto pripade moze znamenat, ze po nasilnom incidente partner
zl'ahCoval, zastieral nasilie, ak bol napriklad pod vplyvom alkoholu, ¢i drog, mal tendenciu
,,ni¢ si nepamitat’, ¢o sa stalo®:

,,...bola som v Soku, nevedela som, co mam robit. Ked ma udrel prvy krat, tak som chcela ist
hned’ domov. Povedal, Ze nikam nepojdem, zZe sa mam ukludnit, Ze sa nic nestalo, a Ze to ja
som na vine, lebo ze som ho vyprovokovala ja. Tak som nesla nikam, asi mesiac som sa s nim
nerozpravala“ (E.D., 2015).

., Potom ked’ si lahol, mal vypité, nechala som ho a potom som mu hovorila, Ze co
vypraval...on si nepamdtd, ze na nic, tak som povedal, sak ano, ked mas fet v sebe, alkohol,
tak nevies. A furt no sa to opakovalo potom uz. Uz potom pri konci uz som nevladla, nezvladla
som to uz.* (M.G., 2015).

Nasilie vSak bagatelizovali aj samotné participantky, ¢o mdézeme interpretovat’ v suvislosti
S prevladajucimi rodovymi stereotypmi a mytmi, ktoré sa touto problematikou ,,opradené*.
Alebo na druhej strane bagatelizovali partnerove nasilie zo strachu ,,Co by sa stalo, ak by
nasilnika opustili:

,, Keby som také nieco urobila, mala by som velky strach sa vratit domov.. to by bol velky

pruser pre mia.. aby romska Zena isla na oSetrenie, Ze ju muz napadol, tak to by mozno na
druhy den nerozchodila, a to by bolo uplne horsie...zakaZdym ked ma udrel, vidy som
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povedala, Ze som sa udrela, alebo Ze som nechcene narazila do niecoho.. urcite by som nikdy
nepovedala, ze ma udrel moj muz... " (D.S., 2015).
,,...t0 v Ziadnom pripade neexistuje, rodina do takych veci nezasahuje. Lebo ja som na to, aby
som sa starala okolo deti a on je na to, aby sa opijal a Zenu mlatil.“ (K.J., 2015).

Bagatelizdcia sa vSak nevyhla ani rodine, zndmym a okoliu, ktoré naSe participantky
obklopovalo ado velkej miery ovplyviiovalo. V tejto stvislosti je nevyhnutné spomenut
napriklad vplyv svokry na mozné rieSenie situacie po nasilnom incidente. Ak sa Zena
»priznala®, o zaziva, Castym javom u svokry, ale aj matky bolo: ,, je to uplne normdlna vec,
zvykni si, aj ja som si musela”. Domnievame sa, Ze to ma suvislost' s prevladajicimi,
transgeneraCne prenaSanymi stereotypmi, ktoré nasilie partnera v rodindch nasich
participantiek ,, povoluju pachat’™.

,, Proste kricala som, my sme byvali u jeho mamy a jeho mama este drzala jemu stranu
a videla, ze ma bije, toto, este ho nahovdrala...” (M.D., 2015).

,,-..na nakupy sme spolu nechodili iba vynimocne raz pred Vianocami, ked’ sme boli uz sami.
Ked’ sme prisli z nakupu a svokra videla, nastal cirkus a hddka, ze ¢o som kipila. Stedrii
veceru, ktoru som pripravila sme spolu nemali, po hdadke a bitke iSiel dole k matke. Ja som
isla spat’ a vsetko ostalo tak* (X.Y., 2015).

Okolie arodina vel'mi Casto partnerove nasilné spravanie bagatelizovali, zl'ahCovali, ¢o sa
opiatovne javi ako pomerne ,nebezpeCna“ stratégia, prostrednictvom ktorej je povolené
muzom nasilie pachat’ a Zeny to po ¢ase zacnll vnimat’ ako ,,beznu, normalnu vec®, pretoze ak
by to tak nebolo, uz davno niekto zasiahne:

a ¢o sa tka rodiny, hluchi a slepi...viac sa k tomu nebudem vyjadrovat.. snazia sa to
nevidiet...vzdy je to jednoduchsie ked nevidim, necitim... (D.S., 2015).

., Tt susedia drzali ich stranu, lebo si mysleli, Ze ja som sprosta, robili zo mna sprostu. “
(M.D., 2015).
,,No ta sa ma (matka) nezastala, este povedala, Ze len ji daj, asi sa ho bala alebo ja nevim,
ona sa mja nikdy nezastala. Svojej dcéry prvej tej ano, ale mja sa nikdy nezastala. “ (R.M.,

2015).

,, Nie. Nie, lebo nemam komu, lebo ja mam taku rodinu, zZe oni vidia iba seba. Len seba lutuju,
oni druhych nechcu pocut. A ked aj poviem svoje nieco, tak oni ma nevnimaju, tak ja to
nemam komu povedat. A méjmu otcovi uz duplom, lebo Sak ten sam trpi. Takze ja ked’ nieco,
Ze ..Ze sa mi nieco stane, to drzim v sebe, to drzi, alebo sa zavrem a rozplacem sa sama. Tak

Jjedine no. " (1.L., 2015).

,, Akoze hovorili mu, aby ma nebijaval, jedno s druhym, Ze aby sa vysral na mna a takéto no. “

(J.R., 2015).

Po bagatelizacii nasilia sme sa stretli v rozhovoroch stémou ,,popierania® nasilia, kedy
partner, manzel, absolitne poprel, Ze by k incidentu/incidentom vdbec prislo, ¢o je jednou
z najzavaznejSich stratégii budovania tzv. Stockholmského syndrému u obeti trestnych
¢inov. V tomto pripade to mdZeme interpretovat’ tak, Ze Zeny zacali verit’ tomu, ¢o hovoria
partneri, ateda prijali aj na zaklade deStrukcie ich moci, tézu ,,0 normalnosti prejavovaného
nasilia vo¢i nim*:
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,, Toto robil pravidelne, ked chodil domov z prace, na druhy den, prvy den bolo dobre. Nikdy
so mnou neriesil problémy, nedal si vysvetlit, neveril mi. Vycital mi moju rodinu, otca, Ze sa
0 mna nestaraju, ze mi nic¢ nedali, Ze teraz on sa musi o mna starat” (X.Y., 2015).

,, Nic, jak keby sa nechumelilo, vubec nic. To je chladny coviek. “ (S.B., 2015).

Mozno preto aj hnet jak sem porodila, tak uz automaticky na psychiatriu a léky ,léky ,léky,
Jjakoze a povidal duvod, Ze ja som jako nervozna a hentoto tamto. To on vSetko spusobil. Aj
na psychiatriu na do Pezinka ma dostal uz dva krat lebo trikrat. Tak sem ho..ale on strasne
se mnu manipuloval, on si myslel, Ze sem jeb...5lahnuta, tak on se mnu manipuloval strasne,

sem rada, ze sem sa ho zbavila.“ (R.M., 2015).

Jednym z dblezitych momentov pri popierani a bagatelizovani nésilia zo strany nésilnika bola
mienka verejnosti, okolia, teda to, ako ho vnimali. Paradoxom, ktory opitovne potvrdzuje aj
odborna literatura je, Ze ,,navonok® pdsobi ako vel'mi mily, ten, ktory kazdému poméha, ten,
kto by nikomu nikdy neublizil, vzorny otec a manzel. V nasom vyskume sme tato ,,dvojita
tvar” partnera nazvali maskou, teda manipulatorom, ktory si vedel na ,,svoju stranu® dostat’
l'udi z okolia:

,,...bol dobry stratég a psycholog, napriek tomu Ze pil, vedel velmi dobre ovplyviiovat a
rozpravat ludom veci tak, aby uverili jemu a nie mne.. vedel velmi dobre manipulovat’s

ludmi.” (V.S., 2015).

., VZdy to robil, najprv ma chvali, aj svojej matke, ked’ spolu telefonovali, jeho matka, ked’
prisla na navstevu, jedla moje jedlo, pili sme spolu kavu, dobre bolo... " (A.B., 2015).

,,Ja som to proste z neho vycitila, zZe to neni uprimné, to je vsetko sama falos, ja to proste

vycitim to zlo, on sa tak vedel pretvarovat, tak vedel rozpravat proste so Zenami... “ (A.D.,
2015).

,,...ale oni verili nemu, né mje, Ze zase...este sa ho pytali, Ze zase robi problémy? Zase ket tam

bil taky krik?* (R.M., 2015).

,,Jeho rodina aj vonkajsie okolie ho povazovali za velmi jemného, citliveho manzela, ktory sa
vzdy vedel o rodinu postarat, pomdahat, chodil s detmi na prechadzky, bol vzorom a to ¢o bolo
doma poviem vam pravdu bolo to tak ako v hrnci pod pokrievkou. Co bolo v hrnci vedel len
ten, co zodvihol tu pokrievku. A ku nam dvihat pokrievku nechodil nik. Takze on v tom case
bol najsamlepsi muz. “ (1.R., 2015).

Podla vypovedi naSich participantiek sa stalo tak redlnym vychodiskom spracovania
zazivaného nésilia prenasat’ zodpovednost za nasilie na seba. Mnohé z nich si kladli otazku,
¢o urobili zle, nespravne, o mohli urobit’ lepSie preto, aby sa nasilie nerealizovalo, resp.
neopakovalo. Viaceré z nich si vytvarali vlastné stratégie a techniky, ako v ¢o najvacsej miere
Minimalizovat’ moznosti ohrozenia seba a svojich deti. Ako sa samy vyjadrili, ,robili v§etko
preto, aby nasilnika neprovokovali*:

., Snazim sa mu vo vSetkom v prvom rade vyhoviet.. lebo ked pride vecer a deti spia,

a nechcem ich budit, aby ich on nezobudil, snazim sa byt velmi mila, vo vsetkom mu
vyhoviem.. pokial vidi, Ze sa bojim, citi sa nado mnou a robi este vdcsi bordel.. deti to nikdy
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neobide.. takze v tej situdcii, ked’ uz je dost zla, zobudim deti, oblecieme sa a ideme ku
najblizsej kamaratke. “ (D.S., 2015).

,,...riesil tie svoje kSefty a viac menej dost casto, ked’ som mu povedala, Ze ja uz to
nepodpisem alebo také nieco, no dost casto mi to dal pod natlakom, som bola, tak som
chcela, aby bol radsej ticho, tak som tie isté firmy, som vedela, Ze nerobim dobre, ale bolo to
proste pod psychickym ndtlakom a ja proste si nemozZem riskovat, Ze sa...ze mu prepne
natolko z toho alkoholu, Ze ma niekde dopicha alebo nieco, lebo to on to nestabilnu psychiku

maaj...~ (A.D., 2015).

Snazili sa partnerovi absolutne vo v§etkom vyhoviet, aby si nenasiel podla neho ,,racionalny*
dovod na to, aby im a detom akymkol'vek spdsobom ublizil. Aj v tomto pripade sa prejavil
zintenzivneny proces uplatiiovania moci zo strany muza, ktory si ,,vzdy nieco nasiel“, aby
mohol racionalizovat’ (najmé pre seba) svoj buduci prejav spravania. Tym pristupom, kedy
presviedcal seba, Zenu a vel'mi Casto aj okolie, Ze to, ¢o sa deje ,,za dverami ich domu* je
bezna vec a Zena zazivajica ndasilie mala vel'mi mali moZnost’ oslobodit’ sa od nasilnika,
odist a zacat’ ,,novy Zivot bez nasilia“. Takato excesia viedla vel'mi Casto k eskalovaniu
nasilia, kedy si nésilnik uvedomoval svoju nadradenost, nemoZnost' Zeny vymanit sa
z nasilnickeho vztahu aabsenciu podpory apomoci zokolia. Dochadzalo tak casto
k prejavom nasilia voci Zene, ktoré aj napriek ich intenzite a charakteru, musela zaZivat’:

,,...vtedy ma bil a este ma aj zndsilnil pred ocami mojej dcéry, mala vtedy sedem rokov a ma
to dodnes pred ocami... chodil vecer, ja doma cely den zavreta, on vecer podgurdzeny zas, uz
si..uz bol taky drzy, Ze si uz aj s prepacenim slapky nosil domov, uz..ale ja uz som to jakoze,
mne uz to bolo jedno vlastne v podstate, uz som k nemu nic necitila, akurdt odpor a nendvist,
len kl'ud aby som mala. Bolo mi jedno, koho si tam doniesol, len aby som mala klud.* (J.K.,

2015).

,,...pichol sa sam nozom a klamal, Ze som to urobila ja. Ked ho zobrali policajti, zobrali aj
odtlacky, a zistili, Ze to nie je pravda...zistili, Ze sa pichol sam.* (F.D., 2015).

,,...zacal ma aj bit, aj zakdzal mi von, ani na zachod som nemohla ist, aj noz chytil jako pod
krk mi a deti sa od neho moc bdli, Sak maly ten, ked chcel pit, tak on sa bal. Uplne sa bdl
povedat, Ze mama ja chcem pit, on mi Suskal normalne, tak sa ho bal, no. A nakoniec, ked’
preslo to vsetko, jak ma tyral, aj ked ma isiel bit, tak zavrel dvere na kluc, aby som mu
neusla, aj okna a tak ma zacal bit. No..aj ked’ som mala malého na rukdach, som si myslela, zZe
ma nezbije jako, tak aj tak ma udrel, no, kolkokrat aj maly schytal jako miesto mna, no. “

(I.L., 2015).

,,...posledna hadka skoncila tak, Ze zavolal rychlu zdravotnu pomoc, Ze som agresivna. Ked'

prisli zlakla som sa, lebo prisli aj policajti, vyniesli ma v putach do sanitky, lebo som kricala

0 pomoc.. Moja rodina o0 nicom nevedela. Bola som na psychiatrii tri tyzdne, davali mi lieky
na spanie. “ (X.Y., 2015).

Tato excesia partnerove] moci a nadvlady nad samotnou zenou spdsobila, ze aj napriek
mnohym ,,pokusom‘ partnera opustit, zotrvavali Zeny vo vzt'ahu. NajcastejSimi dovodmi,
ktoré sme identifikovali v prepisoch rozhovorov sa stali ekonomicka zavislost’ od partnera,
strach z partnera a svojej d’alSej budiicnosti, viera v zmenu, Ze sa partner zmeni a eSte stale
(pochopitel'ne) prevladajuci a prezivajuci pocit lasky k partnerovi, s ktorym mali spolo¢né
deti.
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,,Lebo som nemala odvahu, ani nemam odvahu.. lebo vzdy sa to dozvedel, ked som chcela
nieco podniknut, alebo som sa niekomu zdoverila, zbil ma ako Zito.* (M.S., 2015).

., Vyhraza sa mi, Ze ak budem robit, ¢o nemam robit, ak budem taka, no spatne sa nebudem
vyjadrovat...pokial’ nebudem robit, to ¢o chce on, lebo musim mat aj nazory aké ma on...tak
pridem o deti, vvhodi ma z bytu von, deti neuvidim uz, budem na ulici...velakrat padli také
vyhrazky, Ze ma zabije...alebo, Ze mi rozreze tvar...Ze sa mi pomsti...ze ma bude
prenasledovat, ze nikdy nebudem mat pokoj...aj ked odidem, on ma bude
prenasledovat...a bez deti by som ja nesla nikam..” (D.S., 2015).

,,...kde by som byvala s dvoma detmi, u mojich rodicov, u mojej mamy neboli na to podmienky
na aké boli moje deti naucené...moje deti mali vysoky Standard...takze som trpela.“ (V.S,

2015).

., Bala som sa proste, aj som sa jednoducho bala, potom nemala som s tymi detmi kam ist
a hovorim lahko sa to niekomu rozprava, chod, chod, ale neni to také jednoduché. (J.K.,
2015).

,,...dufala som, Ze sa zmeni, lenze neislo k zmene, rozbilo sa vilastne aj tym aj vlastne moje
manzelstvo a isla som tak vlastne dole vodu kvoli mojej hluposti, Ze som sa....slepa laska
a casom som zistila, Ze toto partner neni pre mna... ale ja aj napriek tomu, Ze som mu
odpustala stale, aj tie nevery, aj ked ma udrel, ale furt som bola v nom neista a Som z toho
vztahu bola zufald, chcela som ho zmenit, lenze on ma nikdy nepocuval...” (A.D., 2015).

Dévodom pre zotrvanie vo vztahu moze byt aj absencia pomoci a podpory pre vymanenie
sa z nasilnickeho vztahu. Vel'mi cCastym sposobom ,rieSenia“ nasilia v uzZSom a neskor aj
SirSom kruhu rodiny bolo ignorovanie nasilia a stalo sa verejnym tajomstvom. To moéze
znamenat’, Ze rodina mohla vediet' o tom, ¢o sa deje, Ze Zena ajej deti nasilie zazivaju,
neurobili vSak zroznych doévodov (myty, stereotypy, neinformovanost ainé) nic
a nezakrocili. Mali tendenciu skor Zene, ktora vysla zo zazivanym nésilim ,,na svetlo bozie®,
ublizovat’ a vystavovat’ ju tak sekundarnej viktimizacii:

,, Poviem vam takto, velmi stazovat sa niekomu z rodiny by som ani nerobila, a ked’ sa to aj
stalo, tak sa to strasne nafuklo.. neriesili sa veci ktoré by sa mali...riesilo sa, Ze ja som nieco
povedala, sa staZovala...u mojej mamy nemam podporu, lebo moja mama je rozvedend, ja
nemam otca, mam postihnutého brata...ona je sama, by sa aj bala do niecoho takého
zapojit...nevedela by mi dat’ strechu nad hlavou, nevedela by mi zaobstarat’ financie pre moje
deti...a v ohrozeni by bola aj ona...urcite by som ja nechcela aby moja mama bola

V ohrozeni..” (D.S., 2015).

,»Moja rodina sa o mia nezaujima, matke to je jedno, v Zivote mi ni¢ nedala, ani na malého
tohto druhého nepozrela, ani na prvého, takze to u mina mama, ani slovo povedat' mama.

(M.D., 2015).

., A vlastne je to pre mna tazké viete, lebo ked som nemala komu to povedat’ a musela som
V tichosti trpet’ proste jeho sexudlne nechutky. Postupom casu si jako vSimala matka, Ze dost
casto ako ide za mnou, ale neddvala proste tomu nejak nejaku ndklonnost, Zze medzi mnou
a nim by sa malo nieco stat, hoci to tusila , ale proste svojvolne to nechala tak.* (A.K.,

2015).
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,,Lebo hovorim on ma nech..on chcel len no..nebudem menovat a jakoze on..matka mja chcela
, ale nebilo to jakoze poznat, lebo sa mja nikedy nezastala.* (R.M., 2015).

Zene zazivajlicej nésilie sa ,,0to¢ili chrbtom nielen rodina a pribuzni, ale aj blizki priatelia.
V situdcii, kedy sa po dlhom uvazovani konecne rozhodla povedat’ nickomu, ¢o sa deje za
dverami ich bytu alebo domu, sa im paradoxne dostalo odmietnutia a bagatelizacii nasilia ako
adresnej pomoci:

, Susedia o tom vedeli, tvarili sa, Ze o nicom nevedia, ked’ som o tom hovorila kamaratkam,
povedali mi, Ze ¢o sa stazujem, ze sa mam dobre, ni¢ mi nechyba, ze sa mam prisposobit’ a Ze
ho to prejde, Ze kazda nevesta si tym musi prejst. *“ (X.Y., 2015).

,,...no ti ¢o poznali viac menej jeho, tak sa pohorsovali nad tym, Ze ¢o na nnom vidim, zZe preco
nejdem od neho...aby som od neho odisla, Ze to neni partner viastne pre mna, necakda ma
dobrd budicnost.“ (A.D., 2015).

,,...u nds v komunite sa neda s nikym tak blizsie zdoverovat.. pretoze to u nas tak nejak
vladne, ze ..stalo sa ze aj ked som si nasla kamardtku a povedala som je 0 mojich problémoch
tak sa to v ten isty denn moj muz dozvedel od jej muza a dostala som este viac ako den
predtym.“ (M.S. ,2015).

Sekundarna viktimizdcia bola Castym sprievodnym znakom aj pri poskytovani, resp.
neposkytovani odbornej profesionalnej pomoci zo strany odbornikov a odbornicok. Zasahy
policie, boli nie vzdy adekvatne a profesionalne, skor situaciu bagatelizovali a nasilnika
nepotrestali:

,,oni (policajti) verili nim, nemu vjerili, ne mne, aj tam sem bila uz vypocuvana na policii
U nds..ze ja sem nu aj neho bila , takéto hovadiny, lenze to neni pravda...uz tri krat ma donucil
do Pezinka... ... neriesilo sa to. Lebo oni keby si ho aj priklad predvolali policajti, tak uvera
nemu, ne mje. Lebo kvuli temu, Ze sem no slahnuta. A Ze berem léky, Ze chodzim

K psychiatrovi.“ (R.M., 2015).

,,...policajtom jak hovorim volala som, ale zbytocne, poslali ho von a dosiel domov a spravil
to znova vlastne, este horsie to spravil, lebo tvrdil, Ze som si dovolila tych policajtov zavolat. *

(J.K., 2015).

Alebo hl'adala Zena pomoc v réznych zariadeniach, ale paradoxom, dovodom neposkytnutia
odbornej pomoci sa stala absencia vlastnych deti Zeny zazivajucej nasilie:

., Hladala som, ako tyrana Zena som hladala, ale bohuzial na ukor toho, Ze som nemala dieta,
tak proste ma nevzali. Ten problém bol, Ze proste nemam dieta, takze ako slobodnu
a bezdetnu zZenu ma nikam neprijali. “ (A.K., 2015).

Bagatelizacia nasilia, jeho popieranie zo strany rodiny a blizkeho okolia a neadekvétna,
neprofesionalna pomoc zo strany nielen policie viedli zenu k tomu, Ze nad’alej zotrvavala vo
vztahu. V mnohych pripadoch sme sa vSak stretli s fenoménom neinformovanosti a strachu
vacsiny zien ako bariéry vyhl’adania pomoci. Iba niektoré teda dokazali verejne nieckomu
povedat’ o zazivanom nasili, podelit’ sa o tieto traumatické zazitky, pretoze dufali, Ze im
niekto pomoéze. Na druhej strane sme sa stretli ale so zenami, ktoré identifikovali niekol'ko
bariér, ktoré ich viedli k tomu, Ze nevyhladali ziadnu pomoc:
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,,...nevedel mi nikto poradit, ani ma usmernit, ani som nevedela, Ze existuje také nieco kde mi
mozu pomact...bola som dost neinformovana v tomto smere. “ (V.S., 2015).

,,...ale uz som nad tym rozmyslala inac, lebo niekedy si tak hovorim, zZe ja by som sa
potrebovala s niekym porozpravat, ale jak s mamou. Ked' som chcela nieco, som jej vsetko

povedala, aj ked’ som nieco spravila zle, chcela by som inac vyhladat takého cloveka
nejakého. “ (J.K., 2015).

., Nie, to by bolo este horsie. Policia by o tom vedela a bolo by to horsie. Co sa tyka policie
viem, zZe by to neriesili cez policiu...a ked’ riesia, tak je to horsie, lebo ta Zena sa nema kde
vrdtit, je nic...nemd proste nic. “ (D.S., 2015).

,,Moja rodina o tom nevedela, nesmela som o tom nikomu povedat, jeho matka mi zakdizala
a aj som sa hanbila, nechcela som sposobit trapenie otcovi.“ (X.Y., 2015).

Poslednou, nemenej vyznamnou témou, ktora sme v prepisoch rozhovorov s participantkami
stadie identifikovali, boli ddsledky nasilia, ktoré Zena a jej deti zazivali. Zdravotné nasledky
sa vyskytovali v takmer kazdom prepise, mali vel'mi uzky stvis so psychickymi dopadmi, aj
na zenu, ako aj na deti:

,»Moj zdravotny stav...tak citim, citim sa velmi vycerpana po tom vsetkom, ¢o som prezivala,
hlavne moja psychika a tak tiez mam aj s dcérou este problémy. Co sa tyka jej chovania,
velmi zle toto vsetko znasala...ostala som nedoverciva voci chlapom a sice aj ostatnym ludom
neverim moc a bojim sa si k srdcu ludi pustit. A nechcem mat teraz vztah. Ja potrebujem sa
moju psychiku dat dokopy, “ (A.D., 2015).

,,Ja som zacala chodit psychologicke a chodievam, no teraz nepotrebujem to, som v poriadku,
v poriadku jak v poriadku, tu akoze vo svojom vnutri to bude to stdle, pokial’ budem zit, ale
uz som sa...pomalicky sa s tym vyrovnavam, snazim sa, som vybusna velmi som ostala ja tiez,
nieZe agresivna, ale vybusnd, co ja som bola flegmatik, ale vdaka nemu som ostala proste

taka, jaka som.* (J.K., 2015).
,, Proste trpela som, s placom som prisla, nemohla som ani jest, vychrdnuta som bola jak
kost, uz som mohla vziat' iba truhlu a... ja som vyzerala strasne, ja som mala plesiny na hlave,

proste mne vela ublizoval“ (M.D., 2015).

,,No som chord, som chora. Vsetky choroby mdam, co existuju, vSetky choroby mam.Aj na nohy
nemozem dobre chodzit, som zebrak na nohy. “ (B.P., 2015).

. Ano mam, c¢o sa tyka tohto.. no a mam predpisané lieky, ktoré musim brat, su to
antidepresiva aby som to aspon nejak ciastocne zvladala pri detoch.* (M.S., 2015).

Po jednom pripade sme sa stretli z uzivanim drog, pachanim kriminality, bezdomovectvom
a dokonca zmenou identity, ako dosledkami zazivaného nésilia u zien:

., Ano brala som ich (drogy), lebo som bola aj psychicky zritend z neho a uz som nevedela, o
mam robit, proste on ma zabijal a ja som nemala sa na koho obratit, nemala som komu ist.
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Moja matka sa 0 miia nestarala od malicka, vyhodila ma..proste rodinu nemdam no..som bola
rada, ze mam kde polozit hlavu s tym malym, aby som nemusela byt vonku.*“ (M.D., 2015).

Ekonomickd, emociondlna a socidlna zavislost’ participantky od nésilnickeho partnera viedla
nasledne k pachaniu trestnej ¢innosti zeny zazivajicej nasilie:

,, Potom mna posielal ako kradnut, no ta preto som bola aj v base, tak som kradla aj po
obchodoch a takto... “ (M.D., 2015).

Dosledkom patologického zneuZivania moci partnera voci tejto konkrétnej participantke je
uvazovanie ,,kto z koho®, resp. ,,bud’ prezijes ty, alebo ja*, kedy prave pod vplyvom nasilnika,
prejavom jeho neobmedzenej moci ,,pretavenej” do roznych foriem nésilia, sa stiera ta
pomyselna hranica medzi identifikaciou pachatela a obete nasilia. Zo Zeny — obete trestného
¢inu, sa moze stat’ prave vplyvom nésilia pachatel’ trestného c¢inu, nasmerovany voci
partnerovi:

,,...uz som bola v takom stave, v takom rozpolozeni, ze raz som v noci stdala nad nim s nozom,
Ze ho pichnem, ale jak keby to citil ten hajzel, zobudil sa, zbadal mi noZik v ruke no, co
nasledovalo asi, to isté... (M.D., 2015).

Jedna participantka, s ktorou sme mali moznost’ realizovat’ rozhovor, zazivala dlhodobo
sexudlne nasilie a zneuZivanie zo strany svojho nevlastného otca. Okrem ,,jaziev na dusi®,
ktoré jej tento zavazny trestny Cin zanechal, je dosledkom takéhoto typu nasilia dokonca
zmena jej identity:

,,...ale vzhladom k okolnosti mojho neviastného otéima a vlastnej matky proste som sa ocitla
dvakrat na psychiatrickom lieceni v Pezinku a doteraz mdam proste traumu z detstva. Citila
som sa ako chlapec a proste som sa tak aj chovala, aj obliekala a nemala som komu povedat,
Ze proste co sa deje s mojim telom. Mala som vela otdzok a proste bala som sa ludi, co sa
bojim aj podnes, je to proste tazkeé, ale som na seba hrda, ze proste vdaka operacnym iikonom
som dneska muzom a nie Zenou. “ (A.K., 2015).

Paradoxom zostadva, ze z 20 realizovanych rozhovorov, Styri zeny spomenuli uvédznenie
nasilnika, ale iba v jednom pripade dovodom jeho odsudenia bolo tyranie manZelky a deti.
V ostatnych troch pripadoch bol partner/manzel uvdzneny bez suvislosti s pachanym nasilim
v rodine:

., Aj ked sem bila u doktoru, Ze sem mjela potvrdzeni od doktora, Secko bilo riesené
priestupkovo. Az pokadd sem nedosla sem a tu mja zachranili policajti, mi svjedcili v muj
prospiech. Lebo pred nima sa mi vyhrazal, Ze mja zabije. A to uz mi pomohlo, porad ho

zavreli.“ (S.B., 2015).

V ramci identifikovanej témy o dosledkoch nésilia sme sa stretli s fenoménom, ktory sme
nazvali partnerova pomsta. Ide o situacie, prejavy spravania a konania, pri ktorych sa
niektorym zendm podarilo sice vymanit’ z nasilnickeho vzt'ahu, na druhej strane sa vSak
potvrdil odbornou literatirou popisany fakt, ze nasilie sa nekon¢i ,,rozviazanim manzelstva
alebo partnerstva. Prave naopak, vyskumy dokazuju, Ze stratégie pachania nasilia zo strany
partnera sa zo zeny ,presivaju” na deti. Moze to teda znamenat’, ze prave deti sa stanl

ree W

rukojemnikmi v nésilnickom vzt'ahu matky a otca, kedy sa prave muz ,,pomsti“ Zene za to, ze
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ho opustila, prave cez ich vlastné deti. M6Zeme hovorit’ o neplateni vyzivovacej povinnosti,
zhor$eni ekonomickej situacie zeny po odchode z domu, resp. bytu a pod:

,, Rozviedla som sa preto, lebo doma som zazivala psychicke a fyzické nasilie. To psychicke
bolo dost tazké a myslela som si, Ze ked’ sa s nim rozvediem, Ze to vSetko prejde a budem Zit
normalnym zZivotom ale opak bola pravda. (D.S., 2015).

,,...zacal vykrikat, Ze ja ti spravim také problémy, uvidis a po sudoch tahal furt a scel mja
zbavit svojpravnosti aj jakozZe scel mja dat do ustavu, jakoze on semnu tak, ale co ja sem
mala, jak sem sa mala branit, ket se mnu strasne manipuloval, ale keby sa mja matka aspon
zastala, de? “ (R.M., 2015).

,, Teraz mam iného muza, a chce mi znicit' s nim Zivot, zo socialky posiela socidlne
pracovnicky proti mne a oni zastdvaju jeho a idu proti mne, lebo sa ho boja. Este na mna
kricia, za neho.” (A.B., 2015).

,,...8tdle popiera toho malého, Ze proste mi neplati no, nezaujem voci nemu ma, takze tak. No
aj to dost tazko znasam, zZe vlastne je to druhy jeho syn a ho zahodil jak kus handry. TakZe..to
Jje zivy tvor a nie nejaké zviera, ze moze ho vyhodit’ a dovidenia. A popiera to proste, zZe je
jeho. A mne to akoze, dost ma to hnevd, zZe takto sa zaobchadza s ludskou bytostou, ktoré
dieta ne.....sice uz ako tak vnima, mal len dva rocky, ale nevie co sa deje a ani ho nepoznd, zZe
to je jeho otec. Vobec ani neprispieva, ani nezavola ako sa ma, i zije ten maly, a kde sme, jak
byvame, vobec sa nezaujima o toho malého a preto sa s nim sudim uz pomaly dva a pol roka
a do dnesného dna este nemdam vytyceny termin, co sa tyka urcenia otcovstva, aj potom aj
tych alimentov.” (A.D., 2015).

,,...neplati ani alimenty na toho prvého. Ja platim z materskej aj alimenty 33€, teraz platim
ndjomné a ni¢ mi nezostava...z toho mi zostava nejakych 70 alebo kolko € a z toho plienky
22€, teraz sunare, caje a ked’ lieky, ni¢ mi nezostane. “ (M.D., 2015).

Zaver

Prva cast’ vyskumnej §tadie sa venovala mapovaniu priebehu a dopadu nasilia pachaného na
rémskych zenéch. Identifikovali sme niekol'ko vyznamnych tém, o ktorych sa participantky
pocas rozhovorov zmienili. Aj napriek tomu, ze sme nerealizovali kvantitativny dlhodoby
vyskum, na zéklade ktorého by sme mohli konsStatovat’ v§eobecné zavery, domnievame sa, Ze
priebeh a dopad nasilia, ktoré je/bolo pachané na romskych Zenach, sa vo vyraznych ¢rtach
neliS§i od procesov, stratégii, prejavov a foriem nasilia, ktoré pachaji muzi vo¢i Zenam
V majoritnej, va¢sinovej populacii. Potvrdzuje sa tak vyskumom popisovany fakt, ze nasilie sa
vyskytuje Vv akejkol'vek socialnej skupine, postihuje vSetky Zeny bez ohladu na vek,
vierovyznanie, socialny status, Groven vzdelania, narodnosti/etnickej prislusnosti a pod. Fazy
nasilia, tak ako ich pozname z odbornej literatiry, sme identifikovali aj pri analyze
rozhovorov s participantkami nasej S$tadie. Fizu narastania napitia v tomto pripade
oznacovali vSetky spustaCe, ktoré ,naStartovali“ proces nasilia. Teda latkové a nelatkové
zéavislosti, Ziarlivost’ a rodové stereotypy, ktoré nie su pricinami pachaného nasilia, ale skor
katalyzatormi, ktoré nasilie, bohuzial’, skor ospravedliuju a legitimizuju. Intervencia pocas
tejto ,,fazy*“ pachaného nésilia sa javi ako najvyznamnejSia, pretoze ak Zena spravne
identifikuje signaly nasilia, a dostane sa jej komplexnej pomoci a podpory, je tu predpoklad
vymanenia sa z nasilnickeho vztahu. Co vietko vSak musi nastat, aby sa dostala Zena
zazivajlca nasilie ku komplexnej podpore a pomoci nielen pocas tejto fazy nasilia, sa budeme
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venovat v druhej cCasti vyskumnej $tadii, kde sme realizovali rozhovory s odbornikmi
a odborni¢kami tzv. pomahajucich profesii v procese pomoci a podpory Zenam zazivajucim
nasiliec. Faza akutneho incidentu reprezentuje aj vtomto pripade vsetky tolerované
a netolerované prejavy nasilia, ktorym boli Zeny vystavené. Identifikovali sme vSetky zname
formy — fyzické, psychické, ekonomické, sexualne a socialne nasilie. Aj napriek nemoznosti
generalizacie vysledkov konS$tatujeme, ze sme sa stretli najmé s prejavmi ekonomického
a socialneho nasilia spojeného s nadmernou kontrolou vo vsetkych oblastiach Zivota zien.
Domnievame sa, ze to vyvracia mytus o Statisticky vyznamnom vztahu medzi uroviiou
vzdelania nésilnickych muzov a prejavoch ich nésilnickosti v pripade romskych rodin, resp.
partnerstiev. Dalo by sa totizto predpokladat’, ze ak sa bude vyskum realizovat’ v socialne
vylucenom spolocenstve ,,poznacenym® nizkou uroviiou vzdelania jej Clenov a cleniek,
nizkou uroviiou byvania, chudobou a exkluziou, vysokou troviiou nezamestnanosti, tak sa tu
modze vyskytovat’ najmé fyzické nasilie voci zenam. Opitovne ddvame do pozornosti, Ze sme
nerealizovali reprezentativny vyskum, avSak stretli sme sa predovsetkym s kombinaciou
prejavovaného ekonomického a socidlneho nasilia spojeného s nadmernou kontrolou.
Domnievame sa, Ze je to paradox pachaného nasilia, kedy prave prostredie — nizka troven
byvania, dostupnosti sluzieb, vysoka miera rodovych stereotypov, predsudkov a pomerne
vysoky prah citlivosti k realizovanému nasiliu viedli k prejavom ,,typickym® skor pre
prostredie strednej, vysSej pracujucej sociadlnej vrstvy, kde ma manzel/partner — pachatel
nasilia - minimalne ukoncené stredoskolské vzdelanie, je zamestnany a nésilné formy
prejavuje sofistikovanejSim sposobom. Teda tak, aby boli ,,stopy po nasili“ ¢o najmenej
viditeI'né.

Nasiliu sa participantky nevyhli ani pocas tehotenstva. Vo vicSine pripadov islo
0 ekonomické, psychické nésilie, spojené so socialnou izoldciou. V niektorych pripadoch sme
sa vSak stretli tiez s fyzickym nésilim, kedy partner ,,nebral do uvahy mozné nasledky vo
vztahu k nenarodenému dietatu. V troch rozhovoroch sme identifikovali ,,vynttené
manzelstvo* prave kvoli tehotenstvu participantiek, ktoré bolo jednym so spustacov neskor
prejavovaného nasilia.

Bagatelizacia nasilia bola jednou zo stratégii, prostrednictvom ktorej sa bud’ Zena, alebo
Vv ovel'a vicSej miere muz ako nasilnik, vyrovnavali s ,,nasilnymi situdciami®. Zo strany Zeny
i8lo o hl'adanie racionalneho dovodu pachania nésilia, zo strany muza iSlo skér o premyslent
stratégiu ako pred I'ud'mi ,,zvonku* zakryt’ nasilie. Rodina a okolie boli takmer vo vSetkych
pripadoch skor umyselnymi ,,Statistami®, ktori pre rieSenie situdcie skor hl'adali dovod ako
nepomoct’, ako sposob, ktorym by pomohli Zene a detom vymenit’ sa zo vztahu. Hl'adali vinu
v partnerke/manzelke, videli pri¢inu v alkoholizme partnera, verili v iraciondlne tézy typu:
,musi3 si tym prejst, aj ja som si presla a som tu“ apodobne. Zena nasledne tak prave
vplyvom okolia, rodiny, absenciou akejkol'vek pomoci, a Samozrejme, vplyvom nasilnika,
zotrvavala aj nadalej vo vztahu. MoZeme sa domnievat’, Ze prave tento fakt ,,posilnil
partnera v tom, ze ,,ndsilie mdéze pachat™, pretoze mu v tom nikto nezabranil. V mnohych
pripadoch ani policia, ktord bola privoland na miesto ,,cinu®, alebo odbornicky, ktoré chceli
pomdct, ale Zeny sa aj napriek tomu rozhodli zit' s ndsilnikom. Toto ich rozhodnutie
reSpektujeme. Ved mali dovody, preCo zotrvali. Bol/je to strach, vydieranie, Ze ublizi ich
detom, ze ublizi jej rodine, obava, ¢o bude d’alej, ak partnerov opustia, lebo st ekonomicky,
socialne, emocionalne od nich zavislé.

Dosledkom tohto procesu st potom zdravotné a psychické tazkosti zien zazivajucich nasilie
aich deti, latkové zavislosti a iné socialno-patologické javy, Gvahy o ,,pomste* a stratégii
prezitia ,,kto z koho*, aZ nakoniec, ak sa im podari odist — paradoxne partnerova pomsta
vV podobe neplatenia vyzivného na deti, ¢im si aspon na ,,dialku® zabezpecuje aku taku
kontrolu nad zivotom Zeny, ¢im ju opdtovne dostava do zacarovaného kruhu nasilia, z ktorého
si myslela, Ze sa dostala.
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FENOMEN STALKINGU A POMOC JEHO OBETIAM

Jana Klesniakova

Abstrakt

Obete stalkingu boli do rekodifikdcie Ceského trestného prava hmotného prehliadané v
spolo¢nosti ako aj zakonodarcom. Od 1.1.2010 zakonodarca upravil samostatnu skutkovi
podstatu nebezpecného prenasledovania. Tymto krokom tak umoznil trestne stihat osoby,
ktoré obt'azuju, prenasleduju, vyhrazaju sa ¢i fyzicky napadaju inu osobu, obet’ stalkingu.
Avsak sucasnd aplikacna prax sa vyznaCuje stale urCitymi nedostatkami v oblasti
trestnopravnej ochrany obeti stalkingu. Uvedend nedostatocnd trestnoprocesna uprava
vychéadza z nedostatocného poznania spdsobov a pri¢in pachania stalkingu. To je sposobené
predovsetkym absenciou realizacie viktimologickych vyskumov z radov odbornikov a
neohladuplnosti verejnosti, ktord odsudzuje skor obet’ ako pachatel’a. Preto je vel'mi dblezita
uloha poskytovetelov pomoci obetiam trestnej Cinnosti. Ide predovsetkym o neziskové
organizdcie. Novy zdkon o obetiach trestnych ¢inov upravuje problematiku akreditacie
a podpory takychto subjektov poskytujicich pomoc obetiam trestnych ¢inov.

KPucové slova

Nebezpecné prenasledovanie, obet’ trestného ¢inu, poskytovatelia pomoci obetiam trestnej
¢innosti, smernica Eurdpskeho parlamentu a Rady ¢. 2012/29/EU z 25.10.2012, ktorou sa
zavadzaji minimalne pravidla pre prava, podporu a ochranu obeti trestného ¢inu, zékon ¢.
45/2013 Sb., 0 obetiach trestnych ¢inov

Abstract

The victims of stalking were overlooked till the recodification of criminal law by society
along with the legislators. The legislator adjusted the merits of stalking itself from 1st January
2010. By doing so he enables to prosecute people who harass, stalk, threaten or physically
attack the other person, referred as the victim of stalking. However the actual practice isn’t
sufficient concerning criminal law protection of the victims of stalking. The lack of criminal
proceedings comes along with insufficient knowledge of the ways and reasons of committing
stalking. This is mainly due to the lack of realization of victimological researches by the
specialists and by the recklessness of public, which condemning the victim rather than the
offender. Therefore, it is very important role of organisations providing assistance to victims
of crime. These are mainly non-profit organizations. New Act no. 45/2013 Coll., about the
victims of crime and amending certain acts talks about the terms of accreditation and support
of these organisations providing assistance to victims of crime.

Keywords

Stalking, victim of crime, organisations providing assistance to victims of crime, the
European Parliament and the Council of 25 October 2012 introducing minimum standards on
the rights, support and protection of victims of crime, Act no. 45/2013 Coll., about the victims
of crime
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1.Uvod

Nebezpecné prenasledovanie, v anglickej literatire oznaCované pojmom ,,stalking*
zahffia umyselné, zlovolné, opakované, systematické a sustavné prenasledovanie inej osoby
motivované lasakou, nenavistou, narcizmom, pomstou ¢i tiZzbou po moci a kontrole nad inou
osobou. Prenasledovanie moéze mat’ podobu ,menej zavaznych foriem spravania sa
prenasledovatela ako pisanie SMS, e-mailov, listov, posielanie darcekov, telefonické
kontaktovanie, sledovanie, vyhladavanie osobnej blizkosti, obt'azovanie alebo sa moze
prejavovat’ v nebezpecnych formach konania pachatela ako vyhrazanie, poskodzovanie
majetku a osobnych veci obete, fyzické uto¢enie ¢i v ojedinelych tragickych pripadoch aj vo
forme fyzickej likvidacie obete.“! ,Na za&iatku pritom nemusi ist’ o viditelné patologické,
asociadlne spravanie. Hranica medzi tym, ¢o je eSte akceptovatel'né a Co uz patologické nie je
pritom l'ahké vzdy jednoznacne stanovit’ a K jej prekroceniu mdze Casto dojst’ nenapadnym
sposobom, kedy sa prenasledovanie obeti postupne stupiiuje a az od urcitého okamihu sa pre
fiu skuto&ne stava nebezpeénym.

Fenomén stalkingu predstavuje v sti¢asnosti stale aktudlny problém, nakol’ko mozno
do budlicna ocakavat jeho pomaly narast. Uvedend domnienka ,nérastu pripadov
nebezpecného prenasledovania savisi s rozmachom a sirokou dostupnostou najmodernejSich
telekomunikac¢nych prostriedkov ako aj so skutocnostou, Ze prenasledovanie byva niekedy
ul'ah&ené aj nedostatodnou ochranou osobnych tdajov.“® Navyse dokazovanie jednotlivych
znakov skutkovej podstaty nebezpecného prenasledovania je mimoriadne ndro¢né rovnako
ako aj urcenie predikcie nebezpecnosti prenasledovatela a stanovenie jednotného postupu
obete vo¢i zamedzeniu obtaZovania zo strany vytrvalého a neodbytného pachatela. Je to
dosledok toho, ,,ze stalking sa vyznacuje velkou heterogenitou, ktord zahfna nielen rdézne
psychopatologické stavy a motivaciu stalkera, ale aj nasledky stalkingu u obeti, sposob
a trvanie ich vzajomnej interakcie.“* Eliminovanie tohto neZiadiceho fenoménu smerom do
budicna je preto v nedohladne bez mozZnosti jeho dokladného poznania. Rovnako je
problematické stanovit’ spoloc¢ensku Skodlivost’ prenasledovania z hl'adiska trestného prava a
Z hl'adiska priestupkového prava.

Na zédklade uvedenych argumentov treba problematike nebezpecného prenasledovania
venovat’ vyskumnu i publikaéni pozornost’ za uc¢elom zdokonalovania pravnej ochrany
a bezpecnosti obeti nebezpe¢ného prenasledovania, formovania U¢innych preventivnych
opatreni ako aj procesnych postupov a Standardov v rdmci vySetrovania pripadov stalkingu
a v neposlednom rade zdokonal'ovat’ pomoc a podporu obeti nebezpecného prenasledovania
zo strany subjektov poskytujiicich pomoc obetiam trestnych ¢inov.

Predkladany prispevok sa preto zameriava na vymedzenie fenoménu stalkingu
prostrednictvom zakonnych znakov skutkovej podstaty pre¢inu nebezpeéného prensledovania
zakotveného v § 354 zékona ¢. 40/2009 Sb., Trestni zédkonik, ve znéni pozdé&jSich predpisii
(dalej len ,,TrZ* alebo ,,Cesky trestny zakonnik®), ako aj prostrednictvom rozhodovacej
¢innosti ¢eskych stidov. V druhej Casti autorka rozobera aktudlnu prdvnu upravu pomoci
poskytovanej obetiam nebezpecného prenasledovania. Pre postavenie obeti nebezpeéného
prenasledovania a G¢inné uplatiovanie ich prav v trestnom konani ma mimoriadny vyznam

! Usneseni NSCR ze dne 30.11.2011, sp. zn. 8 Tdo 1503/2011.

2 Usneseni NSCR ze dne 17.10.2012, sp. zn. 4 tdo 1263/2012.

% Visinger, R. Jak postihovat stalking? Zamy3leni nad novou pravni Gpravou. Trestndpravni revue, 2009, &. 8,
roC. 8, s. 335.

* Izdkova, L., André, I, Gronsky, M. Forenzné psychiatricko-psychologické hradiska stalkingu. In. Markovd, V.
(ed.) Aktualne otazky trestného prava v teérii a praxi. Bratislava: Akadémia Policajného zboru v Bratislave,
2015, s. 336.
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predovsetkym novéa koncepcia prava na posyktovanie informacii a prava na ochranu pred
druhotnou ujmou v ¢eskom pravnom poriadku. Prispevok tak rozobera podstatné otazky
Vtejto oblasti, teda to ¢i uvedend pravna reglementicia jednotlivych prav vyhovuje
a zodpoveda potrebam obeti nebezpecného prenasledovania, ¢i su tieto prava reSpektované zo
strany organov ¢innych v trestnom konani a ¢i zodpovedaji poziadavkam Eurdpskej tnie.

2. Fenomén stalkingu v Ceskej republike

V doésledku dlhodobej a vytrvalej ,,medializacie konkrétnych pripadov a konkrétnych
tragickych dopadov na ludi,® ale aj odbornej diskusii o existencii, prejavoch a pomoci
obetiam tohto vzt'ahového fenoménu sa ,,rozsirilo verejné povedomie o existencii uvedenych
Specifickych zasahov do psychickej, ale aj fyzickej integrity inej osoby prostrednictvom
dlhodobého obt'azovania a prenasledovania. Média podnietili vyznamné ,,legislativne zmeny
smerom ku kriminalizicii menej nebezpecnych foriem nebezpecného prenasledovania v ramci
rekodifika¢nych prac na novom trestnom zakonniku v roku 2009 v podobe sformovania
samostatnej skutkovej podstaty trestného ¢inu upraveného v § 354 TrZ. Z vysledkov
vyskumnej analyzy tlace zaoberajicich sa medidlnym obrazom zmien v sankénej politike
a uplatiiovani nového trestného zakonnika (zakona ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik), ktoru
realizoval Institat pre kriminologiu a socialnu prevenciu a Filozoficka fakulta UK v Prahe,
vyplyva, Ze ,véacSina printovych médii (10 z 11 ¢lankov informujicich o trestnom cine
nebezpecného prenasledovania v obdobi od januara do marca 2010) prezentuje uvedenu
legislativinu zmenu pozitivne ako prinos.“® S postihovanim prejavov nebezpe&ného
prenasledovania prostriedkami trestného prava sa v ramci navrhu paragrafového znenia
nového trestného zdkonnika (zékona ¢. 40/2009 Sb., Trestni zdkonik) neratalo a konstrukcia
skutkovej podstaty v § 354 TrZ sa stala sti¢ast'ou uvedené¢ho navrhu az pocas prejednavania
Parlamentom CR, nakolko vtedajsi predseda rekodifikaénej komisie prof. JUDr. P. Samal
legislativnu podobu stalkingu v samostatnej skutkovej podstate odmietal s odévodnenim, ze
,jednotlivé prejavy stalkingu st postihované ostatnymi trestnymi ¢inmi, a preto nie je
potrebné trestne postihovat’ nejaké opakované odosielanie sms sprav a podobné konanie.*’
Rovnako odmietavy pristup k legislativnej podobe stalkingu malo eSte v roku 2007
Ministerstvo spravodlivosti CR, ,ktoré sa podla hovorkyne Zuzany Kuncovej rozhodlo
posilnit’ ochranu obeti stalkingu prostrednictvom nového inStitutu predbeznych opatreni
zakotvenych v novom ¢eskom trestnom poriadku s plnanovanou platnostou od roku 2010.®

s Napriklad, ,Stalking kon¢i i vrazdami, v zakoné pfesto neni“ zo dna 5.5.2008. Dostupné na:
<http://www.novinky.cz/krimi/139145-stalking-konci-i-vrazdami-v-zakone-presto-neni.html>; “Muz ubil divku
pied vchodem domu, pak se udal® zo dia 17.7.2007. Dostupné na: <http://www.novinky.cz/krimi/119064-muz-
ubil-divku-pred-vchodem-domu-pak-se-udal.html>; “Vrazda pied hypermarketem, pachatel se zastrelil zo dia
14.4.2008. Dostupné na: <http://zpravy.aktualne.cz/domaci/vrazda-pred-hypermarketem-pachatel-se-
zastrelil/r~i:article:602470/>; Lucie Frydecka “Pronasledovani Tomase pokracuje i po ¢lanku v MF DNES” zo
dna 11.3.2008. Dostupné na: <http://zpravy.idnes.cz/pronasledovani-tomase-pokracuje-i-po-clanku-v-mf-dnes-
pOv-/domaci.aspx?c=A080311_103006_domaci_ban>; Ales Hordcek “Matka a dcera uz se nesméji piiblizit k
muzi, jehoz 8 let pronasleduji“ zo dna 4.7.2011. Dostupné na: <http://zpravy.idnes.cz/matka-a-dcera-uz-se-
nesmeji-priblizit-k-muzi-jehoz-8-let-pronasleduji-117-/krimi.aspx?c=A110704_134832_usti-zpravy alh>.

® Hdkova, L., Scheinost, M. Medialni obraz nového trestniho zakoniku v tisku. Trestni pravo, 2014, ro&. X VIII, &.
2,.29.

" Navratilovd, J. Pronasledovani a legislativa, In. Cirtkovd, L. Jde po mé miij byvaly. Psychologie dnes, 2008, &.
6, s. 22.

8 Lucie Frydecka, ,,Proboha, at’ uz mi da pokoj!“. MF Dnes, 23.10.2007. Dostupné na internetovych strankach
Bileho kruhu bezpeci. Dostupné na: <http://www.bkb.cz/>.
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Bohuzial, novy cesky trestny poriadok je ,,hudbou velmi dalekej buducnosti
a otazkou priority vladnucej garnitiry. Institit predbeznych opatreni vSak posiltiuje ochranu
sukromia a zvySuje bezpecnost’ prenasledovanych obeti od 1.8.2013, ked boli predbezné
opatrenia zakotvené do ustanoveni §§ 88c az 880 zdkona ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni
soudnim (trestni ¥ad), ve znéni pozd&jsich piedpisti (d’alej len ,, TrR* alebo ,.Gesky trestny
poriadok®), prostrednictvom jeho novelizacie uskutocnenej zédkonom ¢. 45/2013 Sb., 0
obétech trestnych ¢inll a 0 zméné nékterych zakonti (zdkon o obétech trestnych cCint), (dalej
len ,,ZOTC* alebo ,,zadkon o obetiach trestnych ¢inov*).

Vymedzenie antistalkingového ustanovenia v § 354 TrZ° aj vd’aka pocetnym spravam
prezentovanych v médiach, predstavovalo vyznamny krok v legislativnom posilneni ochrany
obeti stalkingu, ako aj v zvySeni informovanosti laickej i odbornej verejnosti o negativnych
dopadoch stalkingu na psychické i telesné zdravie obete, ,,vyznamne pomohlo pachatel'om —
stalkerom rieSit’ pri¢iny problému, napriklad cestou Cerpania odborného poradenstva c¢i
terapie’® a prispelo k viacsej motivécii policajnych organov preverovat’ nahlasené pripady
stalkingu, kvalifikovane pristupovat’ k obeti a k pachatelovi a predovsetkym vcas reagovat
a postupovat’ s cielom predchadzat fatalnym nasledkom stalkingu, nakolko sa
v medializovanych tragickych pripadoch ,,poukazovalo aj na zlyhanie zo strany policajnych
organov, na ktoré sa obete stalkingu pred svojim usmrtenim obratili.«™

Pokrok zaznameniva aj pozornost Policie CR venovana vypracovaniu metodiky
vySetrovania pripadov nebezpecného prenasledovania a organizovaniu Skoleni pre policajné
organy v snahe Standardizovat’ postupy policajnych orgdnov pri kominukacii s obet'ou pri
podavani trestného oznamenia a vymedzit’' zdkladné postupy pri preverovani tychto trestnych
oznameni a pri vySetrovani nebezpe¢ného prenasledovania. Ako vyplyva zrozhodovacej
¢innosti v§eobecnych sudov, je dokazovanie naplnenia vSetkych zdkonnych znakov trestného
¢inu nebezpecného prenasledovania (objektivne hladisko dlhodobosti prenasledovania ako
celku'?,  taxativne vymenované¢ formy menej zavaznej] podoby nebezpecného
prenasledovania™ a subjektivny pocit dévodnej obavy poskodeného o Zivot a zdravie svoje
alebo 0s6b jemu blizkych14 Z konania prenasledovatel'a) mimoriadne néarocné a Vv kazdom

° Podla policajnych §tatistik bolo v roku 2014 stihanych pre pregin nebezpe¢ného prenasledovania 318
0sbb, z toho bolo 142 recidivistov a29 zien, v roku 2013 to bolo celkovo 328 obvinenych, ztoho 136
recidivistov a 27 zien, v roku 2012 bolo stihanych 321 obvinenych, z toho tvorili recidivisti 129 obvinenych
a Zeny — pachatel’ky 38, v roku 2011 bolo stihanych 380 pachatel'ov, z toho 149 recidivistov a 27 Zien, v roku
2010 bolo stihanych 314 obvinenych, ztoho 109 recidivistov a 35 zien. In. Informaény servis. Statistiky.
Statistiky kriminality. Statistické ptehledy kriminality za roky 2010 — 2014. Statistiky 2010 — 2014. Prosinec.
Statistiky pfehled — pfeciny. [cit. 2015-09-06]. Dostupné na: <http://www.policie.cz/statistiky-kriminalita.aspx>.
0 Cirtkovd, L. Nebezpetné pronasledovani. In: Ceské vézenstvi, 2009, &. 3, s. 26.

! Napriklad, ,,Zkusila viechno, ale stejné ji zabil“. Dostupné na: <http://www.bkb.cz/aktuality/n111-z-tisku-
proboha-at-uz-mi-da-pokoj/>.

2 DLHODOBOST KONANIA PACHATELA predstavuje niekol’ko vynutenych kontaktov alebo pokusov o ne.
Cim vicsia je frekvencia a roznorodost’ jednotlivych foriem prenasledovania, tym kratiie moze byt Easové
obdobie, ktoré podriadime pod pojem dlhodobost’. Podl'a ustalenej judikatiry sa opakovanim rozumie viac nez
10 pokusov o kontakt, trvajucim obdobim potom doba minimélne 4 tyzdiiov. Napriklad, usneseni NSCR ze dne
18.3.2015, sp. zn. 3 Tdo 272/2015, usneseni NSCR ze dne 17.12.2013, sp. zn. 4 Tdo 1333/2013, usneseni NSCR
ze dne 17.10.2012, sp. zn. 4 Tdo 1263/2012, usneseni NSCR ze dne 8.9.2011, sp. zn. 8 tdo 1082/2011.

3 Taxativne vymedzené MENEJ ZAVAZNE PREJAVY NEBEZPECNEHO PRENASLEDOVANIA, ktoré sii
trestné ako sthrn jednolivych konani pachatel’a, nie jednotlivo, st upravené pod pismenami a) — €) v § 354 ods. 1
TrZ: a) vyhrazanie sa ublizenim na zdravi alebo inou ujmou poskodenému alebo jeho osobam blizkym, b)
vyhl'adavanie osobnej blizkosti alebo sledovanie, ¢) vytrvalé pisomné alebo iné kontaktovanie prostrednictvom
prostriedkov elektronickej komunikacie, d) obmedzovanie v obvyklom spdsobe zivota, alebo e) zneuzitie
osobnych udajov poskodeného za ticelom ziskania osobného alebo iného kontaktu.

“ DOVODNA OBAVA O ZIVOT ALEBO ZDRAVIE predstavuje obavu objektivne spdsobili vyvolat’ vyssi
stupenl obav, tizkosti alebo iného tiesnivého pocitu zo zla, ktorym je na poskodeného posobené, pricom vsak nie
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pripade stalkingu individudlne. Zachrana obete nebezpe¢ného prenasledovania pred
psychickym zratenim ¢i pred fatdlnymi nasledkami konania prenasledovatel’a ako aj zdchrana
samotného pachatela kladie na pracu policajnych organov vysoké naroky. Prim hraje
okamzity postup zich strany. V porovnani so stavom pred zakotvenim skutkovej podstaty
nebezpecného prenasledovania do ceského trestného zdkonnika, ,ked organy cinné
V trestnom konani nepostupovali prili§ iniciativne, ¢o bolo markantné najmé u pripadov, ked’
k poruche chraneného zaujmu este nedoslo, Go je typické pre jednotlivé prejavy stalkingu.“
je sti¢asny posun na strane pristupu i vykonu Policie CR vyrazny a pozitivny.

3. Pravne aspekty pomoci obetiam stalkingu v Ceskej republike

V poslednom obdobi sa pozornost’ venovana obetiam trestnych ¢inov zintenzivnila aj
na urovni Europskej unie. Ciel'om je harmonizovat prili§ roztrieStent pravnu Upravu ochrany
obeti trestnych ¢inov na narodnej urovni jednotlivych cClenskych Statov Eurdpskej Unii
a garantovat’ tak obetiam v europskom meradle vyssi Standard prév a silnejSie procesné
postavenie Vv pozicii poskodeného v trestnom konani ako i mimo neho, nez tomu bolo doteraz
na zaklade ramcového rozhodnutia Rady 2001/220/SVV z 15.3.2001 o0 postaveni obeti
v trestnom konani (d’alej len ,,rdmcové rozhodnutie®), v ktorom bol po prvykrat definovany
pojem ,,0bet’ trestného Cinu“. V dbsledku snahy poskytnit’ obetiam trestnych ¢inov vyssi
Standard prav, uvedené ramcové rozhodnutie nahradila Smernica Eurdpskeho parlamentu
aRady ¢. 2012/29/EU z25.10.2012, ktorou sa zavadzaji minimalne pravidla pre prava,
podporu aochranu obeti trestného ¢inu (d’alej len ,,Smernica®). ,,Cielom je stanovit
minimalne normy pre pradva obeti, ¢im sa zlep$i vSeobecné prostredie ochrany obeti v
pravnych normach a politikich EU. Tento navrh stanovi horizontalny ramec na rieenie
potrieb vSetkych obeti trestnych ¢inov, bez ohl'adu na druh trestného ¢inu alebo okolnosti
alebo miesto, kde bol Vykonan}'/.“16

V ramci posilnenia postavenia urcitych kategorii obeti trestnej ¢innosti, ,,Smernica
upravuje Vramci svojho znenia pravo obeti na informacie, podporu a ochranu a moznost
zO&astnit’ sa na trestnom konani. Clenské $taty si povinné zabezpetit, aby sa s obetami
zaobchadzalo s reSpektom a uznanim, citlivo, profesionalne a bez diskriminacie pri kazdom
kontakte so sluzbami na podporu obeti alebo sluzbami restorativnej justicie alebo s organmi
&innymi v trestnom konani.“"’ Smernica tak proklamuje potrebu zabezpedit' obetiam trestnej
¢innosti bez diskriminacie pristup k relevantnym a potrebnym informaciam zo strany
taxativne vymedzenych organov a subjektov a taktiez zdoraziuje snahu predchadzat’ vzniku
alebo prehlbovaniu sekundarnej viktimizacie u obeti bezprostredne po ¢ine ¢i uz v trestnom
konani alebo mimo neho. Uvedené penzum prav, ktoré Smernica novo garantuje a extenzivne
vymedzuje obetiam trestnej ¢innosti, md mimoriadny vyznam aj pre obete nebezpecného

je nutné, aby taky pocit v poskodenom skuto¢ne vyvolala. Dévodna obava nemusi vzniknut, jej vznik v8ak musi
byt realny. V pripade vzbudenia dovodnej obavy o zivot alebo zdravie treba posudzovat individudlne
s prihliadnutim k vSetkym konkrétnym okolnostiam — k povahe vyhrazky, k fyzickym a povahovym vlastnostiam
pachatel’a v porovnani s charakteristikami po§kodeného. Napriklad, usneseni NSCR ze dne 22.10.2014, sp. zn. 3
Tdo 130/2014, usneseni NSCR ze dne 9.4.2014, sp. zn. 7 Tdo 229/2014-30.

Y Vilkova, H. Ceska podoba stalkingu podle § 354 TrZ v §ir§ich neZ jen trestndpravnich souvislostech.
Trestnépravni revue, 2009, ro€. 8, €. 9, s. 261.

'® Navrh SMERNICA EUROPSKEHO PARLAMENTU A RADY, ktorou sa stanovuju minimélne normy v
oblasti prav, podpory aochrany obeti trestnych cinov. Dovodova sprava. Dostupné na:
<http://www.europarl.europa.eu/meetdocs/2009_2014/documents/com/com_com(2011)0275_/com_com(2011)0
275_sk.pdf)>.

" Miikera, P. Ochrana obeti trestnych &inov v Eurépskej unii. In. Vojcik, P., Filicko, V. (ed.) Ochrana osb
v eurépskom pravnom prostredi. Kosice: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, 2015, s. 146.
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prenasledovania v ramci harmonizacie ich pravnej ochrany, podpory a pomoci v pravnych
poriadkoch jednotlivyych ¢lenskych statoch Eurdpskej unie, a teda aj v Ceskej republike.

3.1. Legislativne posilnenie postavenia obeti stalkingu v trestnom konani

Ceska republika bola prvym ¢&lenskym §titom FEurdpskej unie, ktory
transponoval obsah Smernice do svojho pravneho systému. Cesky zakonodarca tak urobil
zakonom ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inG a 0 zméné nékterych zdkonu (d’alej len
,zakon o obetiach trestnych &inov* alebo ,,ZOTC“), ktory nadobudol uplnGi u¢innost
1.8.2013. Uvedena zakonna norma predstavuje vyznamny posun V posilneni postavenia obeti
trestnych ¢inov v ¢eskom pravnom prostredi. Zakon o obetiach trestnych ¢inov totiz zakotvil
komplexny katalég prav obeti trestnych &inov,'® &m zlepsil ich ochranu v trestnom konani
i mimo neho, vymedzil cely rad novych procesnych prav pre obete a vyznamne v prospech
obeti modifikoval prava uz zakotvené v predchadzajucej pravnej norme, v zdkone ¢. 209/1997
Sb., 0 poskytnuti penéZzité pomoci ob&étem trestné ¢innosti, ktorti plne nahradil v ramci upravy
novo reglementovanych podmienok poskytovania jednordzovej penaznej pomoci od Statu
a prostrednictvom realizovanych Skoleni orgédnov ¢innych v trestnom konani k novej pravne;j
uprave podporuje aplikovanie jednotlivych ustanoveni zédkona o obetiach trestnych ¢inov
zainteresovanymi orgdnmi verejnej moci ako aj poskytovate'mi pomoci obetiam do praxe. Na
zaver zakonnej normy cCesky zakonodarca vymedzil podmienky akreditacie a podpory
subjektov, poskytujucich pomoc obetiam trestnych c¢inov, predovSetkym neziskovych
organizacii. ZlepSenie postavenia obeti trestnych &inov sa v pravnom poriadku Ceskej
republiky uskuto¢nilo samotnym zdkonom o obetiach trestnych ¢inov, novelizéciou
ustanoveni ¢eského trestného poriadku a ustanoveni viacerych sukromnopravnych predpisov,
¢im sa redlne zlepSila aj moznost’ obeti trestného ¢inu v procesnom postaveni poskodené¢ho
pristdenu vysku peniaznych narokov aj vymoct'.

Hlavny cielom zékona o obetiach trestnych ¢inov je teda novou modernou pravnou
reglementaciou prav obeti trestnych ¢inov a Setrnym a odbornym pristupom organov verejnej
moci a subjektov zapisanych v registri poskytovatelov pomoci obetiam trestnych cinov,
predovsetkym redlne zlepSit' postavenie obeti trestnych ¢inov, ako aj posilnit’ starostlivost’
0 ne. Takymto sposobom sa mdze posilnit’ dovera v orgadny verejnej moci aplikujacich pravo,
¢o by snad’ mohlo viest aj k vd¢sej ochote obcanov oznamovat’ trestné ¢iny, a teda k znizeniu
latencie aspofi u niektorych druhov trestnych &inov,“!® napriklad v pripade pre&inu
nebezpecného prenasledovania. Uvedené ciele mozZno dosiahnut' predovSetkym ucinnou
a efektivnou garanciou a redlnou aplikdciou poskytovania informécii obetiam nebezpecného
prenasledovania a predovietkym razantnou eliminacie hrozby vzniku &  prehibeniu
sekundarnej viktimizacie u prenasledovanej obeti v dosledku postupu organov cinnych
Vv trestnom konani, obhajcov, znalcov, tlmocnikov ¢i v dosledku reakcii okolia, médii
a samotného pachatel’a.

3.1.1. Pravo na poskytovanie informacii

Pravo na informacie predstavuje jedno z najddlezitejSich prav obete trestného ¢inu pre
uplatnenie vSetkych svojich dalSich procesnych prav zakotvenych v zakone o obetiach

18 Konkrétne v poradi, pravo na odborni pomoc, pravo na informécie, pravo na ochranu sukromia, pravo na
ochranu pred sekundarnou viktimizaciou, pravo na penaznu pomoc od $tatu.

Y Vilkova, H., Grivna, T. Novy zékon o obétech trestnych &inii a jeho vyznam pro aplika&ni praxi. Trestn&pravni
revue. 2013, ¢. 4, s. 87.
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trestnych Cinov a Vv ¢eskom trestnom poriadku. Pravo na informécie posilfiuje postavenie
obeti v trestnom konani i mimo neho, vyrazne ovplyviiuje postup obete v priebehu trestného
konania ipo jeho skonéeni v zadujme ochrany a uplatnenia jej prav ataktiez pravo na
informécie rozsiruje pravne vedomie obete, o sa moZze pozitivne prejavit’ na prehibeni jej
pravnej istoty, na upevneni dovery obete v postup organov ¢innych v trestnom konani, "na
i¢innom eliminovani vzniku alebo prehibeni sekundarnej viktimizacie,"?® a hlavne sa obet’
stdva vyznamnym partnerom pre organy c¢inné v trestnom konani ako aj pre stranu
obvinen¢ho, kedze uz nepredstavuje len ,,zdroj kriminalisticky relevantnych informacii
ohl'adom skupinovych a individualnych vlastnosti pachatel’a, ktoré sa odrazili v materialnych
a pamédtovych stopach obete trestného &inu.“%

Okrem toho, Ze ,,obet’ zohravala a stadle zohrava casto klIiCova tlohu pri usvedceni
pachatela v trestnom konani®® ako nositel dokaznych prostriedkov, v dosledku novo
vymedzeného prava na informacie a v pripade jeho désledného dodrziavania organmi ¢innymi
V trestnom konani, poskytovatelmi pomoci obetiam trestnej ¢innosti a ostatnych subjektov,
ktoré sa dostavaju do prvého konatktu s obetou po ¢ine, nadobudla obet’ trestného ¢inu
Vv procesnom postaveni poskodeného aktivnejSiu procesnu tlohu a $ir§i pravny priestor pri

uplatiiovani svojich zdkonnych prav, predovsetkym v trestnom konani.

Pravo na poskytovanie informacii upravuje Smernica v ¢lankoch 3, 4, 5 a 6 ako pravo
na informacie a pravo pochopit’ a byt pochopeny. Obsah ani jedného z ¢lankov smernice
nebol doslovne prevzaty zo znenia ¢lankov ramcového rozhodnutia. Ugelom ¢lankov je
zaistit, aby obete ziskali dostatocné informacie vo forme, ktoru dokézu pochopit’, aby boli
schopné v plnej miere vyuZit' svoje prdv,a a aby mali pocit, Ze sa s nimi zaobchadza s
reSpektom. Takéto informacie by mali byt dostupné od okamihu, ked’ obet’ poda trestné
oznamenie, ako aj pravidelne pocas trestného konania a v zavislosti od postupu v konani.
Obetiam by mali byt dostupné dostato¢ne podrobné informacie ustne ¢i pisomne, aby sa
mohli informovane rozhodnut, ¢i sa na konani zcastnia, ako aj o pristupe k ich pravam,
najmé pri rozhodovani v otdzke podania Ziadosti o preskimanie rozhodnutia nezacat’ trestné
stihanie. Zarovent Smernica zdoraziiuje potrebu reSpektovat’ prava obete trestného ¢inu, ktora
nerozumie jazyku krajiny, v ktorom sa stala obetou, ako aj pravo na sprievod dévernou
osobou.

Vyznam zakona o obetiach trestnych cinov v oblasti poskytovania informacii obetiam:

1) zakon vymedzil rozsah poskytovanych informacii, ktoré maju byt’ obeti trestného ¢inu
poskytnuté. Ide o ustanovenie §§ 8 — 11 ZOTC. Tymto rozsahom je pravna tprava
zakona totoZnd so znenim smernice.

2) zékon zakotvil konkrétne organy verejnej moci, zaistovacie organy a subjekty
zapisane v registri poskytovatel'ov pomoci obetiam trestnych ¢inov, ktoré st povinné
pri prvom kontakte s obet'ou poskytnit' obeti informacie — ide 0 policajny organ,
Statnych zastupcov, subjekty zapisane v registri poskytovatelov pomoci obetiam
trestnych Cinov, napr. neziskové organizacie, zdravotnickymi zariadeniami, ktoré
poskytuju obeti zdravotnu starostlivost’ po spachani trestného ¢inu, vSeobecnou
policiou, Vojenskou policiou, Vizenskou sluzbou CR alebo colnym tradom

3) zakon upravil potreby informovat’ obet’ o jej pravach a postaveni v trestnom konani
i mimo neho zrozumitelne Gstne. Ide o ustanovenie § 8 ods. 2, 4 ZOTC a § 13

? Grivna, T., Samal, P., Valkova, H. et. al. Zakon o obétech trestnych &int. Komentat. Praha: C.H.Beck, 2014, s.
56.

21 Simovéek, 1. Obet ako zdroj dokazov — trestnopravne a kriminalistické aspekty. In. Zdhora, J., Kert, R. (eds.)
Obete kriminality — Victims of Crime. Bratislava : Eurokodex, 2010, s. 59.

2 Jelinek, J. et al. Zakon o obétech trestnych &inii. Komentaf s judikaturou. Praha : Leges, 2013, s. 93.
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ZOTC.V tomto smere zodpoveda znenie zdkona poziadavke smernice v ¢lanku 3
smernice.

Problematické momenty zdkona o obetiach trestnych cinov v oblasti poskytovania informacii
obetiam:

1)

2)

3)

Clanok 4 Smernice ustanovuje ¢asovy usek poskytovania informécii obeti trestného
¢inu znenim ,,0d prvého kontaktu s obet'ou®. To znamena, Ze na zaciatku by mali byt
obeti poskytnuté len zdkladné informécie a d’alSie podrobnosti mozno poskytnut’ aj
Vv neskorSich fazach trestného konania v zavislosti na potrebach obete a vyzname
tychto podrobnosti v kazdej faze. Cesky zakonodarca viak zvolil ne§t'astni formulaciu
,,pri prvom kontakte®. Co znamena, Ze ,,obet’ ziska od organu alebo subjektu, s ktorym
je Vv kontakte, kvantum informdacii vymedzenych v zakone o obetiach trestnych
&inov.”® Ujma, ktora moze obeti prenasledovanim vzniknit, je velmi roznoroda
vzhl'adom na rozmanitost’ sposobov konania, ktoré mozno podriadit’ pod skutkovu
podstatu trestného c¢inu nebezpeéného prenasledovania, ako napriklad ,,finan¢na
a pracovna (stahovanie, zmeny pracovného miesta), socidlna (poSkodenie dobrého
mena obete, socialna izolacia) ¢i vztahova (kolabovanie povodnych interpersonalnych
vztahov obete),24 ale primarnym nasledkom nebezpecného prenasledovania je vyvolat
u obeti strach, pocit ohrozenia a straty stkromia anasledne stupfiovanim poctu a
prehlbovanim zavaznosti Utokov aj psychicktl ujmu. Vzhl'adom na zavaZznost' tychto
nasledkov obete nebezpe¢ného prenasledovania po ur¢itom dlhodobom obdobi
systematického a sustavného obt'azovania, sledovania a kontaktovania, nie je uvedena
zdkonnd dikcia ohladom momentu poskytovania informécii pri prvom kontakte
S policajnym organom na mieste.

Dal3im problémom praxe je tak rozsah poskytovanych informécii obeti trestného &inu
pri prvom kontakte. Obeti st poskytované informacie, ktoré, jednak vobec
nepotrebuje, napriklad o prave na tlmoénika, hoci je obdanom CR, a jednak sa
Vv rozsiahlom vypocte prav, ktoré jej predklada policajny organ vobec nevyzna, ¢i uz
z dovodu neznalosti prava alebo z dovodu zlého psychického stavu. Je to dosledok
nereflektovanie osobnosti obete, jej aktualnych potrieb, psychického stavu, v ktorom
sa pri prvom kontakte sorganom verejnej moci nachadza a nereflektovanie
konkrétnych okolnosti pripadu. ,Zakon uvedené zohladnenie potrieb obete
nevyzaduje pri poskytovani informacii a organy verejnej moci si ulahcuju vykon
poucovacej povinnosti poskytnutim vSetkych taxativne vymedzenych informécii.“®
Uvedena dikcia zdkona je v rozpore so znenim ¢lanku 4 Smernice. T4 zakotvuje
povinnost’ prispdsobit’ rozsah poskytnutych informacii konkrétnym potrebam
a osobnym okolnostiam obete adruhu apovahe trestného c¢inu. V pripade obeti
nebezpecného prenasledovania sa javi poziadavka zohladnenia aktudlnych potrieb
a psychického rozpoloZenia obete pri zvazovani rozsahu nevyhnutne poskytnutych
informacii obeti, obzvlast' dolezita. ,,Zamerom jednotlivych spolocensky Skodlivych
prejavov prenasledovania zo strany pachatela je vich sthrne obet' obtazovat tak
intenzivne, Ze to uz ohrozuje jej psychicki a Vv niektorych pripadoch aj fyzicka

2z Jelinek, J. Prava a ochrana obéti trestnych ¢ind v Evropské unii. In. Jelinek, J., Grivna, T., Herczeg, J. et. al.,
Trestni pravo Evropské unie. Praha: Leges, 2014, s. 293.

24 Cirtkovd, L. Stalking — aktudlni problém i pro kriminalistiku? Bezpe&nostni teorie a praxe, 2008, &. 4, s. 45.

% Kozdk, V. Nad praktickymi nedostatky aplikace zakona o obétech trestnych ¢inil. In. Trestn&pravni revue,
2015, ro¢. 14, €. 9, 5. 210-211.
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integritu.“?® , Nasledkom nebezpetnych prejavov spréavania prenasledovatela je

niekedy az trvalé psychické ¢i fyzické poskodenie obete.“?” Obet nebezpecného
prenasledovania tak primarne v dosledku opakovanej a dlhodobej viktimizacie
permenentne preziva strach, beznadej a frustraciu. ,,Obete maju pozornost
a obozretnost’ vystupniovantl do extrému, redukuju svoje socidlne kontakty, prestavaja
vychadzat’ von. NepredvidateI'nost’ spravania prenasledovatel’a sposobuje stratu pocitu
kontroly. Mnohé z obeti trpia neddverou k okoliu.“?® Stuptiovanim a pretrvavanim
strachu a tizkosti z konania prenasledovatel’a sa u obeti objavuju psychické problémy -
symptomy posttraumatickej zat'aze, depresia, vSeobecny strach alebo iné psychické
poruchy. ,Prvd nemeckd Stadia o stalkingu ukéazala, Zze v porovnani s
poplulaciou stalkingu nevystavenou je psychicky stav obeti stalkingu vyrazne
naruéen}'/.“zg V dosledku uvedeného psychického stavu musi obet’ vyhl'adat” odbornt
lekdrsku pomoc psycholoéga alebo psychiatra abyt lieCenda medikament6znou
liebou.* V takom pripade za splnenia podmienok upravenych v ustanoveni § 122
ods. 1 TrZ ma psychickd ujma povahu ubliZenia na zdravi.*" V takomto negativnom
psychickom rozpolozeni aemocnom vypéti je potrebné k obeti pristupovat
ohl'aduplne a Setrne k jej osobnosti a rozsah poskytnutych inofrmacii prispdsobit’ jej
aktudlnemu psychickému stavu. Celkovy pristup organov ¢innych v trestnom konani
pri poskytovani informacii moéze ovplyvnit vznik & prehibenie sekundarne;
viktimizacie a ochoty spolupracovat’ sorganmi na vySetreni trestného c¢inu
nebezpecného prenasledovania. V désledku konkrétnych potrieb a osobnych okolnosti
roznych kategoérii obeti, je okamzitd legislativna zmena v Ceskej prdvnej uprave
zakotvenia podmienok rozsahu poskytnutych informacii obetiam, mimoriadne pal¢iva
a aktualna.

4) Nedostatkom stG¢asnej Upravy poskytovania informacii obetiam je aj forma
informovania. Zakon v § 8 ZOTC av § 13 ZOTC upravuje poskytovanie informacii
vV Gstnej a pisomnej forme, teda zhodne so znenim Smernice. V § 8 ods. 2, 3, 4 ZOTC
s taxativne vymenované informacie, ktoré sa obeti musia poskytnut’ nielen pisomne,
ale musia jej byt vysvetlené aj ustne. A potom je okruh informacii, ktoré staci
poskytnit’ v pisomnej podobe. ,,Organy verejnej moci, predovSetkym policajné
organy, ktoré sa do prvého kontaktu s obetou dostavaji naj€astejsie, si pracu ul'ahcuji
tym, Ze obeti v postaveni poSkodeného predlozia zhruba 5 - 10 strankové pisomné
poucenie s vymenovanim vSekych prav, ktoré obet ma podla zakona o obetiach
trestnych ¢inov apodla ceského trestného poriadku v procesnom postaveni
poSkodeného. 32 Dovodom je snaha urychlit’ pou€enie zo strany organov ¢innych
Vv trestnom konani alebo neznalost’ prisluSnych ustanoveni. Nasledne obet’ podpisuje
formular s poucenim bez ohl'adu nato, ¢i jeho obsahu rozumie alebo nie. Policajny
organ si viak splnil svoju zakonni povinnost’ obet’ pougit’' ulozenti v § 8 ZOTC a v § 2
ods. 15 a v § 46 TrR. Vysledkom je forméalne poucenie obete. Smernica v tomto smere
predpokladéd ,.tazkosti obete pri pochopeni informécii poskytnutych Standardnym

% Usneseni NSCR ze dne 22.10.2014, sp. zn. 3 Tdo 1360/2014, usneseni NSCR ze dne 9.4.2014, sp. zn. 7 Tdo
229/2014-30, usneseni NSCR ze dne 17.12.2013, sp. zn. 4 Tdo 1333/2013.

#" Usneseni NSCR ze dne 30.11.2011, sp. zn. 8 Tdo 1503/2011.

8 Cirtkovd, L. Pronasledovéni. In. Cirtkovd, L., Vitousovd, P. et. al. Pomoc obdtem a (svédkiim) trestnych &inil.
Pfirucka pro pomahajici profese. Praha: Grada Publishing, 2007, s. 122.

2 Dressing, H., Maul-Backer, H., Gass, P. Posuzovani stalkingu z kriminalistického hlediska. Trestnépravni
revue, 2007, roc. 6, €. 10, s. 280.

%0 Napriklad, usneseni NSCR ze dne 17.10.2012, sp. zn. 4 Tdo 1263/2012.

#! Usneseni NSCR ze dne 30.11.2011, sp. zn. 8 Tdo 1503/2011.

32 Kalibova, K., Houzvovd, M. Prvni praktické zkuSenosti s aplikaci zdkona 0 obétech trestnych ¢inti. Pravni
rozhledy, 2015, ro¢. 23, €. 1, s. 12.
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pisomnym sposobom. PredovSetkym su to faktory ako vek, vyspelost, intelektudlne a
emocionalne kapacity, Uroven gramotnosti a r6zne postihnutia napriklad zraku alebo
sluchu, ktoré mozu obeti skomplikovat’ alebo uplne znemoznitpochopenie informacii.
Informécie by preto v ¢o najvdcsej moznej miere mali byt poskytnuté v mnohych
formach, aby sa tieto faktory zohl'adnili, ako aj viacerymi subjektami, ktoré sa
dostavaju standardne do kontaktu s obetami a st teda odoborne pripravené a Skolené
na pracu a komunikaciu s nimi.“*® Preto maju v Ceskej republike velky vyznam pri
poskytovani informacii obetiam, a Specialne obetiam nebezpe¢ného prenasledovania
vzhladom na ich psychicky stav po nahldseni Cinu, v Case preverovani trestného
oznamenia a jeho vysetrovania, prave organizacie na pomoc obetiam trestnych ¢inov,
a to neziskové organizacie. V Ceskej republike je vtomto smere vyznamna
a nenahradite'na Cinnost’ neziskovej organizacie Bieleho kruhu bezpecia, ktory
poskytuje vyznamnl a nenahraditelnti pravnu a psychologicki pomoc obetiam
vSetkych druhov trestnych ¢inov, predovSetkym vSak v sucasnosti najviac obetiam
domaceho nasilia a obetiam nebezpecného prenasledovania, ktoré tvoria najvacsi
podiel klientov.

5) Siroké vymedzenie pojmu zv1ast’ zranitelnej obete v ustanoveni § 2 ods. 4 ZOTC ako
nova kategéria obete trestného ¢inu v pravnom poriadku Ceskej republiky moze
sposobovat’ problémy v praxi tiez v pripade poskytovania informacii. ZvIast
zranitelné obete predstavuju Specidlnu kategériu obeti, ku ktorym je potrebné
pristupovat’ zvlast’ Setrne a ohl'aduplne. Preto im Cesky zadkonodarca priznal v zakone
0 obetiach trestnych ¢inov Specidlne prava, ktorymi nedisponuju klasické obete. Podl'a
ustanovenia § 8 ods. 1 pism j ZOTC sa poskytuji obeti informacie o d’al§ich pravach,
ktoré jej garantuje zdkon o obetiach trestnych Cinov. Zvlast’ zranite'nej obeti musi
organ poskytnut’ informéciu o Specidlnych pravach. Problém je vSak v pripadoch, ked’
organ (organ ¢inny v trestnom konani) na zaklade vymedzenia osdb, ktoré su zakonom
oznadené za zvla§t zranitelné, nevie uréit & osoba spifta podmienku zvlastne;
zranitel'nosti. Uvedeny problém bude zretelny aj v pripadoch posudzovania obeti
nebezpecného prenasledovania ako moznej kategoérie zvlast zranitel'nej obete podla
kritérii v § 2 ods. 4 pism. a) — d) ZOTC. Zvla§t zranitelna obet v stvislosti
S nebezpecnym prenasledovanim predstavuje napriklad, diet’a (podl'a § 2 ods. 4 pism.
a) ZOTC), kedze neziaduci jav prenasledovania a obtazovania inej osoby sa
vyskytuje aj medzi mladymi l'ud'mi v Case dospievania,34 alebo podl'a doslovného
znenia ustanovenia § 2 ods. 4 pism. d) ZOTC, obet’ trestného &inu, ktory zahfiial
nasilie ¢i vyhrazku nasilim, ak je v konkrétnom pripade zvySené nebezpecie
spdsobenia druhotnej ujmy najméa s ohl'adom na jej osobné ¢i socidlne vlastnosti (vek,
pohlavie, rasu, sexudlnu orientaciu, rozumovlu vyspelost, zdravotny stav, Zivotna
situacia, v ktorej sa nachadza) alebo s ohl'adom na jej vztah k osobe podozrivej zo
spachania trestného ¢inu nebezpecného prenasledovania alebo zavislost na ne;j.
Postdenie prenasledovanej obete ako obete zvlast' zranitenej podla uvedenych
kritérii bude zavisiet’ okrem veku obete a jej psychického stavu, vratane moznosti
vzniku &i prehibenia sekundarnej viktimizacie (druhotnej ujmy) u obeti v priebehu, aj
od konkrétnej formy, resp. foriem nebezpecného prenasledovania vymedzenych

% Navrh SMERNICA EUROPSKEHO PARLAMENTU A RADY, ktorou sa stanovuju miniméalne normy v
oblasti prav, podpory a ochrany obeti trestnych ¢inov. Dovodova sprava. <cit. 25.11.2015> online, Dostupné na:
<http://www.europarl.europa.eu/meetdocs/2009_2014/documents/com/com_com(2011)0275_/com_com(2011)0
275_sk.pdf)>.

% Jarosovd, I Mladistvi jako pachatelé stalkingu. In. Kyselovska, T., Kadlubiec, V., Provaznik, J.,
Springinsfeldova, N., Virdzekova, A. (eds.) COFOLA 2015, Conference Proceedings, Brno: Masarykova
univerzita, 2015, s. 599 - 609.
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Vv ustanoveni § 354 ods. 1 TrZ pod pismenami a) — e), ktorym bola obet’ vystavena
dlhodobo, opakovane a systematicky, a ktoré boli spdsobilé vzbudit' u obeti dovodné
obavy 0 jej zivot alebo zdravie ¢i o zivot alebo zdravie jej blizkych. Predovsetkym
policajny organ, ktory bude najcastejSie poskytovat’ obeti informécie, bude musiet
zvazit' vela konkrétnych faktorov, ktoré obet' nebezpeéného prenasledovania mézu
kategorizovat’ ako obet’ zvlast’ zranitelnu. Treba zdoraznit’, ze pri prvom kontakte
sobetou ide o velmi naroéni ulohu pre policajny organ. RieSenim mozu byt
viktimologické vyskumy obeti nebezpecného prenasledovania a kriminologické
analyzy pripadov tohto neziaduceho fenoménu, ktoré¢ by mohli byt zazitkované pri
Skoleni policajnych organov, ¢i ,,pri vypracovani a doslednom uplatiiovani metodiky
vySetrovania pripadov stalkingu, vratane postupu pri komunikacii s obetou
nebezpecného prensledovania, a dodrziavania Standardov pri preverovani trestnych
ozndmeni a vySetrovani Zivych pripadov stalkingu.“®* V ramci doterajsej, bohuzial’,
zabehnutej praxe policajnych organov pri poskytovani informacii obeti trestnej
¢innosti ohl'adom vsetkych jej procesnych prav pisomne v rozsahu 5 az 10 listov, by
bolo zatial’ vhodné poucovant obet” aspon ustne upozornit’ na Specidlne prava, ktoré
jej Cesky zédkonodarca na zaklade zvlastnej zraniteI'nosti jej osoby, priznadva v zékone
0 obetiach trestnych ¢inov a v ¢eskom trestnom poriadku.

3.1.2. Pravo na ochranu pred sekundarnou viktimizaciou (druhotnou ujmou)

V pripade obeti nebezpecného prenasledovania je zvlast vysoké riziko vzniku ¢i
prehlbovania sekundarnej viktimizacie. ,,Je to dosledok, jednak gradécie a eskaldcie prejavov
nebezpecného prenasledovania v uréitom dlhotrvajucom ¢asovom obdobi, ktoré sa prejavuju
na psychickom stave prenasledovanej obeti, ajednak aj osobnych vlastnosti tychto obeti,
ked'ze sa vyznaduji zvlastnou zranitelnostou** na zaklade podstaty a priebehu nebezpedného
prenasledovania, ktorému boli Umyselne a systematicky vystavené. Preto sa obete
nebezpeéného penasledovania, na zaklade vyhodnotenia konkrétnych okolnosti stvisiacich
s osobou obete ako aj na zaklade sposobu konania prenasledovatela v konkrétnom pripade,
zarad’uju do kategodrie zvlast’ zranitelnych osob, ktoru zakotvil do ¢eského pravneho poriadku
zékon o obetiach trestnych ¢inov v ustanoveni § 2 ods. 4 pism. a) az d).

Smernica uvedent kategériu obeti oznacuje ako obete s potrebou zvlaStnej ochrany.
V ¢l 18, 19 a 20 Smernica vymedzuje zékladné podmienky na ochranu obeti a ich rodinnych
prislusnikov pred sekunddrnou ¢i opakovanou viktimizaciou, zastraSovanim a odvetou,
vratane hrozby vzniku rizika citovej alebo psychickej ujmy, d’alej zakotvuje aj zakladné
parametre na zabezpeCenie ochrany dostojnosti obete v priebehu vysluchu a podédvania
svedeckych vypovedi a v neposlednom rade Smernica upravuje nevyhnutnost’ zabezpecenia
zamedzenia kontaktu medzi pachatelom a obet'ou, ktoré maji byt rozpracované na narodne;j
urovni Clenskych Statov Eurdpskej unie. Smernica v ustanoveniach ¢l. 22, 23 a 24 zdoraziuje
predovSetkym potrebu ochrany obeti s potrebami zvlastnej ochrany v priebehu trestného
konania so zvlaStnym poukazom na ochranu detskych obeti. Konkrétne prava na ochranu pred
druhotnou ujmou upravené v Smernici st zakotvené aj v jednolivych ustanoveniach zdkona
0 obetiach trestnych ¢inov aV ustanoveniach eského trestného poriadku vcelku totoZne
a vyGerpavajiico. Otazne je len, ¢&i tieto prava v legislative Ceskej republiky buda
kompetentnymi osobami aj dodrZiavané v zakonne vymedzenom rozsahu, nakol’ko uvedena
snaha musi vychadzat hlavne z ochoty prisluSnych organov zich empatického pristupu

% Cirtkovd, L. Stalking — aktudlni problém i pro kriminalistiku? Bezpe&nostni teorie a praxe, 2008, &. 4, s. 48.
% Jelinek, J. et al. Zakon o obétech trestnych ¢intl. Komentéf s judikaturou. Praha : Leges, 2013, s. 101.
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a z organizovanych Skoleni tychto skupin uplatiiujicich uvedené procesné prava obeti
trestnych ¢inov.

Stcastou garancie ochrany pred druhotnou ujmou je na uUrovni pravneho poriadku
Ceskej republiky v ustanovenich §§ 17 — 22 ZOTC komplex prav, ktoré majii chranit
osobnost’ obete, jej l'udska dostojnost’ a predovsetkym nezhorSovat' jej psychicky stav
pristupom organov verejnej moci, 0sob zicastnenych na trestnom konani ako aj obvineného
prenasledovatel'a a jeho obhajcov a samozrejme zabezpecit’ obeti Setrny a ohl’aduplny pristup
7o strany organov ¢innych v trestnom konani v priebehu trestného konania. Zvlast’ zranitelné
osoby maju v tomto katalogu prav na ochranu pred druhotnou ujmou vymedzené v ustanoveni
§ 20 ZOTC $pecialne prava, ktoré vic§inou spoéivajii v automatickom priznani prava (bez
ziadosti zvIst’ zranitel'nej obete), v doraze na Setrny a citlivy prostup s oh'adom na konkrétne
okolnosti, ktoré obet’ robia zvlast’ zranite'nou.

V ramci predchadzania sekundarnej viktimizacie, ktora by stav psychicky dlhodobo
terorizovanej obete iba zhosila, ¢esky zdkonodarca kladie doraz predovSetkym na zabranenie
vizualneho kontaktu obeti s osobou podozrivou zo spachania trestného ¢inu alebo s 0sobou,
proti ktorej sa trestné konanie vedie. ,,V pripade vSetkych typov prenasledovatel'ov, odbornici
odporGiaji  okamZité prerufenic kontaktu péachatela a prenasledovanej obete,*’
predovsetkym v zaujme jej bezpeCia, v zdujme eliminicie pokracovania prenasledovania
a obtazovania obete a vV zaujme terapic a uvedomenia si reality na strane prenasledovatel’a.
Uvedené opravnenie zvlast’ zraniteI'nej obete prenasledovania vyplyva ,,z podstaty stalkingu,
ked'’ze v ramci prenasledovania pachatel’ kontakt s obetou vyhl'adava, a preto nie je vhodné
mu Vv tom akymkol'vek spdsobom napomahat’ predovSetkym v priebehu trestného konania.«*®
Ak nie je touto ziadost'ou obete nebezpecného prenasledovania porusené pravo na obhajobu
a nebrania tomu zavazné dovody, je najvhodnej§im opatrenim, aby k takémuto vizudlnemu
kontaktu nedoglo, vyuzitie audiovizualneho zariadenia podla § 111a TrR, ak je to technicky
mozné. V praxi sa uvedend moznost vyuziva vel'mi Casto aj s oh'adom na psychicky stav
a frustraciu obete z konania prenasledovatela, aj s ohladom na nepredvidatelné spravanie
a reakcie prenasledovatela na osobu obete.

Uvedenu snahu ceského zakonodarcu zvyraziiuje aj d’alSie opatrenie k zabraneniu
vizualneho kontaktu medzi prenasledovatelom ajeho obetou, ato prostrednictvom
vytvorenia osobitych (oddelenych) cakarni pre obete, ich sprievod a svedkov v budove sudu,
v ktorych mézu vyckat pred podanim alebo po podani vypovede. ,,Ugelom je vytvorenie
priestoru, kde bude reSpektovana dostojnost’ obete a vyznam ochrany jej opravnenych
zaujmov. Existencia oddelenych ¢akdrni méZe byt vhodnym opatrenim na ochranu svedka
podla § 183a (4) TrR.«*®

Druhu velka skupinu prav na ochranu prenasledovanej obeti pred druhotnou uymou
predstavuju prava garantujuce citlivy a Setrny pristup v priebehu podavania vysvetlenia
a v priebehu vedenia vysluchu obeti. Kategoria zvlast’ zraniteI'nych obeti ma v § 20 ods. 3
ZOTC pravo byt vypo¢uvana vyskolenym organom &innym v trestnom konani tak, aby jej
vysluch nemusel byt’ v priebehu trestného konania opakovany. To znamena, ze po obsahovej
stranke by mal byt jej vysluch vycCerpavajici bez nutnosti dopliiovania informécii c¢i
odstranenia nejasnosti a rozporov podla § 101 ods. 3 TrR. Ak bude nevyhnutné pre

%7 Cirtkovd, L. Moderni psychologie pro pravniky. Praha: Grada Publishing, 2008, s. 75 - 80.

%8 Izdkovd, L., André, I, Gronsky, M. Forenzné psychiatricko-psychologické hl'adiska stalkingu. In. Markovd, V.
(ed.) Aktualne otazky trestného prava v teorii a praxi. Bratislava: Akadémia Policajného zboru v Bratislave,
2015, s. 331.

% Durdik, T. Vyuziti institut posilujicich ochranu poskozenych p¥i jednani u soudu. In. Jelinek, J., GFivna, T. et.
al. Poskozeny a obét’ trestného ¢inu z trestnépravniho a kriminologického pohledu. Praha: Leges, 2012, s. 55.
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objasnenie veci vysluch zvlast’ zraniteI'nej obete zopakovat’, zdkonodarca zakotvil v § 20 ods.
3 ZOTC aj tato moznost’, a to spravidla rovnakou osobou, ak tomu nebrania zavazné dovody.
Ak by zraniteI'nost’ obete odovodiiovala jej vysluch ako neodkladny ukon este pred zaCatim
trestného stihania, postupom podla § 158a TrR, moze byt vysluch zvlast zranitelnej obete
uskutocneny aj bez obhajcu obvinené¢ho avSak za pritomnosti sudcu, ktory dohliada na
zékonnost’ postupu vypocuvajuceho pri vedeni vysluchu. V takomto pripade sa vypoved
zvlast zranitelnej obete zaznamend do protokolu, ktory sa precita na hlavnom pojednavani
bez jej opakovaného vysluchu obhajcom obvineného v sulade s § 211 ods. 2 pism. b) TrR.
Podla ,,ustalenej judikatiry Europskeho sudu pre Pudské prava“®® ajudikatiry Ustavného
sidu CR“* nie su pravo obvineného na obhajobu a ani kontradiktornost’ konania obmedzené
postupom organov &innych v trestnom konani podla § 158a TrR a § 211 TrR v pripade, ak
takyto postup odovodiuje zavazny dovod (zvlaStna zranite'nost’ obete) a zaroven vypoved’
zvlast zranitel'nej obete v postaveni svedka nemozno povazovat' za vyluény a rozhodujici
dokaz viny. Ak sud pripusti ako dokaz vypoved svedka, ktorého nemala obhajoba prilezitost’
vypocut’, a tato vypoved’ predstavuje vyluény alebo rozhodujici dokaz viny, obstoji takyto
dokaz iba vtedy, ak aj napriek tomu mozno konanie ako celok povazovat’ za spravodlivé, a ak
su dané skutocnosti dostatoénym spdsobom vyvazujuce nevyhody spojené s pripustenim
takéhoto dokazu, ako aj skutofnosti umoznujuce riadne a spravodlivé posudenie
doveryhodnoti takétoho dokazu, resp. doveryhodnosti zvlast’ zranitel'nej osoby ako svedka.

Dal§imi pravami na ochraniu pred druhotnou ujmou Vv stlade so znenim zaikona
0 obetiach trestnych ¢inov a eského trestného poriadku predstavuji:

- pravo poziadat’ o vysluch ¢i podanie vysvetlenia v pripravnom konani a tlmocenie osobou
rovnakého alebo opacného pohlavia

- osobe mladSej 18tich rokov mozno klast otdzky len prostrednictvom organu c¢inného
V trestnom konani,

- pravo na sprievod dovernika
- pravo na vyhlasenie o dopade trestného ¢inu na Zivot obete

Castou sucastou fenoménu nebezpeéného prenasledovania je prehlbovanie
a udrziavanie sekundarnej viktimizacie u prenasledovanych obeti vplyvom nevhodnych
reakcii, opovrhovania a predsudkov zo strany jej okolia, zndmych ¢i rodinnych prislusnikov.
,»Okolie obeti im neveri, Ze konkrétna osoba ich prenasleduje alebo ich obvifnuje, Ze si za
takéto konanie prenasledovatel'a moZzu sami svojim spravanim ¢i situdciu obtaZovania okolie
zl'ah¢uje odovodnenim prejavov zal'ibenosti a naklonnosti, alebo stoji na strane pachatel’a a
obet’ oznacuje za klamara.“** Prave pravoplatné odstdenie sidnou inStanciou za precin
nebezpecného prenasledovania, moze okoliu jasne ukazat’, ze konanie pachatel’a bolo natol’ko
spolocensky Skodlivé a pre obet’ psychicky naro¢né bez jej zavinenia, Ze bolo nevyhnutné
prejavy prenasledovania zastavit' a pachatela sankcionovat’ prostriedkami trestného prava.
Popisana pricina sekundéarnej viktimizacie je prave u obeti nebezpecného prenasledovania vo
vacsine pripadov beznd. Uvedené zdavery bohuzial, stuvisia nielen so spravanim
prenasledovatel’a, ktory prekriica tlohy a stavia sa do tlohy jedinej obeti neopdtovanej lasky a

0 Rozsudok vel'kého senatu vo veci Al-Khawaja a Tahery proti Spojenému kralovstvu z 15.12.2011, staznost’ &.
26766/05 a 22228/06, rozsudok vo veci Tseber proti Ceskej republike z22.11.2012, staznost & 46203/08,
rozsudok vo veci Janyr proti Ceskej republike z 31.10.2013, staznost’ ¢. 42937/08.

* Nalez US CR ze dne 9.10.2013, sp. zn. PLUS 25/13, nalez US CR ze dne 12.7.2011, sp. zn. IV.US 569/11,
nalez US CR ze dne 27.4.2009, sp. zn. 1.US 3206/08.

2 JaroSovd, I. Psychologie nebezpeiného pronasledovani, in Hoferkovd, S., Raszkovd, T. (ed.). Il
Kriminologické dny. Sbornik z konference konané v Hradci Kralové. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2015, s. 165.
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nekonecnej zal'ibenosti, ale je aj vysledkom vykreslenia prenasledovanych obeti v
medialnych spravach prezentovanych verejnosti. Obsah ustanovenia § 2 ods. 5 ZOTC za
pri¢inu sekundérnej viktimizacie nepovazuje posobenie a pristup okolia, ¢o mozno povazovat’
za vyrazny, minimalne defini¢ny nedostatok.

4. Zaver

Na zlepSenie postavenia obeti nebezpetného prenasledovania a obeti trestnej ¢innosti
vSeobecne, na narodnej urovni, bolo potrebné znenie Smernice transponovat do
vnutro§tatnych pravnych poriadkov v lehote do 16.11.2015. Ceska republika bola sice prvou
Clenskou krajinou Eurdpskej Unie, ktora tak urobila, avSak iba preto, lebo samostatnou
pravnou normou, zakonom o obetiach trestnych ¢inov reagovala na znenie predchadzajuceho
ramcového rozhodnutia, ktoré uvedena Smernica nahradila. Cesky zakonodarca parcidlne, no
zarovenn vel'mi dolezité nedostatky a odchylenia sii€asnej pravnej Upravy od reglementacie
Smernice Vv oblasti ochrany obeti neodstranil.

De lege ferenda moze tak urobit’ v ramci rekodifikacie trestného prava procesného, na
ktorej sa aktualne neaktualne v Ceskej republike velmi dosledne (ne)pracuje od marca 2014
vytvorenim rekodifikaénej komisie (,,Komisia pre novy trestni fad“ Ministerstva
spravodlivosti CR). Vysledkom by malo byt nové paragrafové znenie Geského trestného
poriadku. ,,Komisia pre novy trestni ¥ad“ Ministerstva spravodlivosti CR viak v sutasnosti
nezasada® a prace na novom Ceskom trestnom poriadku ustali z dévodu castych zmien vo
funkcii ministra spravodlivosti. Ako sa vyjadril si¢asny predseda rekodifika¢nej komisie prof.
P. Samal, rekodifikaéné prace na novej procesnej norme sa pravdepodobne posunii do
d’alsieho volebného obdobia.**

Moznymi rieSeniami su predovSetkym, zosuladit' znenie zakona o obetiach trestnych
¢inov s obsahom Smernice, novelizovat’ ustanovenia zakona o obetiach tresttnych ¢inov alebo
pockat’ na judikaturu vSeobecnych stidov, ktoré mozu vyriesit’ aktualne vykladové problémy,
dbat’ na Skolenie organov verejnej moci, ktoré prichadzaju do kontaktu s obetou, aby k nej
pristupovali Setrne, reSpektovali jej osobnost’, aktudlne potreby a psychicky stav hlavne pri
poskytovani informacii, podporovat’ organizacie na pomoc obetiam trestnych ¢inov a odkéazat’
obet’ na konkrétnu organizaciu, ktora by obeti mohla pomoct’.

Odbornici sa zhoduju v tom, Ze ,,jednym z elementarnych prostriedkov ako predchadzat’
nebezpecnému prenasledovaniu je ,,kontaktovanie odbornych institucii, organizécii na pomoc
obetiam trestnej &innosti.“* Pravo na pristup obeti k sluzbam podpory zdoraziiuje aj
ustanovenie ¢l. 7 Smernice. Ugelom ¢lanku je zaistit, aby obete mali pristup k sluzbam
podpory, ktoré poskytujii informacie a poradenstvo, emociondlnu a psychologickt podporu a
praktickt pomoc. Uvedené sluzby st ¢asto klI'iCové pri zotaveni obete, a taktiez jej poméhaja
vyrovnat’ sa s nasledkami trestnych €inov, ako aj s bremenom mozného trestného konania.
Podpora by mala byt’ dostupna ¢o najskor po spachani trestného ¢inu bez ohl'adu na to, ¢i bol
ohlaseny. Takéto sluzby mdzu byt obzvlast’ dolezité v stvislosti s rozhodnutim obete podat’
trestné oznamenie. Obete si tieZ podporu mozu vyzadovat' len pocas trvania trestného konania

* Rozhovor s doc. JUDr. Be. T. Giivnom na tému »Zakladni zasady trestniho fizeni ve svétle rekodifikace
trestniho fadu* zo dna 5.6.2015 [cit. 2015-09-07]. Dostupné na: <http://www.pravniprostor.cz/clanky/trestni-
pravo/zakladni-zasady-trestniho-rizeni-ve-svetle-rekodifikace-trestniho-radu>.

* Rozhovor s prof. JUDr. P. Samalom na tému ,,Rekodifikace trestniho fadu* zo dia 1.6.2015 [cit. 2015-09-07].
Dostupné na: <http://www.pravniprostor.cz/clanky/trestni-pravo/rekodifikace-trestniho-radu>.

*® Bedndar, M. Stalking — nebezpeéné pronasledovani. Pravni rozhledy, 2014, rog. 22, & 20, s. 700.
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alebo dlhodobo. Podporné sluzby mozu byt poskytované Staitnymi alebo mimovladnymi
subjektmi a nemali by zahfnat’ neprimerané procedury a formality, ktoré by mohli obmedzit’
ucinnost’ pristupu k tymto sluzbam. Podpora médze byt poskytnutd réznymi spdsobmi ako
napriklad osobné stretnutia, telefonicky alebo inymi prostriedkami na dialku s cielom
maximalizovat’ izemnu distribuciu a dostupnost’ sluzieb. Clenské §taty sa preto vyzyvaju na
vytvorenie patriénych podmienok s ciefom sprostredkovat’ obeti sluzby podpory. Cesky
zékonodarca tak urobil vradmci zakotvenia pravnej Upravy podmienok akrediticie a
Statnej podpory subjektov poskytujicich pomoc obetiam trestnych ¢inov, predovsetkym
neziskovych organizacii v ustanoveniach zdkona o obetiach trestnych ¢inov.

,Pre pripady nebezpecného prenasledovania plati, ze kazdy znich si vyzaduje
individualny pristup pri hladani vhodnej podpory a ochrany, pretoze kazdy pripad
nebezpeéného prenasledovania je individudlny. V Ceskej republike je moZzné najst’ pomoc
a podporu Vv poradni ,,Bieleho kruhu bezpegia®.«* Biely kruh bezpe&ia ma niekol’ko pobo&iek
po celej Ceskej republike. V stiéasnosti najéastejsimi klientami Bieleho kruhu bezpedia su
obete domaceho nasilia a obete nebezpecného prenasledovania. Biely kruh bezpecia poskytuje
svojim klientom predovSetkym odborni pomoc, hlavne pravne (pravne informacie)
a psychologické poradenstvo, podporu. ,,Medzi ponikané nadStandardné sluzby patri pomoc
pripadového manazéra zvIlast' zranitelnym obetiam, ktorého uloha je pomoct obetiam
S pripravou na sud a sprevadzat’ obete k sudu alebo k vysluchu ¢i k jednotlivym procesnym
ukonom ako psychicka podpora obete. Okrem toho Biely kruh bezpecia poskytuje obetiam
ucast’ na terapeutickych programoch araz ro¢ne aj na vikendovych pobytoch. Medzi
nestandardné sluzby, ktoré obete mozu vyuzit’ vo vynimocnych alebo zdvaznych pripadoch je
poskytnutie sluzieb mimo poradniu (v nemocnic, v bydlisku obete).«*

,Komplexna pomoc Bieleho kruhu bezpecia sa opiera o dokladné posudenie informacii
O spravani  a aktivitich prenasledovatela, o doterajSich pokusoch obeti zamedzit
prenasledovanie a o vSetkych dalsich dolezitych okolnostiach. Z poradne Bieleho kruhu
bezpecia si obet’ nebezpecného prenasledovania odnéasa konkrétne a redlne odoporucania, ako
ma d’alej postupovat’, aby dosiahla svoj ciel’ — tj. ukonc¢it’ nevyziadané a obt’azujiuce pokusy o
kontakt zo strany prenasledovatela. Vyhodou je, Ze poradci v Bielom kruhu bezpecia dokazu
kombinovat pravne kroky s psychologickou pomocou pre obet’ prenasledovania. V zavaznych
pripadoch nebezpecného prenasledovania neexistuje lahké a rychle rieSenie. V
komplikovanych pripadoch byva nutné kombinovat’ represivne 1 terapeutické/podporné
stratégie vo&i peonasledovatel'ovi.“*® | Ukazuje sa, 7e pracovnici Bieleho kruhu bezpetia sa
schopny odli%t’ sposoby nebezpecného prenasledovania od neobratnych prejavov zdujmu
0 int osobu.*

Potreba venovat' néleziti odbornu i laicki pozornost’ obetiam nebezpecného
prenasledovania stdle neuticha, hoci tragické pripady obeti stalkingu nie su uz tak casto
ustrednou a hlavnou témou medidlneho spravodajstva. Uvedeny neZiadlci a spoloCensky
Skodlivy fenomén je stdle hrozbou pre urcita Cast’ Ceskej populdcie. Ako ukdzal prvy
reprezentativny viktimologicky vyskum nebezpetného prenasledovania v CR realizovany
v obdobi rokov 2012 a 2013, ,,celozivotna prevalencia nebezpecného prenasledovania medzi

*® Kanderovd, J. Prenasledovanie ako nebezpe&ny fenomén spolo¢nosti. Policajna tedria a prax, 2011, &. 4, s. 70.
*" Informacia zaznela na odbornom seminari Mgr. Vladimira Vedru, konatel’a brnenskej pobocky Bieleho kruhu
bezpecia, ktory sa uskutocnil dna 10.11.2015 na tému ,,Praktické aspekty pomoci obétem kriminality*.

“® Nebezpeéné pronasledovani. Dostupné na strankach Bieleho kruhu bezpedia: <http://www.bkb.cz/pomoc-
obetem/trestne-ciny/nebezpecne-pronasledovani/>.

“ Vantuch, P. K postihu stalkingu (nebezpetného pronasledovéani) podle § 354 trestniho zikoniku. Trestni
pravo, 2011, ro¢. XV, ¢.2,s.6 — 7.

149


http://www.bkb.cz/pomoc-obetem/trestne-ciny/nebezpecne-pronasledovani/
http://www.bkb.cz/pomoc-obetem/trestne-ciny/nebezpecne-pronasledovani/

obéanmi Ceskej republiky star§imi 18 rokov je 5,8 %, v pripade Zien zaZilo prenasledovanie
7,3 % a z muzov 4,3 %.*“*° Nemali by sme preto tento jav podcefiovat’ a zanevriet’' na potrebu
realizécie viktimologicky a kriminologickych vyskumov tohto prevazne vzt'ahového
fenoménu, ani na doélezitost’ ucinnej a aktualnej zdkonnej Upravy garantujicej ochranu
a spravodlivost’ jeho obetiam a samozrejme,nemali by sme podceniovat’ ani vyznam vlastnej
prevencie a pomoci obetiam vo svojom okoli.

Pouzita literatiura

BEDNAR, M. Stalking — nebezpeéné pronéasledovani. Pravni rozhledy, 2014, rog. 22, &. 20, s.
700.

CIRTKOVA, L. Nebezpeéné pronasledovani. In: Ceské vézenstvi, 2009, &. 3, s. 26.

CIRTKOVA, L. Moderni psychologie pro pravniky. Praha: Grada Publishing, 2008, s. 75 -
80.

CIRTKOVA, L. Stalking — aktudlni problém ipro kriminalistiku? Bezpe¢nostni teorie
a praxe, 2008, ¢. 4, s. 45, 48.

CIRTKOVA, L. Pronasledovéani. In. Cirtkova, L., VitouSova, P. et. al. Pomoc ob&tem a
(svédkiim) trestnych ¢int. Ptirucka pro pomahajici profese. Praha: Grada Publishing, 2007, s.
122.

DRESSING, H., MAUL-BACKER, H., GASS, P. Posuzovani stalkingu z kriminalistického
hlediska. Trestnépravni revue, 2007, roc. 6, €. 10, s. 280.

DURDIK, T. Vyuziti instituti posilujicich ochranu poskozenych pii jednani u soudu. In.
JELINEK, J., GRIVNA, T. et. al. Poskozeny a obét’ trestného ¢inu z trestnépravniho a
kriminologického pohledu. Praha: Leges, 2012, s. 55.

GRIVNA, T., SAMAL, P., VALKOVA, H. et. al. Zakon o obétech trestnych &intl. Komenta-.
Praha: C.H.Beck, 2014, s. 56.

HAKOVA, L., SCHEINOST, M. Medialni obraz nového trestniho zakoniku v tisku. Trestni
pravo, 2014, ro¢. XVIII, €. 2, s. 29.

IMRISKOVA, R., PODANA, Z. Prevalence a charakteristiky stalkingu v Ceské republice:
vysledky viktimologického vyzkumu. Trestnépravni revue, 2014, ro€. 13, €. 4, s. 96.

IZAKOVA, ., ANDRE, I, GRONSKY, M. Forenzné psychiatricko-psychologické hl'adiska
stalkingu. In. Markova, V. (ed.) Aktualne otazky trestného prava v teorii a praxi. Bratislava:
Akadémia Policajného zboru v Bratislave, 2015, s. 336 a 331.

JAROSOVA, 1. Psychologie nebezpeéného pronasledovani. In. Hoferkovd, S., Raszkova, T.
(ed.). III. Kriminologické dny. Sbornik z konference konané v Hradci Kralové. Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2015, s. 165.

JAROSOVA, 1. Mladistvi jako pachatelé stalkingu. In. Kyselovskd, T., Kadlubiec, V.,
Provaznik, J., Springinsfeldova, N., Virdzekova, A. (eds.) COFOLA 2015, Conference
Proceedings, Brno: Masarykova univerzita, 2015, s. 599 - 609.

% Imriskovd, R. Podand, Z. Prevalence a charakteristiky stalkingu v Ceské republice: vysledky
viktimologického vyzkumu. Trestnépravni revue, 2014, ro¢. 13, ¢. 4, s. 96.

150



JELINEK, J. Prava a ochrana obéti trestnych ¢inti v Evropské unii. In. Jelinek, J., Givna, T,
HERCZEG, J. et. al., Trestni pravo Evropské unie. Praha: Leges, 2014, s. 293.

JELINEK, J. et al. Zakon o obétech trestnych ¢intl. Komentéaf s judikaturou. Praha : Leges,
2013, s. 93.

KALIBOVA, K., HOUZVOVA, M. Prvni praktické zkuSenosti s aplikaci zakona o obdtech
trestnych ¢inti. Pravni rozhledy, 2015, ro¢. 23, €. 1, s. 12.

KANDEROVA, J. Prenasledovanie ako nebezpeény fenomén spoloénosti. Policajna tedria
aprax, 2011, ¢. 4, s. 70.

KOZAK, V. Nad praktickymi nedostatky aplikace zakona o obétech trestnych &intl. In.
Trestnépravni revue, 2015, ro¢. 14, €. 9, s. 210-211.

MUKERA, P. Ochrana obeti trestnych &inov v Eurépskej unii. In. Vojcik, P., Filicko, V. (ed.)
Ochrana 0s0b v europskom pravnom prostredi. KoSice: Univerzita Pavla Jozefa Safarika
v Kosiciach, 2015, s. 146.

NAVRATILOVA, J. Pronasledovani a legislativa, In Cirtkovd, L. Jde po mé mij byvaly.
Psychologie dnes, 2008, ¢. 6, s. 22.

SIMOVCEK, 1. Obet ako zdroj dokazov — trestnopravne a kriminalistické aspekty. In.
Zahora, J., Kert, R. (eds.) Obete kriminality — Victims of Crime. Bratislava : Eurokodex,
2010, s. 59.

VALKOVA, H., GRIVNA, T. Novy zédkon o obétech trestnych &inti a jeho vyznam pro
aplikacni praxi. Trestnépravni revue. 2013, ro€. 12, ¢. 4, s. 87.

VALKOVA, H. Ceska podoba stalkingu podle § 354 TrZ v §ir§ich neZ jen trestnépravnich
souvislostech. Trestnépravni revue, 2009, roc€. 8, €. 9, s. 261.

VANTUCH, P. K postihu stalkingu (nebezpecného pronasledovani) podle § 354 trestniho
zékoniku. Trestni pravo, 2011, ro€. XV, ¢.2,s.6 - 7.

VISINGER, R. Jak postihovat stalking? Zamysleni nad novou pravni Gipravou. Trestnépravni
revue, 2009, ¢. 8, roC. 8, s. 335.

JUDr. Jana Klesniakova
Katedra trestného prava
Pravnicka fakulta MU v Brne
viaiuris1l0@gmail.com

151


mailto:viaiuris10@gmail.com

DETSKE OBETE KRIMINALITY

Dominika Dankova

Abstrakt

Prispevok poukazuje v SirSom kontexte na zavaznost’ problému, ked’ su obetami nasilnej
kriminality deti. V prispevku je venovana pozornost’ detskym obetiam vybranych trestnych
¢inov. Sucastou je aj informacia o prieskume zameranom na nasilie pachané na det'och
realizovanom Instititom pre vyskum prace a rodiny.

KPucové slova
Dieta, kriminalita, obet, syndrom tyrané¢ho, zanedbavaného a sexudlne zneuzivaného
diet'at’a, obchodovanie s det'mi

Abstract

The article is focused on the child crime victims. The attention is aimed particularly on the
child victims certain crimes, including child traffiking and violence against children. It
contains research information about violence against children conduct by Institute for Family
and Labour research.

Key words
Child, victim, violent crime, child sexual abuse and torture, child traffiking

Uvod

Jednym z najzavaznejSich a zial’ aj svojim dosahom dlhodobym nasledkom nasilnych
trestnych ¢inov spachanych na detoch a mladezi je predovSetkym vznik doZivotnej traumy,
tak fyzickej ako aj psychickej, ktora spravidla vzdy poskodi dovtedy zdravy vyvoj dietat’a.

Cesta k budovaniu pravneho Statu, slobody, demokracie, humannej spolocnosti je
spojend s mnozstvom negativnych javov, kriminalitu nevynimajic. Kriminalita (trestna
¢innost’) je sthrnom spachanych trestnych ¢inov v danej spolo¢nosti za urcity ¢asovy usek.
Trestny Cin je svojou podstatou, vo vztahu ku kriminalite, objektom individuélnyml. Trestny
zakon ¢. 300/2005 Z.z. v § 8 definuje pojem trestny ¢in nasledovne: ,, Trestny Cin je
protipravny ¢in, ktorého znaky su uvedené v tomto zdkone, ak tento zdkon neustanovuje
inak*.

Takmer vo vSetkych pravnych dokumentoch vyspelych Statov, vratane Slovenska,
nachadzame informacie o tom, Ze je zakazané vystavit’ deti muceniu, telesnym trestom, alebo
inému krutému, nel'udskému ¢i ponizujucemu zaobchadzaniu alebo trestaniu. Je potrebné
zabezpeCit ochranu deti pred vSetkymi formami nasilia, zanedbdvania, krutosti a
vykoristovania. Deti nesmu byt za ziadnych okolnosti predmetom obchodu, kiipy a predaja
v akejkol'vek forme, ¢i uz na prostiticiu, sexualne vykoristovanie, pornografiu, ntitené prace,
natené sluzby, nutené zobranie, alebo zneuzivané , na pachanie trestnej ¢innosti, odoberanie
organov ¢i tkaniv, alebo na iné¢ formy vykoristovania. Nemali by sme zabudat, Ze aj

'MADLIAK.J.: Prevencia a progndzovanie kriminality, 1.vyd. KoSice 2010, s. 7-8
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VvV suasnom obdobi v cCase tzv. “migracnej krizy*“ a terorizmu sa vytvara priestor na
jednoduchsie zneuzivanie a zneuzitie deti aj z inych krajin.

Ustava Slovenskej republiky v ¢él. 41 zakotvuje zasady osobitnej ochrany deti
a mladeze, garantuje rovnaké prava detom narodenych v manzelstve i mimo neho, pravo deti
na rodicovsku vychovu a starostlivost’ a nemoznost’ odluc¢it’ maloleté deti od rodiCov proti
voli rodi¢ov bez rozhodnutia sudu.” Pravna ochrana deti je v nafom pravnom poriadku
premietnuta v celom rade pravnych predpisov ako napr.: zakon ¢. 36/2005 Z. z. o rodine
a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov, ktorym sa meni aj zakon ¢. 99/1963 Zb. Obciansky
sudny poriadok v zneni neskorSich predpisov, zdkon €. 305/2005 Z.z. o socidlnopravnej
ochrane a o socialnej kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov,zakon.¢.452/2004
Z.z. 0 ndhradnom vyzivnom, zédkon ¢.311/2011 Z.z. Zakonnik préace, Trestny zédkon, Trestny
poriadok, ako aj v d’alsich zakonoch a vSeobecne zavaznych predpisoch

Z hladiska ochrany poskytovanej dietatu je najvyznamnej$im medzinarodnym
pravnym dokumentom Dohovor o pravach dietata (d’alej len ,,Dohovor®) prijaty Valnym
zhromazdenim Organizécie spojenych narodov dia 20. novembra 1989. Dohovor vymedzuje
a garantuje prava dietata® v rozsahu, ktory je nevyhnutny pre zabezpecenie zivotného
Standardu diet'ata v takej kvalite, aka je potrebna pre jeho zdravy vyvoj. Dohovor tak svojim
znenim zabezpecuje vo vSetkych signatarskych Statoch vytvéaranie priaznivych podmienok pre
vyvoj dietata, a to z hl'adiska vSetkych aspektov I'udskej osobnosti. Na zéklade uvedeného,
modzno prijat’ zaver, ze Dohovor znenim jednotlivych ¢lankov poskytuje komplexnti ochranu
osobe a osobnosti dietata. V preambule Dohovoru o pravach dietata je odvolanie na
Deklaraciu prav dietat’a, prijatej Valnym zhromaZdenim Organizécie spojenych narodov 20.
novembra 1959, kde je uvedené, ze ,,...diet'a pre svoju telesnti a dusevnu nezrelost’ potrebuje
zvlastne zaruky, starostlivost’ a zodpovedajucu pravnu ochranu pred narodenim a po fiom...«*
Podl'a ¢lanku 1 Dohovoru o pravach dietata sa pre jeho ucely ,,dietatom® rozumie kazda
ludskd bytost’” mladSia ako osemnést’ rokov, pokial’ podl'a pravneho poriadku, ktory sa na
dieta vztahuje, nie je plnoletost’ dosiahnuta skor.”

Pojmy ,,mladistvy, malolety, mladez* s spdjané s roznymi vekovymi kategdriami
v zavislosti od predmetu a rozsahu skumania jednotlivych pravnych odvetvi. Pouzivaji sa
najmi v trestnom a pracovnom prave. Podla tychto pravnych odvetvi mladistvymi su osoby,
ktoré dovfsili Strnasty, resp. patnasty rok a neprekrocili osemnasty rok svojho veku, pri¢om
uzivaji zvySenu pravnu ochranu.

Podla § 9 zédkona ¢. 40/1964 Zb. Obciansky zakonnik (dalej len ,,Obciansky
zékonnik*) maloleti su sposobili len na také pravne tkony, ktoré su svojou povahou

2 7akon &. 460/1992 Zb. Ustava Slovenskej v zneni neskorsich predpisov.

® CECOT.V. a kol. .: Obchodovanie s ludmi alebo Otroctvo 21.storocia — 1. vyd. , Sladkovidovo 2013 s. 119

* Dietatom sa v zmysle &l. 1 Dohovoru rozumie kazd4 Pudské bytost’ mladsia nez 18 rokov, ak podl'a pravneho
poriadku, ktory sa vztahuje na diet’a, nie je dospelost’ dosiahnuta skor. (Pozn. v Slovenskej republike moze byt
dospelost’ dosiahnuta skor v pripade, ak diet’a, ktoré dovisilo Sestnasty rok veku uzatvori manzelstvo.)

Dohovor o pravach dietata, ktory bol prijaty 20. novembra 1989 v New Yorku. V mene Ceskej a Slovenske
Federativnej Republiky bol Dohovor podpisany v New Yorku 30. septembra 1990. S Dohovorom vyslovilo
suhlas Federalne zhromazdenie Ceskej a Slovenskej Federativnej Republiky a prezident Ceskej a Slovenskej
Federativnej Republiky ho ratifikoval. Ratifikacna listina bola ulozena u generalneho tajomnika OSN, depozitara
Dohovoru, 7. januara 1991. Dohovor nadobudol platnost’ na zaklade svojho ¢lanku 49 ods. 1 diiom 2. septembra
1990. Pre Cesku a Slovensku Federativnu Republiku nadobudol platnost’ v sulade so svojim &lankom 49 ods. 2
diiom 6. februara 1991.

® Dohovor o pravach dietat’a.
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primerané rozumovej a volovej vyspelosti zodpovedajucej ich veku. Ostatné pravne ukony
v ich mene vykonavaju zakonni zastupcovia. Z takto vyhradenej spdsobilosti maloletych na
pravne ukony vsak existuje vynimka. Obciansky zakonnik prizndva maloletému starSiemu ako
patnast’ rokov sposobilost’ prejavit’ poslednt vol'u, ale iba formou notarskej zapisnice.

Nadobudnutie plnoletosti je v slovenskom pravnom poriadku upravené v ustanoveni
§ 8 ods. 2 Obcianskeho zakonnika takto: ,,Plnoletost’ sa nadobuida dovrSenim osemnasteho
roku. Pred dosiahnutim tohto veku sa plnoletost’ nadobuda len uzavretim manzelstva. Takto
nadobudnutd plnoletost’ sa nestraca ani zdnikom manzelstva ani vyhlasenim manzelstva za
neplatné.” Fyzickd osoba, ktord nadobudla plnoletost podl'a Obcianskeho zakonnika, sa
povazuje za plnoleti v d’alSich pravnych odvetviach iba vtedy, ak tieto neobsahuju osobitna
pravnu upravu.

V Trestnom zakone sa stretdvame s pojmami ,dieta“ a ,mladistvy“. Podla
ustanovenia § 127 ods. 1 Trestného zakona dietatom sa rozumie osoba mladsia ako osemnast’
rokov, ak tento zakon neustanovuje inak. Tato definicia bola prevzata z Dohovoru o pravach
dietata. Trestni zodpovednost' dietata ustanovenie § 22 Trestného zdkona vymedzuje
nasledovne: ,,...(1) Kto v €ase spachania ¢inu inak trestného nedovfsil Strnasty rok svojho
veku, nie je trestne zodpovedny.(2) Pre trestny ¢in sexudlneho zneuzivania podla § 201 nie je
trestne zodpovedny, kto v ¢ase spachania ¢inu nedovfsil pitnasty rok svojho veku...*

Tymto kratkym exkurzom sa dostavame k vybranym trestnym c¢inom, ktorych
obet’ami su aj deti.

Deti ako obete obchodovania

Obchodovanie s detmi je povazované ako jeden z najohavnej$ich zloCinov, kedze
dieta nedisponuje prostriedkami vlastnej ochrany (vek, psychickd a fyzickd nevyspelost
pravna nezodpovednost. Obchodovanie s detmi je len jedna z foriem obchodovania s 'ud'mi,
ktora je vo svete hodnotend ako najzavaznejSia vzhl'adom na samotnu obet’, prostriedky
a nasledok. Obet'ou pri obchodovani s detmi je vzdy len dieta®. Medzi obete obchodovania s
I'ud'mi na Slovensku patria aj deti od 5 do 18 rokov. Podla zisteni neziskovej organizacie
Clovek v tisni Slovensko st najzranitelnej$ou skupinou romske deti z osad a rovnako aj deti,
ktoré optstaju detské domovy’. Zasadné ustanovenia vztahujuce sa na obchodovanie
S 'ud'mi , ako aj obchodovania s detmi stt upravené v § 179, 180, 181 Trestn¢ho zdkona®.

Za vyznamny nastroj ochrany detskym obetiam je povaZovany Opcny protokol
0 pravach dietata, a 0 predaji deti, detskej prostitucii a detskej pornografii, ked’Ze v Case jeho
prijimania vyrazne vzrastla miera medzinarodného obchodovania s detmi na ucely ich
predaja. Opcny protokol svojim znenim zasahuje do upravy trestného prava hmotného
a trestného prava procesné¢ho tych S$tatov, ktoré st jeho signatérrnig. Ochranu deti pred

® CECOT.V.-MADLIAK.J.-TKAC.V. a kol.: Obchodovanie s defmi a nelegdlne adopcie. , Inititit
kriminologickych §tudii, Banska Bystrica 2015, 5.9 a 5.256).

" http://www.teraz.sk/slovensko/neziskove-organizacie-obchod-s-ludmi/102390-clanok.html

8 Zakon &. 300/2005 Z. z. Trestny zédkon v zneni neskorsich predpisov

¥ CECOT.V.-MADLIAK.J.-TKAC.V. a kol.: Obchodovanie s defmi a nelegdlne adopcie. , Inititit
kriminologickych stadii, Banska Bystrica 2015, s.110, s.256
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obchodovanim s nimi poskytuje Dohovor osobitnym &lankom 35, v zmysle ktorého: ,,Staty,
ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia prijat’ vSetky prislusné vnutrostatne,
dvojstranné a mnohostranné opatrenia, aby zabranili Unosu deti, ich predavaniu a
obchodovaniu s nimi za akymkol'vek tucelom a v akejkol'vek forme." Vzhl'adom na
skutoCnost, Ze najcastejSimi formami obchodovania s detmi su predovSetkym sexualne
vykoristovanie (zahffajice sexualne zneuzivanie, detsku prostiticiu a detska pornografiu),
detskd nltend praca a odber organov, mozno k citovanému c¢lanku, chraniacim deti pred
hrozbou obchodovania s nimi, zaradit’ aj d’alsie ustanovenia Dohovoru.  Clanok 32 stanovuje
zmluvnym $tatom Dohovoru povinnost’ uznat’ pravo dietata na ochranu pred hospodarskym
vykoristovanim a pred vykonavanim akejkol'vek prace, ktord moze byt pre diet’a nebezpecna
alebo branit’ jeho vzdeldvaniu, alebo ktora by $kodila zdraviu dietata alebo jeho telesnému,
dusevnému, duchovnému, mravnému alebo socidlnemu rozvoju. Zaroven predmetny ¢lanok
Dohovoru zavizuje signatarske Stity k povinnosti prijat’ prislusné zakonodarné,
administrativne, socialne a vychovné opatrenia pre zabezpecenie uplatiiovania tohto ¢lanku.
Za tymto ucelom su zmluvné krajiny povinné predovsetkym stanovit najnizsiu vekovu
hranicu alebo hranice pre vstup do zamestnania, stanovit zodpovedajucu Gpravu pracovnej
doby a podmienok zamestnania a stanovit’ prislusnt penalizaciu alebo iné sankcie pre ¢inné
zabezpecenie uplatiiovania uvedeného ¢lanku. V suvislosti so sexualnym vykoristovanim
deti, ¢lanok 34 Dohovoru zavdzuje vsetky signatarske Staty chranit’ dieta pred vSetkymi
formami sexudlneho vykoristovania a sexudlneho zneuzivania. Za tymto ucelom su zmluvné
Staty povinné prijat’ predovsetkym nevyhnutné vnutroStatne, dvojstranné a mnohostranné
opatrenia, ktoré by zabranili zvadzaniu alebo donucovaniu deti k akejkol'vek nezdkonnej
sexualnej ¢innosti, ktoré by d’alej zabranili vykoristovaniu a zneuzivaniu deti na prostituciu
alebo na iné nezdkonné sexudlne praktiky, ¢i vykoristovaniu a zneuZzivaniu deti pre
pornografiu a pornografické materialy. Clankom 36 pod ndzvom "Iné formy vykoristovania"
napokon Dohovor zabezpecuje ochranu pred vSetkymi d’al$imi typmi vykoristovania deti,
ktoré sa v sucasnosti objavuji v minoritnom pocte. Uvedenym c¢lankom je zaroven
zabezpecend ochrana deti aj v pripadoch vyskytu takych foriem vykoristovania, ktoré v
sucasnosti nie st zndme. V zmysle predmetného ¢lanku Dohovoru totiz plati, Ze zmluvné
Staty su povinné chranit’ dieta pred vSetkymi ostatnymi formami vykoristovania, ktoré
akymkol'vek spdsobom Skodia blahu diet’ata.

Z dokumentu EU o pravach priznavanych obetiam obchodovania vyplyva, Ze pri
detskych obetiach obchodovania je prvoradym hl'adiskom je najlepsi zaujem diet’at’a, ktory sa
posudzuje individualne. Prevlada citlivy pristup zamerany na diet’a, pri ktorom sa prihliada na
vek, vyspelost, nazory, potreby a obavy dietata. Dieta a nositel' rodicovskych prav a
povinnosti alebo iny pravny zastupca s informovani o vSetkych opatreniach alebo pravach
osobitne zameranych na dieta. Detské obete maji narok na pomoc a podporu, pri¢om sa bert
do tivahy osobitne okolnosti. Clenské $taty musia prijat potrebne opatrenia s cielom
zabezpecCit’ trvale rieSenie na zaklade individudlneho posudenia najlepSieho zdujmu diet’at’a.
V pripade, Ze nositelia rodicovskej zodpovednosti neméZu zaistit’ najlepsi Zélugem dietat’a
alebo dieta zastupovat’, bude detskej obeti ustanoveny opatrovnik alebo zéstupcal .

Z informacii poskytnutych Informa¢nym centrom na boj proti obchodovaniu s 'ud'mi
a prevenciu kriminality vyplyva, ze v Slovenskej republike bolo od roku 2008 do roku 2014
zaradenych do Programu podpory a ochrany obeti obchodovania 9 deti z toho 8 dievcat a1

10 http://www.minv.sk/?informacne-centrum-na-boj-proti-obchodovaniu-s-ludmi-a-prevenciu-

kriminality
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chlapec'’. Medzi obete obchodovania s Pud’'mi na Slovensku patria aj deti od 5 do 18 rokov.
Podl’a zisteni neziskovej organizacie Clovek v tisni Slovensko s najzranitel'nejSou skupinou
romske deti z 0sad a rovnako aj deti, ktoré opustaji detské domovy™.

Informécie a Statistiky poskytnuté Prezidiom Policajného zboru k trestnej cinnosti
pachanej mladeZou a na mladezi v roku 2014 hovoria o tom, ze mladez ako objekt, resp. obet’
trestnej Cinnosti nachddzame najmi v nasilnej, mravnostnej a majetkovej trestnej Cinnosti.
Zakladnym znakom nasilia v rodinach bola tuzba po moci a kontrole nad ostatnymi ¢lenmi
rodiny. Dosiahnutie moci a kontroly sa realizuje prostrednictvom fyzického, psychického
a sexualneho nasilia. Zékladnymi prejavmi st donucovanie, hrozby, zastraSovanie, citové
tyranie, izolacia, vyuzivanie muzskych privilégii, ekonomické nasilie, vyuzivanie deti na
dosiahnutie ciel’a, bagatelizovanie a popieranie individualnych potrieb a obvinovanie.

Z niz8ie uvedeného grafu je preukdzané, ze v roku 2014 trestnd Cinnost’ pachand na
mléadezi bola najviac v oblasti nasilnej a mravnostnej kriminality, rovnako ako v roku 2013%,

_ Podiel jednotlivych druhov trestnej Cinnosti pachanej na mladezi za rok 2014 z pohl'adu
ESSK je znazorneny v grafe €. 15.
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Trestnych ¢inov nasilného charakteru spachanych na mladeZzi bolo v pocte 485
pripadov, ztoho bolo objasnenych 373 pripadov, ¢o predstavuje 76,91% objasnenosti.
Obetami tejto kriminality boli vo vyraznej miere mladistvi vo veku od 14 - 18 rokov v 262
pripadoch. Maloleti vo veku od 6 do 14 rokov boli obetami v 177 pripadoch. V 46 pripadoch
sa stali obetami deti do veku 6 rokoch.

NajzavaznejSim trestnym ¢inom nasilného charakteru je trestny ¢in vrazdy, pricom
v roku 2014 boli zaznamenané 2 pripady, v ktorych boli obetami jeden novorodenec, jedno
diet’a vo veku od 14 - 18 rokov. Jedno diet'a vo veku od 14 - 18 rokov spachalo samovrazdu.

1 http://www.minv.sk/?informacne-centrum-na-boj-proti-obchodovaniu-s-ludmi-a-prevenciu-kriminality
12 http://www.teraz.sk/slovensko/neziskove-organizacie-obchod-s-ludmi/102390-clanok.html
3 http://www.minv.sk/?statistika-kriminality-v-slovenskej-republike-csv
14
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Z nasilnej trestnej Cinnosti bolo na mladezi spachanych najviac trestnych c¢inov
umyselného ubliZenia na zdravi v 184 pripadoch, z ktorych bolo 147 pripadov objasnenych,
¢o predstavuje 79,89% objasnenost. Obetami tejto kriminality boli mladistvi vo veku
od 14 - 18 rokov v 30 pripadoch. Maloleti vo veku od 6 do 14 rokov boli obetami v 34
pripadoch. V 9 pripadoch sa stali obet'ami deti do veku 6 rokov.

Druhym najpocetnejSim trestnym ¢inom pachanym na mladezi bolo vydieranie v pocte
89 pripadov, z ktorych bolo 77 pripadov objasnenych, ¢o predstavuje 86,52% objasnenost’.

Maloleti vo veku od 6 do 14 rokov boli obet'ami v 57 pripadoch. Mladistvi vo veku od 14 - 18
rokov boli obet’ami v 31 pripadoch. V 1 pripade sa stalo obetou dieta do veku 6 rokov.

Prehl'ad jednotlivych druhov trestnych c¢inov nésilnej trestnej cinnosti spachanej
na mladezi je znazorneny v grafe ¢. 16.
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K trestnym ¢inom umyselného ublizenia na zdravi dochadzalo, najma po predchadzajtce;j
hadke, v domécnostiach v ramci trestnej ¢innosti tzv. ,,domaceho nésilia®. Na iseku trestnych
¢inov lupezi bolo zistenych najviac trestnych ¢inov spachanych na uliciach, kde dochadzalo
k pachatel'om pripravovanému utoku na obet’ a predmetom zaujmu boli najcastejSie peniaze
a cennosti. K atokom dochadzalo naj¢astejsSie zbrafiou ako je ndz po predchadzajicej vyzve
daj peniaze, lebo t'a zabijem, alebo zbijem.

Deti ako obete syndromu CAN® (syndrém tyraného, zanedbavaného a sexualne
zneuzivaného dietat’a) Existuje mnozstvo definicii, no najvystiznejsia sa zda z ndsho pohl'adu
definicia Dunovského, Dytrycha a Matejceka, podla ktorej: "Tyranie dietata je akékol'vek
nendhodné, preventabilné, vedomé, aj nevedomé konanie rodicov, vychovavatela alebo inej
osoby voci dietatu, ktoré je v danej spoloCnosti neprijatelné alebo odmietané a ktoré
poskodzuje telesny, duSevny a spolocensky stav a vyvin dietata, pripadne spdsobuje jeho

1> DUNOVSKY.Z. — DYTRICH.Z. - MATEJCEK.Z. a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité. Praha:
Grada, 1995, s. 24
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smrt’. Pre cely komplex tyrania dietat’a, jeho prejavov, dosledkov sa pouziva skratka CAN
(Child Abuse and Neglect), ¢oho slovensky jazykovy ekvivalent je syndrom tyraného,
zneuzivaného a zanedbavaného dietata®.

Do syndromu CAN zarad’ujeme:

o telesné tyranie

e sexudlne zneuZzivanie

e psychické a emocionalne tyranie

e zanedbavanie

e zvlastne formy CAN (ritudlne zneuzivanie, organizované zneuzivanie,
sekundarna viktimizacia, sexualny turizmus a pod.

V tejto suvislosti mozno poukazat’ na zavazné zistenia, ktoré odhalil vobec prvy
narodny prieskum™® (po vyse desiatich rokoch v tejto oblasti. Z jeho predbeznych vysledkov
vyplyva, Zze je tyrané kazdé piate dieta. Koneény pocet pritom moze byt este vyssi. Ide
0 alarmujuce cisla, pred ktorymi uz nikto podla odbornikov nebude mdct zatvarat’ oci a
zmenami bude musiet’ prejst’ cela spolo¢nost’. Z doterajSich zisteni vyplyva, Ze skisenost’ so
psychickym alebo s fyzickym nasilim mé az priblizne pitina deti na Slovensku. Toto ¢islo
vSak moze byt este vyssie. ,,Sa to alarmujuco vysoké Cisla. Ak by sa to potvrdilo, znamenalo
by to, Ze na Slovensku trpi nejakou formou nasilia priblizne 200-tisic deti,* informoval Ivan
Leitman z obCianskeho zdruzenia Naru¢, ktoré sa zaobera pomocou tyranym detom.
Prieskum, ktory robil Institat pre vyskum prace a rodiny, bol anonymny a uskuto¢nil sa medzi
detmi na 148 zakladnych Skolach. Zucastnilo sa na iom 1 560 deti vo veku 14 az 16 rokov.
Niektoré z nich v dotazniku pisali aj o vlastnych skusenostiach s nasilim, iné potvrdzovali, Ze
vo svojom okoli poznaju deti, ktoré sa jeho obetami stali. Podl'a prvych vysledkov tohto
prieskumu st najroz§irenejSimi formami nésilia na detoch psychické a fyzické tyranie.
Prieskum bol zamerany na vyskyt nésilia v rodinnom prostredi. Psychickému tyraniu bolo
vystavenych takmer 23 percent deti, fyzickému 22,3 percenta. Sexudlne zneuzivanie sa
vyskytlo u 10,8 percenta deti a zanedbavanie zo strany rodicov u vySe 9,4 percenta. Tieto
Cisla uviedla v sprave Kvetoslava Repkova z InStitutu pre vyskum prace a rodiny, ktora sa
venuje nasiliu na det'och so zdravotnym postihnutim. Repkové zaroven upozornila, ze deti so
zdravotnymi problémami priznali skisenosti sroznymi formami naésilia dvojndsobne
CastejSie. Samotné deti podla tejto spravy uviedli, Ze vo svojom okoli poznaju najcastejSie
zanedbavané dieta (44 %) a psychicky tyrané (33 %), menej Casto poznaju fyzické tyrané
(22 %) a sexualne zneuzivané (5 %). Milan Fico z Institutu pre vyskum prace a rodiny uvadza

18 http://spravy.pravda.sk/domace/clanok/295409-kazde-piate-dieta-je-tyrane-moze-ich-byt-viac/
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nasledovné

[[]/]} z najnovsich prieskumov nasilia pAchanom na detoch 3/5

Fico, M.
Prevalencia nasilia pAchanom na detoch v Slovenskej Republike, IVPR (2014)
vzorka 1560 deti 8. a 9. ro¢nikov
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Zdroj: statistiky vykazov socidlnopravnej ochrany

Otom, ze podobny vyskyt nésilia zaznamenavaji aj v okolitych a inych eurdpskych
krajinach, informovala aj Mariana Kovacova z neziskovej organizacie Slniecko, ktora sa
zaoberd pomocou tyranym detom. Nasilie sa podl'a nej nevyskytuje len v rodindch, ktoré
nemajt ani v okoli ,,dobru povest™, vyskytuje sa aj v rodinach, ktoré maji dobré materialne
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zazemie a rodicia su vysokoskolsky vzdelani. ,,Aj preto treba o tychto problémoch hovorit, je
to problém celej spoloénosti,”“

V Metodike spracovanej Ustredim prace socialnych veci arodiny sa uvadza, Ze
obet’, tak ako aj pachatel’, sa vyznaduji istymi $pecifickymi prejavmi’®,

OBETE - rizikové skupiny deti:

e Deti psychicky deprimované, zanedbavané, so zlou a nedostato¢nou kontrolou, najmi z
dysfunk¢nych alebo afunkénych rodin.

e Deti z funkénych rodin, kde rodi¢ia nemaju dostatok Casu venovat sa im v dosledku
pracovného zatazenia. Vytvara sa emoc¢na rodinna nedostatocnost’, deti sa I'ahko naviazu na
znamych alebo nezndmych dospelych, ktori im venuju pozornost’ a Cas.

e Deti, u ktorych jeden z rodicov je vel'mi Casto v nocnych sluzbach, na sluzobnych cestach a
opakovane alebo dlhodobo hospitalizovany v nemocnici.

¢ Deti mentalne retardované, kde sa pachatel’ spoliecha na nevedomost’ a neschopnost’ dietata
interpretovat’ skiisenost’ a jeho nedoveryhodnost’. Rovnako imobilné deti sa napriek svojmu
postihnutiu stavaju obetami sexudlneho zneuzivania.

Deti, ktoré nemaju potrebné znalosti a informacie o svojom tele, o sexudlnom spravani
vSeobecne a o tom, ako sa maju spravat’ v pripade sexualneho obt’azovania a utoku.

e Deti zverené do starostlivosti cudzich I'udi bez referencii o tychto l'ud’och. e NajcastejSie su
sexualne zneuzivané deti do 8. roku Zivota.

PACHATELMI st zvyéajne :

e vlastni rodicia, nevlastny otec, rodinny priatel, ostatni pribuzni, zriedkavejSie matka; az
50% sexualnych agresorov svoju obet’ pozna;

e CastejSie muzi; e vo vicSine pripadov s to nenapadni, slusni I'udia s réznym stupiiom
vzdelania, rézneho vyznania a spolo¢enského postavenia;

e pedofilné typy, Casto aktivne pracujlici s detmi ako vychovavatelia, vedici zaujmovych
kriuzkov, taborov;

e Casto osoby v detstve sami zneuZzivané;

¢ 0soby motivované neovladatenou mocou, zavislost'ou na svojom konani;

e osoby, ¢o svojou autoritou 'ahko donutia dieta k ml€aniu a su€asne ich bezuhonnost’ a
slusné vystupovanie spdsobuju neddveru k vypovedi deti. Pachatel'ov sexudlneho zneuzivania
mozeme tieZ rozdelit’ na pedofilne a nepedofilne zamerané osoby.

V zavere tohto prispevku je treba poukdzat na nevyhnutnost spoluprace
koordinovanym a systematickym spdsobom postupovat’ pri odhalovani trestnej Cinnosti
pachanej na detoch a poskytnutie pomoci detskym obetiam primeranou formou. O tom, zZe
Slovenska republika venuje mimoriadnu pozornost’ problematike nasilia paAchanom na detoch
je preukdzané aj vytvorenim Narodného koordina¢ného strediska pre rieSenie problematiky
nasilia na detoch' /, ktoré plni v spolupréci a koordinécii s ur€enymi zastupcami rezortov
zodpovednych za politiky na ochranu Zivota a zdravia deti tlohy narodného koordina¢ného
ramca pre rieSenie nasilia pachaného na detoch a zabezpecuje tlohy koordinatora pre
vykonévanie Dohovoru o pravach diet’at’a.

7 http://spravy.pravda.sk/domace/clanok/295409-kazde-piate-dieta-je-tyrane-moze-ich-byt-viac/)
18 http://www.upsvar.sk/buxus/docs/SSVaR/SPODaSK/Prirucka CAN_NP_DEL.pdf
¥ http://www.employment.gov.sk/sk/ministerstvo/NKSpreRPNnD
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Za vyznamny krok v ochrane deti pred nasilim je mozno povazovat prijatie zdkona 0
komisarovi pre deti a komisarovi pre osoby so zdravotnym postihnutim a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov® .
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JUDr. Dominika Dankova
Pravnicka fakulta UMB
Externa doktorandka
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EUROPSKY OCHRANNY PRIKAZ V NAVRHOVANEJ PRAVNEJ
UPRAVE SLOVENSKEJ REPUBLIKY

EUROPEAN PROTECTION ORDER IN THE PROPOSED LEGISLATION OF THE SLOVAK
REPUBLIC

Libor Klimek

Abstrakt:

Prispevok sa zaoberd aktudlnym vyvojom navrhovanej pravnej upravy eurdpskeho
ochranného prikazu v Slovenskej republike. Je rozdeleny do troch sekcii. Prva sekcia
prezentuje zakladné vychodiska Navrhu zdkona o eurépskom ochrannom prikaze v trestnych
veciach. Druha sekcia sa zameriava na jeho predmet Upravy a vymedzenie relevantnych
pojmov. Kym tretia sekcia analyzuje vydanie eurdpskeho ochranného prikazu do iného
¢lenského statu Europskej unie, posledna stvrta sekcia analyzuje jeho vykonanie v Slovenskej
republike.

KPiadové slova: ochranny prikaz, eurdpsky ochranny prikaz, Smernica 2011/99/EU o
europskom ochrannom prikaze, Navrh zdkona o eurépskom ochrannom prikaze v trestnych
veciach, vydanie a vykonavanie europskeho ochranného prikazu.

Abstract:

The contribution deals with the contemporary development of the proposed legislation of the
European protection order in the Slovak Republic. It is divided into three sections. The first
section presents the fundamental issues of the Proposal of the Act on the European Protection
Order in Criminal Matters. The second section focuses on its subject matter and defines
relevant terms. While the third section analyses issuing the European protection order in the
other Member State of the European Union, the last fourth section analyses its enforcement in
the Slovak Republic.

Kew words: protection order, European protection order, Directive 2011/99/EU on the
European protection order, Proposal of the Act on the European Protection Order in Criminal
Matters, issuing and execution the European protection order.

Uvod

Eur6psky ochranny prikaz je novym ndstrojom trestného prava v oblasti vzajomného
uznavania justiénych rozhodnuti v trestnych veciach v Eurdpskej tGnii (dalej len ,,EU“). Na
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trovni EU bol predstaveny Smernicou 2011/99/EU o eurépskom ochrannom prikazel,
ktora predstavuje ,,polisabonsky* vyvoj legislativnych opatreni EU v oblasti ochrany obeti?,
ako aj v oblasti vzajomného uznavania justiénych rozhodnuti v trestnych veciach. Za ti¢elom
jeho zavedenia do pravneho poriadku Slovenskej republiky (dalej len ,,SR*), ako aj
implementacie uvedenej Smernice, boli predstavené legislativne kroky, a to v podobe Navrhu
zakona o europskom ochrannom prikaze v trestnych veciach.

Autor prispevku nadvizuje na svoju vedecku a publika¢nu ¢innost’ k téme eurdpskeho
ochranného prikazug. Prispevok sa zaobera aktudlnym vyvojom navrhovanej pravnej Upravy
europskeho ochranného prikazu v SR. Je rozdeleny do troch sekcii. Prva sekcia prezentuje
zékladné vychodiska Navrhu zadkona o eurdpskom ochrannom prikaze v trestnych veciach.
Druhé sekcia sa zameriava na jeho predmet upravy a vymedzenie zakladnych pojmov. Kym
tretia sekcia analyzuje vydanie eurdpskeho ochranného prikazu do iného ¢lenského $tatu EU,
posledna $tvrta sekcia analyzuje jeho vykonanie v SR.”

Autor prispevku zdoraznuje, ze sa zameriava len na zuzeny okruh otazok predmetnej
problematiky, a to vzh'adom na vopred obmedzeny ¢asovy rozsah prispevku. Navyse, autor
opomina porovnanie ustanoveni Smernice 2011/99/EU o eurdpskom ochrannom prikaze s
Névrhom zédkona o eurdpskom ochrannom prikaze v trestnych veciach, nakol'’ko komparacia
tohto druhu bude tc¢elna az po prijati kone¢ného znenia zdkona.

! Smernica Eurépskeho parlamentu a Rady 2011/99/EU z 13. decembra 2011 o eurépskom ochrannom

prikaze. Uradny vestnik Eurépskej unie, L 338/2, 21. december 2011. Od ‘eurdpskeho ochranného prikazu
Vv trestnych veciach’ je potrebné odliSovat’ ‘europsky ochranny prikaz v civilnych veciach’, ktorého pravnym
zdkladom je Nariadenie Europskeho parlamentu a Rady (EU) ¢. 606/2013 z 12. jina 2013 o vzajomnom
uznavani ochrannych opatreni v ob&ianskych veciach. Uradny vestnik Eurépskej tnie, L 181/4, 29. jin 2013.
Mozno uviest, Ze eurdpsky ochranny prikaz v ob¢ianskych veciach je taktieZ novym nastrojom z dielne EU.
Avsak, nakolko jeho pravnym zakladom je nariadenie, ktoré disponuje priamym uc¢inkom v clenskych
statoch EU, nie je potrebna jeho implementécia. Uvedené Nariadenie je zavdzné v celom rozsahu a priamo
uplatnitelné v ¢lenskych statoch EU od 11. januara 2015.

2 MITSILEGAS, V.: The Place of the Victim in Europe’s Area of Criminal Justice. In: IPPOLITO, F. et
SANCHEZ, S. 1. (eds.): Protecting Vulnerable Groups: The European Human Rights Framework. Oxford —
Portland — Oregon, Hart Publishing, 2015, ISBN 978-84946-685-1, s. 317.

KLIMEK, L.: Eurépsky ochranny prikaz: vyvoj trestného prava v oblasti ochrany obeti trestnych cinov. In:
Justicna revue, 1SSN 1335-6461, ro¢. 63 (2011), ¢. 10, s. 1312-1319; KLIMEK, L.: Eurdpsky ochranny
prikaz: novy trestnoprocesny nastroj Eurdpskej unie a uvahy k pravnemu poriadku Slovenskej republiky. In:
Justicna revue, ISSN 1335-6461, ro¢. 66 (2014), ¢. 4, s. 548-569 (1. cast) & €. 5, s. 711-720 (II. Cast);
KLIMEK, L.: Rok 2020: eurépsky ochranny prikaz, eurépsky vysetrovaci prikaz. In: KISELYOVA, Z. et al.
(eds.): Milniky prava v stredoeurdpskom priestore 2013 — 2. ¢ast. Zbornik z vedeckej konferencie konanej
dia 23. marca 2013 v Castej-Papierni¢ke. Bratislava : Univerzita Komenského, 2013, ISBN 978-80-7160-
368-9, s. 876-881;, KLIMEK, L.: Europsky ochranny prikaz: uvahy k pravnemu poriadku Slovenskej
republiky. In: KOSECKA, D. (ed.): Obete kriminality. Zbornik z vedeckej konferencie konanej v ditoch 27. a
28. novembra 2013 v Bratislave na Fakulte prava Paneurdpskej vysokej Skoly. Bratislava : Iris, ISBN 978-
80-8153015-9, 2014, pp. 128-139.

Prispevok je obmedzeny na predmetnt polemiku. Pokial’ ide o obete v SirSom kontexte, poznatky k vyskumu
obeti kriminality v podmienkach SR blizsie pozri: HOLOMEK, J. — KOSECKA, D. — RITOMSKY, A. et
STEFUNKOVA, M.: Vyskum obeti kriminality v Slovenskej republike. Zilina : Eurokddex, 2013, ISBN 978-
80-8155-014-0, 208 stran.
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1. Navrh zakona o europskom ochrannom prikaze v trestnych veciach

Clenské staty EU — vratane SR — st povinné uviest’ do Gi¢innosti zdkony, iné pravne
predpisy a spravne opatrenia potrebné na dosiahnutie suladu so Smernicou 2011/99/EU o
europskom ochrannom prikaze do 11. januara 2015. Za tymto ucelom Ministerstvo
spravodlivosti Slovenskej republiky predstavilo Navrh zakona o eurépskom ochrannom
prikaze v trestnych veciach a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov (d’alej len ,,Navrh
zakona o eurdpskom ochrannom prikaze v trestnych veciach®, alebo ,,Navrh zdkona*). Avsak,
uz v dnesnych dioch je zrejmé, ze SR tuto povinnost’ zatial’ nesplnila.

Navrhom zakona o eurdépskom ochrannom prikaze v trestnych veciach sa vykonava
transpozicia dvoch sekundarnych aktov EU do pravneho poriadku SR, ato Smernice
2011/99/EU o eurdpskom ochrannom prikaze a Smernice 2013/40/EU o tutokoch na
informacné systérny5.

Hlavnym ciePom navrhovanej pravnej upravy je transpozicia Smernice
2011/99/EU o eurépskom ochrannom prikaze do pravneho poriadku SR. Transpozicia sa
vykondva osobitnym zdkonom, ktorym by mal byt do pravneho poriadku SR zavedeny
europsky ochranny prikaz. Malo by ist’ o Specidlnu pravnu Upravu k vSeobecnej pravnej
uprave, ktora predpoklada subsidiarne pouzite Trestného poriadku ¢. 301/2005 Z. z. v zneni
neskorsich predpisov.® Podobné situacia je aj pri inych nastrojoch vzdjomného uznédvania
justiénych rozhodnuti v trestnych veciach v EU’ (napr. zékon &. 154/2010 Z. z. o eurépskom
zatykacom rozkaze®, zakon &. 183/2011 Z. z. o uznavani a vykone rozhodnuti o penaznej
sankcii v Europskej unii®, zakon & 650/2005 Z. z. o vykonani prikazu na zaistenie majetku
alebo dokazov v Europskej Gnii'®), Go potvrdil aj Najvyssi sad Slovenskej republiky.

Smernica Eurdpskeho parlamentu a Rady 2013/40/EU z 12. augusta 2013 o utokoch na informaéné systémy,
ktorou sa nahradza Ramcové rozhodnutie Rady 2005/222/SVV. Uradny vestnik Europskej tnie, L 218/8, 14.
8. 2013.

Dévodova sprava k Navrhu zakona o eur6pskom ochrannom prikaze v trestnych veciach.

Cl. 82 ods. 1 Zmluvy o fungovani Eurdpskej tGnie v zneni Lisabonskej zmluvy. Uradny vestnik Eurdpskej
unie, C 83/47, 30. marec 2010.

Tymto zakonom boli implementované do pravneho poriadku ustanovenia Ramcového rozhodnutia Rady
2002/584/SVV z 13. juna 2002 o eurdpskom zatykaéi a postupoch odovzdavania oséb medzi ¢lenskymi
§tatmi v zneni Rdmcového rozhodnutia Rady 2009/299/SVV. Uradny vestnik Eurdpskych spologenstiev, L
190/1, 18. 7. 2002. Blizsie pozri: IVOR, J. — KLIMEK, L. et ZAHORA, I.: Trestné pravo Eurdpskej tinie a
Jjeho vplyv na pravny poriadok Slovenskej republiky. Zilina : Eurokodex, 2013, ISBN 978-80-8155-017-1, s.
535 et seq.; KLIMEK, L.: European Arrest Warrant. Cham — Heidelberg — New York — Dordrecht — London
: Springer, 2015, ISBN 978-3-319-07337-8, 375 stran.

Tymto zakonom boli implementované do pravneho poriadku ustanovenia Ramcového rozhodnutia Rady
2005/214/SVV z 24. februara 2005 o uplatiiovani zasady vzajomného uznavania na pefiazné sankcie v zneni
Ramcového rozhodnutia Rady 2009/299/SVV z 26. februara 2009. Uradny vestnik Europskej tnie, L 76/16,
22. 3. 2005. Blizsie pozri: IVOR, J. — KLIMEK, L. et ZAHORA, J.: Trestné pravo Eurdpskej tinie a jeho
vplyv na pravny poriadok Slovenskej republiky. Zilina : Eurokédex, 2013, ISBN 978-80-8155-017-1, s. 599
et seq.; KLIMEK, L. et KLIMEK, R.: Vzdjomné uzndvanie penaznych sankcii v EU: siicast mechanizmu
vzajomného uznavania justicnych rozhodnuti v trestnych veciach. In: Trestni pravo, ISSN 1211-2860, ro¢. 16

(2012), &. 11, s. 28-38.

Tymto zédkonom boli implementované do pravneho poriadku ustanovenia Ramcového rozhodnutia Rady
2008/978/SVV z 18. decembra 2008 o europskom prikaze na zabezpecenie dokazov na Ucely ziskavania
predmetov, dokumentov a tidajov na pouzitie v konaniach v trestnych veciach. Uradny vestnik Eurépskej
tinie, L 350/72, 30. 12. 2008. Blizsie pozri: IVOR, J. — KLIMEK, L. et ZAHORA, J.: Trestné privo
Eurépskej unie a jeho vplyv na pravny poriadok Slovenskej republiky. Zilina : Eurokodex, 2013, ISBN 978-

10
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2. Predmet upravy Navrhu zakona o europskom ochrannom prikaze v trestnych
veciach a vymedzenie relevantnych pojmov

Zakon o europskom ochrannom prikaze v trestnych veciach by mal upravovat’

postup organov SR pri:12

— vydavani europskeho ochranného prikazu na jeho uznanie v inom ¢lenskom state EU, a

— uznavani eurdpskeho ochranného prikazu vydaného sudom alebo inym prislusnym
organom ¢lenského Statu v trestnom konani a prijati nasledného opatrenia na izemi SR.
Avsak, aplikacia zdkona by nebola absolutna. Pouzil by sa len vo vztahu k tomu
lenskému $tatu EU, ktory prevzal do svojho pravneho poriadku Smernicu 2011/99/EU o
europskom ochrannom prikaze. Ide o vel'mi obdobnu situdciu ako pri inych nastrojoch
vzajomného uznavania justicnych rozhodnuti v trestnych veciach, ktoré boli zavedené do
pravneho poriadku SR.

Do existujucej vnutrostatnej upravy trestného procesu sa zavadza pojem ochranny
prikaz. Na ucely Navrhu zakona sa nim rozumie rozhodnutie vydané v trestnom konani
sidom alebo v pripravhom konani prokuratorom alebo prisluSnym justicnym organom
¢lenského Statu, ktorym sa na ucely zabezpecenia ochrany fyzickej osoby pred protipravnym
konanim, ktoré méze ohrozit’ jej zivot, telesnu alebo dusevnu integritu, dostojnost, osobnu
slobodu alebo sexudlnu integritu uklada obvinenému alebo odsidenému jeden alebo viacero z
nasledovnych zékazov alebo obmedzeni:*®
— zékaz vstupovat’ do urcitych miest alebo do uréenych oblasti, kde ma chranena osoba

pobyt, alebo ktoré navstevuje,

— zékaz alebo upravu kontaktu s chranenou osobou v akejkol'vek forme, vratane
kontaktovania prostrednictvom elektronickej komunikacnej sluzby alebo inymi
obdobnymi prostriedkami, alebo

— zékaz alebo uprava priblizovania sa k chrdnenej osobe blizSie ako na urcent
vzdialenost’.

Ide o taxativny vypocet obmedzujicich opatreni, ktoré moézu byt predmetom
eurdpskeho ochranného prikazu. V podmienkach SR do uvahy prichddzaju vSetky
rozhodnutia, u ktorych je mozné na zéklade Trestného zakona &. 300/2005 Z. z.'* alebo
Trestného poriadku &. 301/2005 Z. z." sti¢asne ulozit’ vyssie uvedené obmedzujuce opatrenia,
a to konkrétne rozhodnutia, ktorymi bolo rozhodnuté o:

80-8155-017-1, s. 581 et seq.; KLIMEK, L.: Free Movement of Evidence in Criminal Matters in the EU. In:
The Lawyer Quarterly, ISSN 1805-840X, Vol. 2 (2012), No. 4, pp. 250-290.

1 Uznesenie Najvyssieho sadu Slovenskej republiky z 22. januara 2008, sp. zn. 2 Tost 2/2008.

2§ 1 ods. 1 pism. a) a b) Navrhu zékona o eurépskom ochrannom prikaze v trestnych veciach.

1 r . ) ’ r , . , v,z
% § 2 pism. a) Navrhu zakona o eurdpskom ochrannom prikaze v trestnych veciach; vo vnitroitatnych

pravnych poriadkoch ¢lenskych $tatov EU nachddzame rézne interpretacie pojmu ochranny prikaz, napr.
‘protection order’, ‘protective order’, ‘restraining order’, ‘stay-away order’, alebo ‘no-contact order’ bli63ie
pozri: Van der AA, S.: Protection Orders in the European Member States: Where Do We Stand and Where
Do We Go from Here? In: European Journal on Criminal Policy and Research, ISSN 0928-1371, Vol. 18
(2012), No. 2, pp. 183-204.

14 Zakon &. 300/2005 Z. z. — Trestny zakon v zneni neskorsich predpisov.

5 Zakon &. 301/2005 Z. z. — Trestny poriadok v zneni neskorsich predpisov.
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— podmiene¢nom odklade vykonu trestu odiiatia slobody,

— podmiene¢nom odklade vykonu trestu odiatia slobody s probacnym dohl'adom,

— treste povinnej prace,

— treste zdkazu Ucasti na verejnych podujatiach,

— podmiene¢nom prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody,

— podmiene¢nom upusteni od vykonu zvysku trestu zakazu ¢innosti,

— podmiene¢nom upusteni od vykonu zvySku trestu zdkazu UcCasti na verejnych
podujatiach,

— ochrannom dohl’ade,

— podmiene¢nom upusteni od potrestania,

— nahradeni vézby, a

— podmiene¢nom zastaveni trestného stihania.'®

Do existujiicej vnutroStitnej upravy trestného procesu sa zavadza taktieZ pojem
europsky ochranny prikaz. Na ucely navrhovaného zdkona sa nim rozumie rozhodnutie
vydané v trestnom konani na zdklade ochranného prikazu stidom alebo v pripravnom konani
prokuratorom alebo prisluSnym justicnym orgdnom clenského Statu za ucelom zabezpecenia
ochrany fyzickej osoby na izemi iného &lenského statu."’

3. Vydanie eurépskeho ochranného prikazu do iného ¢lenského Statu Eurdpskej
unie

V Navrhu zédkona o eurdpskom ochrannom prikaze v trestnych veciach je presne
vymedzené, za akych okolnosti eurépsky ochranny prikaz mozno v SR vydat’, a to:'®

— ak bol v trestnom konani prijaty ochranny prikaz, ktorym sa na Ucely zabezpecenia
ochrany chranenej osoby uklada jedno alebo viacero obmedzujucich opatreni,

— ak sa chranend osoba zdrziava alebo ma obvykly pobyt na uzemi iného ¢lenského Statu
EU, planuje sa zdrZiavat’ alebo mat’ obvykly pobyt na izemi iného ¢lenského Statu EU,
alebo

— na ziadost’ chranenej osoby.

Na vydanie europskeho ochranného prikazu je prislusny sud alebo prokurator,
ktory vydal ochranny prikaz. Pri rozhodovani o jeho vydani sa zohl'adni najmd miera
ohrozenia chranenej osoby a doba, pocas ktorej sa chranend osoba zamysla mat’ obvykly
pobyt alebo zdrziavat’ sa v inom ¢lenskom State EU.Y

® K uvedenym opatreniam blizsie pozri: IVOR, J. a kol.: Trestné pravo hmotné : Vseobecnd cast. Druhé,

doplnené a prepracované vydanie. Bratislava : IURA EDITION, 2010, ISBN 978-80-8078-308-2; IVOR, J. a
kol.: Trestné prdvo procesné. Druhé, doplnené a prepracované vydanie. Bratislava : IURA EDITION, 2010,
ISBN 978-80-8078-309-9; BURDA, E. — CENTES, J. - KOLESAR, J. - ZAHORA, J. a kol.: Trestny zdakon
Vseobecna cast . Komentar — |. diel. Praha: C. H. Beck, 2010, ISBN 978-80-7400-324-0; CEN:FES, J’. a kol.:
Trestny zakon . Velky komentar. Bratislava : Eurokddex, 2013, ISBN 978-80-8155-020-1; CENTES, J. a
kol.: Trestny poriadok : Vel'ky komentdr. Bratislava : Eurokodex, 2014, ISBN 978-80-8155-021-8.

7§ 2 pism. b) Navrhu zékona o eurépskom ochrannom prikaze v trestnych veciach.

8§ 3 ods. 1 pism. a), b) a ¢) Navrhu zakona o eurépskom ochrannom prikaze v trestnych veciach.

9§ 5 ods. 1 a2 Navrhu zékona o eurépskom ochrannom prikaze v trestnych veciach.
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Europsky ochranny prikaz sa vyhotovuje na formulari, ktorého vzor sa uvadza v
prilohe ¢. 1 Navrhu zékona.

Pokial’ ide o zaslanie eurépskeho ochranného prikazu do iného &lenského $tatu EU, na
Ggely jeho uznania a prijatia nasledného opatrenia®® v inom &lenskom $tate, sud alebo
prokurator, ktory vydal eurdpsky ochranny prikaz, ho zaSle prisluSnému organu
vykonavajuceho Statu, v ktorom sa chranend osoba zdrzuje alebo ma obvykly pobyt alebo
zamysl'a sa zdrziavat’ alebo mat’ obvykly pobyt. Rovnopis europskeho ochranného prikazu sa
suCasne zasiela Ministerstvu spravodlivosti Slovenskej republiky.21 Na zistenie prislusného
organu vykonavacieho $tatu mozno poziadat’ o st¢innost’ aj narodného ¢lena SR v Eurojuste22
alebo kontaktné body Eurdpskej justi¢nej siete 2

Eurépsky ochranny prikaz sa zasiela vykonavajicemu justicnému organu v tiradnom
jazyku vykonavajuceho S$tatu alebo v jednom z ftradnych jazykov tohto Statu. Ak
vykonavajuci §tat svojim vyhlasenim umoznil prijatie eurépskeho ochranného prikazu aj v
inom jazyku, mozno vyhotovit preklad aj do iné¢ho jazyka.25

Uznanie eurdpskeho ochranného prikazu justicnym orgdnom vykonavajliiceho Statu a
prijatie nasledného opatrenia vo vykonavajucom S$tate nebrani vykonu ochranného prikazu, na
zéklade ktorého bol eurdpsky ochranny prikaz vydany. Ak justiény organ vykonavajuceho
Statu vyrozumie sud alebo prokurdtora o poruSeni nasledného opatrenia ohrozujucou osobou
na Uzemi vykondvajiceho §tatu, postupuje sa obdobne ako v pripade, keby ohrozujuca osoba
porusila podmienky uloZené ochrannym prikazom na uzemi SR.?°

Ak po vydani eurdpskeho ochranného prikazu dojde k zmene ochranného prikazu,
prislusny sud alebo prokurator eurépsky ochranny prikaz odpovedajiicim sposobom zmeni;
zmeneny eurdpsky ochranny prikaz zasle justicnému organu vykonavajuceho $tatu a o tejto
zmene vyrozumie chranenti osobu. Ak po vydani eurdpskeho ochranného prikazu dojde k
zruseniu ochranného prikazu, prislusny sud alebo prokurator eurdpsky ochranny prikaz
odvola, o ¢om vyrozumie justiény orgdn vykonavacieho §titu a chraneni osobu. Ak po
zaslani eurdpskeho ochranného prikazu do iného ¢lenského Statu dojde k odovzdaniu vykonu
rozhodnutia, na zéklade ktorého bol vydany eurdpsky ochranny prikaz, do iného c¢lenského
Statu, sud alebo prokurator po uznani a nariadeni vykonu takého rozhodnutia v inom

20 , ’ ’ . . 3 ~ ’ , ’ v . v
Naslednym opatrenim sa rozumie obmedzujice opatrenie ulozené sudom alebo prislusnym justiénym

organom &lenského §tatu EU na zéklade uznaného eurdpskeho ochranného prikazu, ktoré méa povahu

obmedzujticeho opatrenia uvedeného v eurdpskom ochrannom prikaze.

21§ 6 ods. 1 Navrhu zakona o eurdpskom ochrannom prikaze v trestnych veciach v trestnych veciach.

Rozhodnutie Rady 2002/187/SVV z 28. februara 2002, ktorym sa zriad'uje Eurojust s cielom posilnit’ boj
proti zavaznym trestnym ¢inom v zneni Rozhodnutia 2009/426/SVV. Uradny vestnik Eurépskej tnie, L 63/1,
6. marec 2002. Bliz§ie pozri: IVOR, J. — KLIMEK, L. et ZAHORA, I.: Trestné pravo Eurdpskej iinie a jeho
vplyv na pravny poriadok Slovenskej republiky. Zilina : Eurokodex, 2013, ISBN 978-80-8155-017-1, s. 725
et seq.

Rozhodnutie Rady 2008/976/SVV zo 16. decembra 2008 o Europskej justi¢nej sieti. Uradny vestnik
Europskej unie, L 348/130, 24. december 2008. BlizSie pozri: IVOR, J. — KLIMEK, L. et ZAHORA, J.:
Trestné pravo Eurépskej vinie a jeho vplyv na pravny poriadok Slovenskej republiky. Zilina : Eurokédex,
2013, ISBN 978-80-8155-017-1, s. 749 et seq.

§ 21 ods. 2 Navrhu zakona o eurépskom ochrannom prikaze v trestnych veciach.

22

23

24

% §19 ods. 1 Navrhu zakona o eurépskom ochrannom prikaze v trestnych veciach.

% §7 ods. 1 a2 Navrhu zdkona o eurépskom ochrannom prikaze v trestnych veciach.
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¢lenskom S§tate eurdpsky ochranny prikaz zrusi, o com vyrozumie chranena osobu a prislusny
organ vykonavajuceho Statu.?’

Ak ohl'adom ochranného prikazu prichddza do ivahy voc¢i danému c¢lenskému Statu
odovzdanie jeho vykonu v zmysle zakon ¢. 533/2011 Z. z. o uznavani a vykone rozhodnuti,
ktorymi sa uklada trestnd sankcia nespojena s odnatim slobody alebo probacné opatrenie na
Gi¢ely dohladu v Eurdpskej tnii’® alebo v zmysle zékona & 161/2013 Z. z. o odovzdéavani,
uznavani a vykone rozhodnuti o opatreniach dohl'adu ako nahrade vdzby v Europskej tnii®,

postupuje sa prednostne v zmysle tychto pravnych predpisov.

Sud alebo prokurator, ktory vydal eurdpsky ochranny prikaz, bezodkladne vyrozumie
justiény organ vykonavajiceho Stitu o akomkol'vek rozhodnuti, opatreni alebo
skutoCnostiach, v doésledku ktorych nemozno pokracovat’ vo vykone nasledného opatrenia
prijatého na zaklade uznaného eurdpskeho ochranného prikazu vo vykonavajicom State. Ak
poziada chranend osoba sud alebo prokuratora o vydanie eurdpskeho ochranného prikazu a
ochranny prikaz, na zaklade ktorého ma byt vydany, bol vydany v inom ¢lenskom §tate, sud
alebo prokurator ziadost postipi bez meSkania prislusnému justicnému organu iného
&lenského statu.*

4. Vykonanie eurépskeho ochranného prikazu v Slovenskej republike

V Navrhu zédkona o eurdpskom ochrannom v trestnych veciach prikaze je presne
vymedzené, za akych okolnosti eurépsky ochranny prikaz mozno v SR vykonat’, a to:*

— ak bol v trestnom konani vedenom v inom ¢lenskom 3tate EU prijaty ochranny prikaz,
ktorym sa na ucely zabezpecenia ochrany fyzickej osoby uklada jeden alebo viacero
obmedzujtcich opatreni,

— ak chranend osoba sa zdrziava alebo ma obvykly pobyt alebo sa planuje zdrziavat’ alebo
mat’ obvykly pobyt na izemi SR.

7§ 8 ods. 1, 2 a 3 Navrhu zékona o eur6pskom ochrannom prikaze v trestnych veciach.

% Tymto zdkonom boli implementované do pravneho poriadku ustanovenia Ramcového rozhodnutia Rady
2008/947/SVV z 27. novembra 2008 o uplatiiovani zasady vzajomného uznavania na rozsudky a probaéné
rozhodnutia na ucely dohl'adu nad probaénymi opatreniami a alternativnymi sankciami v zneni Ramcového
rozhodnutia 2009/299/SVV. Uradny vestnik Eurépskej tnie, L 337/102, 16. december 2008. Blizsie pozri:
IVOR, J. — KLIMEK, L. et ZAHORA, J.: Trestné pravo Eurdpskej vinie a jeho vplyv na pravny poriadok
Slovenskej republiky. Zilina : Eurokodex, 2013, ISBN 978-80-8155-017-1, s. 620 et seq.

Tymto zdkonom boli implementované do pravneho poriadku ustanovenia Ramcového rozhodnutia Rady
2009/829/SVV z 23. oktobra 2009 o uplatiiovani zasady vzajomného uznavania na rozhodnutia o opatreniach
dohladu ako alternative vizby medzi ¢lenskymi §tatmi Eurépskej unie. Uradny vestnik Eurdpskej tnie, L
294/20, 11. november 2009. Blizsie pozri: IVOR, J. — KLIMEK, L. et ZAHORA, J.: Trestné prdvo Eurdpskej
uinie a jeho vplyv na pravny poriadok Slovenskej republiky. Zilina : Eurokédex, 2013, ISBN 978-80-8155-
017-1, s. 630 et seq.; KLIMEK, L.: Europsky prikaz na dohlad v predsidnom konani. In. Justicnd revue,
ISSN 1335-6461, ro¢. 64 (2012), ¢. 5, s. 716-726; KLIMEK, L.: Konanie o europskom prikaze na dohlad v
predsiidnom konani na tirovni Eurépskej tinie. In: ZAHORA, . (ed.): Aktudlne otizky pripravného konania
trestného. Zbornik z vedeckej konferencie konanej dna 3. aprila 2014 v Bratislave na Fakulte prava
Paneurdpskej vysokej Skoly. Praha : Leges, 2014, ISBN 978-80-7502-030-7, s. 342-352.

% §10 ods. 1 a2 Navrhu zakona o eurépskom ochrannom prikaze v trestnych veciach.

29

81§ 3 ods. 2 pism. a) a b) Navrhu zékona o eurépskom ochrannom prikaze v trestnych veciach.
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Pokial’ ide o prislusnost’, na konanie o uznani europskeho ochranného prikazu je
prislusny okresny sud, v ktorého obvode sa zdrzuje alebo ma obvykly pobyt chranena
osoba. Ak chranena osoba sa na izemi SR nezdrzuje alebo nema obvykly pobyt na jej tzemi,
prislusny je okresny sud, v ktorého obvode sa chranena osoba planuje zdrziavat alebo mat’
obvykly pobyt. Ak je dana prislusnost’ niekol’kych sudov, konanie vykonava ten okresny sud,
ktorému bol doruceny eurdpsky ochranny prikaz alebo ktorému bola vec postupena
neprislusnym stdom. K zmene rozhodnych skutocnosti pre urcenie prisluSnosti sa po zaciatku
konania neprihliada.*

V pripade, ak eurdpsky ochranny prikaz je doruceny justicnym organom Statu pévodu
sudu, ktory nie je prislusny na jeho uznanie, sud postupi vec bezodkladne sudu prislusnému, o
c¢om informuje justi¢ny organ Statu povodu. Ak nie je zalozend pravomoc slovenskych sudov
na uznanie eurdpskeho ochranného prikazu, sud vrati europsky ochranny prikaz justicnému
organu $tatu povodu bez vybavenia.*®

Ak sud nepovazuje eurdpsky ochranny prikaz za dostato¢ny podklad pre rozhodnutie o
jeho uznani alebo pre prijatie ndsledného opatrenia, alebo ak nie je prelozeny do slovenského
jazyka, poziada justi¢ny organ $tatu povodu o zaslanie dodato¢nych informacii alebo prekladu
v urcenej lehote. Ak justi¢ny orgéan Statu pévodu nezasle dodatocné informécie alebo preklad
v uréenej lehote, bez toho aby uviedol podstatné dovody, pre ktoré tak neurobil, sid konanie
ukonéi a o jeho ukonceni vyrozumie justi¢ny organ Statu povodu. Na tieto nasledky musi byt
justi¢ny organ $tatu pdvodu vopred upozorneny.*

O uznani eurdpskeho ochranného prikazu rozhodne sid po pisomnom vyjadreni
prokuratora uznesenim na neverejnom zasadnuti. Rozhodnutie o uznani sud dorudi
prokuratorovi a chranenej osobe. Ak sud eurdpsky ochranny prikaz uznd, rozhodnutie
doru¢i aj ohrozujicej osobe. O uznani eurdpskeho ochranného prikazu a o prijatom
naslednom opatreni sid bez meskania vyrozumie justicny orgén Statu povodu. V pripade
neuznania ho vyrozumie aj o ddvodoch takéhoto postupu.®

Proti rozhodnutiu o uznani europskeho ochranného prikazu je pripustna
staznost’. AvSak, nemoZno flou napadnut’ dovody, pre ktoré bol eurdpsky ochranny prikaz
alebo ochranny prikaz v nom uvedeny, vydany v inom ¢lenskom State EU.

Sud eurdpsky ochranny prikaz uzna (ak nie je dovod na odmietnutie uznania; dovody
na jeho uznanie v tomto prispevku neprezentujeme). Vo svojom rozhodnuti stc¢asne ulozi
ohrozujuce] osobe nasledné opatrenie vo forme obmedzujiceho opatrenia, ktoré svojou
povahou najviac zodpoveda obmedzujucemu opatreniu uvedenému v eurépskom ochrannom
prikaze. Sucastou takého rozhodnutia je aj poucenie o nasledkoch porusenia nasledné¢ho
opatrenia.36 Plnenie a kontrolu nasledného opatrenia vykonava sidom urfeny probacny a
mediac¢ny Uradnik.

Ak dojde k zmene ochranného prikazu v State povodu, sid bezodkladne po doruceni
zmenené¢ho eurdpskeho ochranného prikazu rozhodne ¢i nasledné opatrenie ulozené na

2§ 11 ods. 1 Navrhu zékona o eurépskom ochrannom prikaze v trestnych veciach.

§ 11 ods. 2 Navrhu zdkona o eurdpskom ochrannom prikaze v trestnych veciach.

§ 12 ods. 1 Navrhu zakona o eurépskom ochrannom prikaze v trestnych veciach.

% § 12 ods. 2 Navrhu zakona o eur6pskom ochrannom prikaze v trestnych veciach.

% § 14 ods. 1 Navrhu zakona o eurdpskom ochrannom prikaze v trestnych veciach.
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zéklade uznaného eurdpskeho ochranného prikazu takto zmeni alebo ¢i ho ponechd v
povodnej podobe. Sud ponecha nasledné opatrenie v pdvodnej podobe, ak zmeneny ochranny
prikaz ukladd iné obmedzujuce opatrenie, alebo ak sud nepovazuje zmeneny eurdpsky
ochranny prikaz za dostatoény podklad pre svoje rozhodnutie alebo ak neboli justiénym
organom §tatu povodu poskytnuté dodatocné informécie v urcenej lehote na zaklade ziadosti
sidu. Rozhodnutie stidu sa doruci prokuratorovi, chranenej osobe a ohrozujucej osobe. Proti
takému rozhodnutiu je pripustnd staznost’, ktorda ma odkladny tc¢inok. Avsak, staznost'ou
nemozno napadnut’ dévody, pre ktoré bol eurdpsky ochranny prikaz alebo ochranny prikaz v
nom uvedeny, vydany v inom ¢lenskom State. O zmene nasledného opatrenia uloZzeného na
zéklade eurdpskeho ochranného prikazu alebo o jeho ponechani v pdvodnej podobe sud
vyrozumie justiény organ Statu povodu vratane dovodov pre ktoré nemohlo dojst’ k jeho
zmene. Pokial’ sid ponechd nasledné opatrenie ulozené na zaklade uznaného eurdpskeho
ochranného prikazu v pdévodnej podobe, poziada siCasne justicny organ Statu pdvodu o
informéciu, & ma v jeho vykone pokradovat alebo & ho m4 zrugit’.>’

Moze dojst’ taktiez k zruSeniu nasledného opatrenia. Sud bez zbytoéného odkladu
rozhodne o jeho zrugeni ak, napriklad:®

— chranend osoba sa preukdazatel'ne prestala zdrZiavat’ na tizemi SR alebo uZ nema na jej
uzemi obvykly pobyt,

— justiény organ Statu povodu vyrozumie sid, Ze netrva na d’alSom vykone nésledného
opatrenia na uzemi SR,

— justiény organ Statu povodu vyrozumie sud o zruseni eurépskeho ochranného prikazu,

— nastane ina skuto¢nost’, v dosledku ktorej nemozno vo vykone nasledného opatrenia
ulozeného na zéklade uznaného eurdpskeho ochranného prikazu pokracovat.

O zruseni nasledného opatrenia a o dovodoch takého postupu sud bez zbyto¢ného
odkladu vyrozumie justicny orgéan Statu pévodu a chranent osobu.

Zaver

Vazene damy, d'akujem za pozornost’. VaZeni pani, Vam d’akujem taktieZ.
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KRIMINALITA A NASILIE PACHANE NA SENIOROCH

CRIME AND VIOLENCE AGAINST SENIORS

Tomas Becar

Abstrakt:

Jednou z najzavaznejsich foriem protipravneho konania je nasilie pachané na ¢loveku. Preto
mu odbornici venuju patri¢ni pozornost’ a snazia sa o jeho kontrolu. Prispevok sa vo svojom
obsahu bude zaoberat’ kriminalitou pachanou na senioroch. Poskytne informacie ako
predchadzat’ samotnému nasiliu a poukdze na uzitocné rady a prevenciu ako predist
poskodzovaniu seba samého a svojho majetku.

Krucové slova:
starnutie, staroba, senior, kriminalita, nasilie, prevencia

Abstract:

Violence against humans ranks among the most serious forms of misconduct. Therefore,
experts pay a due attention to this issue and attempt to control it. The paper addresses criminal
activities against senior citizens. Moreover, information on violence prevention as well as
advice on how to prevent self-destruction and destruction of one's property are provided.

Key words:
ageing, old age, senior citizens, crime, violence, prevention

V stcasnej dobe neustile rezonuje, Ze populacia nam starne. Neustdle nam pribuda
starSich l'udi, o prehlbuje financnu narocnost’ siasného systému. Narastaji ndklady spojené
so zabezpefenim zdravotnej starostlivosti spojené so starostlivostou o starSich. Aj napriek
tomu, ze sa realizuju akoby tzv. ,, kozmetické upravy*, ktoré sa snazia upravit’ negativne sa
rozvijajucu situaciu, no neznamenaju dlhodobé riesenie. Hlavnym dévodom je nedostatocna
politicka vola, ktoréd je ovplyvnend odborom socialnych partnerov a ob¢anov (volicov), ktori
st zvyknuti, Ze budu od §tatu dostavat’ garantovany ,,Stedry” dochodok a neuvedomuju si, ze
zial')netyka sa to dochodkov v SR. Aj ked’ podl'a Garaja, ,,samotna podstata dochodkového
zabezpeCenia v jednotlivych vyspelych krajindch v sG€asnosti  predstavuje jeden zo
zékladnych prvkov modernych 3tatov .«

,Clovek pocas svojho zivota prechadza viacerymi vyvinovymi Stddiami, pricom kazdé
Z nich mé svoje Specifikd. Kazdé vyvinové stadium riesi urcity plroblém.“2

! GARAIJ, M. 2015. Starobné dochodkové zabezpegenie SR a CR: aktualny stav. In: BOCAKOVA, O.,
IGAZOVA, M. (ed.) Supplement vybranych dimenzii socidlnej problematiky. Brno.: Tribun EU, 2015. ISBN
978-80-263-0929-1. s. 43.

2 CEMEZ, A. 2012. Starnutie ako téma volebnej kampane 2012 In: BOCAKOVA, O., HORVATH, P. (ed.)
Starnutie populdcie — celospolocensky problém. Trnava.: Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave, 2012. ISBN
978-80-8105-397-9. 5.152.
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Na presnejSie vysvetlenie pojmu starnutie existuje vela definicii. Podla Bocakovej
»starnutie je zavereCnou fazou v Zivotnom cykle cloveka, seniori si Zelaju zdravie aj
schopnost’ pokracovat’ vo vykonavani ¢innosti, ktoré robi vac¢sina populécie v skorSich fazach
zivotného cyklu.“3 Kubic¢kova uvadza, ze ,,staroba je prirodzenym procesom v zivote ¢loveka
astari Pudia si pravom zasluhuji pozornost, trpezlivost’ a predovietkym pomoc rodiny.“
Samotné starnutie je fyziologicky dej, zékonity jav, ktorému podliechaji vsSetky zivé
organizmy ateda aj clovek. Je spojené s poklesom miery plodnosti a imrtnosti, SO
znizovanim kojeneckej imrtnosti a S predlzovanim nadeje dozitia. No vyvojové progndzy aj
nad’alej predpokladaju narast podielu star§ich osdb. Pojem starnutie byva ¢asto oznaCované
pojmom staroba, ktora je definovana ako jedna z neskorSich faz ontogenézy jednotlivca ,
ktora sa prejavuje involuénymi a morfologickymi zmenami, kde ich prejav mdze byt
U kazdého jednotlivca rozny.

Z toho aspektu seniorského veku je mozné vymedzit’ tri pristupy:
- starnutie a biologicka staroba- biologické zmeny vo vzhl'ade a fungovania organizmu

- starnutie a kalendarna staroba — je to stanovenie vekovej hranice, od ktorej moézeme hovorit
0 starobe. Zvycajne je to vek nad 65 rokov.

- starnutie a socialna staroba — sthrn zmien socialneho charakteru ako s napr. ukoncenie
profesijnej kariéry, odchod do déochodku, zmena ekonomicke;j situacie atd’.

Inymi slovami, starobu mozeme definovat' ako vekové obdobie sprevadzané s urCitymi
zmenami ¢loveka. Su to :

1. VonkajSie zmeny — odchod do dochodku, zmena zivotného Stylu, ubytok socidlnych
kontaktov, smrt’ blizkych, rovesnikov a pod.

2. Vnutorné zmeny — telesné zmeny, zvyseny vyskyt chordb, nadmerné obavy o vlastné
zdravie

Staroba sa kon¢i smrt'ou, ktord je najjednoduchSie definovana, Ze je to zritenie vSetkych
zékladnych funkcii 'udského organizmu. > Zamyslame sa nad tym, kedy ¢lovek ziskava status
seniora.

Tento pojem je skor oznacenie pre sociologicku kategoriu, N0 ani u nas ani vo svete toto
oznaenie nie je jednotné, pretoze podla prieskumov, ktoré boli uskutoénené v Ceskej
republike, pre teenagerov je stary ¢lovek ten, ktory uz dovfsil vek 34 rokov a pre tridsiatnikov
je stary Clovek ten, ktory dovifsil 65 rokov. Ale presné obdobie, kedy obdobie starnutia zac¢ina
nie je definovany.

»Senior je ¢lovek v zavrSujucej zivotnej faze so Specifickym postavenim v spoloc“:nosti“6

*BOCAKOVA, 0., BECAR, T.: Sociélne sluzby ako st&ast’ socialnej politiky §tatu. Brno: Tribun EU, 2015.
ISBN 978-80-263-0903-1. s. 53.

* KUBICKOVA, D. 2015. Seniori v kontinuite s rodinou ako prejav humanity k séniu. In: BOCAKOVA, O.,
HABANIK, T. (ed.) Socidlne problémy siicasnej spolocnosti a moznosti ich riesenia. Nem$ova.: J-K s.r.0.,
2015. ISBN 978-80-89788-04-0. s 60.

*BOCAKOVA, O., BECAR, T.: Sociélne sluzby ako st&ast’ socidlnej politiky dtatu. Brno: Tribun EU, 2015.
ISBN 978-80-263-0903-1. s. 52-58.
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Je to kategodria, kde sa prelinaju medicinsko — biologické aspekty so sociologickymi.
Seniorom sa ¢lovek stava prechodom zo strednej generacie, kde zavere¢nou fazou tohto cyklu
. s 7

je smrt’.

Slovo senior ma ale viacero vyznamov:

- starsi v protiklade mladSiemu ( junior)

- clovek v rokoch je povazovany za starého ¢loveka, starca

-V §porte sa tento pojem pouziva dospely proti juniorovi

- VrozliSovani 0s0b, ktoré maji rovnaké meno aj priezvisko. ( Tomas Becar Sr (starsi),
Tomas Becar Jr (mladsi))®

Nasilie pachané na cloveku je povazované ako najzavaznejSia forma protipravneho
konania apreto sa mu venuje a patricnd pozornost odbornikov, ktori sa snazia o jeho
kontrolu. Hlavny doéraz sa kladie na pachatelov, nie na obete. Pachatel je ten, ktory
poskodzuje, je ten ktorym sa treba zaoberat’, aby sa presne zistili pri¢iny jeho konania a tieto
poznatky sa mohli presnejsie aplikovat’ na Gi¢el samotnej kontroly nasilia. Obet’ trestného ¢inu
nie je ten, kto poskodzuje, preto sa jej nevenuje az taka pozornost. Je vSak ziaduce, aby sa
spolo¢nost’ zaoberala otazkou, ako obcanov pred kriminalitou chranit’.’

Na Slovensku je vel'mi vela ohrozenych skupin, pre ktoré je potrebna ochrana
prostrednictvom prevencie. A prave seniori pre svoju dobrosrdecnost, dovercivost,
bezbrannost’, ochotu pomoct’, zIy zdravotny stav ipre svoj vysoky vek, sa Casto stavaju
obet'ou trestnych ¢inov.

Existuje vela sposobov ako na seniora citovo zapdsobit. S jednou najpouzivanejSich metdd

je, ze pachatel’ vola seniorovi na telefonnu linku a predstavuje sa mu ako jeho rodinny
prislusnik ( vnuk, syn, dcéra... atd’) a Ziada, alebo prosi od neho pozic¢at' peniaze na rézne
Ggely. ( kupa auta, daréek pre rodi¢ov). DalSou obltbenou metddou je, Ze pachatel’ oslovuje
priamo na ulici seniorov za Ucelom, Ze potrebuje poZicat' peniaze na operaciu rodinného
prislusnika, ktory mal tazka dopravnu nehodu. K menej pouzivanym metdédam patri, ked’
pachatelia Casto vystupujii ako pracovnici, ¢i uz elektrikari, plynéri, vodari, pracovnici
poistovni, uradov, ... atd. a oslovujui seniorov priamo v ich domacnostiach pod zamienkou
vratenia preplatku, alebo prisli inkasovat’ nedoplatok za poskytnuté sluzby, pripadne im prisli
vymenit, alebo skontrolovat’ elektromer, vodovodné potrubie, ¢i zvySit dochodok, alebo
socidlny prispevok. 10

Samotné nasilie uskutocnené na senioroch prebieha vroznych formach, ¢i uz ide
0 kazdodenné nasilie, dlhodobé, skryté, v doméacom prostredi, alebo v ustave.

® SAK, P., KOLESAROVA, K.: Sociologie stafi a senioru, Praha: GRADA, 2012. ISBN 978-80-247-3850-5.
S. 25.

"SAK, P., KOLESAROVA, K.: Sociologie stafi a senioru, Praha: GRADA, 2012. ISBN 978-80-247-3850-5.
& http://sapa.ff.upjs.sk/images/files/87_1923075113 68 Kosecka.pdf

® http://sapa.ff.upjs.sk/images/files/87_1923075113_68_Kosecka.pdf

19 http://www.employment.gov.sk/files/slovensky/ministerstvo/rada-vlady-sr-prava-seniorov/zasadnutie-26-
6.2015/material-k-bodu-c-3-mv-sr.pdf

175



Moze mat’ tieto podoby.

o FYZICKE — obet je vystavovana fyzickému ttoku, chladu, bolesti, je jej odoprena
konzumacia potravy , ma obmedzeny pohyb apod.

« PSYCHYCKE - urizky, nadavky, poniZovanie, vyhraZanie sa, izolacia od svojich
blizkych rodinnych prislusnikov.

e FINANCNE

A MAJETKOVE ZNEUZIVANIE SENIOROV - nedobrovolné

prevody majetku, prisvojovanie si dochodku seniora, néatlak na zmenu zavetu,
obmedzenie prav vlastnictva

« SEXUALNE ZNEUZIVANIE — byva ¢asto zo strany cudzich osob ale aj &lenov
vlastnej rodiny

o ZANEDBAVANIE — neposkytnutie zékladnych potrieb, neposkytnutie potrebne;
pomoci, nedostatok stravy a pod.*!

PREHIAD KRIMINALITY PACHANEJ NA SENIOROCH v rokoch 2013 - 2014

Obete nad 60 rokov 2014

nasilna kriminalita

kradefe

ekonomicka kriminalita
podvody

nebezpeéné vyhrazanie
Umyselné ublizenie na zdravi

lipeZné prepadnutia
poruéovanie domaovej
slobody
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Obete nad 60 rokov 2013

kradeie

nasilna kriminalita
nebezpecné whrazanie
ekonomicka kriminalita
podvody

imyselné ubliZenie na zdravi

lipeZné prepadnutia
porugovanie domovej
slobody

L

Zdroj: http://www.aktuality.sk/clanok/274672/gang-kriminalnikov-v-europe-seniorov-okradaju-olasski-romovia-zo-slovenska/

Z uvedenych grafov je zrejmé, ze kriminalita pachana na senioroch v roku 2014 vzréstla.

(nésilnd kriminalita:

narast o 36 Cinov, kradeze: narast o 17 ¢inov, nebezpecné vyhrdzanie:

narast o 21 ¢inov, ekonomicka kriminalita: narast o 179 ¢inov, podvody: narast o 167 ¢inov,

1 https://www.zachranny-kruh.cz/pro-verejnost/kriminalita-rizikove-chovani/kriminalita-pachana-na-

seniorech/nasili-na-seniorech.html
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umyselné ubliZzenie na zdravi: narast o 11 ¢inov, lapezné prepadnutia: pokles o 13 ¢inov,
porusovanie domovej slobody: néarast o 10 ¢inov)

Samotné nasilie je vel'mi tazké rozpoznat'. Casto dochadza k podliatinam , k modrinam,
zlomeninam hornych, alebo dolnych koncatin spdsobené padom seniora , ubytku na vahe
apod. Obete maji Casto tendenciu svoj problém tajit’, lebo prevlada u nich bezradnost,
strach z potrestania, hanba. No pokial’ aj niekto z inych l'udi vie, Ze na niekom je pachané
nasilie, mal by byt povinny to ohlasit’ na prisluSnom socidlnom odbore, alebo mal by na to
Upozornit’ organy ¢inné v trestnom konani ( policia SR). No casto, aj ked l'udia vedia,
nepovedia, lebo nechcu mat’ zbytocné starosti a komplikacie, no ako sa hovori, ze niekedy ma
informdcia cenu zlata a to viac, pokial’ ide o zdchranu l'udského zivota. Aj ked’ v mnohych
pripadoch tyrana osoba nechce aby doslo k prdvnemu postihu, pokial je agresorom clen
rodiny, niektoré obete ani nechci vnimat’ chovanie agresora ako nasilie, lebo sa obavaju
ustavnej starostlivosti, pokial’ by bol agresor trestne stihany. Ma obavu, Ze agresor bude este
nebezpecnejsi, pokial zisti, ze bude musiet’ s obetou ukoncit’ vztah. Pokial’ chce tyranie
seniora ohlasit’ ind osoba a nie je si istd celou situdciou, mdze sa obratit’ na socidlny odbor
anonymne, bez toho, aby bolo uvedené jeho meno.

Nikto nie je povinny znaSat tyranie, ubliZovanie, poniZovanie, no ked nastane taka
situacia, je potrebné

- okamzite zastavit’ d’alSie prejavy tyrania, alebo nasilia

- vyhladat odbornti pomoc ( pravnik, lekar, Policia SR, psycholog a pod.)
- rieSit’ dané problémy na samom zaciatku

- bezodkladne hl'adat’ pomoc a podporu12

Velky vyznam ma prevencia tyrania a zanedbavania

Prevencia je cielavedomé poOsobenie Statu a vladnych organizicii, roznych obcianskych
zdruZeni, vzdelavacich institcii a podnikatel'skych subjektov, ktoré ma prispiet’ k tomu, aby
sa obyvatelia nestali obetami, alebo pachatel'mi trestnych a protispolocenskych ¢inov. Za int
spolocCenskll €innost' je povazované konanie, ktoré nemusi byt trestnym cinom, alebo
priestupkom, no negativne posobi na spolocnost’. V roku 2013 boli zistené Skody vo vyske
404 000 eur a Vv roku 2014 boli zistené Skody vo vyske 472 000 eur, ktoré boli spdsobené
seniorom, Preto je nadalej potrebné venovat pozornost prevencie kriminality
a oboznamovat fiou verejnost’, poskytovat’ informécie k zakladnym navykom bezpecnostného
spravania sa seniorov z cielom zvySenia ich bezpecnosti. 13

V poslednom obdobi policia SR zaevidovala zvySeny pocet podvodov a kradezi, ktoré boli
spachané na starSich I'ud’och, no dodrziavanim urcitych zasad sa da predist’ tomu, aby sa starsi
ludia stali obetou podvodu atak prispeli k ochrane svojho majetku. Preto by nemali
doverovat cudzim a nezndmym l'ud’om a nevpustali ich do svojho pribytku. Aj ked” vodari,

12 https://www.zachranny-kruh.cz/pro-verejnost/kriminalita-rizikove-chovani/kriminalita-pachana-na-
seniorech/nasili-na-seniorech.html

3 http://www.employment.gov.sk/files/slovensky/ministerstvo/rada-vlady-sr-prava-seniorov/zasadnutie-26-
6.2015/material-k-bodu-c-3-mv-sr.pdf
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plynari, elektrikari, danovi kontroléri st Casto zo strany starSich l'udi povaZovani za
doveryhodné osoby, no mali by trvat’ na tom, aby sa preukazali, Ze zastupuju skutocne danu
spolo¢nost’. Spolocnosti si vyplatenie preplatkov, alebo nedoplatkov Uc¢tuju prostrednictvom
posty, banky, svojich obchodnych kancelarii, nikdy neroznaSaji peniaze priamo do
domaécnosti. Treba si dat’ pozor na slova, ktoré zneji az prili§ dobre, vidina vysokych ziskov
za vlozené peniaze, vyhodné kupy, fantastick¢é dovolenky, zazracné lieky, rozne zakazkové
a zésielkové sluzby Nedovolit’ nikomu, aby prostrednictvom nésilia prinutil seniora podpisat’
dohodu o kuape, predaji nehnutel'ného, alebo hnute'ného majetku a pod. Zavazné rozhodnutia
0 ich majetku by mali prekonzultovat’ so svojim pravnikom, pripadne so svojimi blizkymi.
Nedoverovat’ osobe, ktord sa v telefonickom rozhovore predstavi ako pribuzny ( dcéra, syn,
brat, vnuk atd’.) a ziada o finan¢nii pomoc. Treba si overit’ spitnym volanim, ¢i skuto¢ne
telefonoval ten, kto sa predstavil. **
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DOMACE NASILIE V PARTNERSKYCH VZTAHOCH
DOMESTIC VIOLENCE IN PARTNER RELATIONSHIPS

Machyniakova Lenka, Mac¢kinova Monika, MatySak Peter

Abstrakt

Prispevok prinaSa teoretické poznatky o vyskyte foriem domaceho nésilia, poddva obraz
0 osobnosti pachatel’a a obeti. Snazi sa zistit’ pri¢iny, preco sa nasilie v partnerskych vztahoch
vyskytuje, pre¢o ho Zena nedokdze sama zastavit’ a aké st moznosti pomoci zo strany Statu
a mimovladnych organizacii na Slovenku. V tejto praci sa zamyslame nad moznostami
prevencie z pohladu socialneho pracovnika a negativnymi ddsledkami nasilia na Zenach
pachaného v sukromi za stenami domacnosti.

Kricové slova:
Domace nasilie. Nasledky tyrania. Socidlny pracovnik. Prevencia. Pomoc.

Abstract

The peaper teoretical knowledges about appearance of all forms of home violation, informs
about the image of personality of offender and the victim. In this work | try to find out the
reasons, why the violation occurs in families, why a woman is not able to stop it herself and
what possibilities of help does the state and non-governmental organizations in Slovakia offer.
In this work | think about the possibilities of prevention from the view of a social worker and
about the negative consequences of violation caused on women, who are offended in privacy,
behind the walls of their homes.

Key words:
Domestic violence. Consequences of torture. Social worker. Prevention. Help.

Uvod

Nasilnicke spravanie existuje v réznych podobach vSade okolo nas. Pokial sa vyskytuje
opakovane a dlhodobo medzi osobami zijucimi v spolo¢nej domacnosti, potom hovorime
0 Specifickej forme nasilia, a to 0 domacom nasili. M6Ze vychadzat’ od ktoréhokol'vek clena
rodiny a byt’ smerované ku ktorémukol'vek ¢lenovi rodiny. Tyrania sa moze dopustat’ muz na
zene, ale aj zena na muzovi, rodi€ na diet’ati aj diet'a na rodi¢ovi, sirodenec na sirodencovi
alebo stary rodi¢ na vnucati.

Domace nasilie je dlhodobo opakujuci sa trestny ¢in, pachany na blizkej osobe. Nasilnik kona
umyselne a za svoje spravania neoc¢akava Ziadny trest.

Prieskumna ¢ast’

Rozpoznanie a schopnost’ rozlisit, kedy hadka, konflikt ¢i psychicky natlak prekracuje
moralne akceptované hranice spravania povazujeme za dolezité nastroje primarnej prevencie.
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Ciel’ Stadie
Zistit’ mieru tolerancie domaceho nésilia na Zenach v spolo¢nosti.
Hypotézy

Hypotéza 1 Deti, ktoré sa v detstve stretli s domacim nasilim, maji vys$§iu mieru tolerancie
k prejavom nasilia v dospelosti.

Hypotéza 2 Muzi nepovazuju sexistické prejavy na zZenach v médiach za urdzajice.

Hypotéza 3 Niektoré prejavy domaceho nésilia I'udia nepovazuju za nasilie.

Prieskumna vzorka

Vyskum bol realizovany nahodnym vyberom na vzorke l'udi Zijicich na Slovensku. Celkovy
pocet respondentov bol 129 Tudi. Z toho zeny tvorili 72,09% a muzi 27,91% Viac ako
polovicu 55,81% tvorila vekova skupina od 25 do 34 rokov.

Otazka 1: Rodinny stav?

Odpoved’ slobodny bola najcastejSia, zvolilo ju 46% respondentov. O nieCo menej 42%
zastipili vydaté Zeny a Zenaty muzi, 10% tvorili rozvedeni a zvySné 2% sa delia medzi
ovdovenych a partnerské zvazky.

Otazka 3: Vas vek?

Grafické zobrazenie respondentov podl'a vekovej hranice potvrdzuje, Ze najviac zastupena
bola vekova hranica 25-34 rokov ¢o mozeme v percentdch vyjadrit’ ako 56%. Dalej 25%
tvorili respondenti vo veku 35-44 rokov, 9% od 18-24, 7% od 45-54 rokov a 3% nad 55
rokov.

Otazka 4: Vas zamestnanecky status?

Najviac respondentov, ktory sa rozhodli vyplnit dotaznik tvorili zamestnany. Cislo 79%
zamestnanych respondentov, zrejme ovplyvnila najviac forma prieskumu, pri ktorej bolo
nevyhnutné internetové pripojenie. Zivnostnici boli druha najviac zastipena skupina ato
16%, Studenti tvorili 2% a po 1% nezamestnani, dochodcovia a tiez invalidny déchodcovia.

Metody

Kvantitativny prieskum bol realizovany formou $tandardizovaného anonymného dotaznika.
Vyberovym ramcom prieskumu boli osloveni navstevnici socialnej siete, v ¢ase od 1.9 do
5.10.2015 star$i ako 18 rokov. Na vyzvu k vyplneniu dotaznika bez moZnosti opakovania
zareagovalo 129 ndhodnych respondentov v rdmci celého Slovenska. Dotaznik obsahoval aj
citlivé otazky, preto bol vypracovany v elektronickej podobe Pre jeho spustenie bol vytvoreny
elektronicky odkaz, na ktory musel respondent kliknat. Tym sa zabezpecila maximalna
anonymita a zvysila sa ochota respondentov odpovedat na otazky. Sekundarnou vyhodou
bolo nasledne aj efektivnejSie vyhodnocovanie zozbieranych udajov a eliminacia vypoctovych
chyb. Celkovy pocet otazok bol 15, ktoré boli sformulované tak, aby nam potvrdili, alebo
vyvratili hypotézy.
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Otazky boli rozdelené¢ do Styroch okruhov a formulované ako uzavreté alebo viacnasobné
uzavreté s moznostou vyberu jednej vol'by. Respondenti vyberali odpovede z ponuknutych
moznosti a celkové vyplnenie dotaznika trvalo priblizne do 4 minut s ¢im boli respondenti
vopred obozndmeny. Webova vyzva k UucCasti obsahovala stru¢né predstavenie osoby
realizujucej vyskum, pokyny K vyplneniu a pod’akovanie za venovany ¢as. Oslovila som l'udi
nad 18 rokov, muzov aj zeny.

Prvé Styri identifikacné otazky sa venovali zistovaniu demografickych udajov ako je
pohlavie, vek, zamestnanecky arodinny status. PresnejSie vymedzenie sme uviedli
Vv podkapitole prieskumna vzorka.

Dal’$i okruh troch filtraénych otdzok skumal vyskyt doméceho nasilia v detstve v rodine,
alebo mimo nej z pohl'adu nepriameho ucastnika. Tento druh otazok sme zaradili z dovodu, ze
vicsSina reprezentativnych vyskumov tvrdi, Ze I'udia ktori v detstve zazili domace nasilie sa
V dospelosti sami stdvaju agresivnej$i a maji vyS$iu mieru tolerancie nésilia. Moznosti
odpovede na tieto jednoduché uzavreté otazky boli dané jednozna¢ne — ano/nie.

Nasledujuce Styri Specifické otdzky znézoriiuji vybrané printové a bilbordové slovenské
reklamy, ktoré zndzoriiuju Zeny nedostojnym spdsobom a zist'uju ndzory respondentov na
takato nedodstojni propagaciu. Otazky boli formulované ako nepriame s jednoznaénymi
viacnasobnymi odpoved’ami. Respondenti mali na vyber z piatich odpovedi, ktorymi mohli
vyjadrit’ svoj postoj ku konkrétnej reklame. V otazkach sme pouzili vybrané reklamy, ktoré
boli negativne ohodnotené v Sprave z monitoringu médii a reklamy z hladiska nasilia
pachaného na Zenach a podpory rodovej rovnosti za rok 2009. Negativne hodnotenie si
vysluzili najmé pre nedodrzanie zasad, ktoré definuje zdkon o reklame Ze, ,,reklama nesmie
obsahovat’ ¢okol'vek €o znevazuje I'udska dostojnost... ako aj aktukol'vek diskriminédciu na
zaklade pohlavia.“ (Zakon ¢.147/2001 Z.z. oreklame aozmene adoplneni niektorych
zékonov, par.3).

Prostrednictvom reklamy su nam predkladané obrazy a koncepcie rozdelenia rodovych uloh
podl'a pohlavia. Ciel'om reklamy je ovplyviiovat’ verejnost’ vedome a najméi podvedome.

Pri zavere¢nych Styroch otazkach some vyuzili Skdlovanie. Pouzitd bola tzv. Likertova $kala,
kde respondent vyjadruje stupeit suhlasu s danym vyrokom. Otdzky nepriamo zistovali
toleranciu nasilia tym, ze sa pytali ¢o vybrand vzorka povazuje a Co nepovaZzuje za prejav
nasilia. Respondent mal na vyber odpoved’ z piatich kategorii, ¢o povazujeme za optimalny
pocet, aby sa respondent vedel rozhodnut a zarovenl nebol zmadteni prili§ velkym poctom
kategOrii.

Vysledky prieskumu

V Casti prieskumnd vzorka sme podrobne vyhodnotili prvé Styri otazky dotaznika, ktoré tvorili
demografické udaje o prieskumnej vzorke. Pre kratke zhrnutie uvediem, Ze prieskumu sa
zucastnilo viac Zien 72% ako muzov 28%. ViacSina bola vo vekovej hranici 25 az 34 rokov
56%, slobodny 46% a zamestnani 79%. Vo vyhodnocovani budeme, preto pokracovat
okruhom filtra¢nych otdzok.
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Otazka 5:

Zazili Ste v detstve na sebe niektor formu domdceho nésilia (napr. bitie, nadavky,
ponizovanie, sexualne obt'azovanie a pod.)?

ZaZili Ste v detstve na sebe nigktor(
formu doméaceho nasilia (napr.
bitie, nadavky, ponizovanie,

sexudlne obfaZovanie a pod.)?

W Ano27.34%
W Nie 7266 %

Graf 5: K otazke &5

Kladne odpovedalo 27% a zaporne 73% respondentov. Z toho kladnych odpovedi bolo
vV pomere 74% odpovedi od zien a 26% od muzov.

Otazka ¢. 6

Zazili Ste v detstve doméace nasilie vo Vasej rodine ako nepriami ucastnik? Bol niekto vo
Vasej rodine tyrany?

Zazili Ste v detstve domdce nasilie
vo Vasej rodine ako nepriami Géastnik?

Bol niekto vo Vasej rodine tyrany?

W Ano2283%
W Nie 7717 %

Graf 6: Kk otdazke &.6

Nepriame skusenosti s domacim nasilim v rodine potvrdilo menej respondentov, oproti
skusenosti na vlastnej osobe. Konkrétne 23% z celkového poctu, z ¢oho 76% tvorili Zeny
a 24% muZzi. Zaporne na otdzku odpovedalo 77% T'udi.
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Otazka ¢. 7

Stretli Ste sa v detstve s vyskytom domaceho nasilia vo Vasom blizkom okoli, mimo Vasej
rodiny?

Stretli Ste sa v detstve s vyskytom
domaceho nasilia vo Vasom blizkom
akoli, mimo Vasej rodiny?

M fino 31.25 %
M Nie 68.75 %

Graf 7: K otazke &7

Pri tejto filtracnej otazke o vyskyte domdceho nasilia sme zaznamenali najvys$Si pocet
kladnych odpovedi, celkovo 31%, zaporne sa vyjadrilo 69%. Odpovede zien tvorili 77,5%
a muzov 22,5%.

Otazka ¢C. 8

Prezrite si prosim tuto reklamu na univerzalny tesniaci silikon. Podla Vasho prvého
pocitu, vyberte odpoved’, ktora vyjadruje najblizsie Vase pocity.

skuto€ne univerzaln

www.najkrajsiesilikony.sk

Obrazok 1: k otazke C.8, reklama na univerzdlny tesniaci silikon

Prezrite si prosim tdto reklamu

na univerzalny tesniaci silikon.
Podla Vasho prvého pocitu,
vyberte odpoved, ktora vyjadruje
najblizsie Vase pocity.

Ml 2) paci sa mi, vtipna reklama 14.5 %
M b) nijako ma nezaujala, beZna reklama 22.9 %

M <) nepati sa mi, reklama je nedéstojna vodi Zenam 27.48 %

M <) nepaci sa mi, ale nemyslim si, Ze je nedéstoina vodi Zenam 25.95 %
Bl e dobra reklama, lahko zapamétatefna 8.16 %
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Uvedena internetova reklama, bola v roku 2009 predmetom staznosti regulacnych uradov
z dovodu znevazovania a objektivizacii Zenskych tiel. Rada pre reklamu posudila, ze
predmetnd reklama je v rozpore s Etickym kodexom reklamy. Zobrazenie zeny v tomto
dvojzmyselnom kontexte silikonov je degradujice a pre zenu neddstojné a nie je v SirSom
zmysle v kontexte s predmetom reklamy. Zaujimalo nas ako vnimaju predmetn internetovi
reklamu naSi internetovi respondenti, nakol’ko medialny trh je podobnymi propagaciami
presyteny. Domnievame sa, Ze bezny spotrebitel sa nad takouto reklamou nijak zvlast
nepohorsi, avSak podvedome je nam vnucovany hrubo stereotypny obsah s nepriamym
podnecovanim k nésiliu na Zenach. Vyhodnotenie odpovedi nasu domnienku potvrdzuje tym,
ze iba 27% respondentov povazuje reklamu za neddstojnl voci Zenam. S tymto nazorom sa
stotoznilo 78% zien z ktorych sa 31% v detstve stretlo s domacim nasilim bud’ ako priami,
alebo nepriami UcCastnik a 22% muzov zktorych bolo v detstve 11% svedkom, alebo
ucastnikom domaceho nasilia. Z celkového poctu opytanych tvorili respondenti, ktorym sa
reklama nepécila, ale nepovazZovali ju za nedostojni 26%. Za beznu reklamu, ktora nijako
nezaujala sa vyslovilo 23% T'udi, pre 14,5% bola pekna a vtipna a pre 9% dobra a 'ahko
zapamatatel'na reklama.

Otazka ¢. 9

Prezrite si prosim tato billboardovi reklamu inzerujucu pracovné prilezitosti. Podl'a Vasho
prvého pocitu, vyberte odpoved’, ktora vyjadruje najblizsie Vase pocity.

Milujem svojv novu pracu!

[ APPEE )
O COUNSELUNGS

Billboardovéa reklama na obrazku bola v roku 2009 predmetom st'aznosti regulaénych uradov
z dovodu objektivizacie, sexualizacie arodovej stereotypizacie. Aj ked sa to nezda, ale
billboard inzeruje pracovné prileZitosti. Dvojica evokujlica sexudlny akt, nemd ziadny kontext
S ponukou pracovnych miest a navySe asociuje postavenie zien na pracovisku ako sexudlne
vyuziteI'nych objektov. NizSie uvadzame zastipené odpovede respondentov.
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Prezrite si prosim tito bilbordovi
reklamu inzerujacu pracovné prileZitosti.
Podla Vasho prvého pocitu,
vyberte odpoved, ktora vyjadruje
najblizdie Vase pocity.

Graf 9: k otazke &9

W 2 paci sa mi, viipna reklama 19.38 %

M b} nijako ma nezaujala, bezna reklama 29,46 %
M c) nepaci sa mi, reklama je
W d) nepadi sa mi, ale nemys}
W &) dobra reklama, lahko

am 19.38 %
stojna voli Zendm 25.58 %

Najviac respondentov zhodnotilo, Ze ide o beznu reklamu a nijako
opytanych. Reklama sa nepacila 26% oslovenym, avsak nepovazuju ju za neddstojni voci
zenam. Ako peknu a vtipnl reklamu ju oznacilo 19% respondentov a len pre zaujimavost’
uvedieme ze, podiel zien na tejto odpovedi bol 68% a muzov 32%. Rovnako 19% z celkového
poctu opytanych sa vyjadrilo, Ze sa im reklama nepaci a je neddstojna k zendm. Na tejto
odpovedi bol podiel Zien 76% z ktorych sa v detstve stretlo s domacim nasilim 15% a muzov
24% z ktorych sa v detstve stretlo s domacim nasilim 0%. Zvy$nych 6% respondentov
hodnotilo reklamu ako dobrt a 'ahko zapamaitatel'nt.

Otazka ¢.10

zvlast’ nezaujala 29%

Prezrite si prosim tato billboardovi reklamu na predajni siet’ elektrospotrebicov. Podla
Vasho prvého pocitu, vyberte odpoved’, ktora vyjadruje najblizsie Vase pocity.

=
.
"n

ELEKTROSPOTREBICE®

Z nasich cien

|

sa urobite!

Obrazok 3: k otazke ¢.10, reklama na elektrospotrebice

Graf 10: k otazke & 10

Prezrite si prosim tato bilbordowu
reklamu na predajnu sief elektrospotrebicov.
Podla Vasho prvého pocitu,
vyberte odpoved. kiord vyjadruje
najplizgie Vase pocity.

Billboardova reklama na obrdzku bola v roku 2008 predmetom st’aznosti regulacnych tradov
z dovodu znevazovania a objektivizacii Zenskych tiel. Opat’ mézeme konstatovat, ze reklama
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dehonestuje zeny a nema ni¢ spolo¢né s elektrospotrebicmi ani nizkymi cenami. V tomto
pripade aj respondenti v pocte 39% uviedli, Ze sa im reklama nepai a povazuju ju za
neddstojnu voci zenam. PresnejSie sa takto vyjadrilo 80% zien a 20% muzov. Reklama sa
nepdacila ani d’al'Sim respondentom v pocte 26%. Tito ju, ale neoznacili za nedostojni. Takmer
16% respondentov sa vyjadrilo, ze sa im reklama paci aje vtipna. Ako beznu a nijako
nezaujimavu ju oznacilo 12% azvySnych 7% povazovalo reklamu za dobru al'ahko
zapamétatelnu.

Otazka ¢.11
Prezrite si prosim tato internetov reklamu na IQ testy. Podl'a Vasho prvého pocitu, vyberte
odpoved’, ktord vyjadruje najblizSie Vase pocity.

Nudis sa? Skus 1Q Test
Ctestujte svoju inteligenciu v
spolahlivam a averenam (G

teste.
[Q-Attack.sk

Obrazok 4: k otazke ¢.11, reklama na 1Q Test
Zdroj:

Prezrite si prosim tdto internetovi

rekl 1Q testy. Podla Vasho
prvého pocitu, vyberte odpoved,
ktor4 vyjadruje najblizsie Vase

pocity

Graf 11: k otazke & 11

V otazke €. 11 sme pouzili internetova reklamu na IQ test. Reklama vyobrazenim poddajne;j
zeny ako sexualneho objektu, nema ni¢ spolo¢né s propagovanym produktom. Z celkového
poctu respondentov sa 34% vyjadrilo, ze sa im reklama nepaci, ale nepovazuju ju za
neddstojnit voci zenam. Naopak za nedostojnt ju oznacilo 33% respondentov. Nakol'ko nés
vo vSetkych otdzkach zaujima najméd tato odpoved” uvedieme znova aj rozdelenie podla
pohlavia. PresnejSie tato odpoved’ zahfiia 79% Zien a 21% muzov. Ako nezaujimavu a beznt
reklamu ju oznacilo 23 respondentov, 3%tam sa pacila a 6% ju povaZovalo za dobru a 'ahko
zapamatatel'n1.

Otazka ¢. 12
Myslite si, Ze neustéla kritika muZa voci partnerke (ni¢ nerobi dobre, je na pritaz...), prikazy,
zakazy ( ako sa obliect’, nalicit’, ako €o robit..) je prejav domaceho nasilia?
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Touto poslednou sériou otazok sme sledovali, ¢i uvedené konkrétne prejavy domdaceho
nasilia, povazuju opytani za nasilie, alebo im neprikladaju priliSna pozornost. Kvoli
potvrdeniu, alebo vyvrateniu hypotéz sa pri vyhodnocovani odpovedi zameriavame aj na
delenie podla pohlavia.

Graf 12: kK otazke &.12

Myslite si, ze neustala kritika
muZa voéi partnerke (nié nerobi
dobre, je na pritaz...), prikazy,
zékazy ( ako sa obliect, naliéit,

ako o robif..) je prejav domaceho

nasilia?

Skutky uvedené v tejto vyhodnocovanej otdzke radime medzi prejavy psychického nésilia.
Tieto priznaky, byvaji tazsie rozpoznate'né no s opakujicou sa frekvenciou zanechavaju na
tyranej osobe zvyc¢ajne dlhodobé nasledky na zdravi.

Spravnu odpoved’ zvolilo 27 % respondentov, d’alSich 45% sa priklana k odpovedi skor ano,
skor nie oznacilo 19% respondentov a zadsadné nie 9% z celkového poctu opytanych.

Na spravnej odpovedi z pohl'adu pohlavia participovalo 88% Zzien z ktorych viac ako 27%
zazilo, alebo bolo nepriamim ucastnikom domaceho nasilia a iba 12 % muzov, z ktorych viac
ako 22% zazilo, alebo bolo nepriamim ucastnikom domdaceho nésilia.

Otazka ¢. 13
Myslite si, Ze pozivanie vulgadrnych nadédvok voci partnerke je prejav doméceho nasilia?

Myslite si, ze poZivanie vulgarnych

nadavok vodi partnerke je prejav
domaceho nasilia?

Graf 13: K otdzke ¢.13

Pouzivanie vulgarnych nadavok voéi partnerovi je prejavom psychického nasilia. S tymto
vyrokov suhlasilo 42% z celkového poctu respondentov. Podiel Zien na odpovedi bol 72%
amuzov 28%. K odpovedi skor ano sa priklonilo 40% opytanych, skor nie oznacilo 14%
a 5% si mysli ze nie. Z odpovedi jasne vyplyva, Ze viac ako 80% respondentov je nazoru, ze
vulgarne nadavky su prejavom doméceho nésilia.
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Otazka ¢. 14
Myslite si, Ze vyhrazanie sa muza partnerke ubliZenim na zdravi je prejav domaceho nasilia?

Myslite si, 2e vyhraZanie sa
muzZa partnerke ubliZenim na

zdravi je prejav domaceho nasilia?

Graf 14: Kk otazke & 14

Skutok na ktory sme sa v otdzke pytali, je prejavom agresie a tiez ho moZeme definovat’ ako
trestny C¢in. Jednoznacnu odpoved ano zvolilo 82% opytanych, skér 16% a zvy$né dve
percentéd sa delia medzi tych, ktori sa priklanaju skor k zapornej odpovedi a jednozna¢nému
nie.

Otazka ¢.15
Myslite si, ze neprispievanie na domécnost’, vyzivu deti (nedava financie, ale spotrebuva) je
prejav domaceho nasilia?

Myslite si, 2e neprispievanie
na doméacnost, vyzivu deti
(nedava financie, ale spotreblva)

je prejav domaceho nasilia?

Graf 15: K otdzke ¢. 15

Otazka vymenuva niektoré prejavy ekonomického nasilia. Odpovede sa réznia, o vyplyva
bud z nedostatocnej informovanosti, alebo z podceiiovania takychto prejavov
v domacnostiach. Na jednozna¢nej odpovedi ano sa zhodlo 24% respondentov. O Cosi viac
33% si mysli, Ze tieto skutky su skor prejavom domaceho nésilia. Odpoved’ skor nie, oznacilo
27% a jednoznacné nie 16% z celkového poctu respondentov.
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Diskusia a odporucania pre prax
Cielom nasho prieskumu bolo ,Zistit mieru tolerancie doméceho nésilia na Zenach
V spolo¢nosti.*

Hypotéza 1

Deti, ktoré sa v detstve stretli s domacim nasilim, maju vysSiu mieru tolerancie k prejavom

nasilia v dospelosti

28 % 72 %

Nepotvrdena hypotéza

Tabul’ka 6: Vyhodnotenie otazok 5-8, tykajucich
sa znevaZovania Zien v reklame

odpovede respondentov, ktori sa stretli s DN
v detstve v rodine alebo mimo nej

odpovede respondentov, ktori sa nestretli s DN
v detstve v rodine ani mimo nej

Tabul’ka 7: Vyhodnotenie otazok 11-15, . o N .
e . . . ano / skor ano skor nie / nie
tykajucich sa priamych prejavov DN

odpovede respondentov, ktori sa stretli s DN
v detstve v rodine alebo mimo nej

30,5 % 69,5 %

79 % 21 %

odpovede respondentov, ktori sa nestretli s DN
v detstve v rodine ani mimo nej

76 % 24 %

V nadvdznosti na poznatky, sme sa rozhodli overit si, ako l'udia na Slovensku vnimaju
priame, alebo nepriame prejavy nasilia. Postoje l'udi zaroven vyjadruju mieru tolerancie
Kk prejavom nasilia v beznom zivote. Pouzili sme vysledky z otazok od ¢. 8 az po otazku ¢.15.
Prvé 4 otazky sa nepriamo pytali, ¢i respondent povazuje zobrazené reklamy za neddstojné
voCi zenam. VSetky uvedené reklamy st hrubo rodovo stereotypne orientované a nepriamo
podnecuju k nasiliu na Zendch. Zeny su tu prezentované v ponizujlicom postaveni, ako
poddajné sexualne objekty Co upeviiuje vnimanie muza, ako autoritativneho vo vztahu voci
zenam. Tymto neustdlym podporovanim mocenskych vztahov v spoloc¢nosti sa nevytvara
priestor na rodova rovnost’ pohlavi. Skimali sme, ¢i I'udia, ktori sa v detstve stretli s domacim
nasilim majt viac skreslené vnimanie negativnych prejavov ako l'udia, ktori nemaji s detstva
skusenosti s domacim nasilim. V tomto kontexte sme sa zamerali na odpovede respondentov,
ktori bud’ =zazili v detstve na sebe domace nasilie, alebo ako nepriami ucastnici vo
vlastnej rodine, ¢i mimo nej. V priemere 28% tychto vybranych respondentov odpovedalo, Ze
predmetné reklamy povazuji za nedostojné voc¢i Zendm. Ztoho vyplyva, Ze az 72%
respondentov sa rozhodlo pre ini odpoved, ktora reklamy nehodnotila ako neddstojné. Z
respondentov, ktori sa v detstve nestretli s domacim nasilim, oznacilo reklamy za neddstojné
30,5% a 69,5% sa rozhodlo pre int odpoved’. Teorie niektorych autorov z oblasti psychologie,
ktoré tvrdia, Ze deti zazivajuce nasilie V detstve st v dospelosti agresivnejSie sa nam
nepotvrdili. Podla nich sa obet’ diev¢a v dospelosti identifikuje s rolou obete a v dospelosti sa
stava sama castejSie obetou. Chlapci sa zas identifikuji s rolou otca ndsilnika ¢o sa moze
prejavit' nasilnickym prejavom v dospelosti. Pre zaujimavost spomenieme, Ze k tymto
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otazkam zaujalo negativny postoj v zmysle, ze reklamy st neddstojné voci zendm iba 32%
zien z celkového poctu zien v skiimanej vzorke.

Ostatné 4 otazky prezentuji konkrétne prejavy domaceho nasilia a my sme sa opit’ pri
vyhodnocovani hypotézy zamerali najma na skupinu respondentov, ktori sa v detstve stretli
s nasilim v rodine, alebo mimo nej. Z vysledkov mézeme zhodnotit, ze 79% Tludi z tejto
skupiny uviedlo skor pozitivne odpovede a spravne urcili, ze ide o prejavy doméceho nasilia.

Tento tdaj poukazuje na to, Ze vac¢Sina respondentov vie posudit’ ¢i sa jedna o domace nasilie,
pokial’ je priamo definované, napriek tomu nam ostalo 21% l'udi s vysokou mierou tolerancie
resp. neschopnosti pomenovat spravne vybrané skutky. Z respondentov, ktori sa v detstve
nestretli s domacim nasilim sa k otdzkam pozitivne vyjadrilo 76% a negativne tzn., Ze
uvedené skutky nepovazovali za domace nasilie 24%.

Pri otazkach hodnotiacich reklamy ide o nepriamu formu podnecovania k nasiliu na Zenach
a domnievame sa, ze respondenti volili odpovede podvedome a bez naucenych ,,pouciek*
0 nasili, ktoré st beZzne komunikované a poukazujii skor na vyhranené formy nasilia ako st
tazké ublizenie na zdravi. Vzhl'adom k tomu, ze az 72% respondentov urcilo, ze reklamy nie
st neddstojné k Zenam, povazujeme tento vysledok za vysoku mieru tolerancie nepriameho
nasilia na zenach.

Vypocitanim aritmetického priemeru zo vSetkych 8 otdzok dostaneme udaj 46,5%
respondentov, ktory prejavili svojimi postojmi vysoku mieru tolerancie voci nasiliu. Tymto
istym sposobom sme dospeli aj k tdaju 48% o miere tolerancie nasilia medzi respondentmi,
ktori sa v detstve nestretli sdomacim nasilim. Teérie niektorych autorov z oblasti
psycholégie, ktoré tvrdia, Ze deti zazivajuce nasilie v detstve su v dospelosti agresivnejSie sa
nam nepotvrdili. Podla nich sa obet dievéa v dospelosti identifikuje srolou obete
a Vv dospelosti sa stava sama castejSic obet'ou. Chlapci sa zas identifikuju s rolou otca
nasilnika ¢o sa moze prejavit’ nasilnickym prejavom v dospelosti.

S minimalnym rozdielom, ale predsa konStatujeme nepotvrdenie hypotézy, ze deti, ktoré sa
v detstve stretli s domacim nasilim, maju vys$Siu mieru tolerancie k prejavom nasilia
Vv dospelosti. Domnievame sa, Ze nepotvrdenie tedrii mdze byt spdsobené nerelevantnou
vyskumnou vzorkou, nakolko tato vyskumnd hypotéza na overenie vyzaduje vysSi pocet
respondentov a bez nutnosti pripojenia na internet, ako to bolo v naSom pripade.

Hypotéza 2

Muzi nepovazuju sexistické prejavy na zendch v médidch za urazajtce.

muzi zeny

Uvedené reklamy povazuji za neddstojné 23 % 32 %

Potvrdena hypotéza

Tabulka 8: Vyhodnotenie otazok 5-8, tykajucich
sa znevaZovania Zien v reklame

Uvedené reklamy nepovazuji za nedostojné 77 % 68 %
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Pri vyhodnocovani tejto hypotézy sme sa zamerali na odpovede muzov v otazkach ¢. 8 az 11,
ktori sa k predmetnych reklamém vyjadrili, Ze ich povazuju za neddstojné voci Zenam. Vsetci,
ktori volili niektorti ini moznost’ z ponukanych Styroch odpovedi nepovazovali prezentaciu
zien, ako sexudlnych objektov za nemoralnu. Takyto nazor sved¢i o nespravnom formovani
spoloc¢enskych postojov. V teoretickej Casti sme spomenuli vysledky prvého monitorigu
printovych médii na Slovensku, ktory potvrdil, Ze média posiliuji rodové stereotypy. Tu
dochadza k zhode aj snaSimi vysledkami, nakol’ko az 77% muzov z celkového poctu
respondentov nepovazuje sexistické prejavy na Zenach v médiach za urdzajice. Na zaklade
toho konstatujeme potvrdenie hypotézy. Ak berieme do uvahy vysledky zo Sprava o ze az
83% spravodajcov, ktori sa venuji spracovaniu reportdzi o nasili pachanom na Zenach st
muzi a maju aj podstatne vyssie zastipenie na manazérskych postoch v médiach, vysledky nie
su vobec prekvapujuce.

Zaujimavé a prekvapujuce st pre nds odpovede zien v tejto sérii vyskumnych otdzok.
Z celkového poctu respondentiek si 68% zien nemysli, ze predmetné sexisticky motivované
reklamy znevaZzuji Zeny. Vyplyva ztoho, Ze vécSina l'udi vnima aktudlne nastavenie
tradiénych rodovych roli ako normdlne atradicnd rodova feminita je prehliadand aj
samotnymi Zenami, ktoré ju zrejme povazuji za prirodzen(l a im vlastni, Co prispieva
k podpore rodovych mocenskych vztahov.

Hypotéza 3

Niektoré prejavy domaceho nasilia I'udia nepovazuju za nasilie.
p Yy p

ano / skor ano skor nie / nie

Vsetci respondenti 77 % 23 %

V stvislosti so zistovanim miery tolerancie domaceho nésilia na Zenach, sme si polozili
otazku, ktoré prejavy domdceho nésilia l'udia skutocne povazujii za nasilie. V Styroch
otazkach ¢.12 az 15 boli obsiahnuté skutky psychického, fyzického aj ekonomického nasilia.
Zo vsetkych respondentov si 23% mysli, Ze uvedené skutky nie su prejavom doméceho nésilia
a na zaklade toho konstatujeme potvrdenie hypotézy. Za zavazné povazujeme
najmi zistenie pri otdzke ¢. 12 a ¢.15. V prvom pripade sa jedna o prejavy psychického

Potvrdena hypotéza

Tabul’ka 9: Vyhodnotenie otazok 11-15,
tykajucich sa priamych prejavov DN
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nasilia, ktoré z vypovedi tyranych Zien povazujeme za zavaznejSie ako fyzické. Je pre nds
prekvapujice zistenie, ze az 28% respondentov nepovazuje za nasilie manipulovanie a
ponizovanie partnerky, Ze ni¢ nerobi dobre, je iba na pritaz a ma partnerom prikazmi
uréované ¢o si mdze obliect’ ako sa moze naliCit’. Podiel Zien v tejto odpovedi tvoril 23%
a muzov 42% co je skoro polovica muzov, ktori sa zic¢astnili prieskumu.

V otazke ¢. 15 sme sa pytali na skutky ekonomického nésilia, ktoré nie je v spolocnosti
spominané tak cCasto, ako napriklad fyzické nasilie. Tu je rozdiel eSte markantnejsi.
Z celkového poctu opytanych si 43% nemysli, Ze sa jednd o doméce nésilie, ak partner
neprispieva partnerke finan¢ne na domacnost’ a na vyzivu deti. Podiel Zien na odpovedi bol
38% a muzov 56%, teda viac ako polovica. Zistili, sme v tejto oblasti vysokll mieru tolerancie
domaceho nasilia. Zrejme vplyvom neinformovanosti si Zeny ani neuvedomuju, ze
ekonomickd manipulédcia je formou domaceho nasilia. Zistenia z praxe hovoria, Ze vacSina
tyranych zien ostava s muzom v spolo¢nej domdcnosti aj preto, ze je od neho financne
zavisla. Sebavedomie a pravna gramotnost Zien je v tejto oblasti na nizkej Grovni.

Prieskumom sme si overili postoje I'udi k prejavom doméceho nésilia, k si¢asnému vnimaniu
postavenia zien v spolo¢nosti a ziskali sme ¢iastocny obraz o miere tolerancie doméceho
nasilia.

Za najdolezitejsi ndstroj primarnej prevencie voci partnerskému nésiliu povazujeme zavedenie
opatreni na:

- zvySovanie povedomia spolo¢nosti o prejavoch a nasledkoch domaceho nasilia
- propagovanie nulovej tolerancie voc¢i nasiliu

Za tymto ucelom odporacame zavedenie Specialneho rodovo citlivého pristupu na Skolach,
ktory by bol vstepovany mladezi vyskolenymi pedagogmi. Povazujeme za dolezité, aby deti
dokazali rozlisit’ nasilnicke spravanie a najméd u dievcat, aby boli schopné uvedomovania si
svojho rovnocenného postavenia vo¢i opacnému pohlaviu. Mienka spolo¢nosti je vyrazne
formovand médiami a tieto maju vyrazny podiel na podnecovani nasilia, tym ako prezentuju
problematiku domdaceho nésilia a postavenie zien. Za nedostatocné povaZzujeme, 7€ na
Slovensku stale neexistuje vzdelavanie medialnych a marketingovych odbornikov zaloZené na
propagacii nulovej tolerancii nasilia. Praca s verejnost'ou je oblast’ v ktorej je velky
priestor na posiliiovanie nulovej tolerancie voci sexistickym prejavom spravania muzov voci
zenam, ale aj samotnych zien pri rozliSovani a posudzovani vSetkych prejavov nasilia.

Myslime si, Ze ak sa ma formovat’ novy postoj spolo¢nosti netolerujicej doméce nasilie, je
k tomu nevyhnutna aktivnejsia participacia samotnych zien a podpora hlavnych politickych
predstavitelov. Ti maju prostriedky a kompetencie na zmenu legislativnych procesom
a povedomia spolo¢nosti.

Zaver

Hlavnym zamerom tejto prace je zvySenie zaujmu spolocnosti o celosvetovy socidlno-
patologicky jav domdaceho nésilia pachaného na Zenach. Na zaklade doteraz zrealizovanych
vyskumov uskutocnenych v Slovenskej republike vyplyva, ze aj v naSej krajine je vyskyt
roznych foriem tyrania zien Casty, presnejsie, tyka sa kazdej piatej Zeny. Ich problém je vSak
stale za dverami domécnosti a my, ktori nie sme priami UCastnici, sa ticho prizerame
a tolerujeme...Nas prieskum nam naznacil pomerne vysokl mieru tolerancie domaceho nasilia
v spolocnosti plynicu zo zauzivanych rodovych stereotypov. Ml¢anie o rodovo podmienenom
nasili za stenami domécnosti vyrazne prelomili Zenské feministické hnutia koncom 90. rokov.
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Cinnost' vladnych predstavitelov za nimi vtomto smere vyrazne zaostava. Slovenska
republika prijala rady a odportcania na eliminaciu domaceho nasilia pachaného na Zenach od
Vyboru OSN pre odstranenie diskriminacie zien, avsak ich zavedenie do praxe je podmienené
najmi dostatoCnou voélou vladnych predstavitelov. Deficitom Slovenska v porovnani
s okolitymi krajinami je aj absencia funkc¢nej siete krizovych intervencénych centier, ktorych
vytvoreniu musi eSte predchadzat ,vypracovanie pravneho a odborného ramca ich
zriad'ovania a fungovania prostrednictvom narodného projektu OP ZaSI a systémova podpora
prevencie a eliminacie nasilia v oblasti koordinacie a vykonu sluzieb krizovych interv. centier
a timov*. (NAP 2010 - 2012. 5.7)

K skvalitneniu socidlneho poradenstva je potrebné vytvorenie metodiky postupov pre pracu
S tyranymi zenami a vytvorenie komplexnej siete spolupracovnikov z oblasti pomahajtcich
profesii, ktori budu Specialne vyskoleni pre pracu s obet’ami nasilia a ich detmi. Nevyhnutna
je Specialna terapeutickd starostlivost o deti, ktoré st vo vicSine pripadov v krizovych
centrach spolu s matkami.

Domace nasilie medzi partnermi sa z dlhodobého hl'adiska neda eliminovat’ iba legislativnymi
zmenami, alebo zavedenim népravnych programov pre partnerov - tyranov. Za klucové
vychodiska v boji proti nésiliu povazujeme zavedenie rodovo citlivého vzdeldvania na
Skolach, ktoré odbura zauzivané rodové stereotypy a zaroven intenzivnej$iu osvetu v tejto
problematike

PhDr. Lenka Machyniakova
Univerzita Cyrila a Metoda v Trnave
Fakulta socialnych vied
Trnava
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VIKTIMOLOGICKE HNUTIA — ICH EXISTENCIA A FUNGOVANIE
AKO VYVOJOVY TREND V OBLASTI POMOCI OBETIAM
KRIMINALITY

VICTIMOLOGICAL MOVEMENT — THEIR EXISTANCE AND OPERATION AS TREND IN
FIELD OF ASSISTANCE FOR VICTIMS OF CRIME

Michaela Jurisova

Abstrakt
Prispevok venuje pozornost’ institiciam pomadhajucim obetiam ako jednému z vyvojovych
trendov v oblasti pomoci obetiam kriminality.

KPicové slova:
Obet’, pomoc obetiam, institucia pomdhajica obetiam, vyvojovy trend.

Abstract
Article pay attention to institutions assisting victims as one of the trends of assistance for
victims of crime.

Key words:
Victim, victim assistance, helping victim institution, research of development (trend).

Uvod

Vyvojovy trend je mozné ponimat’ ako ,,pokrokovejSie smerovanie®, pre ucel dan¢ho
prispevku ako pokrokovejSie smerovanie v oblasti pomoci obetiam  kriminality
v podmienkach Slovenskej republiky, konkrétne v oblasti inStitucii pomahajlicich obetiam,
takzvanych ,,viktimilogickych hnuti*.

Je na mieste stru¢né pomenovanie niektorych z vyvojovych trendov v oblasti pomoci
obetiam kriminality, vychadzajic z Ceskej odbornej publikacie Valkova, H. — Kuchta, J.
Zaklady kriminologie a trestni politiky, ktora ako jedna z mala odbornych kriminologickych a
viktimologickych literatir venuje pozornost napredovaniu v oblasti pomoci obetiam
kriminality.

Zékladné¢ formy pomoci obetiam (laickd, psychologickd, socidlna a pravna),
kvantitativny popis viktimizacie a meranie miery jej intenzity v narodnej ¢i medzinarodnej
komparativnej perspektivne k ucelenému viktimologickému obrazu, bez sti¢asnej znalosti ich
faktickych dosledkov pre obete trestnej ¢innosti, nepostacuje. Uvedené plati aj ohl'adne druhu
a vysky pomoci urfenej obetiam kriminality, ktord nepriamo signalizuje aj senzibilitu
a zaujem spolocnosti o viktimologicku problematiku. Pre spravne pochopenie sucasnej
situacie v oblasti viktimologického vyskumu apomoci obetiam je uzitocné poznat aj
,reformné hnutia“, ktoré predznamenavaju d’al$i vyvoj v tejto oblasti. V ramci vymedzenia
skimanej problematiky je teda potrebné poukézat’ napriklad aj na prednost’ kvalitativnych
vyskumov a Studii obeti, venovat’ pozornost’ exkurzu do historie viktimologickych hnuti,
konceptu restorativnej justicie ¢i skamat’ viktimizaciu v socialnom kontexte. K ,,reformnym
hnutiam* pomoci obetiam je mozné zaradit’ aj analyzu poznatkov o dosledkoch viktimizacie,
venovanie pozornosti reakciam obeti na viktimizaciu alebo poukazanie na odborné aspekty
intervencie. V ramci novsich foriem pomoci obetiam je mozné pozornost’ upriamit’ aj na
organizacné a legislativne predpoklady problematiky ¢i eurdpsku prax v oblasti sluzZieb
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obetiam. Na uvedené vyvojové trendy v oblasti pomoci obetiam poukazuji vo svojej
publikécii autori Véalkova a Kuchta®.

» Viktimologické hnutia“

Zvysujuci sa zaujem o osoby poskodené kriminalitou je evidentny a mdze spocivat
napriklad v brutalite pachania trestnej ¢innosti ¢i po€toch l'udi zasiahnutych takymito socidlne
neziaducimi aktivitami, priamo ¢i nepriamo. Na strane druhej, K zvySeniu tohto zaujmu
nepochybne prispeli ur€itymi informdciami o obetiach kriminality aj niektoré nesStatne
organizacie nimi sa zaoberajuce. Povazujeme ich za jedny z mala institicii, ak nie jediné,
ktoré st s problémami trestnej ¢innosti zasiahnutych l'udi vSestranne zozndmené. Prichadzaju
sobetami do kontaktu priamo v kazdodennej realite, na rozdiel od viacSiny (Statnych)
institacii, ktoré sa na viac venuju skor pachatelom trestnej Cinnosti a S nimi spojenej
problematike. Pracovnici Statnych institGcii sa s obetami kriminality stretavaju vaéSinou
zriedka, ato bud formalne aVv obmedzenej miere alebo sprostredkovane, napriklad pri
vyskumoch ¢i Statistickych anal}'/zach.2

Viacsine obeti je v prvom rade poskytnutd pomoc neformalna (laickd), napriklad zo
strany rodiny, priatelov, kolegov ¢i susedov. Najprijatel'nejSou predstavou je, ze obyvatelia
vedia, minimalne v rovine laickej, reagovat’ na kriminalnu viktimizaciu, a obeti poskytnat
pomoc. Zial', nie vzdy je tomu tak, ¢ uz v podmienkach Slovenskej republiky alebo aj inych
Statov.

Avsak, preto ze policia pracuje nepretrzite, dvadsat’Styri hodin denne, s najvicSou
pravdepodobnostou bude mat’ a zabezpecCovat’ prvy formalny, ak nie Uplne prvy, kontakt
(styk) s obet'ou kriminality.

Je nepochybné, ze prvy kontakt policie s obetou je rozhodujici — preto ako sa obet’
vyrovna so vzniknutou situdciou aako sa Zznej ,zotavi“. Specidlne vzdelavanie,
preskol'ovanie, vycvik alebo akokol'vek to nazveme, pre prislusnikov policajného zboru, je
nesmierne dolezitym a neopomenutelnym faktorom, pretoze by mal klast doéraz na
uvedomenie si a vcitenie sa do situacie obeti a ich potrieb. Zachadzanie s obetou citlivej$im
sposobom nepochybne pomaha policii vykonavat ich pracu lepSie tym, ze jej bude
poskytnutych viac informacii a ze obet’ bude ochotnejsia a schopnejsia zapojit’ sa do sidneho
procesu ako svedok.

Zial, nie ojedinelym javom je, Ze nedostatoéne vycviéeni & preskoleni profesionali,
vV tomto pripade prislusnici policie, sa nespravaju dostatocne citlivo pri jednani s (emocne
rozruSenymi) obetami, ¢o nepochybne znizuje ich spokojnost’, spdsobuje pokles dovery voci
tejto institlicii a tiez znizuje ochotu obeti zapojit’ sa do trestného procesu.

Vel'mi Casto je venovana pozornost’ prvému kontaktu systému trestnej justicie s obetou
a taktiez takzvanej ,,psychologickej prvej pomoci® — kedy by sa k obeti malo pristupovat’ ako
k Tudskej bytosti a nie len ako k moZznému zdroju dokazov. Snahou prislusného policajta je
opakovane obet’ uistovat’, ze teraz je uz v bezpeci, Ze je mu I'ito ¢o sa jej stalo, Ze to €o sa
odohralo nie je jej vina a podobne.

V podmienkach SirSiecho chdpania predmetnej problematiky je na mieste poznamenat,
ze kazdy organ presadzujuci pravo, nie len policia, na vSetkych trovniach, by mal zo svojich
radov menovat’ sty¢nil osobu koordinatora, ktora by sa venovala a zaoberala problematikou
obeti trestnych ¢inov a moznymi sluzbami poskytovanymi obetiam. Uvedené nepochybne
bude viest’ k skvalitneniu a zefektivneniu ¢innosti v tejto oblasti.

1 VALKOVA, H., KUCHTA, J. 2012. Zaklady kriminologie a trestni politiky, s. 188 a nasl.
2 MARTINKOVA, M., MARESOVA, A. 2002. Obéti trestné &innosti v Ceské republice o¢ima kriminologi. In
Trestnépravni revue, S. 2.
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Policajné organy by rovnako mali spolupracovat aj sréznymi mimovladnymi
organizaciami, ob¢ianskymi zdruzeniami ¢i neziskovymi organizaciami.

Nemozno opomenut’ ani fakt, Ze pomoc obetiam je ddlezita aj pre ,,policajny personal®,
aj rodinnych prislusnikov policajtov. Policajti st dennodenne vystaveni 'udskému utrpeniu.
Musia disponovat’ vhodnymi mechanizmami, aby boli schopni vyrovnat sa s vlastnym
stresom vyplyvajicim z vykonu povolania tak, aby mohli u¢inne jednat s obetami.
NajvhodnejSou alternativou je aby programy pomoci, vratane odborného poradenstva, boli
dostupné vsetkym policajtom a ich rodinam.

Je nepochybné, Ze kriminalne zivly st deStruktivnou silou posobiacou vo vnutri
spolocnosti a osobny kontakt s policiou je urcite kritickym momentom, ktory ¢asto urcuje,
ako bude obet’ zvladat' d’al$iu situaciu. Takéto stretnutie by malo byt zaciatkom ndpravy
daného stavu a sposobenej ujmy. SpoloCnost’ by mala mat’ dostatok sil, aby kriminalitu
zvladla. Nepochybne by bolo vel'mi nestastnym, ak by policia na kony v stvislosti s obet'ou
nemala dostatok casového priestoru. Bez ohl'adu na Spekulacie, ¢i je takato informadcia
pravdivou alebo nie, z psychologického hl'adiska by bola chybna a negativna.

Naésilie pachané na jednotlivcovi je zlyhanim pravnej spolocnosti priCom tato ju ma
od¢init’ najlepsie ako je to mozné. Je nevyhnutné si neustdle uvedomovat, ze nasilie
a porusovanie prav jednotlivcov je hrubou skuto€nost'ou a zasahuje do vsSetkych socidlnych
vrstiev a skupin. Pomoc a podpora obeti kriminality vSak nespociva iba v opatreniach zo
strany rodiny, priatel'ov, kolegov ¢i policie, ale je nevyhnutné spomenut’ a neopomenut’ aj
preventivne opatrenia proti kriminalite €1 opatrenia braniace recidivistom opdtovane pachat
trestnui ¢innost. Je nevyhnutné aby o obet’ bol prejavovany zaujem aj zo strany bezpecnostnej
politiky. Taktiez napriklad pre politikov, ktorych pravom je rozhodovat o mnohych veciach,
je dolezitym poznatkom vediet' ¢i sa s obetami zachadza zhodne a s rovnakou mierou
starostlivosti ako o pachatel'ov.*

Ako uz bolo aj vysSie spomenuté, , stat” zohrava dolezitd ulohu v oblasti pomoci
obetiam kriminality, avSak neopomenutelnou sucastou pomoci obetiam je aj existencia
a fungovanie réznych mimovladnych organizacii, ob¢ianskych zdruZeni a obdobnych
inStitucii.

K nestatnym organizaciam, ktoré prispievaji k zvySovaniu zaujmu o problematiku obeti
moézeme zaradit’ — oOrganizacie pomahajuce obetiam oficialne ohlasenych trestnych Cinov
a tiez organizacie pomahajice obetiam takého spravania sa, ktoré by v pripade zverejnenia
poSkodenou osobou bolo povazované za kriminalne, napriklad obete domaceho nasilia ¢i
incestu. Ich vznik ovplyvnila iniciativa I'udi, ktori vnimaju slovensky systém ochrany obeti
ako nedostato¢ny a hladaji moZnosti na jeho zmenu. Tieto inStitucie poskytuji osobam
réznorodu pomoc, napriklad psychologickl, pravnu ¢i socidlnu, zaoberaji sa aj krizovou
intervenciou, preventivnou a osvetovou ¢innostou, rozvojom socidlnych a komunikacnych
zrucnosti, zlepSenim postavenia obeti na trhu prace, moznost'ou umiestnenia deti v krizovom
centre ¢1 poskytuji pomoc 0s6b pri styku s orgdnmi ¢innymi v trestnom konani alebo pri
zabezpeCeni zékladnych Zivotnych potrieb obeti roznorodej trestnej Cinnosti, ako aj ich
blizkym. Z uvedeného vyplyva, ze viacer¢ aktivity realizované mimovladnymi organizaciami
su aplikovatel'né v roznych oblastiach pomoci obetiam. Je evidentné, Ze tieto organizacie ako
treti sektor maji rozhodujici vyznam a nezastupitel'ni ulohu v poskytovani Specifickej

¥ PERINA, P., VITOUSOVA, P. 1998. Medzinarodni priru¢ka o pomoci ob&tem trestnych ¢inu. In Policista,
Ptiloha I — XVI.
* BILY KRUH BEZPECI. 1999. Obéti zlo¢inu. In Policista, P¥iloha I — XVI.
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pomoci obetiam, pricom finanéné prostriedky na svoju ¢innost’ ziskavaju zvycajne z darov,
uchadzaju sa o podiel z dane z prijmu & o rozne granty.’

Smernica Eurdopskeho parlamentu a Rady, ktorou sa stanovuju minimalne normy
Voblasti prav, podpory aochrany obeti trestnych cinov odporic¢a aby informécie
a poradenstvo poskytované prislusSnymi organmi, sluzbami na podporu obeti a sluzbami
restorativnej spravodlivosti boli podl'a moznosti pristupné v réznych formach, ktoré budu pre
obet’ zrozumitel'né. Tieto informacie a poradenstvo by sa mali poskytovat” v jednoduchom
a zrozumitelnom jazyku.

Poskytovanie podpory by nemalo zavisiet' od podania trestného oznamenia obet’ami
prislusnému organu, napriklad policii, tieto organy st cCasto v tej najlepSej pozicii, aby
obetiam poskytli informécie o moZznostiach podpory. Snahou je tiez aby sa zabranilo
opakovanému odkazovaniu.®

Smernica tiez odporaca aby jednotlivé ¢lenské Staty podporovali organizacie obcCianskej
spolocnosti, a to vratane mimovladnych organizacii, ktoré pracuju s obet’ami trestnej ¢innosti
— uzko snimi spolupracovat, najmé v oblasti iniciativ na tvorbu politiky, informac¢nych
a osvetovych kampani, vyskumnych a vzdeldvacich programov a odbornej pripravy, ako aj
v oblasti monitorovania a hodnotenia vplyvu opatreni zameranych na podporu a ochranu obeti
trestnych ¢inov. Podmienkou aby sa obeti trestnej ¢innosti dostalo primeranej urovne pomoci,
podpory a ochrany, mali by verejné sluzby pracovat’ koordinovane a tiez byt zapojené na
vietkych administrativnych trovniach, to znamena na urovni Unie, na urovni narodnej,
regionalnej i miestnej. V snahe zabranit’ opakovanému odkazovaniu na iné prislusné organy
by malo byt obetiam poméhané so samotnym ndjdenim a oslovenim prislusného organu ¢i
organov. Vyplyvajuc z uvedeného a s podporou tejto myslienky uvadzame, ze jednotlivé
Clenské Staty by mali zvazit vytvorenie takzvanych ,jedinych pristupovych bodov* ¢i
,jednotnych kontaktnych miest”. Tieto subjekty by sluzili a venovali pozornost’ viacerym
potrebam obeti pri zcastiiovani sa na trestnom konani, tiez by napliiali Gilohu informaénu,
poskytovali by podporu a pomoc &i ochranu a nahradu skody.’

Znacne frekventovanou cinnostou neStatnych organizacii pomadahajucich obetiam
kriminality je informovat’ verejnost’ 0 osudoch konkrétnych obeti kriminality ¢i nasilia, tiez
prinaSaji poznatky o Casto necitlivom zachadzani s obetou zo strany rdznych institacii
a zariadeni, napriklad pocas trestného konania alebo po fiom, v ramci priestupkového konania
¢i pri roznych odbornych vySetreniach, napriklad znaleckych ¢i lekarskych.

Snahou je tiez akési ,,scitlivenie verejnosti®, laickej aj odbornej, voci problematike obeti
kriminality. Zatial’ totiz skor plati, Ze obtiaZnost’ situdcie obete trestnej ¢innosti ob¢an zacne
obvykle plne vnimat az v okamihu, kedy sa sdm ocita v takejto pozicii a situacii, teda

® KURILOVSKA, L. 2015. Obete trestnych &inov ako predmet zaujmu restorativnej justicie, In Psycholdg medzi
pravnikmi — Pocta profesorovi Gustdavovi Dianiskovi k 75. narodenindm, s. 235.

MARTINKOVA, M., MARESOVA, A. 2002. Obéti trestné ¢innosti v Ceské republice o¢ima kriminologi. In
Trestnépravni revue, S. 2.

® Smernica Eurdpskeho parlamentu a Rady, ktorou sa stanovuju minimélne normy v oblasti prav, podpory
a ochrany obeti trestnych ¢inov, ods. 21, ods. 40.

EURLEX EUROPA. 2015. [online]. [cit. 2015.04.09.]. Dostupné na internete:
<http://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/HTML/?uri=CELEX:32012L 0029 &from=SK>

" Smernica Eurdpskeho parlamentu a Rady, ktorou sa stanovuju minimalne normy v oblasti prav, podpory
a ochrany obeti trestnych ¢inov, ods. 21, ods. 62.

EURLEX EUROPA. 2015. [online]. [cit. 2015.05.01.]. Dostupné na internete:
<http://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/HTML/?uri=CELEX:32012L 0029 &from=SK>

198


http://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/HTML/?uri=CELEX:32012L0029&from=SK
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/HTML/?uri=CELEX:32012L0029&from=SK

v okamihu kedy sa sam ¢i jeho najbliz§i stani obetou zavaznejSieho, obvykle nasilného
trestného ¢inu.®

V nasledujicom texte je poukazané na existenciu afungovanie konkrétnych
(vybranych) nestatnych institucii pomahajicich obetiam kriminality, predovSetkym na cesky

Ve

., Bily kruh bezpeci* a slovenské obcianske zdruzenie ,, Pomoc obetiam ndsilia “.
Cesky ,, Bily kruh bezpeci*

,Policajné ani pravne predpisy” vo vicSine krajin vel'mi nepocitaji s poskytnutim
odbornej pomoci obetiam trestnych ¢inov, pricom obete po konfrontacii s trestnym ¢inom su
Casto vystavené pOsobeniu postraumatickej stresovej poruchy, s ktorou sa dokazu vyrovnat’
iba za pomoci odbornej psychologickej ¢i pravnej (Coraz ¢astejsie) pomaoci.

Myslienka zalozit' inStituciu, ktora by pomdhala obetiam trestnej Cinnosti vznikla
v Ceskej republike v roku 1991 tplne mimo odbornych psychologickych kruhov, ato pri
praci novinarov pocas nataania dokumentu o zdvaznej trestnej ¢innosti. Organizécia bola
zalozena, zacala fungovat’ a napiiiat’ svoje poslanie 4. septembra 1991 v Prahe. Dne$na
prezidentka tejto institacie, Petra VitouSova tvrdi: ,,Bola to vynimocnd mozZnost poznat
situdciu obete trestného cinu, ktora inak ostava uplne v tieni vysSetrovania “® V tejto faze
nechybala spolupraca s odbornikmi ako sudca, vySetrovatel, psycholdg, kriminolog, taktiez
Vv Kooperacii s novinarom aj obetou trestného ¢inu — bolo zalozené obcianske zdruzenie na
pomoc obetiam trestnej cinnosti — Bily kruh bezpeci. Medznikom v historii tejto organizacie
bolo vytvorenie regiondlnych poradni — dnes 9 fungujlcich, z vychodu krajiny na zépad:
Plzen, Praha, Ceské Budé¢jovice, Liberec, Jihlava, Pardubice, Brno, Olomouc, Ostrava.

Délezitym bodom v €innosti tejto inStitucie V roku 2001 bol aj samostatny projekt na
pomoc obetiam domdaceho nasilia, ktory zacal celoStaitnym vyskumom zameranym na doméace
nasilie a skoncil zahdjenim prevddzkovania a fungovania celoStatnej linky pod nézvom
DONA.

Dolezitym faktom je, Ze Biely kruh bezpecia sa neSpecializuje iba na problematiku
domdaceho nasilia, ale je jednou z organizacii v Europe, ktord pomdha obetiam vsetkych
trestnych cinov, bez ohl'adu na vek a pohlavie. Jednym dychom je potrebné vSak dodat, Ze
pomoc vyhladavaju castejSie Zeny ako muZi, o ale neznamenda, Ze muzi by niekedy
nepotrebovali pomoc v tomto smere ¢i mali menej problémov vyrovnat’ sa s trestnym ¢inom.
Uvedeny nepomer zvicSa vyplyva z vychovy a chapania muzskej role v spolo¢nosti, pricom
vyplyvajic zpraxe atiez tvrdeni odbornikov, podobné skusenosti maji aj kolegovia
z ostatnych, takzvanych poméhajucich profesii.

NajcastejSimi klientmi tejto inStitlicie st Zeny vo veku medzi dvadsatpét’ a Styridsat’
rokov (v ich pripade sa jedna Casto o problematiku domaceho nasilia) a seniori nad Sest'desiat
rokov (ktori su Casto obetami podvodov, kradezi ¢i lupeznych prepadnuti). Faktom je, ze
seniori st vel'mi zraniteI'nou skupinou, si vel'mi casto nadmerne dovercivi, v porovnani
S ostatnym obyvatel'stvom sa tazSie pohybujl, pocuju ¢i vidia, su ziveni nadejou ,,ak som
slusny ja, st slusni aj ostatni*“ a podobne, ¢o nepochybne prispieva k ich moznej viktimizacii.

V pripade, Ze obet trestnej Cinnosti vyhladd pomoc Bieleho kruhu bezpecia, ma
Vv poradni vzdy moznost stretnut sa s pravnikom aaj odbornikom - psycholégom.
Organizicia tieZ spolupracuje so Studentmi poslednych dvoch ro¢nikov pravnickych fakult,
psychiatrami, pedagdgmi, socidlnymi pracovnikmi, osobami posobiacimi v prostredi mediacie
a probacie, tiezZ vynimocne spolupracuje s dramaturgmi ¢i spisovatelmi anovinarmi (za

§ MARTINKOVA, M., MARESOVA, A. 2002. Obéti trestné &innosti v Ceské republice o¢ima kriminologi. In
Trestnépravni revue, S. 2.
S HUCIN, J. 2002. Obgt je stale ve stinu vySetfovani, In Psychologie dnes, s. 24.

199



splnenia podmienky bohatej osobnej skuisenosti a absolvovania Specialnych kurzov krizovej
intervencie).

Navsteva v poradni je bezplatna, je mozné ju navstivit bez predchadzajiiceho
objednania. Poradna poskytuje svoje sluzby diskrétne a anonymne, ato aj pri osobnom
kontakte.

Pracovnici poradne pri vySetrovani alebo pri sidnom pojednéavani klientov nezastupuja,
snazia sa vSak osobu dostato¢ne pripravit’ na situdcie, ktoré ju pocas tejto fazy cakaju. Obet’
sa tiez od pracovnikov dozveda, ze nie je hanbou, ak sa na sude rozplace alebo ak nerozumie
otazke a potrebuje ju objasnit. V niektorych pripadoch st klienti pracovnikmi poradne
doprevadzani vel'mi dlho, aj rok. Organizécia vSak jednym dychom dodava, Zze vzh'adom na
vysoky pocet osob ktoré vyhladdvaju ich sluzby, neponika svojim klientom moznost
dlhodobej terapie, avSak je ndpomocna vtom, ze ak je potrebné, upozorni klientov na
moznost’ vyuzitia spoluprace s psychologickym alebo psychiatrickym pracoviskom, vzdy ale
tak, aby obet’ opakovanim detailov jej pribehu opét’ (sekundarne) netraumatizovala. Na strane
druhej, spolupracu s Bielym kruhom bezpecia vyuzivaji aj samotni odbornici. Taktiez Sirokej
spolo¢nosti ndpomocnou je prednaskova cinnost’ pracovnikov organizacie, pre policajné
zlozky, Statnych zastupcov a sudcov, ohl'adom mozného dopadu trestnej ¢innosti na I'udska
psychiku, komunikécie s obet'ou ¢i prezivania obete po sidnom pojednavani.

Prezidentka Bieleho kruhu bezpecia vyslovuje svoje Zelanie: ,, Priali by sme si, aby obet
0 nasich sluzbach informovali policajti priamo pri vySetrovani trestného cinu. O nasej
existencii sa obet dozveda od policie priblizne v 3-4 %, co je pomerne mdalo. Podobne je tomu
ale aj inde vo svete. «10

Organizaciu, nemecky , Weisser Ring“, je mozné povazovat za ,starSicho brata“
ceského Bileho kruhu bezpeci. Aj ked cestu k tejto institGcii nachadzaju zvycajne zeny
a dievCata — obete sexudlnych trestnych ¢inov, pracovnici Weisser Ringu zdoraznuji, ze
zdruzenie slizi a poméha aj obetiam vsetkych ostatnych trestnych ¢inov. Obeti trestného ¢inu
je Casto tazko hovorit’ s inymi 'ud’mi o jeho néasledkoch a naslednej t'azivej situdcii. Va¢sinou
je ale eSte tazsie vyrovnat sa s tymito problémami bez cudzej pomoci, obracaju pozornost’ na
seba pracovnici organizdcie. Poskytovand pomoc je, tak ako aj v ostatnych obdobnych
inStitaciach, mnohostranna. ™

Slovenskeé obcianske zdruzenie ,, Pomoc obetiam nasilia “

Zakladatel’ka obcianskeho zdruZzenia Pomoc obetiam ndasilia (dalej aj ,,0Z PON®),
doktorka Sipoﬁovélz, sa uz vroku 1999 v odbornom ¢lanku ,,Poradenskda pomoc obetiam
trestnych ¢inov*, vyslovila za potrebu vzniku a fungovania institicii pomahajucich obetiam.

., Vznik organizacii zameranych na poskytovanie sluzieb obetiam trestnych cinov je
dosledkom skutocnosti, Ze v suvislosti s trestnymi ¢inmi sa takmer vylucne venuje pozornost
ich pachatelom (ich vypatraniu, usvedceniu, odsudeniu a tiez ochrane ich ludskych prav),
pricom ich obete, viktimizované samotnym trestnym cinom, su nechranené a vystavené
druhotnej a dalsej viktimizacii v priebehu vysSetrovania, sudneho konania, v désledku
publicity a postojov okolia. Je symptomatické, Ze na ochranu a pomoc obetiam trestnej
¢innosti zacali vznikat' organizacie ,,zdola“, ako charitativne a dobrovolnicke zdruzenia. Je
to na jednej strane prirodzené, pretoze nemozno trpne ocakdvat pomoc od Statu tam, kde

Y BILY KRUH BEZPECI. 2015. [online]. [cit. 2015.06.01.]. Dostupné na internete: <http://www.bkb.cz/>
HUCIN, J. 2002. Obét je stale ve stinu vySetfovani, In Psychologie dnes, s. 24 a nasl.

" KOLEKTIV AUTOROV. 1999. Jak chranit obét. In Policista, s. 12.

12 Pozn. autora: PhDr. Janka Sipoova, CSc. momentilne pdsobi v NRSR ako poslankyiia. Vzhladom na
dlhorocné pracovné skusenosti je mozné ju povazovat za expertku zaoberajicu sa problematikou pomoci
obetiam.
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celkom dobre nedohliadne. Na druhej strane vsak je potrebné Stat upozorniovat na jeho
podlznosti voci tejto skupine obcanov, pri ktorych zlyhal vo svojej funkcii ochrany ich
bezpecnosti a ziadat jeho pomoc pri odskodneni a naprave krivd. *

Zakladatel’ka PON sa uz pred niekol’kymi rokmi vyjadrila: ,, My sme pri volbe nazvu
vychadzali z britského vzoru Victim Support, ktory je bazalne postaveny na dobrovolnickej
cinnosti. V nasej cinnosti chceme kombinovat takéto zameranie s pracou odbornikov, najmd
psychologov  a pravnikov v Specialnych poradniach (co predstavuje jednu z aktivit
obcianskeho zdruzenia). «13

Obcianske zdruzenie PON je (bolo) v Slovenskej republike prvé svojho druhu. EsSte
pred vznikom tejto intitiicie, v podmienkach Ceskoslovenskej federacie, fungovala a pomoc
obetiam poskytovala vysSie spomenuta organizacia Bily kruh bezpeci, zalozena v Prahe,
vroku 1991. Po rozdeleni spoloéného §tatu obmedzila svoju ¢innost na tzemie Ceskej
republiky. Takzvanym, pomenovanym s trochou odvahy, ,,predchodcom‘ PON bol tiez Biely
kruh bezpecia Slovenska zalozeny v KoSiciach, 29. janudra 1993 — tento vSak nikdy nezacal
a nerozvinul svoju ¢innost’.**

Zaciatkom existencie a poskytovania sluzieb obetiam touto inStituciou je rok 1996.
V obdobi september 1997 az februar 1999 poskytovala sluzby obetiam prva poradia svojho
druhu v SR v Senior Top Centre ASE. Na dobrovolnickej baze poskytovali bezplatné
poradenstvo klientom psychologovia, pravnici a asistenti. Janudar 1999 je zlomovym bodom,
kedy dobrovolnici poradne pre obete zalozili nezavislé obcianske zdruzenie Pomoc obetiam
nasilia.™ Prva samostatna poradiia bola otvorend v maji 1999. Ob&ianske zdruZenie PON bolo
prijaté za riadneho ¢lena Eurdpskeho fora sluzieb obetiam v roku 2000. Cinnost’ zdruZenia sa
postupne stabilizovala a profesionalizovala. Vyber aodborna priprava profesionalov
a dobrovolnikov prebichala vroku 2001. Pocas roka 2002 prebichalo budovanie
celoslovenskej poradenskej siete aod 1. maja 2002 funguje celostatna telefonicka Linka
pomoci. V tom istom roku boli Valnym zhromazdenim schvalené nové Stanovy16 a d’alSie
zakladné dokumenty, zvolené bolo aj nové vedenie OZ PON. Ku koncu roka bol
Parlamentom SR schvdaleny Statny rozpocet — vratane navrhu prispevku na ¢innost’ krajskych

poradni pre obete trestnej ¢innosti. Navrhované prostriedky boli uvolnené zaciatkom roka
2003.

Obcianske zdruZzenie Pomoc obetiam nésilia je v sulade so zdkonom ¢&. 83/1990 Zb. o
zdruZovani obcanov v zneni neskorSich predpisov dobrovolnym zdruzenim fyzickych a
pravnickych osob, ktorého cielom je poskytovat’ pomoc ludom, ktori sa ocitli v krizovych
Zivotnych situdcidch ako obete ndsilia."’

Sluzby st poskytované tak ako to vyzaduju zasady Eurdpskeho fora sluzieb obetiam.
V roku 1997 bolo OZ PON este ,,iba“ pozorovatelom Eurdpskeho féra sluzieb obetiam, v
maji 2000 sa uz stalo jeho riadnym ¢&lenom. Cinnost a pdsobenie fora je mozné
charakterizovat’ nasledovne - obete trestnych ¢inov a nasilia maji pravo na pristup k sluzbam

B3 SIPOSOVA, J. 1999. Poradenska pomoc obetiam trestnych &inov. In Psycholdgia a patopsycholdgia dietata,
s. 181.

Y BUBELINI, J. 1997. Pomoc obetiam trestnych &inov. In Verejna sprava, s. 22.

SIPOSOVA, J. 1999. Poradenska pomoc obetiam trestnych ¢inov. In Psychologia a patopsychologia dietata, s.
181.

15 Zakladajucimi ¢lenmi sG Jana gipoéové, Helena Zilova, Margita Benova, Maria Trabalikova. Prvou
prezidentkou PON sa stala Helena Wolekova, vykonnou riaditel’kou Jana SipoSova.

1 poMOC OBETIAM. 2015. [online]. [cit. 2015.07.09]. Dostupné na internete:
<http://pomocobetiam.sk/stanovy-pon/>

o POMOC OBETIAM. 2015. [online]. [cit. 2015.07.09]. Dostupné  na  internete:
<http://pomocobetiam.sk/historia-zduzenia/>
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pomoci, dalej na pomoc poskytovanii vybranymi a Skolenymi pracovnikmi, na bezplatné

sluzby pomoci, na doverny charakter sluzieb pomoci, na osobnu nezavislost’ v rozhodovani a
. . (1,18

na sluzby, ktoré su nezavislé.

Informacné a poradenské sluzby pre obete a svedkov Obcianske zdruzenie poskytuje:
v telefonicky cez celoslovenskii LINKU POMOCI OBETIAM,
v' e-mailom,
v’ pisomne a
v' osobne v poradni, aj bez ohlasenia.

Linka pomoci obetiam je pristupna z celého tzemia Slovenskej republiky na
zvyhodnenom ¢isle (volajuci plati polovicu miestneho hovorného) - informuje o sluzbach pre
obete a pristupe k nim, v pracovnych dinoch od 10:00 do 14:00 h alebo je vyuzite'ny
zdznamnik s moznost'ou spédtného zavolania.

Webova stranka zdruzenia poskytuje pre Citatel’a aj struéné informacie v nasledovnych
oblastiach: ,,na side®, ,,postavenie poskodeného (jeho prava a povinnosti) v trestnom konani®,
,.svedok v trestnom konani — jeho prava a povinnosti."

Zakladatel’ka OZ PON sa uz v roku 1999 v prispevku s nazvom ,,Poradenska pomoc
obetiam trestnych ¢inov* vyjadrila: ,, Poradia Pomoci obetiam je povinnd a pripravend prijat
akychkolvek klientov a sprostredkovat im pripadnu dalsiu pomoc a specialne sluzby. Snazime
sa preto o0 vybudovanie zazemia nielen pokial ide o vlastnych™ odbornikov a dobrovolnikov,
ale aj dalsich spolupracovnikov, ku ktorym by sme mohli v pripade potreby nasich klientov
odporuéit"‘zo. Je chvalyhodna konstatacia, ze uvedené bolo uz pred mnohymi rokmi pravdou
aje nou dodnes, ¢o modze autorka prispevku, vzhl'adom na relativne dobré znalosti
0 fungovani zdruzenia, potvrdit. Ak je v moci pracovnikov zdruzenia osobe pomoct
nepochybne tak urobia, v pripade nekompetencii ju deleguji na ind institiciu.

A aké su trendy v ,, klientele“ a v ,,problémoch obeti* poradni obcianskeho zdruzenia?

Zakladatel’ka PON: ,, Ked’ sme v roku 1996 zacali uvazZovat a v roku 1997 sme potom
otvarali prvii poradnu pre obete trestnych cinov na Slovensku, domdce nasilie sme vtedy
v programe nemali. V tom case uz pracovali na Slovensku viaceré mimovldadne organizacie. *

Poradia pre obete bola otvorena v septembri 1997 a do konca roka bolo prijatych ,,iba“
Sest’ klientov — ani jeden pripad nebol z kategorie domaceho nasilia (je vSak pravdou, Ze
V tom Case sa 0 domacom nasili v nasej verejnosti iba zac¢inalo hovorit’). V nasledujucom roku
(1998) sa na poradinu vSak obratilo niekol’ko klientov — obeti doméaceho nasilia, a poCas
d’alSiecho obdobia to uZz boli desiatky pripadov rocne. Zarovei nemoZno opomenut
skutoCnost’, ze sa rozvijala ¢innost organizacie — V relativne kratkom case sa podarilo
vybudovat’ poradensku siet’ PON pokryvajicu celé tizemie $tatu a do roku 2003 boli otvorené
poradne vo vSetkych O0smich krajskych mestich SR a ¢asom pribudla aj poradia v meste
Poprad.

Tak ako vyplyva aj z Ciselnych vyjadreni vyrocnych sprav, na samom zaciatku sa pripad
domaceho nasilia v poradni PON (vtedy jedinej v Bratislave) nevyskytol, av§ak neskor nabral
podiel obeti tohto ¢inu v klientele stipajiaci trend — o stviselo so zlepSenim verejného
povedomia o problematike aj stabilizaciou siete a sluzieb obCianskeho zdruzenia. Ale je isté,
ze praca s obetami doméceho nésilia sa ipri zachovani Standardnych postupov a metod

18 AKTUALITY.SK. 2015. [online]. [cit. 2015.07.08]. Dostupné na internete:
<http://www.aktuality.sk/clanok/247629/europska-unia-si-dnes-europskym-dnom-pripomina-obete-zlocinu/>

¥ POMOC  OBETIAM. 2015. [online]. [cit. 2015.07.09]. Dostupné  na  internete:
<http://pomocobetiam.sk/informacie-pre-obete-a-svedkov/>

20 SIPOSOVA, J. 1999. Poradenska pomoc obetiam trestnych ¢inov. In Psychologia a patopsycholégia dietata,
s. 182.
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pouzivanych v poradniach PON liSi od prace s ostatnymi obetami trestnych ¢inov. Jedno je
ale spolocné, Ze sluzby klientom poskytuju kvalifikovani konzultanti (pravnici, psycholégovia
a socialni pracovnici).*

Na zaklade informdcii 7 Vyrocnej spravy obcianskeho zdruzenia PON za rok 2014 je
nepochybne mozné kldast si otdzku ¢i v oblasti pomoci obetiam kriminality v podmienkach
Slovenskej republiky a v ramci vyvojovych trendov ,, kracame vpred alebo vzad*?

Obcianske zdruzenie PON v uvode spravy informuje, ze situacia inStitucie sa
V porovnani s minulym rokom zmenila, v niektorych bodoch Zial’ k horSiemu.

Co sa tyka druhového zamerania pomoci obetiam - PON ostala stile jedinou
organizaciou v Slovenskej republike, ktora poskytuje pomoc obetiam vsetkych druhov nasilia
— dominantné je doméace nasilie, tieZ pomoc obetiam dopravnych nehod ¢i nest’asti rdznej
etioldgie.

V oblasti financii sa zdruzenie potykalo s problémom - z verejnych zdrojov sa opédtovne
nepodarilo ziskat' finan¢nu podporu, a to napriek faktu, ze Statne organy a verejné institicie
sluzby poskytované zdruzenim PON vyuZivaji a obanom aj odporucaji. V suvislosti
suvedenymi finanénymi problémami bola organizicia nutena prestahovat svoje zasadné
strediskd, teda kancelariu centraly, linky pomoci a bratislavskej pobocky poradne. A tiez
z povodnych deviatich, vroku 2014 fungujucich poradni, dnes funguje ,iba“ pét,
Vv Bratislave, Trnave, Trencine, Banskej Bystrici a KoSiciach. Pozastavena bola ¢innost
poradni v Ziline, Nitre, PreSove a Poprade.

Pomoc Vv poradniach poskytuji klientom aj nad’alej pravnici, psycholégovia a socialni
pracovnici. Aj ked’ ide o siet’ poradni pdsobiacich v Slovenskej republike relativne dlhodobo,
od roku 1997, aje najstarSou a jedinou svojho druhu, v sucasnosti odbornici funguju
predovsetkym na baze dobrovolnosti a ¢asto sami financne dotujii prevadzkové naklady
zdruZenia.

Z hladiska uvedenych finanénych a persondlnych obmedzeni, poradne pracovali
v obmedzenom rezime, teda konzultacie sa realizovali po dohode s Klientmi v dohodnutych
¢asoch avsetci odborni konzultanti Linky pomoci atiez regionalnych poradni pracovali
bezodplatne. Napriek finanénym problémom a obmedzeniam Linka pomoci fungujica uz od
roku 2002 neobmedzila svoju prevadzku.

V roku 2014 boli poskytnuté sluzby 470 klientom, 312 Zenam a 158 muzom. Pomer
poctu zien a muzov zodpovedd dlhodobému trendu a situacii vo vyuzivani pomahajticich
sluzieb v kultare PON. Dlhodobo je bez zmeny aj trend vekového zloZenia klientov, kedy
najéastejSie o pomoc ziadaju T'udia v produktivnom veku a najmenej osoby z radov mladeze
(do 20 rokov). Patava je vo Vyro¢nej sprave informacia, ze najmladsi klient v roku 2014 bol
Sestrocny volajici na Linku pomoci a najstar§i osemdesiatosem roc¢ny klient bratislavskej
pobocky poradne. V ramci percentualneho vyjadrenia — cca 40% bolo vo veku 21-40 rokov,
34% vo veku 41-60 rokov a 17% klientov bolo v seniorskom veku nad 60 rokov (a nad’alej
pokracuje stipajuci trend v kategorii seniorov®?). Je teda mozné konstatovat’, e Ziadna ind
inStitacia obdobného zamerania neposkytuje sluzby tak Sirokému spektru klientov.

Konzultacii a dalsich sluzieb klientom bolo vroku 2014 obcianskym zdruzenim
poskytnutych 610. ISlo najmi o sprostredkovanie krizového ubytovania, sprievod v ramci
trestného konania, nahliadnutie do spisov, psychologickéa podpora, pravna pomoc a zastipenie
splnomocnencom.

21 SfPOSOVA, J. 2007. 10 rokov sluzieb obetiam doméceho nasilia v poradniach PON. In Spolu, s. 16 a nasl.

%2 Je odoévodneny predpoklad, Ze napriek relativne vysokému podielu seniorov v klientele PON ide o vysoko
latentny vyskyt nasilia a trestnej ¢innosti pachanej na starych l'ud’och. Zdruzenie zaroven poukazuje na fakt, ze
tito vSak maju stazeny pristup k pomoci a pri lepSej vyhl'adavacej ¢innosti a pozornosti okolia by ich pocet v
klientele urcite stupol.
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V doésledku zlej finanénej a v nadvdznosti aj personalnej situdcie je pocet klientov a teda
aj poskytnutych sluzieb nizsi, ako by zodpovedalo potrebe a redlnej situdcii v oblasti
kriminality tak v Slovenskej republike ako aj Europskej unii. Cestou z tejto ,,krizy* by mala
byt ,,nova legislativa® v podobe zékona ,,0 obetiach® nadvédzujuca na Smernicu Europskeho
parlamentu a rady, ktorou sa stanovuji minimalne normy v oblasti prav, podpory a ochrany
obeti trestnych Cinov.

Forma konzultacii Klientov s obCianskym zdruzenim bola roznorodd, pricom
najcastejSie klienti institaciu kontaktovali telefonicky — 55%, nasledne osobne — 24%,
emailom — 16% a najmenej pisomne — 5%.

Kategorizacia pripadov, ktoré riesili odbornici v poradniach a v ramci Linky pomoci
bola nasledovna — tak ako v minulosti najfrekventovanejsim bolo domdace nasilie (33%).
Oproti predchadzajucim rokom vsSak klesol podiel pripadov domaceho nasilia v prospech
kategorie nasilnych trestnych ¢inov, ¢o zodpoveda poslaniu OZ PON a charakteru tejto
sluzby. Percentualne nezanedbatel'nou bola aj kategoéria podvodov (9%), ktorej obet'ami sa
stale viac stavaju seniori. Za zmienku stoja aj dopravné nehody (6%), avSak tu je situacia
komplikovanejs$ia - dopravné nehody spravidla zacina vySetrovat’ dopravna policia a teda
povinnost’ policajtov informovat’ obete o napomocnych sluzbach a pristupe k nim, sa mina
ucinku, pric¢om takyto postup moze szyéit’ riziko sekundarnej viktimizacie a zaroven potrebu
venovat' pozornost’ tejto skupine obeti.”

Tak ako bolo uz aj vyssie naznacené, v poradniach PON pracuje vela profesionalov
z roznych ,,pomdahajucich profesii®, niektori z nich poskytuji pomoc obetiam uz niekolko
rokov, ini krat§ie — avSak stale je to o I'udoch, ktorych jednotlivé pripady a pribehy osdb
(obeti) ovplyviiuju, zanechaja v nich stopy... .

Priblizujem niektoré z vyjadreni, pocitov ¢i ndzorov profesiondlov podielajucich sa na
pomoci obetiam Vv ramci obcianskeho zdruzenia PON. Vyberam z réznych katov Slovenskej
republiky, o ich ,,umeni poctavat™:

v, Myslim si, Ze najtazsie sa zvykda na ludské utrpenie, na to, kolko obeti trestnych cinov je
medzi nami, ale na druhej strane, pocit, Ze im moZeme pomoct, poradit , usmernit’ ich, je
vynikajuci. *

v’ ,,Nasi klienti su rozni. Mame aj takych, co sa snazia vyuzZit naSe poradenstvo nie ako
obete, ale ako spekulanti chcu nasu radu zneuzit. Prichadzaju k nam aj bezdomovci, ktori
si pod pomocou predstavuju ubytovanie v priestoroch poradne.

v, Prax vporadni, na policii iV Skole mi ukdzala, Ze uloha poradcu, preventistu
a socidlneho pracovnika sa da krdsne a efektivne skibit do komplexne a zdroveii adresne
poskytnutej sluzby klientom, co je nas hlavny ciel’ *

v’ ,,Najhorsi pri stretnutiach s klientmi je pocit bezmocnosti. Ked clovek vyrozprdva svoj
pribeh aja zistim, ze mu mozZem pomoct len velmi malo alebo nijako, je to pre mna
najtazsia chvila, na ktoru si ani zvyknut nechcem. Vzdy sa snazim ndjst sposob, ako sa to
da a nie hladat dévody, preco sa to neda.

v’ ,,So starsimi klientmi je obtiaznejsie vystihnut v krdtkom case podstatu ich problému a tak
im 1ic¢inne poméct riesit ich vec. Ale, aj ked' je to pre miia tazsie, ide to. Tazko zndsam aj
konzultacie s ludmi, ktori prezivaju alebo preZili tazké traumy ako je smrt, vrazdy deti
alebo znasiliovanie deti *.

v' . Z kazdého pripadu, ked nieco docielime, adresne pomoézeme, mdam dobry pocit.
Spominam si na dva velmi vazne pripady domdceho nasilia, kde sa nam podarilo formou
predbezného opatrenia zamedzit vstupu agresora k tyranej rodine a na vdacnost Zien,
ktoré trpeli.

% POMOC OBETIAM. 2015. [online]. [cit. 2015.07.26]. Dostupné na internete: <http://pomocobetiam.sk/wp-
content/uploads/2014/09/V%C3%BDro%C4%8Dn%C3%A1-spréoeC3%Alva-2014.pdf>

204


http://pomocobetiam.sk/wp-content/uploads/2014/09/V%C3%BDro%C4%8Dn%C3%A1-spr%C3%A1va-2014.pdf
http://pomocobetiam.sk/wp-content/uploads/2014/09/V%C3%BDro%C4%8Dn%C3%A1-spr%C3%A1va-2014.pdf

v’ ,,Mdme mnohych klientov, na vdicSinu z nich si pamdtam. Su medzi nimi aj agresivni
ludia, akym sa vsak dost tazko pomdaha, lebo si nedaju poradit. Spominam si na pripad,
ked’ dvaja takito klienti sa raz u nas v poradni tak velmi rozhnevali na slovensky pravny
systém a rozne institucie v nasej krajine, velmi kricali, a vobec neboli ochotni vypocut’ si
nazor ndsho pravnika, ba ani ho nepustili kslovu. Az nam zaklopali zo susednej
kancelarie, ¢i nas netreba ratovat. Ale takéto pripady su ojedinelé.

V', Najtazsie som si zvykala na strach, ktory Zeny — obete domdceho ndsilia preZivali.
Komunikacia s clovekom, ktory je utiahnuty, plny obav a trpkosti bola skutocne velmi
vyCerpavajuca a niekedy som mala pocit, Ze po takej konzultacii som aj ja stratila vela
svojej dusevnej energie.

v’ ,,Do poradne prichddza mnozstvo obeti, ktoré potrebujii okrem prdavneho poradenstva
a socialnych sluzieb aj psychologicku podporu a starostlivost. Velmi narocné je pracovat
S klientmi, ktori zostavaju v rovine ,,odSkodnenia“, ale dlhodobo v nich pretrvdva pocit
hnevu, zatrpknutosti a krivdy. Tuto existencidlnu krizu a bolest’ nie je mozné zmiernit bez
zmeny postoja a odpustenia.

v’ ,, Urcite nezabudnem na jedno 14 rocné dievca, ktoré nestastné a sklamané uslo od
tyrajucej matky z domu k babke a dedkovi, spolu nds oslovili a poziadali o pomoc. Dostalo
sa mi od nich krasnej spdtnej vdzby.

v, Asi nikdy nezabudnem na klientku, ktord bola pdtndst rokov vystavend velmi hrubému
fyzickému a samozrejme aj psychickému nasiliu. Tato klientka je hodna mojho obdivu,
nakolko napriek tomu, ze bola silno veriaca, dokazala prekonat hanbu a uvedomila si, ze
nedokaze zmenit’ svojho muza ani jeho spravanie, ale moze zmenit svoje postoje. To ju
posunulo dalej a dokdazala napriklad podat na manzela trestné oznamenie, co sa jej pri
prvej navsteve nasej poradne zdalo absolutne neprijatelné — ved’ co by na to povedali deti,
pribuzni ¢i okolie.

v',, Urcite nezabudnem na pani, ktora bojovala o svoju vaucku. Zneuzival ju ot¢im a matka,
ktora bola vlastnou dcérou klientky. Obdivovala som jej charakter, lebo v pripade, zZe slo
0 jej dcéru, nebolo to pre iu lahké, lebo v konecnom dosledku cela vec vrhala tiez aj na nu
samotnu. “

v’ ,,Mala som velkii radost z toho, ako sa vyvinul jeden zdanlivo beznddejny pripad. Klientka
— invalidna dochodkyna, ktora trpi epileptickymi zachvatmi a jej dve dcéry, Ziacky
zakladnej skoly, sa stali obetami domdaceho nasilia, no nepomohla im najblizsia rodina,
odoprela im aj tu najzakladnejsiu pomoc. Bol to velmi tazky pripad, ale pomocou
ustretovosti dobrych ludi (aj na uradoch), na ktorych sme ich nakontaktovali, sa ich
Zivotné osudy zacali uberat’ lepSim smerom. Zoznamila som sa s nimi za velmi hektickych
okolnosti, ale nikdy na nich nezabudnem. *

v’ ,,Svojim pozitivnym koncom ma velmi povzbudil jeden zvldStny pripad klienta — tyraného
muza. Nevedel ako pokracovat vo vztahu so svojou psychicky chorou manzelkou. Napriek
tomu, ze mu niektori odbornici radili, aby sa rozviedol a opustil manzelku, dokazal prijat
jej chorobu, porozumiet jej stavu a pomaoct jej ako ,,obeti* psychickej poruchy tak, aby
mohli prezit spolocné obdobie staroby spolocne.

v’ ,,Mdloco ma vie nabit novou energiou tak, ako situdcia, ked' v ociach klienta zasvieti novd
nadej, ulava alebo obrazne povedané, spolocné ndjdenie novej cesty, po ktorej sa da ist
dalej.

v’ ., Pripady, na ktoré tazko zabudnete, su najmd tie, ¢o si vyziadajit vela vybavovania. To sa
totiz nemusi stretnut vidy s pochopenim. Napriklad pripad Zeny s vazmym zdravotnym
poskodenim, ktora prisla do poradne a Ziadala ako tyrana Zena poskytnut’ nahradné
ubytovanie. Napriek tomu, ze v uizkej spoluprdaci s magistratom a ubytoviiou sa to podarilo
zabezpecit' v kratkom case a za vyhodnych podmienok, nesuhlasila s rieSenim, pretoZe to
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nevyhovovalo jej predstavam o kvalite. Otaznym zostava, do akej miery je v takychto
pripadoch ,,diagnoza“ obete kluicom k rieSeniu primdrne existencnych probléemov. *

v’ ,,Dobrych pocitov mam vela. Vidy vtedy, ked vidim, Ze sa veci pohli alebo aj ked sa
nepohli. Je to vzdy vec kazdého cloveka, c¢o urobi so svojim zZivotom. Ak chcete pribehy
S dobrym koncom, je ich vela ato je dobre, nie? Kazdy klient je istym spésobom
nezabudnutelny. Vsetci ti, co presli okolo mna vramci tejto mojej cinnosti, su
nezabuczz’zmtelhi. Kazdy c¢imsi inym. To hovorim uprimne. Nezabudnem na nich a drzim im
palce.

Institiicie pomahajuce obetiam a ich ,, roznorodost™

Ciastkovym cielom tohto prispevku, venujucemu pozornost ,,organizaciam na pomoc
obetiam®, bolo ich zosumarizovanie, ktoré by nepochybne prinieslo prehl'ad a tiez informacie
pre odbornikov z aplikacnej praxe i laikov. Dané sa vSak nepodarilo uskutoc¢nit’ - vzh'adom
na roznorodost’ dostupnych informdcii a tiez réznorodost druhov poskytovanych sluzieb
obetiam, resp. zameranie organizacie.

Informacie o pomdhajicich organizacidch st nepochybne dostupné, predovsetkym
Vv ramci internetu (a to aj vzhladom na fakt pocetnych arychlych zmien), pretoze ich
sumarizovanie Vv printovej podobe by sa pravdepodobne minulo u¢inku.

Sumarizovanie bolo stazené aj naozaj roznorodym zameranim jednotlivych organizacii
— zviacsa je mozné dohl'adanie zoznamov takychto insStiticii poméhajicich obetiam domdceho
nasilia a zoznamy ostatnych pomahajtcich organizacii (napriklad organizécie zamerané na:
vychovu Kk rodi¢ovskym zru¢nostiam, ubytovanie pre matky s detmi, duchova vychovu,
poskytnutie domova pre osamelych rodicov, starostlivost’ o deti so syndrémom CAN, pomoc
obetiam obchodovania s Fud’mi, bezpe¢né domy & byty® a podobne). Laik miestami mozZe
nadobudnat’ dojem, Ze sa v takomto mnozstve informacii ,,straca” a moze si klast’ otazky —
,,Kde teda pomoc hl'adat'?*, ,,Som obet’ nésilia, doméceho nasilia, tyrania, dopravnej nehody,
zivelnej pohromy ¢i katastrofy, potrebujem intervencnit pomoc, utajené ubytovanie, duchovnu
pomoc, a tak podobne?*

# KOLEKTIV AUTOROV. 2007. O umeni po&avat’. In Spolu, s. 18 a nasl.

% Bezpetné domy & byty“ st dolezitou a nevyhnutnou sudastou retazca pomoci obetiam. Takychto
,zariadeni* funguje v podmienkach Slovenskej republiky niekol'’ko — prikladmo poukazujeme na novo a nedavno
otvoreny bezpe¢ny dom v Hlohovci.

V Trnavskom kraji otvorili v maji 2015 Bezpe¢ny domov pre tyrané zeny s detmi, kde okrem strechy nad hlavou
bude Zenam poskytnuta psychologicka, socidlna pravna pomoc. , Komunitny domov Esther je pripraveny
poskytnit’ strechu nad hlavou 6smim Zendm s detmi. Statutirna zastupkyfia ob¢ianskeho zdruzenia Esther
podotkla: ,,Citili sme, Ze Hlohovec taky bezpecny dom potrebuje, pretoze podobnych sluzieb je tu nedostatok*.
Pre obete bude byvanie v tomto zariadeni takzvanou ,,prestupnou’ stanicou — cielom pracovnikom bude pomoct’
klientkam definitivne sa odputat’ od nasilnych partnerov a pomdct’ im ,,naStartovat’ novy zivot*.

Zainteresovani veria, Ze projekt Esther bude mat’ vd’aka podpore mesta a komunity dobrti budiucnost’. Domov
sidli v priestoroch mesta Hlohovec a Slovenského cerveného kriza. Financovanie prevadzky domu je
viaczdrojové - mesacné naklady energii si hradené samotnymi klientkami, ostatné naklady bude cielom hradit’
zo sponzorskych darov, peniazi ¢lenov zdruzenia a dvoch percent z dani.

Bezpeéné domy &i byty su zvy&ajne prevadzkované v kazdom z krajov Slovenskej republiky. Zial ich existencia
zvicsa zavisi od financnej situcie, ktora je vel'mi Casto v tejto oblasti nepriazniva.

V tomto duchu sa pre dennik Sme vyjadrila aj zakladatel’ka ob&ianskeho zdruzenia PON, J. Siposova: ,Na
Slovensku nie je jednoduché najst’ sily, energiu a predovSetkym peniaze na fungovanie takychto zariadeni.
Prikladom je podl'a nej v minulosti po celom Slovensku dobre vybudovana siet’ poradni obetiam nasilia, ktora je
momentalne na kolenach pre nezaujem Statu a jeho institucii. ,,Od roku 2011 nedostala tato sluzba pre obete
ziadnu podporu z verejnych zdrojov. Verim tomu, Zze projekt Esther bude mat aj vd’aka podpore mesta a
komunity lep$iu budtcnost. Stét je totiz od realnych potrieb 'udi dost vzdialeny*, skonstatovala.

TRNAVA SME. 2015. [online]. [cit. 2015.07.29]. Dostupné na internete:
<http://trnava.sme.sk/c/7794459/otvorili-bezpecny-domov-pre-tyrane-zeny-s-detmi.html>
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Nepochybne pocet existujicich aredlne pomaéhajicich organizacii je opodstatneny a
chvélyhodny, no na strane druhej, skisme sa asponi na chvilku myslienkami vzit' do role
obete. Bude takato osoba ,,surfovat* po internete a hl'adat’ pre fiu ,,najvhodnejsiu‘ institiciu?
— vSetci vieme Ze nie, nebude (v danom stave a psychickom rozpolozeni).

Je preto nesmierne dolezité kto, kde, kedy a za akych okolnosti obeti pomdze a takéto
informacie jej poskytne. KTO: predovsetkym prislusnici Policajného zboru by mali takymito
zoznamami institacii disponovat’ a vediet’ obeti poradit. Nesmieme vSak zabudat ani na
ostatnych, ktori mézu byt’ napomocni (v pripade, Ze obet’ sa ¢in rozhodne policii neohlasit’) —
ucitelia, Skolski psychologovia, vybrani uradnici, osoby z cirkevného prostredia a podobne,
avSak poznatok tohto druhu zo strany kazdého laika bude pozitivom). KDE: zvic¢sa sa obet’
k takejto informacii ,,dopracuje v prostredi policie, nemusi to v§ak byt pravidlom, pretoze
jeden z pozorovatel'nych vyvojovych trendov je viditeI'ny na stale zvySujucej sa medializacii
takychto informacii (najmi v televizii a internete). Vzajomna informovanost o existencii
jednotlivych pomaéahajucich institacii by bola taktiez ndpomocna, teda ak je osobe mozné
pomdct, ale nie je to v Kompetencii danej organizacie, najvhodnejSie bude jej poradit
0 d’alSich, inych moZnostiach. Nezabudajme ani na najblizsie okolie, od ktorého je mozné sa
dozvediet’ kde hl'adat’ pomoc. KEDY: najvhodnejSie je okamzite po vyskytnuti sa problému,
pretoze pri kriminalite (najmad domacom nésili ¢i tyrani) neplati ,,ved’ to sa ¢asom napravi®
a podobne. Zvycajne ide o stupnovanie, tak po kvalitativnej ako aj kvantitativnej stranke, zial’.
Na strane druhej, ale plati zauzivané, ,,uz véera bolo neskoro* ¢i ,,neml¢*, ,neostai ticho®.
Osoby obeti sa zvycajne s problémami zveria najprv blizkej, pre nich doéveryhodnej osobe
a nasledne vyhladaji, spolu s touto osobou ¢i samé pomdhajicu institiciu ¢i kontaktuju
policiu. Heslo teda nech ostane: ,,poskytnime pomoc hned’ ako je to mozné“. ZA AKYCH
OKOLNOSTI: je nevyhnutné sa porozpravat s obetou v klude, pricom je nevyhnutné
podotknut, ze ide samozrejme o relativny pojem vzhladom na situdciu. Okolie poskytujice
informdcie by sa vSak malo snaZit’ o strucnost’ a vecnost’, tieZ nezabudnut’ na vcasnost’, ¢i uz
je to najblizsie okolie alebo policajt. Na policajnych staniciach je obzvlast nutné dbat’ na
uvedené.

Navrhom v ramci progresu uréitych vyvojovych trendov je vytvorenie, publikovanie
a pravidelné aktualizovanie komplexného zoznamu institucii pomadhajucich obetiam. Podla
autorkinho navrhu by uverejnenie takéhoto zoznamu bolo mozné:

v' na webovej stranke Ministerstva vnutra Slovenskej republiky,

v’ printové a zaroven internetové zverejnenie vramci prilohy ,nového* zikona

0 obetiach,

v’ vyslovne printové uverejnenie v odbornom periodiku, napriklad Policajnej tedrii
apraxi ¢i beZzne verejnosti dostupnych novinach alebo casopisoch (v rameci
aktualizacie s frekvenciou uverejnenia napriklad jeden krat za polrok),

v’ zamyslenia hodnd je aj vyvesna forma aoboznamenie obc¢anov s takymito
informaciami v priestoroch obecnych ¢i miestnych uradov (pripadne v rdmci
webovych stranok miest a obci).

Uvedené by samozrejme muselo podliehat’ geografickej kategorizacii posobenia tychto

inStitacii (na kraje ¢i mestd). Sumarizacia by mala nepochybne obsahovat’ aj zoznam liniek
(Linka dovery, Detska linka zachrany, Linka detskej dovery a podobne).

Prikladmo je uvedenych niekolko internetovych odkazov na ,,zoznamy organizacii
pomahajicich obetiam*. Uvedené ,,zoznamy* potvrdzuju nejednotnost’ z viacerych hladisk,
napriklad z hl'adiska geografického, z hladiska naplne sluzieb (pomoci) poskytovanych
obetiam, z hl'adiska formy instittcie — linka, poradna, bezpe¢ny dom, a tak d’alej.

v  UPSVAR.  2015. [online].  [cit.  2015.07.22]. Dostupné na internete:
<http://www.upsvar.sk/rs/socialne-veci-a-rodina/ochrana-deti-a-rodiny/pomoc-obetiam-
trestnych-cinov.html?page id=277346>
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v ZENA.PRAVDA. 2015. [online]. [cit. 2015.07.22]. Dostupné na internete:
<http://zena.pravda.sk/rodina/clanok/348339-krizove-linky-poradne-a-krizove-centra-pre-
tyrane-zeny-deti-a-obete-domaceho-nasilia/>

v GENDER.  2015. [online]. [cit. = 2015.07.22]. Dostupné na internete:
<http://www.gender.gov.sk/zastavmenasilie/organizacie/>

, Kracame naozaj spdt?“, zda sa, ze podla vyjadreni niektorych z profesionalov
posobiacich v tejto oblasti, ano.

Priblizujeme pomerne nedavnu reakciu (zo 17. aprila 2015) odborni¢ky J. Siposovej na
,pomoc tyranym zenam* — z ktorej je evidentne viditeIné osobné sklamanie a pravdepodobne
neuvazené kroky v oblasti pomoci obetiam. V mnohom je s odborni¢kou mozné suhlasit’.

Expertka v ramci svojho vyjadrenia v prispevku ,,Frazy alebo pomoc obetiam nasilia
tvrdi: ,, Stat doteraz nechaval skrachovat zdruzenia ¢i telefonické linky urcené tyranym Zendm
Ci detom. Namiesto efektivnej pomoci sa sily triestia. Ministerstvo prace, socialnych veci
arodiny nam s pompou oznamuje ako , konecne‘ ide pomahat tyranym Zenam. V ramci
projektu zameraného na vytvorenie Koordinacno-metodického centra pre rodovo podmienené
a domdce nasilie sa vraj konecne budu mat’ na koho obrdatit, konecne ich niekto vypocuje
a konecne im aj pomoze. “

Odbornicka tvrdi, ze sa nestacila cudovat’, dokonca, ze tieto vyjadrenia sa jej osobne
dotkli, vzhl'adom na fakt Ze uz dvadsat’ rokov sa zaobera pomocou obetiam nasilia, priCom
vic§ina z nich su prave zeny. ,,Nas Stdt nechal bez problémov krachnut vybudovanu siet
sluzieb a dnes sa chvastd tym, Ze za obrovské miliony eur ide budovat cosi nové. Namiesto
toho, aby sa spajali sily a kapacity, vyvolavaju sa napdtia a burcuju negativne emocie.

TaktieZ rozliSuje ,,obete” a ,,obete a tvrdi: ,, Aby nedoslo k omylu. V Ziadnom pripade
nie som proti tomu aby sa na Slovensku rozsirovali a skvalitiiovali sluzby pre obete nasilia
(tyrané zeny a deti medzi ne samozrejme patria tiez). Problém ale vidim v tom, Ze sa téma
zneuziva. *

,, Vobec nemam problém s takzvanou rodovou rovnostou, len si myslim, Ze sa stala
heslom, ktoré mi pripada nezmyselné a tragikomické. Jednoducho zaklinadlo — kto ho pouzije
na spravnom mieste a \l spravhom case, ziska odmenu (ocenenie, funkciu, grant...). Klameme
sa na kazdom kroku. *

,,Som ochotnd pripustit takzvanu rodovii podmienenost ndasilia na Zendch v urcitych
pripadoch. Je to ale iba zlomok z velkej mnozZiny obeti, ktorym treba predovsetkym pomoct
prezit a vratit' dostojnost. Vsetkym, bez ohladu na to, kto im ublizil. Je absurdné, ak musi
organizdcia poskytujiica pomoc (napriklad ako Pomoc obetiam nasilia, ktoru som pred
bezmala 20 rokmi zalozZila) robit Statistiky podla kritérii, ktoré stat stanovi. Ono totiz treba
vykazovat, ¢i sme pomohli obeti rodovo podmieneného alebo len celkom obycajného nasilia. “
Dopliha auvadza priklad: ,Kam zaradit starého otca, ktory Zije s nevestou avnukmi
avSetkych ich tyra otec, syn a manzel v jednej osobe — ndsilnik? Kto je v tomto pripade obet
rodovo podmieneného nasilia? Manzelka? A ti ostatni su obetami coho? “

Je poukazané aj na neefektivne minanie finanénych prostriedkov, pretoze na ,,novy
projekt* bude s najvacsou pravdepodobnost’ou pouzitych niekol’ko milidonov eur. ,, Ale bude to
naozaj na uzitok obetiam? Na Slovensku pracuje viacero organizdacii poskytujucich pomoc
obetiam, v roku 2003 bola dobudovana kompletna siet' poradni Pomoc obetiam nasilia
S celostatnou telefonickou Linkou pomoci. Pre nepochopitelny nezaujem Statu (ktory prestal
sluzby financovat) od roku 2008 postupne upadad. Funguje v minimalizovanom reZime vdaka
osobnému nasadeniu dobrovolnikov (socidlnych pracovnikov, psychologov, prdavnikov...),
ktori obetiam pomahaju bezplatne.

«26

2 FORUM ZIVOTA. 2015. [online]. [cit. 2015.07.22]. Dostupné na internete:
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AvSak snajvdcSou pravdepodobnostou, takto nastaveny systém je dlhodobo
neudrzatelny. Ale podl'a vyjadreni niektorych poprednych Statnikov, je vraj lepSie budovat’
nieco nové a osvedCené nechat’ padnut. ,,A4 pri tom budovani paradne minat peniaze na
zahranicné cesty, vymeny skusenosti, konferencie, , dzus a chlebicky . Samotné sluzby pre
obete poskytované kvalifikovanymi odbornikmi (psychologmi, pravnikmi, socialnymi
pracovnikmi...) by mali byt k dispozicii obetiam na prvom mieste. Bude to tak? A kedy? Zda
sa mi, zZe toto je nas oblubeny model. Nieco zacat, ¢im skor zmenit zamer a kompetencie,
zahodit a zacat znova. Neobzerat sa, kolko to stoji a na co to bude dobré. Ved z cudzieho (?!)
krv netecie.

Expertka sa teda pyta: ,,Sme v Kocurkove?* - a dodava: ,, 4 ceresnicka na tortu absurdit
na zdver: zaciatkom roka®’ odstartovala svoju cinnost Narodnd linka pre Zeny zaZivajiice
nasilie. Podobné linky (zabehnuté) vsak uz na Slovensku funguju (napriklad OZ Pomoc
obetiam nasilia takuto linku prevadzkuje od roku 2002). Namiesto toho, aby sme spojili sily,
opdt pomoc triestime. Ako toto celé nazvat? Jednoducho Kocurkovo. “

Odborni¢ka na zaver dodava: ,,Na okraj - Vv Ceskej republike po viacerych rokoch
fungovania roznych liniek spustili jednu celostatnu Linku pomoci obetiam kriminality a
domdaceho nasilia. Ved my sa k tomu asi tiez dostaneme, ale c¢o by sme si medzicasom trochu
nezasantili.

., Gender* a vyhladavanie odbornej pomoci

Takzvand ,,gendrova problematika®“, teda problematika pohlavia v suvislosti s pomocou
obetiam trestnej Cinnosti, nie je diskutovana ako jeden zo samostatnych vyvojovych trendov
V oblasti pomoci obetiam kriminality, avSak je nepochybne ddlezitym a neopomenutelnym
faktom.

Vo viktimolégii je nepochybne diskutovanou uvaha, ¢i prevaha Zenskych obeti
V poradniach mé alebo nema §trukturdlne pri¢iny. Potvrdenim uvedené¢ho by mohol byt fakt
existencie $irSej ponuky pomoci pre zZeny, ato vo vicSine krajin Eur6py. Pri uvedenej
argumentacii je vSak mozné uvazovat’ nad dilemou — vysvetluje vicsia ponuka pomoci pre
Zeny ich castejsi vyskyt v poradniach alebo naopak, preto zZe Zeny navstevuju a vyhladavaju
tieto institucie Castejsie, existuje pre ne viac prilezitosti? V praxi sa uvedena dilema dotyka
diskusie o vhodnosti zriad’ovania $pecializovanych poradni pre muzské obete, predovsetkym
nasilnych zlo€inov a nasilia vobec. AvSak vyvstava otdzka — zmenilo by takéto opatrenie
realitu a ovplyvnilo ochotu muzov k vyhl'adaniu odbornej pomoci? — v hre st nepochybne
totiz tiez takzvané ,,genderové stereoptypy®. Priklanam sa k nazoru autorky prispevku L.
Cirtkovej — ,, suhrne je mozné konstatovat, zZe dnes nemdme odpoved na to, ¢i pricinou
disproporcie medzi zastupenim Zien a muzov v klientele viktomologickych poradni su
genderové stereoptypy alebo naopak Strukturdlny fakt, Ze existuje malo Specifickych poradni
zameranych na viktimizovanych muzov. *

Genderova problematika skima aj reakcie na viktimizaciu. U Zien aj muZov ¢o do
psychologickej dynamiky vykazuju reakcie na viktimizaciu rovnaky ¢i podobny obraz.
TaktieZ procesy traumatizacie ¢i odputdvania sa, predovSetkym od nésilnych a sexudlnych
deliktov, u Zien aj muzov prebiehaju rovnako. Na strane druhej, zasadna odlisnost’ sa tyka
ochoty vyhladania odbornej pomoci. Autorka prispevku, z ktorého cerpdm poznatky,
poukazuje na vystupy réznych eurdpskych vyskumov, ktorych tvrdenim je fakt, ze priblizne
tri Stvrtiny osob, ktoré vyhl'adavaju ¢i niekedy vyhladali poradne pre obete kriminality si/boli
zeny. Uvedeny fakt, nazvime ho trend, je zaznamenavany v réznych krajindch Europy.
Zaujimavym je priblizenie vysledkov niektorych Studii, podl'a ktorych prave muzi by vraj

21 pozn. autora: rok 2015.
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mohli viac profitovat’ z bezprostrednej pomoci po traumatizacii ako zeny, ktoré potrebuju
udajne dlhodobejsiu podporu. Faktom vsak je, ze na otazku preco vyhl'adavaju muzi odborna
pomoc menej Casto ako Zeny, nie je zatial’ jednoznacné a overena odpoved'.

Na riziko vzniku zdvaznych posttraumatickych ndsledkov U obeti kriminality je mozné
nepochybne nazerat’ aj z pohl'adu genderovej kategorizacie. Cirtkova poukazuje na fakt, Ze
napadne vysSie zastipenie viktimizovanych zien v poradniach pre obete nie je mozné opriet’
0 hypotézu, ze Zeny CastejSie reaguju na viktimizaciu vznikom zavaznych tazkosti ¢i poruch
(napriklad posttraumatickou stresovou poruchou) a preto tiez vyhladédvaji odborni pomoc.
Dnes je Vv spolo¢nosti sice vSeobecne prijimany nazor, Ze riziko vzniku posttraumatickej
stresovej poruchy je u zien vyssie ako u muzov, ale to svedci iba o tom, ze Zeny potrebuju
viac dlhodobej pomoci a podpory v porovnani s muzmi — nepotvrdzuje to vSak fakt, ze prave
posttrauma privadza zeny do poradni. Vyplyvajic z prestudovanej literatiry sa priklanam
k nazoru, ze mnoho klientiek vyhl'adava odborné sluzby $pecializovanych poradni kvoli inym
problémom a potrebam?®. Posttraumaticka stresova porucha viak nie je nutnym nasledkom
viktimizécie, z pohl'adu dnesnej viktimologie predstavuje skor vynimku, ¢o je nepochybne
délezitym faktom tykajucim sa predmetnej problematiky.?

Zaver

Venovanie pozornosti ,,inStiticidam pomahajiicim obetiam* je nepochybne doleZitou
a neopomenutelnou ¢astou vramci popisu a charakterizovania jednotlivych vyvojovych
trendov v oblasti pomoci obetiam kriminality, tak v podmienkach Slovenskej republiky, ako
aj inde vo svete.

Vyvoj, vyvojovy trend v tejto oblasti je nespochybnitelny. V zavere prispevku vSak
ostdva otdzkou, ,,6i sa tento trend vyvija pozitivne alebo skoér negativne™? Odpoved
nachadzame pravdepodobne niekde v strede. Pozitivne je mozné hodnotit’ napriklad vznik
a fungovanie mnohych instittcii v tejto oblasti a taktiez zaujem S$tatu o rieSenie danej situacie,
predovsetkym legislativnou formou. Na strane druhej, negativne je moZné hodnotit’
,roztrieStenost™ institicii poskytujicich pomoc obetiam, myslienkovy nestlad $tatu a tretieho
sektora v tejto oblasti a znaénym minusom poskytovania pomoci obetiam su aj neustale
problémy financovania.
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OBETE DOMACEHO NASILIA

VICTIMS OF DOMESTIC VIOLENCE

Danka Knapkova

Abstrakt

Domace nasilie predstavuje jeden zo ststavne aktudlnych problémov sucasnej spolo¢nosti. Je
tomu tak nie len vzh'adom na osobitosti, ktoré tento jav vykazuje, ale aj vzhl'adom na to, ze
dosial’ sa nepodarilo najst’ vhodné sposoby jeho rieSenia. Stistavne u nds absentuje relevantna
pravna uprava, ktora by umozinovala odhalovanie a postihovanie tohto javu. Pritom jeho
formy, prejavy arovnako tak aj dopady st d’alekosiahle tak, ako to prezentuje predkladany
prispevok.

KrPicové slova:
domace nasilie, formy doméceho nasilia, prejavy doméceho nasilia, obete doméceho nésilia.

Abstract

Domestic violence is one of a set of actual problems of modern society. This is the case not
only with regard to the specificities of the phenomenon shows, but also due to the fact that so
far have failed to find appropriate ways to resolve it. We constantly lacking relevant
legislation which would allow detection and prosecution of this phenomenon. While its forms
and manifestations as well as the implications are far-reaching as it presents present post.

Key words:
domestic violence, domestic violence forms, manifestations of domestic violence, victims of
domestic violence.

1. Domace nasilie ako spolocensky problém

Domace nasilie ako aktudlny spolocensky problém sa v stcasnosti sa vel'mi casto
prekryva v odbornych c¢lankoch i takto orientovanej diskusii prekryva s chépani nasilia na
zenach. Stotoznuje sa tak len s jednou z potencialnych obeti tohto javu, ktorou st Zeny.
Mnoho autorov domdace nasilie priamo prezentuje ako synonymum pojmu ,,ndsilie na
zenach®. S tymto konStatovanim sa vSak nemozno stotoznit. Domadace nasilie je SirSim
pojmom ako samotné nasilie pachané na zenach, ked’ze subjektov, ktoré¢ sa mézu dostat’ do
pozicie obete, je omnoho viac. Podl'a tohto kritéria rozliSujeme aj druhy domaceho nasilia
a nasledne formy, ktoré moze nadobudat’. Toto ¢lenenie, ako aj Sirka pojmu ,,domace nasilie*
uzko suvisi s fenomenologickym ¢lenenim domaceho nasilia, v ramci ktorého sa rozlisuju
javové podoby, ktoré tento vazny negativny spolocensky jav mdze nadobudat’. Prirodzene,
domace nasilie je prezentované ako jedna z foriem nasilia pachaného v rodine, v dosledku
¢oho sa cCasto zahffia, subsumuje pod nasilni kriminalitu. Prave blizkostou vztahov
a citovymi vézbami, ktorymi je rodina charakteristickd, sa doméce nasilie 1isi od klasickych
foriem nasilia. Prirodzene, domace nasilie je typické aj inymi osobitost’ami, ¢i uz sa tykaju
subjektov, typického miesta, kde k nemu dochadza, pri¢inami alebo dlhodobym a opakujiucim
sa charakterom. VSetky osobitosti tohto javu spolo¢ne oddévodiuju vnimanie doméceho
nasilia osobitne, samostatne v Struktire kriminality.
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Vsetky podoby, ktoré domace nasilie v zmysle jeho fenomenoldgie moze nadobudat’, je
potrebné povazovat za vel'mi zdvazné a problematické z pohl'adu narti$ania I'udskych prav
obeti* a z pohl'adu spdsobovanych nasledkov. Nastroje smerujuce ku kontrole tohto problému
nemézu byt obmedzované vyhradne na niektoru jeho podobu. K domacemu nasiliu je
potrebné pristupovat’ komplexne ato nie len z hl'adiska pouzitych nastrojov (najmi ich
vhodnou kombinéciou), no aj z hl'adiska podob tohto javu, na ktoré je potrebné reagovat.
Kriminologicka fenomenolédgia uvadza, ze domace nésilie méze mat’ podobu nasilia?;

pachaného na zenach,

pachaného na det’'och,

ktoré¢ je pachané na muzoch,

ktoré sa dotyka starych I'udi resp. seniorov (rodicov, starych rodicov) a

takého nasilia, ktoré smeruje voc¢i osobam, ktor¢ trpia zdravotnym znevyhodnenim.
Ako som uz vysSie naznacila, najfrekventovanejSie sa podla vysledkov prieskumov
a vyskumov roznej povahy, stavaji obet'ami domaceho nasilia Zeny (takmer 94-95% vsetkych
pripadov). Naproti tomu, iba mizivé percento (1%) predstavuji muzské obete domaceho
nasilia. Samotné zistené Cisla (pocty os6b) st pritom pomerne vysoké a aj napriek tomu sa
odhaduje, ze domace nasilie je jednym vysoko latentnym problémom nasej spolocnosti.
Odhaduje sa, ze realne sa obetami domdaceho nasilia stava podstatne viac os6b, no
k domacemu nasiliu sa nepriznavaju resp. ho mlcky znasaja. Problematickym taktiez je
domace nasilie pachané na det'och (spravidla ich rodi¢mi, no nie je vylacené ani to, ze k nemu
dochadza v surodeneckom vzt'ahu), ked'Zze ide o bezbranni a velmi zraniteln, vo svojej
podstate odkazanu skupinu oséb. Realne percento pripadov nie je mozné urcit’ vzhl'adom na
vel'mi Gzku a doposial’ presne neurcenu hranicu medzi vychovnymi metodami a tym, ¢o uz
ma povahu nasilnych utokov voci dietat'u. Problematickost” dokazovania je vel'ka rovnako pri
nasili pachanom na zenach, muzoch a tiez aj na detoch. Deti ako priame ¢i nepriame obete su
vel'mi Specifickou skupinou obeti aj preto, Zze v procese svojho vyvoja st velmi pozorné,
sleduju svoje okolie a osoby, ktoré v nom vystupuju a tiez to, ako sa spravaju. Rodina je totiz
najbliz§im prostredim, ktoré dieta az priblizne do 10.teho roku veku najviac formuje. Od
nastupu do Skoly sa k tomuto pridava aj vplyv Skoly, no nedokaze kompenzovat’ negativne
navyky, prejavy, ktoré si dieta osvojuje doma aani zanedbanie starostlivosti. Vplyv
Skolského prostredia je znac¢ne preceniovany, no faktom je, Ze v rdmci neho nie si vytvorené
komplexné podmienky (materidlne a ani personalne) na zdsadnii zmenu spravania sa dietata
a najmd, Skolské prostredie by malo dieta primarne vzdelavat’ a nie suplovat’ funkcie, ktoré
ma plnit’ rodina. Od priblizne 10teho roku veku sa dieta zafina orientovat’ zna¢ne na
rovesnikov a uritd zaujmovu skupinu a vplyvy rodiny, autority v nej pdsobiace postupne
stracaju na dolezitosti. To, ako sa rodiCia a ini pribuzni v rodine navzdjom spravaju, ako
reaguju, ako rieSia problémy a konflikty, to dieta velmi pozorne vnima. Ide o jeden
Z modelov spréavania sa, ktory si pri opakovani (Co je pre domdace nasilie typické) osvojuje
a postupne za¢ina v podobnych situiciach rovnako reagovat’, vyuzivat’ rovnaké prostriedky
vynucovania ¢i donucovania. Vac¢sina tyranych a zanedbavanych deti je nachylnd rovnako sa
spravat’ v dospelosti. Iné deti, ktoré nésilie vo¢i nim pocituja ako urcitt ujmu, krivdu,
s ktorou sa nezmierili, maji tendenciu opldcat’ svojim vlastnym rodicom to, coho sa na nich
dopustali. Prenos nasilného spravania z generdcie na generaciu je d’alSim problémovym
javom, s ktorym je potrebné pri detoch pocitat. Aj preto pozicie agresora a obete v ur¢itom
vzt'ahu nie st pevné, ked’Zze moze dojst’ k ich vymene. Takto v podstate vznika jedna skupina
pripadov nasilia vo¢i rodi¢om, starym rodicom ¢i seniorom vsSeobecne, ktoré je urCitou
formou odplaty. S nasilim vo¢i tejto skupine sa vSak stretivame aj bez zmeny povodnych
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! Kacafirkova, M.: Domaci nésili. In Trestni pravo 2002, ¢. 9, s. 37
% Polék, P., Knapkova, D., Tothova, M.: Repetitorium kriminoldgie. Bratislava: EUROKODEX, 2013. s. 43
a nasl.
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uloh. Nadnarodné dokumenty zaviedli tiez pojem ,,zanedbdvanie® seniorov a 0sob, ktoré trpia
zdravotnymi handicapmi. Za takéto spravanie sa povazuje kazda pasivna forma doméaceho
nasilia, CiZze agresor neposkytuje obeti dostato¢nii opateru, starostlivost, materidlne c¢i
emocionalne zabezpecenie. Nezriedka ide 0 zakladné existenéné a Zivotné potreby obeti ako
je oSatenie, strava (potraviny, pitie), pripadne hygiena alebo oddych. Obet’ je pritom na
agresora v tomto vzt'ahu a vzhI'adom na svoje moznosti a potreby odkézana.?

Bez ohl'adu na javovi podobu domaceho nasilia, ¢asto sa uvadza v literature, ze pre
tento jav plati asymetricky model.* Na jednej strane stoji sama obet’, no oproti nej, na strane
agresora stoji subjektov viacero. Tymto modelom sa zdéraznuje hlavne to, ze aj prehliadanie,
¢i neoznamenie nasilného spravania sa, ma povahu nezelan¢ho javu. Subjekty sledujuce
domace nasilie resp. subjekty, ktoré o nom vedia ¢i maji podozrenie, Ze k nemu dochadza, ak
ho neriesia, neoznamia, dostavaju sa do pozicie prenesenych agresorov.

Kazda vyssSie nacrtnuta javovd podoba doméceho nasilia ma svoje priciny, dosledky
a prirodzene viedla k formovaniu sa syndromov tyranej ¢i zanedbavanej obete z tej ktorej
skupiny. Je pritom jedno, ¢i ide o nasilie fyzické, psychické, intimne, socidlne alebo
ekonomické, pripadne ¢i ide o zanedbavanie. V absolutnej vacSine pripadov totiz postupom
Casu dochadza ku kombinacii pouzivanych druhov nésilia a niektoré uvedené formy
automaticky iné sprevadzaju (psychické nasilie je sprievodnym prejavom vsetkych ostatnych
foriem ¢i druhov domaceho nasilia.

Vzhl'adom na tieto charakteristické ¢rty domaceho nasilia a jeho d’alekosiahle nasledky
a dosledky v spolocnosti, je mozné zamyslat sa nad moznostami rieSenia tohto javu.
V naSom pravnom poriadku dosial’ absentuje legalne vymedzenie pojmu ,,domdace nasilie®.
Jeho rieSenie je mozné na urovni civilného prava v kombinacii stym spravnym a to
v savislosti s indtitatom vykézania nasilnika z obydlia.> V rovine trestnopravnej je mozné
postihovat’ tento jav len sprostredkovane, formou skutkovych podstat proti zivotu, zdraviu,
osobnej slobode, I'udskej dostojnosti, ktoré sa v§ak vzt'ahuji na $ir$i okruh pripadov a je len
tazko mozné identifikovat’, kedy postihujua protipravne konania, ktoré maji povahu trestnych
¢inov proti dotknutym objektom a kedy protipravne konania, ku ktorym dochadza v ramci
domadaceho nasilia. Tak zdvazny jav ako domace nésilie nepochybne je, by vSak malo byt
mozné postihovat priamo relevantnou skutkovou podstatou a pachatelom v zmysle nej
ukladat’ niektory z relevantnych trestov z ich systému.® Osobitou otdzkou v tomto smere je
proces dokazovania doméceho nésilia. Vo vicsine pripadov ide o utoky realizujice sa medzi
dvomi osobami a preukazovanie tohto utoku je Casto problematické, dochadza k sekundarnej
viktimécii obeti doméceho nésilia opakovanymi vysluchmi, lekarskymi prehliadkami
a vySetreniami s cielom preukdzat’ vzniknuté zranenia ako tie, ktoré vznikli v désledku utoku
a nie nahodne ¢i svojpomocne. Ur¢itou moznostou preukazovania sa zaoberal aj Krajsky sud
Zilina, kedy v ramci pripustil moznost vyhotovovania obrazovych a zvukovych zdznamom
preukazujicich Gtoky na obete v ramci civilnopravneho institutu svojpomoci’, kedze za
normalnych okolnosti sii na vyhotovovanie takychto zdznamov opravnené len organy ¢inné
V trestnom konani a za podmienok, ktoré stanovuju trestnoprocesné predpisy.

% Vantuch, P.: Domaci nasili. In Pravni radce 2003, &. 12, s. 14

* Lengyelova, T.: Spolo¢enské postavenie Zien v historii Slovenska. In: Slovensko na ceste k rodovej rovnosti.
Bratislava: SAV, 2006, s. 37

> Téthové, M.: Vykéazanie z obydlia ako jeden z institatov rieSenia doméceho nasilia. In: Akademické akcenty

2013, Zilina : Eurokédex, 2014, s. 296-303

® K tomu pozri Tothova M.: Pohl'ad na systém trestnych sankcii v Slovenskej republike. In.: COFOLA 2010,

Brno: Masarykova Univerzita v Brne, 2010, s. 13
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® K tomu pozri aj Ivor, J., Téthova, M.: Pouzitie informa¢no-technickych a operativno-pétracich prostriedkov
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2.Domace nasilie pachané na Zenach a syndrém tyranej Zeny

Zeny su najfrekventovanejSou skupinou obeti domaceho nésilia a ich realny pocet sa
V dostupnych prieskumoch a vyskumoch z roka na rok zvysuje. Dotykaju sa ich pritom vsetky
formy dostupného nasilia, od fyzického az po socialne a ekonomické. Pozitivne je, ze z roka
na rok narastd aj pocet takych pripadov domaceho nasilia na zenach, ktoré boli oznamené
a trestnopravne rieSené. Prave spolocenské potreba, ktorti vyvolala tato situdcia, totiz viedla
za posledné roky k uritym zmenam v naSej najmi verejnopravnej legislative. Zavedené
a zdokonalené boli viaceré instituty, ktoré maji v boji s tymto javom napomdct’.

Ak by sme chceli definovat’ pojem ,,domace nasilie pachané na zenach®, ani v tomto
pripade sa nestretneme s jednotnym pomenovanim tohto javu. Podstatne efektivnejSie je
hl'adanie zhodnosti prostrednictvom obsahu viacerych definicii, no aj tento sa v niektorych
pripadoch liS§i. Vzhladom na velmi rozmaniti povahu domaceho nasilia ako taku
a s prihliadnutim na fakt, ze nésilie na Zendch je rozSirené vo vsSetkych spolocenskych
vrstvach, sférach, na vsetkych trovniach nasho systému, tato absencia univerzalnej definicie
je pochopitelnd. Urcité rozdiely je mozné vidiet' nie len v definicidch jednotlivych autorov
z kontinentalneho prostredia, ale najmi u autorov anglo-americkych odbornych pramenov.
V anglo-americkych pramenoch sa stretneme s oznacenim:

» domestic violence — domace nasilie,

women violence — zenské nasilie, nasilie na Zenach,

wife abuse — nasilie pachané na manzelkach,

spose abuse — partnerské zneuzivanie,

battered women — tyrana zena.
V nemecky hovoriacich krajinach sa najCastejSie pre tento jav pouZziva oznacenie
,nasilie vrodine“ a Unas je zauzivany pojem ,,domace nasiliec na zenach® alebo ,tyranie
zien“. Pri pohl'ade na uvedené¢ definicie je zrejmé, Ze V angloamerickej kulture existuje
pomerne vysokd variabilita v oznaceni tohto javu tak, aby dany pojem vystihoval podstatu
nasilia, ku ktorému dochadza. V nemecke;j literature sa stretdvame so zaclenenim nésilia na
zenach pod pojem nasilie v rodine, hoci tieto pojmy nemozno stotoziovat. V naSich
dostupnych zdrojoch (v slovenskych a ceskych) sa stretneme s prevzatim viacerych
uvedenych pojmov vzhladom na diferencidciu réznych utokov, ku ktorym voci Zene
dochadza, ¢o je sice spravne, no problémom je, ze tieto pojmy sa nepresne a neddsledne
interpretuji. Pod kazdy z nich sa casto subsumuje nasilie pachané na Zenach ako také, ¢o nie
je spravne.

Snahy o0 definovanie nasilia pachaného na Zenach narazaji na problémy hned’
Vv niekol’kych oblastiach. Jednou z najdolezitejSich je diskusia tykajlica sa obsahu tohto pojmu
resp. Sirky, vakej sa nédsilie na Zenach zadefinuje. Niektoré predstavitel’ky (najma
feministické) k tomuto definovaniu pristupuji vel'mi Siroko, ini autori sa obmedzuju na
tradicné vnimanie domaceho nasilia. Ako som uviedla uZ v suvislosti so vSeobecnym
definovanim doméceho nasilia, aj v tomto pripade plati, Ze ani prili§ vSeobecné a ani prili$
Specifické definicie nie st celkom uspokojivé. Kazda z nich ma svoje pozitiva, no taktiez aj
vécsie ¢i mensSie negativa. Potreba obsiahnut’ doméce nésilie vSeobecne ako jav a zaroven ho
dostato¢ne Specifikovat’, nasla svoje rieSenie v dokumentoch venujucich sa 'udskym pravam.
Konkrétne podla ¢l. 1 Deklaracie OSN o odstraneni nésilia pachaného na Zenach z marca
1993 (v literatare sa stretneme aj s oznacenim ,,Viedenska deklaracia) sa za nasilie pachané
na zenach povazuje akykol'vek nasilny prejav ako forma spravania sa, ktory je zalozeny na
rodovej nerovnosti. Tento prejav, spravanie sa pritom smeruje k realizacii fyzického,
intimneho ¢i psychického utoku, ktory ma za nasledok adekvatne poskodenie obete v tej —
ktorej oblasti. Nasilie na Zenach podla tohto ¢lanku zahfiia aj vyhraZanie sa realizaciou tohto
nasilia, obmedzovanie osoby v jej sikromi alebo aj na verejnosti. Nasledne za touto
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definiciou su obsiahnuté¢ jednotlivé, no iba najtypickejSie, formy domaceho nésilia voci
zenam. Vyznam tohto definovania spociva najméa v rozsahu utokov, ktoré boli oznacené ako
nasilie pachané na zenach. Rovnako tak pod subjekt tohto nésilia je mozné subsumovat’ nie
len zenu ako manzelku, ale aj priatelku, druzku ¢i byvalu manzelku, o je nepochybne
vel’kym prinosom v rozsahu potencidlnych obeti doméceho nésilia. Hoci sa tato definicia zda
byt pomerne vystizna a ma nepochybne mnozstvo pozitiv, najdu sa aj jej kritici. Rad autorov
uvadza, ze tato definicia je vlastne iba tautologickd a vobec sa nevenuje kltacovému
problému, ktorym je vymedzenie rodovo podmienené¢ho nasilia.” Poznanie, ktoré priniesol
tento dokument vSak spociva najmd vtom, Ze nasilie vo¢i zendm vznikd v dosledku
mocenskej nerovnovahy medzi obomi pohlaviami. Této je skuto¢ne povazovana za kl'aicovy
prinos uvedeného dokumentu. Priamo OSN sa k zneniu tohto dokumentu pod vplyvom vyssie
uvedenej kritiky vyjadrilo a priamo sa konstatovalo, Ze pri¢inou vzniku nasilného spravania sa
voci zenam je historicky a dlhodoby asymetricky model delby moci a prav medzi Zeny
amuzov. Tento umoznil nerovnomerny rozvoj resp. zabranoval Zenam rovnomerne sa
rozvijat’ vo svojich schopnostiach a bez diskriminacie, verejne uplatiovat’ svoje prava.

Nerovnovaha moci, ktord bola tymto dokumentom urcend za pric¢inu nasilia pachaného
na zenach, sa nasledne prejavila aj v niektorych d’alsich definiciach. Podl’a stanoviska Azijsko
— pacifického fora o Zenach zroku 1990 je nésilie na Zenach akymkol'vek aktom, ktory
sprevadza zneuzivanie sily alebo nésilia, ktoré ma smerovat k vytvoreniu, udrzaniu c¢i
zachovaniu asymetrického modelu vo vzt'ahoch, hierarchického systému v nich.®® Je zrejmé,
ze cielom pachatela je udrzanie, stabilizovanie alebo vytvorenie hierarchie vztahov, kde
dominantné postavenie patri muzovi. K tomuto vysledku smeruji nasilné utoky ¢i hrozby
smerujuce voci zenskej obeti. V ramci tejto definicie, v porovnani s predoslou, absentuje
vypocet typickych ndsilnych Utokov a foriem domdaceho nésilia. Za domace nasilie sa
v zmysle nej povazuju akékol'vek akty, teda konkrétne konanie agresora. Pod tento pojem je
vSak potrebné zahrnut aj vyhraZanie sa ich realizaciou.

Formulovanie vystiznej definicie ndsilia na Zzenach vobec nie je jednoduché. Popri
zékladnych rysoch doméceho nésilia, ktorymi su mocenské postavenie, donucovanie
avynucovanie, v nej musia byt obsiahnuté aj typické formy tohto nasilia. Nevyhnutné je
odliSenie ndhodného nasilného aktu a takého, ktory je rodovo podmieneny, ktory je
jednorazovy a toho, ktory sa pravidelne v urcitych intervaloch opakuje. Domace nasilie sa
vyuziva (Umyselne a zamerne) na to, a by agresor udrzal svoju prevahu nad obetou. M6Zu sa
vyskytnat’ pripady, kedy sice tento zamer chyba, no konanie agresora smeruje k tomu, aby
Zena ako obet’ utrpela v dosledku utoku urcitth uyymu a tato ju mé udrzat’ v podriadenosti.

Vzhl'adom na osobitnu povahu intimneho nasilia, va¢$ina autoriek sa tomuto problému
ako sucasti domaceho nasilia venuje osobitne. Problematickd je hlavne domnienka, Ze
Vv manzelskych ¢i partnerskych vzt'ahoch neméze dochadzat' k sexudlnym utokom voci
zenam, ked’Ze ide o sti€ast’ intimneho spolunaZivania manZzelov. Tomuto predsudku pridava aj
konsStatovanie, ze manzelstvo plni biologickii a reproduként funkciu apri kazdom
rozvodovom konani, ktoré ma unds stdle povahu sporového konania, sid zistuje mieru
rozvratu manZelstva aj prostrednictvom frekvencie ¢i povahy intimneho vztahu manZzelov.
Nasilie v intimnej oblasti resp. v oblasti sexudlnej vyrazne zasahuje do dolezitého poslania
zien ako rodigiek, matiek a pokradovateliek nasej spolo¢nosti. Utoky tohto charakteru majt za
nasledok poskodenie alebo naruSenie funkcénosti pohlavnych organov, ¢o v konecnom
dosledku moze viest” k reprodukénym problémom. Nie je zriedkavost'ou, ze prave psychické
problémy, ktoré sprevadzaju intimne nasilie, maju za désledok neschopnost’ zien nadviazat

° Heise, L.; Pitanguy, J.; Germain, A.: Nasilie pachané na enach -skrytd ujma na zdravi. Studijny material

vypracovany pre Svetovu banku. Bratislava: Aspekt, 1998, s. 54
¥ Modelové stratégie smerujuce k eliminacii nasilia vo¢i Zenam v oblasti prevencie kriminality a justi¢nej
spravodlivosti, Priloha k Rezoltcii Valného zhromazdenia OSN ¢.52/86, 1997, 5.6
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kontakt s opa¢nym pohlavim, strach z muzov, z intimneho zivota, ¢asto Zeny uz nenadvézuju
kontakty s opacnym pohlavim, zo strachu alebo pretoze nechcu. Nezriedka sa orientuju na
rovnaké pohlavie. Nasilné spravanie v oblasti intimnej pritom nie je prirodzené ani
V manzelskom, partnerskom vztahu a ani vo vztahu druha a druzky. Predsudok, Ze zena je
povinna zucastiovat sa intimneho Zivota je potrebné prekonat, nakolko vsetky formy
nuteného ¢ vynucovaného pohlavného styku alebo inych foriem sexualnych aktivit napinaju
skutkové podstaty trestnych ¢inov v zmysle osobitnej Casti TZ.

3. Nasilie pachané na det’och a syndrom zanedbavaného diet’at’a

Tak, ako Zeny, tak aj deti sa vel'mi frekventovane stavaju obetou domaceho nasilia. Aj
ked’ sa rodinné prostredie mdze zdat’ pre deti bezpecné, nie je tomu v mnohych pripadoch tak.
V mnohych pripadoch je skuto¢né rodinné prostredie vel'mi vzdialené od harmonického
a vhodného prostredia na vyvoj arozvoj dietata. Pritom nasilie pachané na detoch je
V porovnani s ostatnymi druhmi nésilia Specifické a to vzhl'adom na Specifikd vzt'ahujice na
obet’, na agresora resp. agresorov a aj na prostredie, v ktorom sa nasilné utoky realizuju. Deti
s vo vztahu k rodi¢om ako typickym agresorom najCastejSie vo vzt'ahu odkézanosti, st
povinné prikazy rodiCov poslichat, spravat sa stanovenym spdsobom aich vztah
k agresorom sa zaklada na plnej dévere a oddanosti.™

S nésilim na det'och je mozné stretnut’ sa v akejkol'vek spolocenskej vrstve, no dostupné
prieskumy ukazuju, Ze podstatne nachylnejSie st rodiny pochddzajice zo socidlne slabého
prostredia. ZIl4 finan¢na situacia, nedostatocné finan¢né a materidlne zabezpecenie,
nezamestnanost’, mnohoclennost’ rodin, cely rad socidlne patologickych javov (hlavne
alkoholizmus) — to vSetko su faktory, ktoré nasilné spravanie podporuji. Nezriedkavé su
pripady, kedy sa k detom nasilne spravaju rodicia, ktori deti eSte nechceli alebo nechceli
vobec. Za jeden zrizikovych faktorov sa povazuje aj nedostato¢nost’ rodin, teda absencia
jedného zrodicov, hyperaktivita deti, osobitné naroky vyzadované pre rozvoj dietata,
zdravotné problémy a iné. Z tychto doévodov sa deti stavaju priamymi obet'ami domaceho
nasilia, teda jednotlivé Utoky su smerované priamo proti nim. Ako svedkovia domdaceho
nasilia, ¢iZe nasilia odohravajiiceho sa na inom c¢lenovi ich rodiny, sa stavaji nepriamymi
obetami domaceho nasilia. Jednak nasilné utoky na inom clenovi rodiny sa dietata mdzu
priamo dotykat’ (neschopnost’ matky starat’ sa o dieta v désledku zdravotnych problémov
vyvolanych nésilnym utokom) alebo je tu velké nebezpecenstvo, Ze dieta si takyto vzorec
spravania, v ktorom dominuju nasilné prejavy, zapamita, osvoji a méze ho v budicnosti
opakovat’. Nachylnost' na transgeneracny prenos nasilného spravania sa je udeti azda
najvyssi. Takto v podstate rodiny ako také vychovavaji potencialnych a buducich agresorov.
Nehovoriac o tom, Ze v uréitom obdobi zZivota sa dieta méze nasilnému spravaniu vzopriet,
pripadne moéze za sa prezité traumy agresorovi odplacat’ (pomstit’) rovnakym sposobom. Ide
0 vel'mi cCasty pripad nasilia na senioroch resp. rodi¢och, kedy voci nim deti opakuju rovnaké
nasilné formy spravania sa, akym ich vystavovali rodi¢ia v detstve.

Z pohl'adu druhov nasilia je Specifické, Zze niektoré formy u deti neprichddzaju do
uvahy. Stretnait’ sa mo6Zeme s tymito druhmi domaceho nasilia na det'och:
fyzické, telesné tyranie deti,
duSevné, emociondlne tyranie deti,
intimne zneuzivanie deti alebo sexualne nasilie,
socialna kontrola a obmedzovanie a

YV YV

1 Cirtkova, L.: Rodi&e, déti, domaci nasili a traumatizujici nasledky. In Pravo a rodina 2007, ¢. 9, s. 15
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> zanedbavanie deti.

Z tohto prehladu je vidite'né, ze viac ako pojem ,,nasilie sa u deti pouziva pojem
tyranie. Taktiez je mozné priklonit’ sa k sexudlnemu zneuzivaniu deti viac ako k nésiliu tohto
druhu. Pohlavné organy spravidla udeti nie st vyvinuté tak, aby sa stdvali obetami
znasilnenia a podl'a platnej legislativy je mozné znasilnenie iba vo vztahu k Zene, teda nie pri
dietati. Intimne nasilie alebo zneuzivanie deti teda zahfiia iné sexualne aktivity a intimnosti
rozneho druhu. Dusevné, psychické tyranie sa Casto spaja s nedostatoCnym emocionalnym
rozvojom. U deti ide o vel'mi citlivi oblast’, ktora sa v tomto obdobi najviac rozvija, takze
nedostatky Vv tejto oblasti si dlhodobé resp. celozivotné. Obmedzovanie a kontrolovanie
socidlnych vizieb, vztahov a kontaktov je osobitnou vychovnou metdédou mnohych rodin
(diet'a nesmie ist’ von za trest, nesmie sa s urc¢itymi kamaratmi kamaratit’) a zaroven aj urc¢itou
formou bezpecnosti dietat’a. Frekvencia a rozsah pouzivania tychto nastrojov vSak musia byt’
rozumné. Zakazy a prikazy musia zodpovedat’ poruSenym povinnostiam, v opatnom pripade
mozno hovorit’ o urCitej forme domaceho naésilia. Pokial’ ide o zanedbévanie, ide o vSetky
zdmerné a umyselné nedostatky v starostlivosti, vo vychove, v ochrane ¢i v zabezpeCovani
Specifickych potrieb dietata. Niektori autori k nasiliu na detoch zarad’uji aj Sikanu. Ako
prejav domaceho nasilia na detoch je mozné vnimat iba v urCitom pripade. Konkrétne,
Sikanovanie je formou domaéceho nasilia v surodeneckom vztahu. Nie je fiou vSak
Vv pripadoch, ak su deti Sikanované v Skolskom prostredi navzijom, ucitelmi ¢i inymi
pedagogmi. Takéto konanie totiz nenapliia typické znaky doméceho nasilia a vo¢i detom je
typickym, trestnopravne postihnutelnym nasilnym ttokom vSeobecne.

Fyzické tyranie alebo tyranie telesné integruje vSetky nasilné prejavy spravania sa
agresorov vocCi fyzickej konStrukcii dietata. Pritom deti su azda tou najzranitelnejSou,
najcitlivejSou a bezbrannou obet'ou, takze realizacia fyzického ttoku je pomerne 'ahka. Deti
nie len Ze sa nevedia Utoku branit’, ale spravidla prichddza od osoby, ktorej doveruju a ktord
sa 0 nich stard, vychovava ich, takze v prvotnych stadiach ani nevidia dévod, pre¢o by mala
tato osoba na ne utocit. Vzhl'adom na utlost’ detskej postavy (vo vicSine pripadov), fyzické
titoky su na tele dietata viditeIné dostatoéne dobre. Casté st modriny &i podliatiny, ktoré sa
vSak eSte CastejSie zdovodiuju detskou neposednostou a hrou. Pre ucitelov ¢i socidlnych
pracovnikov je preto problematické urcit, ¢i ide o ddsledok tyrania dietata alebo vznikli
prirodzene. Dieta by si mali viac vS§imat’, pozorovat typické sposoby hry, obratnost’ ¢i
Sikovnost” dietata a az nasledne prijat’ ur¢ity zaver. Napovedat’ do znacnej miery mdze aj
lokalizacia modrin, pripadne ich velkost. Popri modrinadch st ¢asté aj odreniny, spalenie
pokozky, poSkrabania, zlomeniny ¢i pomliazdeniny. Doméce fyzické tyranie sa moze
prejavovat’ aj na tkanivach a orgdnoch dietata. Fyzické nasledky a fyzické tyranie deti ako
také v kone¢nom désledku viedli k popisaniu syndromu tyraného a zanedbavaného dietata
(syndrom CAN). Hlavnou a dominantnou zlozkou tohto syndromu su fyzické dosledky
domdaceho fyzického tyrania deti. Zahffia vSak aj ostatné formy tyrania deti, najmi
zanedbavanie, intimne zneuzivanie aaj emociondlne tyranie. VSeobecne plati, Ze tento
syndrém zahfiia najmé, no nie len, nasledujuce formy tyrania diet’ata:

» aktivne fyzické tyranie (fyzické utoky najroznejsej povahy),

» pasivne fyzické tyranie (nedostatoéné materidlne zabezpecenie byvania, oSatenia,
beznej i1 Specifickej zdravotnej starostlivosti, nedostatok stravy a tekutin),

» aktivne emociondlne tyranie (nadavanie, urdzanie, zosmie$fovanie, vyvolavanie
strachu, zdmerné poniZovanie a iné),

» pasivne emociondlne tyranie (Citové zanedbavanie dietata, neprejavovanie dostatku
emocii, nepochvélenie dietata v pripadoch, kedy si to zaslizi, nevyjadrovanie emocii,
nekomunikovanie s dietatom),
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» aktivne intimne tyranie (akékol'vek intimne, sexudlne aktivity, spravidla s vynimkou
pohlavného styku, dotykanie sa na intimnych miestach, incest),

» pasivne intimne tyranie (elektronickd dokumenticia nahého dietata, obstavanie
intimnej fotodokumentacie, video-pornografia alebo internetova pornografia).

Fyzické alebo telesné tyranie deti sa v dostupnej literatire ¢leni podla zvoleného
pristupu na tyranie expresivnej povahy a inStrumentalne tyranie. EXpresia v suvislosti
s nasilim smeruje K deStrukcii obete, k jej fyzickému poSkodeniu. InsStrumentdlne tyranie
spo¢iva vo vynucovani si pozornosti, poslusnosti a oddanosti agresorom.*? NestotoZiujem sa
S ¢lenenim tyrania deti na legitimne a nelegitimne, nakolko Ziadne tyranie je mozné
ospravedlnit’ a to ani vychovnymi metédami ¢i nadmernou aktivitou a neposlusnostou deti.
Nadmerne tryznivé telesné tresty by rozhodne nemali mat® miesto v systéme vychovnych
prostriedkov. Nie len ze dieta poskodzuju, ale taktiez v iom vyvolavaju strach, bezmocnost’,
stoja za viacerymi psychickymi poruchami u deti a poruchami vyvoja ¢i vyvinu, pricom
z hl'adiska napravy spravania sa dietata su iba kratkodobé. Jednoznac¢ne je potrebné pred
fyzickym trestanim uprednostnit’ rozhovor, vysvetlenie, napomenutie. Fyzické tresty by mali
byt krajnou moznostou a vyuzivat' by sa mali najmi pri dlhodobom a zadvaznom porusovani
pravidiel spravania sa, ked’ diet’a bolo na nevhodnost’ pred tym upozornené a napomenutg.

Emocionalne, psychické tyranie je aj pri detoch povazované za omnoho nebezpecnejsiu
a vaznejsiu formu nasilia. Jeho dosledky na fyzickej stranke nie st viditelné a preto sa tazko
dokazuje, no je potrebné si uvedomit, Ze po psychickej stranke sa jedinci v detskom veku
vyvijaji a formuji. Emocionalita deti je v tomto veku eSte len budovana, takze sa d4 najviac
ovplyvnit. Deformécie, ktoré vznikaju v tomto obdobi alebo zanedbdvanie emociondlneho
rozvoja maju smerom do buducna dlhodobé nésledky, Casto sa nedaju liecit, nedaju sa
napravit. Podl'a obsahu syndromu tyraného dietat’a, k emociondlnemu tyraniu mozno zaradit’
akékol'vek spravanie sa, ktoré negativne dopada na emociondlny vyvin a vyvoj dietata.
Dotyka sa jeho typickych povahovych ¢it, osobnostnych i charakterovych vlastnosti. Vel'mi
Casté su slovné utoky znizujice sebavedomie, urazanie, zosmieSnovanie €i ponizovanie
dietata, nadmerné¢ a neopodstatnené kritizovanie, porovnavanie dietata a inymi s Cielom
poukazat’ na jeho neschopnost’, vyvolavanie pocitu bezmocnosti, strachu, nebezpecenstva.
Negativne na emocionalny rozvoj deti vplyva aj to, ked sa v rodinach casto odohravaju
konflikty medzi inymi ¢lenmi, zanedbavanie dietata a aj chladnost’ v oblasti prejavovania
pocitov voci dietatu. Nedostato¢né pokryvanie potrieb dietata v réznych oblastiach
(prejavovanie pocitov, odievanie, strava a pitie, odpo¢inok, spanok, hygiena) sa chapu za
pasivnu formu psychického tyrania, za zanedbavanie deti. Tyranie tohto druhu smeruje
k problémovosti spravania sa diet'ata, k jeho agresivite alebo naopak ml¢anlivosti, k vzniku
komplexov a celkovo k problémom nadvizovat a fungovat v medziludskych vztahoch.'®
Casto je pri dlhodobom psychickom tyrani sprievodnym javom vznik psychickych portch.

Za intimne tyranie deti sa povazuje jednak pohlavné zneuzivanie a tiez vSetky formy
nateného intimneho spravania sa. Aj ked’ ani pohlavny styk nie je moZné priamo vylucit,
podstatne CastejSie sa stretdme s inymi formami sexudlnych aktivit a S inymi intimnost’ami
(dotykanie sa, sledovanie dietata alebo naopak, ked je dieta nutené sledovat’ sexudlne
aktivity agresora resp. agresorov). Tohto druhu tyrania sa najcastejSie dopuStaju priamo
rodic¢ia (jeden alebo obaja) a stari rodicia (spravidla muzského pohlavia). St zname aj pripady
sexudlneho tyrania deti zo strany starSich stirodencov, zneuZivanie deti bratrancami alebo
celkovo inymi ¢i vzdialenej$imi pribuznymi, pestinmi ¢i opatrovnikmi.

12 Cabanova, V.: Kontext rodiny a spolonosti v ¢ase globalizécie, alebo pre¢o potrebujeme zachovat tradint
rodinu. In: Rodina a $kola, ro¢. 54, 3/2006, s. 27
13 Specianova, S.: Ochrana tyraného a zneuzivaného ditete. Praha: Linde, 2003. 156 s. 69
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V literatire sa stretneme s ¢lenenim intimneho tyrania deti na dotykovu formu tyrania
a bezdotykovu. Za rozhodujuce kritérium sa v tomto pripade povazuje to, akou formou je
tyranie dietata realizované. Pokial' ide o bezkontaktni formu, tak najcastejSie je to
donucovanie dietata sledovat’ pornografick¢ ¢i iné erotické materialy, fotografovanie
obnazeného detského tela s detailom na pohlavné organy ¢i nutenie dietat’a sledovat’ sexudlne
aktivity inych. Pri dotykovej forme tyrania ide o akékol'vek sexualne aktivity, pri ktorych je
agresor v priamo kontakte s dietatom, dotyka sa ho, manipuluje s nim. V pripade detskych
obeti je velkym nebezpecenstvom prave to, ze sa nachadzaju v Stadiu vyvoja ¢i rozvoja,
pozoruju a sleduju svet okolo seba, spravanie sa 0sob vo svojom okoli, najblizSich pribuznych
ato ako sa tieto osoby spravajt, si podvedome koduja, ucia sa ich. Sexualne aktivity mozu
byt od dietat’a vynucované nasilim alebo za pouzitia jeho hrozby. Problémové do buducna
moze byt aj to, ze dieta moze byt na dobrovol'ni G€ast’ na sexualnych aktivitaich motivované
r6znymi hrackami ¢i inymi predmetmi — celkovo dar¢ekmi a pozornostami. Uz v Gtlom veku
sa tak uci, ze intimne aktivity maju ur¢iti hodnotu a spaja sa s nimi urcitd cena. Toto
Vv niektorych pripadoch, v obdobi adolescencie a neskor, vedie k promiskuite, k prostitucii.

Emociondlne nésilie je aj v tomto pripade sprievodnou formou intimneho nasilia voci
detom. NajcastejSie ide o pouzivanie hrozieb, slovné kritizovanie, zosmie$iiovanie a iné.
Prosadistické formy intimneho tyrania sa spdjaju aj s fyzickym poskodzovanim tela dietat’a.
V tomto pripade k uspokojeniu agresora nevedie ani tak samotnd sexudlna aktivita, ako
fyzické poskodenie telesnej schranky.

Intimne tyranie deti je nebezpecné aj z dovodu, ze rodina ako najblizSie prostredie,
vyrazne vplyva na formovanie vzt'ahu dietat’a k vlastnej sexualite a sexualite ostatnych. Prave
z tohto prostredia by mali pochadzat’ zakladné informéacie o biologickej stranke a funkénosti
sexuality, 0 jej mieste a vyzname v spolo¢nosti.** Podporne v tomto pripade méze pdsobit
vzdelavacie prostredie, no zéklad by mal nepochybne vychédzat' z rodinného prostredia.
Intimne tyranie deti je vSak presnym opakom takto optimélne popisané¢ho rodinného
prostredia. Diet’a sa tak uci vel'mi skreslenému a prirodzene nespravnemu modelu sexudlneho
spravania sa, v intimnej oblasti sa deformuje, pripadne dochadza k jeho fyzickému ¢i
psychickému poskodeniu. Aj vtomto smere je velmi vyznamny transgeneracny prenos
intimneho nasilia v buducnosti. Podl'a prieskumov a aj Vv stc¢asnosti medialne prezentované
pripady jednoznaéne poukazujii na prevahu muzskych agresorov. Zeny sa k tomuto spravaniu
uchyl'uju iba ojedinele.

Pasivnou formou tyrania je zanedbavanie deti v akejkol'vek forme. Ide o neplnenie si
zakladnych vychovnych, emocionalnych, materidlnych ¢i spoloCenskych a komunika¢nych
povinnosti, ktoré agresor voci dietatu ma. Zanedbanie vyZivy (strava, napoje), hygieny,
odievania (odev, obuv), oddychu ¢i spanku, absencia emocionalnych reakcii — to vSetko vedie
k vaznym porucham spravneho vyvoja avyvinu dietata. Velmi negativne pdsobi aj
zanedbanie vychovy a vzdeldvania dietata (neposielanie dietata do Skoly, nerozvijanie
osobitnych danosti a schopnosti, absencia pomoci pri u¢eni). VSeobecne mozno zanedbavané
deti charakterizovat’ podl'a nasledujucich znakov:

» slaba vyziva, podvyziva astym spojend nizka hmotnost dietata, velmi rychle
jedenie, schovavanie jedla,

» zaostavanie v raste, u mali¢kych deti neprospievanie,

» absencia hygienickych navykov, deti su Spinavé, zapachajuce, ich oblecenie nie je
prané, trpia koznymi ochoreniami — ekzémami, koznymi vyrazkami, nechty i zuby deti
su Spinavé, deti sa nevedia samé umyt’, boja sa vody,

» rany na tele dietat’a nie su oSetrovang,

» Casto sa deti st'azuju na bolesti rozneho druhu,

“ Dunasky, J., Dybych, Z., Matejéek, Z. a kol.: Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dite, Praha, Vydavatel'stvo
Grada 1995, s. 29
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nezaujimaju sa o okolie, rychlo sa unavia, st vyc€erpané,

nezapajaju sa do kolektivu, ich slovna zasoba je mala, vSeobecne st pasivne,

od inych deti pytaju jedlo, pitie, pozi¢iavaji si pomocky, typické st mensie kradeze,

pripadne aj Zobranie,

» diet’a je radSej mimo domova ako v iom, skor do Skoly odchadza, tila sa po okoli, po
Skole nejde priamo domov, neskoro sa zo Skoly vracia domov, Cas travi radsej
u spoluziakov alebo pred skolou,

» zasSkolactvo,

» na dieta rodiCia dostato¢ne nedohliadaju, takze Casto ostava vonku dlho do noci, bez
dozoru, Casto ostava samé, rodi¢ia nemaju strach 0 jeho bezpecnost,

» dieta postupne nadobuda tiky, ktoré pred tym nemalo — hybe hlavou zo strany na

stranu, klope prstami, nohou,

YV VYV

» zvykne si obhryzat’ nechty, hoci to pred tym nerobilo, cmul’a si palce alebo cmul’a iné
predmety (pera, ceruzky), zajakava sa,

» poskodzuje sa samo na tele (trha si vlasy, Skriabe sa, reze sa),

» V Skole je nesustredené, problematicky sa uci, vysledky v skole sa vyrazne zhorsuju,

» vylucené nie je ani agresivne spravanie, hnev, prvé experimenty s alkoholom,
drogami, prvé protipravne ¢iny sa moézu objavit,

> nizke sebavedomie, Ziadna uicta k sebe samému.

4. Domace nasilie na muZoch

Muzské obete domaceho nésilia sa v oficidlnych prieskumoch a vyskumoch spominaja
iba minimalne. Niektoré prieskumy tiez obmedzuji doméce nasilie vyhradne na Zenské obete,
takze muzi v nich nie su vobec. VSeobecne, v prieskumoch, ktorymi je zistované aj domace
nasilie na muzoch, tejto kategorii obeti patri necelé jedno percento. Aj v tomto pripade vsak
treba brat’ do uvahy, Ze domace nasilie je vel'mi silne latentné — vo vSetkych formach, ktoré
modze nadobudat’. Popri tomto treba zaroven zdoraznit, Ze ndasilie na muZoch je dost
netradi¢nou problematikou. Vzhl'adom na povahu a postavenie muza v spolo¢nosti, muza ako
subjektu moci a rozhodovania a s ohl'adom na jeho vzt'ah k Zzenam, manzelkam ¢i partnerkam,
ide 0 vel'mi netradi¢ny jav. V kazdom pripade vSak nie nemozny alebo vel'mi zriedkavy.
Odhaduje sa, ze domace nasilie tykajiice sa muzov je podstatne ¢astej$im javom, ako ukazuji
oficidlne prieskumy. Je tomu jednak preto, Ze mnohi muZi nésilné spravanie vobec ako formu
nasilia nepovazujli, neuvedomuju si ju alebo si ju nechcu priznat. Znacna ¢ast’ muzov, ktori
st obetami domdaceho nésilia, ma tendenciu vlastntl viktiméciu prehliadat’, nepovazovat za sa
obete domaceho nasilia. Zdovodnenia tohto javu si rozne, pricom k jednym z nich patri aj
nizke pradvne povedomie, nizka informovanost. Faktom je, ze niektoré formy domdaceho
nasilia, ktoré manzelky, partnerky ¢i druzky na muZoch realizuja, st vel'mi dobre skryté ¢i
formované ako bezné spravanie sa. Takto je z pohl'adu muza ako menej emotivneho jedinca
iba tazké presne pochopit’ skuto¢ntl podstatu takéhoto konania. Samotné formy intimneho c¢i
psychického alebo socidlneho a ekonomického nasilia st formou doméceho nasilia, no taktito
povahu méZe mat’ aj vysSie uvedend manipulécia. Popri skupine viktimovanych muzov, ktori
si vSak domadace nasilie nepripustaju, existuje aj taka skupina, ktora si tento problém
uvedomuje. Vacsina z tejto skupiny muzov si vSak domace nasilie aj tak verejne a otvorene
nepriznd, nakol’ko za tento problém sa hanbia. V stvislosti s domacim nasilim maji pocity
zlyhania, slabosti ¢i ponizenia. Predsa len pre nasu spolo¢nost’ je aj v sucasnosti typicky obraz
silného, uspesného a dominantného muza ako vodcu, ochrancu 1 zivitela. Domace nasilie je

b149

uréitou slabou strankou, ktord z pohladu muza zniZzuje jeho ,konkurencie schopnost
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a schopnost’ uplatnit’ sa. Z tohto dévodu byva muzmi domace nésilie viac skryvané ako
rieSené. Druhym problémom v tejto suvislosti je, Ze aj otvorené priznanie domaceho nasilia
nardza na znacny problém preukazovania tohto javu. Z ¢eskych prieskumov vyplynulo, ze
muzi podavaju trestné ozndmenia o domacom nasili iba v krajnych avelmi véaznych
pripadoch fyzického nésilia. Spravidla v§ak ozndmia iba tento posledny utok a ostatné, ktoré
mu predchéadzali v ur¢itom ¢asovom horizonte uz nie.”®

Z hladiska dostupnych foriem domaceho nasilia mozno uviest, Zze v prvom rade sa muzi
stavaju obet'ami domaceho nasilia zo strany Zeny — manzelky, priatel’ky ¢i druzky. Nasilnym
utokom, ktoré prezentuji domdce nasilie na muzoch automaticky zodpovedd nasilné
spravanie sa zeny. Popri tomto sa stretdvame s ndzormi, Ze na muzoch sa domaceho nasilia
dopustaju aj deti, ¢o vSak nie je celkom spravne tvrdenie. V pripade, ak k nésilnym ttokom
dochadza zo strany deti, hovorime o nasili na rodicoch (starych 'ud’och ¢i senioroch) alebo
starych rodi¢och, ak ide o vnucata. Prirodzene, toto nésilie sa moze dotykat tak zien ako aj
muzov, no v kazdom pripade by malo byt zarad'ované k nasiliu na senioroch. Podstata
domaceho nasilia na muzoch zo strany zien je do uréitej miery odlisna, ako je tomu v pripade
muzov agresorov. Motivacia zien mdze byt rdzna, no najCastejSie sa stretavame s tymito
motivmi:
snaha o prejavenie a uvol'nenie emocii,
zaujem ponizit’ partnera,
nasilie ako prostriedok vynucovania si pozornosti od muza,
zaujem ovladat’ situédciu, kontrolovat’ ju,
dominovat’ vo vztahu,
reakcie na nasilie pachané na zene,
istd forma sebaobrany (skoro az Stvrtina Zien uvadza, Ze nésilné spravanie na ich
strane bolo vyvolané predoslymi nasilnymi utokmi muza — agresora).

YVVVVYVYYY

Vzhl'adom na to, Ze Zeny vo vicSina pripadov nedisponuji takymi fyzickymi
predispoziciami nésilného spravania, su pre ne typické iné formy domaceho nasilia. Tieto st
charakteristické rafinovanost'ou, premyslenostou, logickym postupom. Fyzické nasilie sa tak
objavuje iba ojedinele. Podstatne CastejSie je emociondlne nasilie (vydieranie,
zosmiestovanie, urdZanie, podcenovanie, zdoraznovanie muzovej neschopnosti ...), socidlna
kontrola (obmedzovanie kontaktov, zakazovanie stretdvat’ sa s priate'mi, realizovat’ oblibené
Sportoveé aktivity) alebo kontrola ekonomicka (odovzdéavanie prijmu, deklarovanie ndkupov
dokladmi). Specificki povahu aj v tomto pripade ma nasilie intimne. Prave toto nasilie si
muZi Casto ani neuvedomuju, ked’Ze vo vzt'ahu k milovanej Zene maji tendenciu plnit’ vSetky
jej Zelania alebo prikazy. Fyzické utoky su Casté u parov, v ktorych ma fyzicky dominantné
postavenie Zena. Jednak ide o pripady fyzicky dominantnej Zeny, ale aj o pripady zdravotne
asymetrickych vztahov, kedy muzi trpia urcitymi zdravotnymi problémami, ochoreniami,
handicapmi. Aj ked’ v sucasnej spolo¢nosti ide o ojedinely jav, ked’Ze Zeny sustavne zarabaju
na rovnakych pracovnych pozicidch menej ako muzi, ddvodom nasilného spravania sa Zien
moze byt aj financne rozhodujica pozicia. Podl'a ndzorov Zeny tato jej umoziuje rozhodovat
0 vydavkoch rodiny, o ndkupoch a celkovo organizovat’ chod rodiny, vratane partnera.

Mnohé formy socialnej kontroly muzi zdovodiuju Ziarlivostou Zeny alebo ich povahou.
Mnohé z tychto foriem spravania sa v§ak maji povahu domaceho nésilia, hoci vé¢s$ina muzov
si tito skutocnost’ odmieta priznat. Podobné alebo rovnaké pripady su iba méalo medialne
prezentované, v porovnani s nasilim na Zenach a tak je problematika domaceho nésilia na
muzoch ststavne dost’ tabuizovanou témou. Ide vSak o vazny problém a stale viac a viac
muzov sa dostava do pozicie obeti domaceho nasilia zo strany svojej manzelky, partnerky ¢i

' Burianek, J.: Muzi na koloto&i doméciho nésili. In Zbornik prispevkov z medzinarodnej konferencie ,,Muzi
a domaci nasili“, Brno, 2011, s. 6
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druzky. Aj vzhl'adom na tieto skutoc¢nosti by bolo vhodné medialne prezentovat’ aj domace
nasilie pachané na muzoch, ich désledky, formy ¢i prejavy tak, aby sa postupne akceptovala
aj tato skupina obeti domaceho nasilia. Postupne je potrebné tuto oblast’ zaviest’ do bezné¢ho
zivota, informovat’ a oboznamovat’ verejnost aV neposlednom rade uskuto¢nit’ aj rad
seridoznych vyskumov a prieskumov a spracovat’ ich vysledky.

5. Domace nasilie na starych 'ud’och a syndrém zanedbavania seniorov

Pod pojmom domace nasilie na starych I'udoch si predstavujeme nasilie, ktoré je
pachané na rodicoch zo strany ich deti alebo na starych rodiCoch zo strany ich vnucat.
Vseobecne sa za starobu povazuje vek prekracujuci 60 rokov, hoci toto kritérium je vel'mi
polemické. Suvisi najméd so sustavne sa posuvajucim dochodkovym vekom a tyka sa aj
realneho veku odchodu oséb do doéchodku. Casto unas prevlada mytus, Ze seniori su
bezvladni, malo pohyblivi ¢i nemohtci a odkazani na starostlivost’ inych. Napriek tomu, Ze aj
takéto skupiny starych I'udi pozname, nie vo vSetkych pripadoch tomu tak musi byt’. Stale
existuje pocetna skupina vitalnych, plne mobilnych a sebesta¢nych seniorov, ktori navyse aj
v mnohych pripadoch pracuju. Takto v podstate nie su spolo¢nosti na obtiaz tak, ako existuje
vSeobecné povedomie. Pritom kazdy, vratane tychto seniorov — vitalnych ¢i odkézanych — sa
modze stat’ obetou domdceho nésilia. Tento jav je prent vysoko Specificky v porovnani
s ostatnymi druhmi kriminality. Obete z radov seniorov je vSak mozné Clenit' podla toho,
v akej Zivotnej situdcii sa nachadzaju a podla toho variovat’ aj vhodné pristupy a nastroje
pomoci tymto obetiam. Spomedzi seniorov rozliSujeme tieto skupiny obeti domaceho nasilia:

» seniori fyzicky vitalni, zijaci aktivnym zivotom,

» fyzicky zdravi seniori, ktori su vSak osamoteni (spravidla ovdoveni) alebo ktorych
trapi zI14 majetkova situdcia,

» seniori, ktori nie st mobilni alebo maju pohybové problémy, pripadne su zdravotne
uréitym spdsobom postihnuti,

» seniori, ktori su psychicky labilni, psychicky chori.

Ktordkol'vek z tychto skupin, ak madme na mysli osoby vo vysSom veku, sa moze stat’
obetou domaceho nasilia. Iba v pripade, Ze agresorom s deti ¢i vnucatd, je mozné vSak
hovorit’ o nasili na senioroch. Podl'a povodcu nasilia do tivahy prichadzaju aj ostatné druhy
domaceho nasilia. Pre domace nasilie pachané na senioroch sa casto pouZiva aj pojem
zanedbavanie. Takto ho oznaCuji aj viaceré nadndrodné dokumenty, predovSetkym
dokumenty EU, ktoré sa tomuto problému Venujl’l.16 Zanedbavanie vSak vtomto pripade
nezahffia iba pasivne formy doméceho nasilia, ale aj jeho aktivne formy. Vo svojej podstate
st to fyzické, psychické, intimne ¢i ekonomické alebo socialne utoky voci seniorom. Rovnako
tak sem mozZzno zaradit zanedbavanie rovnako ako pri detoch, Cize neposkytovanie
dostatocnej a potrebnej starostlivosti, hygieny, stravy, oddychu ¢i odpocinku alebo
emocionalnych prejavov. Ide vlastne o vSetky utoky smerujice k fyzickému alebo
psychickému poSkodeniu ¢i ubliZzeniu seniorovi. Vel'mi Casté st pritom prave psychické
utoky, ktoré smeruju k vyzdvihnutiu nepotrebnosti, zbytocnosti alebo neschopnosti seniora
vzhl'adom na jeho vek alebo zdravotny stav. Fyzické utoky su tiez ¢asté, no vzhl'adom na to,
7e s narastajucim vekom fyzické stranka ¢loveka viac slabne, vSetky fyzické Utoky su na nej
viditené. Vznikaju tak viditelné stopy fyzického nésilia, ¢o nie je z pohladu agresora
ziaduce. Za posledné obdobie je viac a viac zarazajuce intimne nasilie na senioroch, o ktorom
nas informuji médid. Velmi frekventovane sa objavuji ekonomicky ¢i majetkovo
orientované utoky, spravidla odoberanie dochodkov, vyclenovanie urcitej Casti prijmov,

'® Napr. Stanovisko EHSV k téme ,,Z1é zaobchadzanie so starymi Pud’'mi (C 44, z 16. februara 2008)
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s ktorymi moZu seniori zaobchadzat’ a pod. Nebezpecné je aj zanedbédvanie seniorov, ktori st
na urcita formu pomoci resp. starostlivosti nevyhnutne odkazani. Samotné utoky moézu mat’
prirodzene najréznejSiu povahu. Uvadza sa, Ze najCastej$im agresorom su deti alebo vnucata
seniorov (60%). Popri nich patri najpocetnejSie zastipenie r6znym opatrovnikom a persondlu
domov dochodcov, ktori su povinni starostlivostou o starého ¢loveka. Prirodzene vzhl’'adom
na bezmocnost' a odkazanost’ je zneuzivanie pri senioroch pomerne jednoduché. Stale sa
pritom zvy$uje percento seniorov, ktori su stymto problémom konfrontovani. Cirtkova
dokonca uvadza, Ze riziko zanedbavania u seniorov zroka na rok viac a viac narasta.l’
Obdobie staroby je vSeobecne charakteristické poklesom fyzickej sily a zdatnosti, hoci mnohi
seniori mozu byt aj nadalej fyzicky aktivni. Postupne sa vSak prejavuje opotrebovanie
organizmu, vznikaji alebo sa prehlbuju urcité ochorenia. Nezriedkavo sa objavuju urcité
psychické problémy — zabtidanie, priznaky senility, postupna starecka demencia a iné. Vsetky
tieto priznaky sa s obdobim staroby prirodzene spdjaju, no aj napriek tomuto poznatku, je na
ne tazké reagovat’. Deti Casto vel'mi zle znadsaju fakt, zZe tento problém sa uz dotyka aj ich
rodicov. Stale ich pokladaji za rovnakych ako pred niekolkymi rokmi, ¢o vSak uz
nezodpoveda realite. Rozne vznikajlice situécie si vyzaduju nie len trpezlivost’, ale aj finan¢né
zabezpecenie a hlavne urcity ¢as. V mnohych pripadoch je réznorodost’ situécii, ¢asto aj
vel'mi naro¢nych a zlozitych, tazké zvladat'. Neschopnost’, nezvladanie situdcie ¢i nemoznost’
pomdct’ predstavuju silny stresujuci faktor, ktory vedie k vzniku napitia. Findlnou fazou je
jeho uvolfiovanie v podobe nésilnych utokov, v podobe zdmerne zlého ¢i nedostacujiceho
zaobchadzania so seniormi.

Syndrom zlého zaobchddzania so seniormi resp. syndrom zanedbavania seniorov
(syndrom EAN) prvykrat popisali dokumenty Rady Eurépy. Jeho obsahom st vSetky
dostupné azname formy nasilia, vratane majetkového vykoristovania a opominania
zakladnych existen¢nych potrieb seniorov. VSetky tieto utoky primarne smeruju K sposobeniu
ur¢itého poskodenia, zranenia ¢i ur€itej ujmy. Konanie agresora tak nesmeruje k likvidacii, ¢i
k zniGeniu, ale iba k sposobeniu utrpenia.’® Nezriedkavo, v dosledku fyzickych ttokov viak
k tmrtiam seniorov dochadza. Tu dolezita Glohu zohrava prave skuto¢nost’, ze fyzicky ide
0 labilnejsie konstrukcie, takze aj utoky, ktoré by na jedincovi v produktivnom veku nemali
smrtelné dosledky, v pripade seniorov ich mat moézu. VysSie uvedené stanovisko, ktoré
prvykrat syndrom zanedbavanych seniorov popisalo, Specifikovalo aj typické formy tohto
nasilného spravania sa."® K nim mozno zaradit:

» priame telesné ublizovanie (rozne formy bitia, aj za pomoci r6znych nastrojov),

» nepriame telesné ublizovanie (zdmerné nepodavanie potrebnych lieciv),

» intimne nasilie (intimne dotykanie sa, sledovanie pri sprchovani ¢i prezliekani,
sexualne aktivity rozneho druhu),

» emociondlne tyranie (najtypickejSie slovné urdzanie, nadavanie, ignoracia,
neprejavovanie pocitov, donucovanie, vyhraZanie sa, poniZovanie, zosmiesiiovanie,
podcenovanie, zdOraznovanie  neschopnosti, nepouZitelnosti,  vyclenovanie
zZ kolektivu, poukazovanie na nepotrebnost’ pre spolo¢nost, zdoraziiovanie pritaze
seniora),

» vyuzivanie seniorov po finan¢nej ¢i materidlnej stranke (preberanie dochodku,
odnimanie penazi, nutenie k darovaniu, K prepisu majetku, kradez hotovosti ¢i inych
cennosti z domacnosti, oceflovanie beznej starostlivosti),

7 Cirtkova, L., Virousova, P.: Pomoc ob&tem (a svedkum) trestnych ¢inu. Praha: Grada Publishing, 2007, s.51-
61

18 Koval, S.: Tyranie starych I'udi. Kosice: PonT, s. r. 0., 2001, s. 29

19 Cirtkova, L.: Rodide, déti, domaci nasili a traumatizujici nasledky. In Pravo a rodina 2007, €. 9, s. 15
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» absencia pomoci, ktori senior pre svoj zivot potrebuje (starostlivost’ o hygienické
navyky, pomoc v oblasti hygieny, nezabezpeCovanie stravy, pitia, vhodného odevu,
Cistoty v domacnosti, v pripade osob trvalo leziacich moéze ist aj o rozsiahle
prelezaniny, zapareniny ¢i iné intimne zapaly),

» nutenie opustit’ svoje obydlie, v ktorom seniori byvali, prezili nejaku Cast’ zivota,

» nutenie uchylit’ sa do domova dochodcov, do ustavov so Specialnym opatrovatel'skym
rezimom, hoci u seniora na to nie su ziadne osobitné zdravotné dovody a iné.

Identifikécia nasilia na senioroch vobec nie je jednoducha. V radoch seniorov byva toto
nasilie taktiez réznymi formami zakryvané. Ide o l'udi, ktori s hanblivi, zavisli na pomoci od
inych, vel'mi si cenia naklonnost' a zaujem inych o0sob, agresorov sa spravidla boja a tak
domace nasilie neoznamuju. Obavaju sa zhorsenia situacie, pricom pozornost’ deti ¢i vnucat si
do znacnej miery aj zelaju. O prezitom nasili vedia iba problematicky rozpravat, alebo o iom
nehovoria vobec. V komunikacii su ¢asto neisti, pozorovat’ ich neistotu, nestabilitu ¢i strach,
ktoré o problémoch mdézu napovedat’. Identifikacia tyrania seniorov je zlozitejSia v dosledku
toho, Ze sucasna socidlna a spoloCenska situécia tejto skupine obyvatel'stva nepoméha.

Pre rodiny je starostlivost’ o seniorov s réznym stupniom aktivity v dochodkovom veku
znaénou zatazou. V sucasnej spolo¢nosti je vel'mi ndrocné zosuladit’ vlastny pracovny
arodinny Zivot so starostlivostou o rodi¢a. Cim viéie zdravotné ¢ iné problémy seniori
maju, tym je starostlivost’ o nich ndro¢nejsia. VyZaduje si mnohé obmedzenia na strane rodin
ato nie len Casové, ale aj materidlne ¢i financné. Rovnako negativne ako zanedbdvanie na
seniorov vplyva aj nedostato¢ne pripravend ¢i nezvladnutd starostlivost. Subjekty
zabezpecujuce starostlivost’ pochadzajice z rodinného prostredia vSak vo vacSine pripadov
nie su dostatocne odborne kvalifikované ¢i vzdelané na to, aby tuto starostlivost’ zvladali.
Pret’azenie a vysoka zat'az u agresorov patri k najcastejSim rizikovym faktorom.

Popri rodinnej starostlivosti sa v poslednych obdobiach vel'mi problematicky ukazuje aj
starostlivost’ ustavnd resp. odbornd starostlivost’ v réznych domovoch ¢i sanatoriach.
V pripade tazko zdravotne postihnutych seniorov alebo seniorov psychicky chorych je to
Casto jedind dostupna ddstojnd moznost’ prezivania. V ramci nich je seniorom poskytovana
odborna lekarska ¢i zdravotnd pomoc a opatera. Ukazuje sa, Ze ani tieto subjekty, hoci ¢asto
maju povahu sukromnych a teda finan¢ne dotovanych od rodin seniorov, nie su v otazkach
starostlivosti a zaobchadzania so seniormi na tom vel'mi dobre. Viaceré opatrovatel'ské tistavy
a zariadenia maju vSeobecne zl¢é meno. Medializované boli viaceré pripady viacerych
neodovodnenych imrti seniorov v takychto zariadeniach, ktoré odhalili podstatné nedostatky
V ich ¢innosti. Paradoxné je, Ze aj napriek tomu u nas absentuji komplexné prieskumy, ktoré
by sa zameriavali na zaobchadzanie so seniormi v tychto zariadeniach. Ich ¢innost’ je sice
kontrolovana komisiami zdravotnikov z r6znych poistovni, zanedbdvanie je Casto dostatocne
kryté a nedostatky v ¢innosti sa daji odstranit’ véasnym oznamenim vykonavania kontroly.

Rovnako aj subjekty, ktoré st podla zmluvnych podmienok ¢i ex lege povinné
starostlivost'ou o seniorov Vv tychto zariadeniach sa Casto dopust'aji nasilného spravania sa
voc¢i seniorom ¢i priamo ich zanedbavania. Aj toto mozno povazovat za jednu z foriem
domaceho nasilia voc¢i starym l'ud'om. V starostlivosti a v systéme zabezpecovania potrieb
seniorov boli zistené viaceré nedostatky (nedostatocny prisun tekutin, stravy, vitaminov,
nadmerné predpisovanie liekov s utlmujucim efektom, obmedzovanie osobnej slobody,
naruSanie sukromia, obmedzovanie pohybu seniorov, neoddvodnené kontrolovanie C¢i
sledovanie seniora, nereSpektovanie hanblivosti a iné). Namiesto riadnej starostlivosti st pre
suCasné¢ zariadenia (pre mnohé znich) typické privlastky ako nezodpovednost,
nekvalifikovanost’ ¢i neodbornost’, nezaujem ¢i priamo l'ahostajnost’.

RieSenie problému zanedbdvania seniorov ma aj viacero Strukturalnych aspektov
a vonkoncom nejde o jednoduchti otdzku. Mnohi seniori pritom sami nie si uz schopni
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vyjadrit’ svoj ndzor, nie st schopni sa branit’ a ani nasilie pachané voc¢i nim oznamit’. Navyse,
ak aj tito moznost’ maju, nie vzdy o nej vedia a nie vzdy ju poznaji. Predsa len ide o o0soby,
ktoré vyrastali v inom spoloc¢ensko-socidlnom, pravnom i politickom prostredi, kedy funkcia
rodiny a jej hierarchia bola podstatne inak vnimana ako je tomu dnes. Seniori nezriedkavo vo
vzt'ahu k oSetrovatelom ¢i vedeniu ustavov nevedia aké maji néaroky, na ¢o maju pravo.
Typicky, naruSanie sukromia ¢i neodovodnené kontrolovanie veci a sledovanie ¢asto vnimaju
ako beznu stcast’ chodu ustavu, sanatoria ¢i zariadenia. Vo vztahu k okoliu tiez prezivaja
pocity hanby a bezmocnosti ¢i odkazanosti za to, Ze st umiestneni v tomto zariadeni. Ak su
agresormi vlastné deti, potom ich nasilné prejavy povazuju za zlyhanie v oblasti vychovy a
nechcu sa tymto verejne prezentovat. V kone¢nom ddsledku, za kazdi pozornost’, hoci Casto
negativisticky orientovant, su svojim pribuznym vdacni. V neposlednom rade k vnimaniu
a k postaveniu seniorov Vv nasej spoloCnosti neprispieva ani ich materialna, finan¢na ¢i
celkovo spolocenska hodnota a vnimanie. Mnohi ¢lenovia nasej spolo¢nosti maju tendenciu
seniorov podcenovat’, odpisovat, priCom podla ich ndzoru ide o okrajovi skupinu nasej
spolo¢nosti, ktora je viac na pritaz socialnemu systému ako pomocou. Na tomto mieste je
potrebné uviest, Ze sice je dochodkova otdzka velmi narocnd z hladiska financovania
a starostlivosti celkovo, aj seniori su plnohodnotnymi ¢lenmi nasej spolocnosti. Z toho
dovodu by im mal $tat garantovat’ prava ako kazdému inému subjektu prava, zabezpecit' im
dostojny priebeh staroby a primerane pravnymi i mimopravnymi prostriedkami reagovat’ na
vSetky formy doméceho nasilia, ktoré sa seniorov mozu dotykat’.

6. Zaverom

Doméce nésilie predstavuje jeden z aktudlnych spolocenskych problémov, ktorého
rieSenie sa zatial len netspeSne hladd. Urcité svetlé momenty v oblasti jeho rieSenia
predstavuju niektoré civilnopravne a spravnopravne ustanovenia, no komplexne a ani
efektivne tento problém aj tak riesit’ neumoziuju. Pri tomto konStatovani je nutné vychadzat
Z poznania, Ze domdce nasilie je silne variabilné, ide o vel'mi tvarny jav, ktory vykazuje cely
rad osobitosti. Tieto majt za nasledok vysoku latenciu jednotlivych pripadov a rovnako tak aj
tam, kde st pripady domaceho nasilia nahlasené relevantnym organom, vznikajii problémy
S dokazovanim tohto javu. Pritom, nejde o nieco, ¢o by bolo v naSej spolo¢nosti zriedkavé.
Obeti domaceho nasilia je celd §kala. Casto, a nespravne, sa tento jav zamiefia s nasilim na
zenach, hoci obsahovo je podstatne SirSi. Zahfila aj skupinu detskych obeti, ¢o je velmi
citliva otdzka a rovnako tak aj skupinu obeti muzZskych a seniorov. Podoby nasilia pAchané na
jednotlivych tychto skupinach sa sice do urcitej miery prelinaju, no st prispdsobené povahe
tej ktorej skupiny obeti. Na rozne prejavy domaceho nasilia niekolkokrat poukazali aj
dokumenty EU, ktoré su¢asne vyzvali ¢lenské §taty k jeho rieSeniu. V kazdom pripade je
nutné uviest, Ze vSetky mozné rieSenia tohto javu sa odvodzuju od jeho dosledného,
seridzneho poznania — poznania roznych aspektov tohto javu, na ¢o by sa mali zameriavat’
rozne kriminologické i psychologické a sociologické vyskumy. Ich spolo¢nou bazou by malo
byt definovanie domaceho nasilia a vymedzenie jeho foriem apodob tak, aby vystupy
roznych projektov boli vzajomne porovnatelné. A toto je aj v nasich podmienkach sustavne
zéasadny problém, na ktorom stroskotava rieSenie tohto javu. Predkladany prispevok stru¢ne
nacrtava rozne formy a podoby domaceho nasilia, pricom vychadza z jeho definovania
z hl'adiska obsahu. Toto je zaklad, od ktorého sa nasledne mo6zu odvijat’ Gvahy o jeho
moznom pravnom rieSeni.
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MOZNOSTI KRIMINOLOGICKEHO A TRESTNOPRAVNEHO
RIESENIA DOMACEHO NASILIA

OPTIONS FOR CRIMINOLOGICAL AND LEGAL SOLUTIONS OF DOMESTIC
VIOLENCE

Marcela Tittlova

Abstrakt

Doméce nasilie predstavuje ststavne jeden z vaznych spolocenskych problémov. Napriek
viacerym aktivitam, ktoré sa v oblasti kontroly tohto javu za posledné desatrocia realizovali,
ststavne sa tento jav nedari zvladat. Je tomu tak aj s ohladom na problémy spojené
S definovanim tohto javu, v suvislosti s vymedzenim jeho obsahu, nakolko len na tomto
zaklade je mozné uvazovat’ o moznych formach a spdsoboch riesenia domaceho nasilia.

Kracové slova:
domace nasilie, formy domadaceho nésilia, prejavy domaceho ndsilia, moznosti rieSenia
domaceho nasilia.

Abstract

Domestic violence is one of the constant and serious social issues. Despite various activities
pursued with the aim of controlling the phenomenon in previous decades, this control is
constantly insufficient. Some of these problems are connected with the issue of defining the
phenomenon and determining its content, since it is the basic premise for further inquiry into
the matter of possible forms and means of solution of domestic violence.

Key words:
domestic violence, forms of domestic violence, manifestations of domestic violence, means of
solution of domestic violence

1. Vseobecne k fenoménu domaceho nasilia

Spojenie ,,domdce nasilie* patri v sucasnosti k vel'mi Casto skloiovanym, frekventovane
ana vSetkych trovniach spolocenského systému diskutovanym problémom. Zaujimavé je
pritom sledovat’, ze hoci vobec nejde o novy negativny jav v nasej spolocnosti, jej pristup
k tomuto problému sa historicky menil a vyvijal az do sucasnej podoby. Je absolutne
bezpredmetné diskutovat’ o vaznosti a nebezpecnosti tohto javu, nakol'ko ide (v suasnosti)
0 jeden z najzavaznejSich a zaroven najnebezpecnejSich tkazov, ktory je mozné najst na
vSetkych turovniach spolocenského systému. Opodstatnene je mozné domace nasilie
povazovat’ za novodoby negativny fenomén st¢asnej spoloénosti. Uplne prirodzene, ista Gast’
naSej spolocnosti je nim zasiahnuta priamo, osobne, no napriek tomu sa domace nasilie
dotyka kazdého znas, spoloénosti ako takej. Ci uZ ide o poéetni skupinu osob, ktoré sa
nachadzaju v pozicii svedkov denno-denne sa odohravajuceho nasilia v rodinach a medzi
pribuznymi, alebo ide o Siroky okruh subjektov, ktoré su s tymto problémom konfrontované
prostrednictvom masovokomunika¢nych prostriedkov. A prirodzene, na tomto mieste je popri
obetiach domaceho nasilia potrebné spomenut’ aj druhu vel'mi doleziti a vonkoncom nie
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zanedbatel'ni skupinu 0s6b — osoby, ktoré sa vo vzt'ahu k svojim rodinnym prislusnikom
a pribuznym nasilia dopustajua. Aj z tohto strucného ndacrtu je zrejmé, Ze domdce nasilie ma
povahu Sirokospektrdalneho a mnohovrstvového problému, ktory sa istym sposobom dotyka
V podstate kazdého z nds. OKrem persondlnej urovne je potrebné spomenut aj urover
institucionalnu. V prvom rade je potrebné zdoraznit', ze nikto nie je vo¢i domacemu nasiliu
imunny a nikto nemoze jednoznacne konstatovat, ze ide o problém, s ktorym sa nemoze
osobne a bezprostredne v urcitej etape zivota stretnat’. Oblast’ I'udskych vztahov predstavuje
vel'mi zlozity a zaroven tazko ovplyvnitelny komplex pozitivnych ¢i negativnych prejavov
a posobeni, ktoré mozu i nemusia byt vo vzajomnom sulade. Na 'udské spravanie pdsobi cely
rad roznych internych i externych faktorov a je iba velmi tazké vopred predvidat v akom
vzajomnom posobeni, v akej polohe apostaveni sa subjekty samé anavzajom vyskytna
Vv priebehu plynutia ¢asu (v roznych ¢asovych obdobiach). Preto je skutocne nemozné vopred
jednoznacne urcit, ktoré subjekty sa nikdy nestani obetami domaceho nasilia, hoci
nepochybne st urcité faktory, ktoré vypovedaji vyssej nachylnosti niektorych z nich stat’ sa
realnou obet'ou tejto formy nésilia.! Rovnako naroc¢né, no nie celkom nemozné, je urcit’ aj to,
¢i je urcity subjekt nachylny k nésilnému spravaniu, ¢i sa toto moze u neho niekedy objavit’.
Popri nepredvidatelnych externych vplyvov (alkoholizmus, socidlne a finan¢ne zI4 situdcia)
tu do urcitej miery dominuji faktory interné (vnatorné, psychické, povahové), ktoré za
pomoci psychologickych studii dokédzu napovedat o moznom spravani sa subjektov
Vv pokojovej, krizovej 1 nudzovej situdcii. Skutocnost, ¢i sa urcity subjekt (osoba) stane obetou
domaceho nasilia alebo sa bude nasilne spravat’ vo vztahu k svojmu okoliu (rodina, dalsie
stupne pribuzenstva), je teda niekedy neurcitelnd, niekedy tazko urcitelna a niekedy sa da
predpokladat. V kone¢nom dosledku vSak zohrdva doélezitu ulohu konkrétny komplex
internych a externych vplyvov a ich vzajomné posobenie, takze nie je vylucené, ze subjekty
nachylné stat’ sa obetou a pachatelom sa v konecnom désledku spravat’ nasilne nebudu
a subjekty, u ktorych takyto predpoklad nebol resp. sa nedal urcit’, sa nasilne spravat’ za¢na
resp. sa stanll obet’ami nésilia v rodinéch.

2. Problémy suvisiace s definovanim a obsahovym vymedzenim domaceho nasilia

Vzhl'adom na variabilitu a nepredvidate'nost’ doméceho nésilia, je celkom opodstatnena
a uplne aktudlna (z hl'adiska spolocenského i pravneho) otdzka i potreba skiimania tohto silne
variabilného javu, jeho poznavania a nasledne, na tomto podklade formulovanie zakladnych
vychodisk tohto javu v spolo¢nosti 1 V naSom pravnom poriadku a formulacia preventivnych
nastrojov. Ide o nanajvys aktualny problém, nakol’ko ani viaceré vyskumy a prieskumy, ktoré
sa medialne prezentovali za posledné roky (desatrocia) a ktoré navrhovali urcité modely
rieSenia tohto problému, neviedli k Ziadnej pozitivnej zmene. Jedinou z nich bolo, Ze domace
nasilia sa podstatne viac zacalo medializovat’, zacalo sa vnimat’ ako problém verejny a nie ako
nieco, Co by sa dotykalo samotnych obeti. Avsak, aj napriek tomuto, v rovine pravnej neboli
prijaté takmer Zziadne ndstroje, ktoré by umoZznili jasne identifikovat tento problém
a primeranym spdsobom ho postihovat’, ¢o je taktiez jedna z foriem kontroly tohto javu
Vv spolo¢nosti. V rovine pravnej sa v suvislosti s vysokou latenciou, nizkou objasnenost’ou
a stivisiacimi problémami v oblasti domaceho nésilia takmer ni¢ nezmenilo, resp. nezmenilo
sa ni¢ zdsadnym spdsobom. Boli formulované niektoré civilnopravne instituty, ktoré maji

! K tomu pozri aj KNAPKOVA D.: Doméce nasilie a vyskumy obeti kriminality,. In Karlovarska pravni revue &.
2/2009, s. 75-86
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napomdct’ rieseniu problému domaceho nasilia (vykazanie z obydlia)?, no tieto sa v praxi
ukazuju ako pomerne malo efektivne a ¢inné.

Problém domaceho nésilia zacina uz pri jeho vymedzeni a definovani toho, ¢o to vobec
domadce nasilie je, aké ma znaky a akymi fazami prechadza. Aj ked’ sa tento zakladny aspekt
tohto problému javi ako banalny, v teorii 1 v praxi existuju viaceré nazory na to, co vsetko je
a ¢o este nie je (alebo uz nie je) domécim nasilim. Na tychto rozporoch v jeho vnimani pritom
stroskotavaju aj moznosti jeho rieSenia. Az od tohto zakladného vymedzenia — vymedzenia
pojmu, povahy, charakteru, faz ¢i $tadii — je mozné uvazovat’ smerom k rieSeniu tohto javu
V spolo¢nosti pravnymi nastrojmi. Nepochybne ide o nastroje civilnopravne, spravno-pravne
a Vv kone¢nom dosledku trestnopravne. Vo vsetkych tychto rovinach vSak absentujii moznosti
rieSenia domaceho nésilia cestou efektivnych a u€innych pravnych nastrojov. Tie, ktoré aj
existuju, tie nie s (na podklade vysledkov z praxe) efektivne a ani G€inné, pripadne - problém
domaceho nasilia tieto normy nerieSia vobec (a pojem domace nasilie ani neobsahuju,
nevymedzuju ho). S ohl'adom na vyskyt domaceho nasilia a problémy spojené s jeho vysokou
latenciou, nizkou objasnenostou azavaznymi dosledkami a nésledkami, v suvislosti
S problémami s jeho zadefinovanim a v kone¢nom dosledku aj s jeho postihom a prevenciou,
problematika dosledného vyskumu doméceho nasilia ako javu a obeti domaceho nasilia je
vysoko aktudlna.

Doméce nasilie ako komplex rozmanitych a StruktGrovanych vztahov uplne
opodstatnene a bez diskusie predstavuje jeden z aktualnych problémov sveta. Na pociatku
jeho rieSenia vSak stoji zodpovedanie niekolkych zakladnych otazok. Prvou znich je
nepochybne urcenie toho, co to viastne domdce nasilie je a aké formy konania ¢i sprdavania sa
je mozné pod neho subsumovat. Vymedzenia domaceho nasilia sa v literatire roznia a prave
aj od pohl'adu nan sa odvijaju rozne moznosti rieSenia tohto problému.

V mnohych publikidciach a prejavoch mnohych odbornikov sa domace nasilie
obmedzuje na jednu skupinu naSej populacie a to na Zeny. Aj ked’ mozno sthlasit’ s tym, Ze
ide ovel'mi frekventovany subjekt — obet’ domaceho nasilia, nie je subjektom jedinym.
Domace nasilie v pravom slova zmysle je definované ako nasilie pachané prave na zenach. Za
agresora je povazovany muz, ¢i uz partner, manzel alebo druh. Ide o vazny problém, ked'ze
Zena predstavuje velmi zraniteInt a fyzicky slabSiu stranu, ¢o je sposobené biologickym
predurenim zien — rodiciek a matiek. Na druhej strane je vSak potrebné vnimat’ aj to, ze
existujii aj iné, rovnako Specifické a fyzicky slabsie subjekty doméceho nésilia, ktorymi st
deti. Toto nasilie je vSak uz oznacované ako domdce ndasilie v nepravom slova zmysle. Popri
detoch je do tejto kategorie zaradovana aj skupina seniorov, muzov a zdravotne
znevyhodnenych 0s6b. Je uplne opodstatnené klast’ si otdzku, v Com resp. na zaklade ¢oho je
mozné rozlisit’ pravé a nepravé domace nasilie? PreCo by prave nasilie na Zendch malo byt’
domdacim nasilim pravym? Rovnako Specifickou skupinou obeti je totiz aj kategoria deti,
pri¢om tejto skupine je mozné priznat’ rovnaké atriblty ako skupine Zien, ak nie eSte o nieco
SpecifickejSie. Pritom, kazdé doméace nasilie je vel'mi negativhym a nebezpecnym javom, bez
ohl'adu na to, akej obete sa dotyka. RozliSenie na pravé a nepravé domace nasilie preto
nepovazujem za spravne. Podstatne efektivnejSie je rozliSenie domaceho nasilia podla
charakteristickych znakov skupin obeti, ktorych sa dotyka.®

Domace nasilie teda nie je mozné povazovat za synonymum spojenia ,,nasilie na
zenach®, hoci sa takto Casto prezentuje. Rovnako tak je mozné za domace nasilie povazovat’

2 K tomu pozri aj DOBROVODSKY, R.: K inititutu vykéazania nasilnickej osoby In: Justiéna revue &. 1/2009, s.
138 a nasl.

¥ KNAPKOVA, D., TOTHOVA, M.: Obete domaceho nésilia. In: Zbornik prispevkov z medzinarodnej vedeckej
konferencie OBETE KRIMINALITY, FP PEVS, Bratislava, 2010, s. 281 a nasl.
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nasilie, ktoré je pachané na detoch (priamo alebo sprostredkovane), na starSich I'ud’och
(senioroch), na muzoch a tieZ na osobach zdravotne znevyhodnenych (fyzicky aj psychicky).

Iné resp. d’alSie kritérium definovania, vymedzenia a v podstate rozliSenia domaceho
nasilia je postavené na principe vymedzenia jeho typickych foriem. Fyzické nasilie, nasilie
psychické a sexualne sa povazuju za formy domdceho ndasilia v klasickom ponimani. Su to
najtypickejsie a najstarSie formy domaceho nasilia, ktoré si kazdy z nas s tymto problémom
automaticky spéja. Najviac opytanych v realizovanych dotaznikoch odpovedalo na otazku
0 formach domaceho nasilia tak, ze je to nasilie fyzické a psychické. V sucasnosti su vSak
zname a moderné formy domaceho nasilia, ktoré stvisia srozvojom spolocnosti, s jej
vyvojom (informa¢nym a technickym najmé), pokrokom a S rozvojom l'udskych vztahov. Ide
najmid o socialnu kontrolu, izolovanie, deprivaciu aekonomicka kontrolu obeti.
Zaujimavostou je, Ze hoci prinos feministickych hnuti k rieSeniu domaceho nasilia je znacny,
jeho predstavitel’kam je pripisovany az extrémne rozsirujuci pohlad na to, o je domacim
nasilim. Casto zai pritom oznaduju aj klasické spravanie sa v Pudskych, partnerskych &i
manzelskych vztahoch, ktoré nie je mozné povazovat’ ani len za nasilie, nie to za nasilie
domaéce. Takéto vnimanie domaceho nasilia je determinované povahou feministického hnutia
a jeho pristupom k Zenskej otazke.

Domace nasilie je velmi rozmanité z hl'adiska foriem nasilia, ktoré su pren typické.
Popri povodne znamych a tplne typickych sa stale objavuju novsSie a modernejSie nasilné
prejavy, ktoré je potrebné pod doméce nasilie zahrnut'. Za typické formy nésilia, ktoré je
vyuzivané v ramci domaceho nasilia sa povazuje:

» nasilie fyzické (oznacuje sa aj ako telesné),

» nasilie psychické (duSevné, citové ¢i emocionalne),

» nasilie, ku ktorému dochadza v intimnych vztahoch (sexuélne nasilie, pripadne
sexualne zneuzivanie),

socialne izolovanie obeti, socialna kontrola,
ekonomicka kontrola resp. obmedzovanie obeti,
prenasledovanie (stalking) a

zanedbavanie (deti i seniorov).

YV V V VY

K tradi¢ne znamym formam domaceho nasilia patri ndsilie telesné, fyzické. Ide o typickt
formu nasilia, ktort si S domacim nasilim spaja zrejme kazdy. Prejavy tohto nasilia st rdzne,
od bitia, kopania, vykrucania koncatin, dusenia a Skrtenia, sacania cez udery pastou az po
Skrabanie ¢i iné podobné fyzické ubliZovanie. S tymto nasilim voci telu obete sa prirodzene,
pri istej intenzite utokov, spaja vznik nasledkov, stop domaceho nasilia. Niektoré si menej
vidite'né, iné st viditelné viac. Obet'ami Casto byvaju maskované krycimi prostriedkami,
odevom, vyhovorkami o pade, poSmyknuti sa podobne. Fyzické nasilie sa Casto realizuje za
pouzitia réznych nastrojov, zbrani a pomdcok, ktoré umoznuju vykonat’ nasilny ttok alebo ho
robia podstatne citeI'nej$im z pohl'adu obete.

Nasilie v intimnych vztahoch alebo sexudlne ndasilie ¢i zneuzivanie je ur€itou formou
fyzického nésilia. Je vSak podstatne SpecifickejSie intimitou vztahov a tak sa vyclenuje ako
samostatna forma domaceho nasilia. Toto nasilie ma vo vicSine pripadov povahu
vynucovania sa (nasilim ¢i hrozbami pouzitia nésilia) pohlavného styku alebo inej sexudlne;j
aktivity. V kazdom pripade pri nich absentuje vola obete zic¢astnit’ sa ich dobrovolne, no tato
je nahradzand nasilnym prejavom vole agresora. V pripade detskych obeti sa uvadza ako
typicka forma sexualne zneuzivanie, ktoré moze zahfnat’ pohlavny styk, iné sexudlne aktivity,
dotykanie sa na intimnych miestach a pod. Sexuélne nasilie, ako forma fyzického ¢i telesného
nasilia, je typické Specifickymi nasledkami. Tieto su prostrednictvom lekarskeho vySetrenia
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(gynekologického ¢i psychologicko-psychiatrického) pozorovatel'né a urcitené. V kazdom
pripade toto nasilie zanechéava urcité stopy, pomocou ktorych je preukazatelné.

Velmi nebezpecnym druhom nasilia je nasilie psychickeé, citove, duSevné ci
emocionalne. Vsetky tieto privlastky naznacuju, Ze ide o nasilie dotykajuce sa psychicke;,
nedostupnej €i skrytej Casti osobnosti ¢loveka. Takéto utoky nezanechaji na obeti viditeI'né
nasledky (na tele v podobe stop), no ich nasledky st vel'mi vazne. Fyzicka pohoda a pokoj
Cloveka ma svoje zaklady v psychickej pohode a psychickom rozpolozZeni osobnosti. Nie je
preto zriedkavé, ze psychické problémy vyvolané nésilnymi utokmi voci tejto stranke, sa
V konecnom doésledku prejavia ako urcité ochorenia ¢i iné poruchové nasledky na fyzickom
zdravi. K typickym utokom mierenym na emocionalnu stranku osobnosti su urazky,
kritizovanie, podcefiovanie, zosmie$fiovanie, zabrafiovanic v odpoc¢inku, v oddychu,
stravovani sa, vynucovanie plnenia urcitych tloh pod hrozbou ublizenia detom ¢i rodi¢om
a pod. Zaujimavostou je, ze psychické nésilie nemusi byt prvoplanové, teda konanie agresora
nemusi smerovat’ k sposobeniu ujmy v psychickej oblasti obete. Primarne moze byt nasilie
orientované inak (fyzicky, ¢i intimne), no kazdi ztychto foriem domaceho nasilia
automaticky a prirodzene sprevadza aj nasilie emocionalne, citové. Prichddza v urCitom
c¢asovom odstupe po samotnom fyzickom ¢i intimnom utoku, no je sprievodnym javom
vSetkych foriem nésilia.

Moderné formy domaceho nasilia st prezentované najma socidlnou izoldciou obeti a ich
kontrolovanim. Agresor v tomto pripade zamerne obmedzuje obet’ v kontakte s priatel'mi ¢i
rodinnymi prislusnikmi, kontroluje pouzivanie v sucasnosti vel'mi rozsirenych mobilnych
telefonov, povahu, dizku hovorov, o obet moZe a ¢o nemdZe povedat, alebo jej uplne
zakazuje stykat' sa s urCitymi osobami a pod. Vel'mi podobne sa prejavuje aj ekonomické
kontrolovanie obeti, pripadne ich obmedzovanie. Spravidla ide 0 doéslednti kontrolu
vydavkov, obet’ musi preukazovat’ pokladni¢énymi blokmi to, ¢o kupila, pripadne mdze kupit’
iba to, ¢o agresor povolil kupit, ¢o napisal na urCity zoznam, patri sem aj odovzdavanie
vlastnej mzdy agresorovi, zakazovanie pracovat’ v uritych zamestnaniach, v istych formach
pracovnopravnych vztahov a pod.

Novou, modernou a vel'mi $pecifickou formou domaceho nasilia je prenasledovanie
obeti, €1 uz to osobné, telefonické alebo pomocou inych prostriedkov sluziacich na
komunikaciu. Obet’ zamerne kontakt s agresorom odmieta a snazi sa mu vyhnat. Pre tito
formu je typické, Ze sa realizuje nezavisle od sukromia, nezavisle od obydlia obete
a prirodzene, ako pri vSetkych forméch nasilia, z pohl'adu obete ide o neZelant aktivitu.

Pri senioroch atiez pri detoch sa stretame s pojmom zanedbdavanie. Tato forma
domdaceho nésilia je obsiahnutd v nadnarodnych dokumentoch ajej obsahom je celkové
zanedbanie starostlivosti po fyzickej, psychickej i moralnej stranke. Zanedbavané deti su
spravidla neumyté, nosia starSie a neoSetrované oblecenie, st podvyzivené, hladné a chorlavé
z nedostatku jedla a vitaminov, malovravné v dosledku odmietania komunikacie alebo
fyzického tyrania, Casto st rozumovo zaostalejSie, pripadne zaostalé celkovo vo vyvine.
Rodicia im nevenuji dostato¢nti pozornost’ a to sa prejavuje tak na ich fyzickej i psychickej
stranke, na schopnosti v¢lenit’ sa do kolektivu ¢i vzdelavat sa. V rovnakej pozicii ako deti sa
Casto nachadzaju aj seniori, takze aj pri nich je zanedbavanie mozné. Seniori, rovnako ako
deti, m6zu byt v odkdzanej pozicii, spravidla zo zdravotnych dévodov. Rovnako ako u deti,
ide 0 zanedbavanie vyzivy, hygieny, socialneho kontaktu, moralneho ¢i dusevného rozvoja.
Taktiez tato forma je typicka pre zdravotne znevyhodnené osoby, ktoré su vzh'adom na svoje
problémy v oblasti zdravia odkézané na urcita ¢iastkovu alebo komplexni pomoc od inych
0s0b. A prave tieto zamerne zanedbavaju plnenie takychto povinnosti.

Samotné formy doméceho nasilia st vel'mi vaZzne a ich nasledky st Casto celozivotné.
Na tomto mieste je potrebné dodat’, ze domace nasilie sa iba ojedinele vyskytuje iba v jednej
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svojej forme. Spirala domaceho nasilia a narastajuca intenzita sposobuju, Ze k povodne mélo
intenzivnym, niekedy az nepovSimnutym formdm doméceho nésilia, sa postupne pridavaju
iné, ich intenzita sa zvySuje, az sa v zavere kombinuju viaceré resp. vsSetky jeho formy.
Kombinacia nésilnych utokov je dand uz len tym, Ze citové nasilie je prirodzenym
sprievodnym javom, ktory sprevadza ostatné druhy nasilia.

Toto su len niektoré zakladné problémy tykajuce sa vymedzenia domaceho nasilia ako
takéto. Ako je vidiet, dosial’ v otdzke toho, Co to vlastne domace nasilie je, nepanuje
Vv dostupnej literatire konsenzus. Pritom ide o kl'iCova otazku, ked'ze sa od nej odvijaju
moznosti pravneho rieSenia tohto problému ato tak na urovni civilného préva, ako aj na
urovni prava spravneho ¢i trestného. V tejto oblasti pritom dosial’ tiplne absentuju také pojmy,
ako je ,,domace nasilie” ¢1i jeho formy a teda spravnopravne ¢€i trestnopravne tieto problémy
priamo nie je mozné ani rieSit’. Je otazne, Ci tak zavazny jav, akym domace nasilie je (a to aj
Z hl'adiska obeti) je mozné ponechat’ v rovine nepriameho postihu cestou vykazania nasilnika
z obydlia (v zmysle civilnej a spravnej tpravy, hoci nie vzdy pojde v tychto pripadoch
0 domace nasilie), alebo cestou nepriameho postihu za relevantné trestné ¢iny voci zivotu,
zdraviu, I'udskej dostojnosti ¢i osobnej slobode (hoci tiez nie vzdy musi nutne pri aplikacii
danych skutkovych podstat ist’ o domace nasilie).

Predmetom odbornej diskusie smerom do budicna jednoznacne musi byt koncepcia
uceleného rieSenia problematiky domdceho nasilia ato od jeho zdkladného (rdmcového)
i obsahového vymedzenia, cez optimalne formy postihu tohto javu, az po modely pravnej
upravy (civilnopravnej, spravnopravnej i trestnopravnej), ktoré tomu budi zodpovedat. Na
ucely jej realizdcie je nutné, aby doSlo k identifikdcii aktudlnych pristupov k vymedzeniu
a definovaniu pojmu domace nasilie (z hl'adiska rozsahu foriem konani, z hl'adiska subjektov,
ktorych sa tyka, z hladiska typickych znakov). Nepochybne je nutné, aby sa pri hladani
rieSenia tohto javu vytvoril priestor pre vyjadrenia prislusnych subjektov, ktoré participujt pri
rieSeni problémov domaceho nasilia (s cielom identifikdcie najCastejSie sa vyskytujicich
foriem konania, ktoré ma povahu domaceho nésilia, s ciel'om identifikacie najcastejSich obeti
domaceho nésilia). Je nutné dosledne a citlivo identifikovat’ najcastejSie problémy suvisiace
S aktudlnymi moznostami rieSenia domaceho nésilia (identifikovanie pripadov ako domace
nasilie, vol'ba néstrojov ich rieSenia), kriticky zhodnotit’ aktudlne moznosti rieSenia tohto javu
a vypracovat’ model uceleného rieSenia tohto spoloenského problému.

3. MoZnosti rieSenia domaceho nasilia na urovni pravneho poriadku — na zaver

V podmienkach Slovenskej republiky bola problematika doméaceho nésilia predmetom
nie len viacerych stadii a vedeckych prac, ale aj predmetom viacerych vyskumov. Ich vystupy
boli prezentované nie len vo forme zaverecnych sprav ¢i odbornych publikdcii, realizovalo sa
viacero stretnuti odbornikov k tejto téme a viaceré vystupy boli medidlne prezentované.
Problémom vsetkych tychto vystupov vSak je odlisSné vymedzenie skiimaného problému
arozne zorné uhly jeho vnimania. V centre pozornosti stoji samotné definovanie domaceho
nasilia a to, ¢o je jeho predmetom a obsahom. Kym feministické hnutia a ich vystupy maju
tendenciu nadmerne domace nasilie rozsirovat, klasicka kriminoldégia ho vnima v jeho
tradi¢nej podobe. Ani nadmerné roz§irovanie tohto javu nie je Ziaduce, no na strane druhej, je
tiez potrebné odputat’ sa od klasického chapania tohto javu ato Vv kontexte modernizacie
sucasnej spolo¢nosti. Doméace nasilie nemozno obmedzovat’ na obydlie, na ktoré ho klasicka
kriminoldgia viaze. Na strane druhej, nadmerné rozsirovanie toho, ¢o je doméce nasilie, po
vzore feministickych hnuti, tiez nie je spravnou cestou rieSenia tohto zdsadného problému.
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Takto sa stava, ze viaceré medidlne prezentované spravy vykresluji domdace nasilie nie
V spravnom svetle, nadmerne extenzivne, ¢i resStriktivne. Problémom je teda vymedzenie
samotného domaceho nésilia ako pojmu. Dosial’ nema tento pojem oporu v pravnej Uprave.
Predmetom skumania by teda malo v prvom rade byt pravne zakotvit' tento pojem
a jednoznacne a presne zadefinovat’ jeho obsah. Na tomto podklade je nasledne mozné hl'adat’
vhodné prostriedky jeho rieSenia. Predoslé vyskumy a vedecké prace realizované v tejto
oblasti, su vzhl'adom na rdzne chapanie domdceho nasilia, vzajomne neporovnatelné
a skresl'uju pohl'ad spolocnosti na tejto jav. Je preto nutné jasne a presne na urovni prava
tento pojem spolocne s obsahom definovat a vyplnit tak existujiice vakuum v tejto oblasti,
ktoré ma za nasledok nespravnu interpretdciu tohto javu a jeho medidalnu prezentdciu takejto
povahy. Nasledne na podklade tohto vymedzenia, je mozné hl'adat’ vhodné moznosti rieSenia
tohto javu, ¢i uz cestou civilnopravnou a spravno-pravnou, alebo cestou trestnopravnou.

Vychodiskom tohto je vypracovanie analyzy tykajicej sa sucasného stavu
a rozpracovania problematiky domaceho nasilia v dostupnej domacej a zahrani¢nej literatiire
(hlavne ceskej). V ramci tejto analyzy je nutné indikovat' faktory, ktoré st v suvislosti
s definovanim tohto javu a v suvislosti s vymedzenim jeho obsahu, problematické. Od nich sa
totiz odvijaju problémy spojené s rieSenim domdaceho nasilia v spolo¢nosti. Na tomto
podklade by sa mali vytvorit podmienky pre odbornt diskusiu dotknutych subjektov
k moznostiam, efektivnosti a G¢innosti rieSenia domaceho nasilia a jednotlivych jeho
prejavov. V teoretickej rovine je nutné formulovat’ optimalny model pravnej tpravy, ktory
umozni efektivne a uc¢inné rieSenie domdceho nésilia v roznych forméach a podobéch tak
V rovine civilnopravnej, spravno-pravnej i trestnopravnej (hmotnopravnej i procesnopravnej,
Vv stvislosti s odhalovanim preukazovani a v§eobecnejSie dokazovanim domdaceho nésilia).
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OBETE KYBERSIKANY"

VICTIMS OF CYBERCRIME

Dominik Skohel

Abstrakt:

Prispevok sa zaobera problematikou pachania pocitacovej kriminality prostrednictvom
elektronickych zariadeni a internetom, pricom ide o kriminalitu pachant na det'och. Prva cast’
prispevku je venovana problematike kyberkriminality, vysvetl'uje obsah tohto pojmu a uvadza
sposoby, akymi sa jej pachatel dopusta. V d’alSom texte autor rozoberd predmetna
problematiku v stvislosti s pojmom kyberSikana a jej sposobov, teda kybergroomingom
a sextingom.

KPicové slova:
kyberkriminalita, kyberSikana, cybergrooming, sexting

Abstract:

The contribution deals with the issue of committing cyber crimes via electronic devices and
the internet, with regard to crimes against children. The first part of the contribution is
devoted to the issue of cybercrime, it explains the content of that concept and suggest ways in
which its offender committed. In the following text discusses the issues of the concept of
cyberbullying and its modes, thus cybergrooming and sexting.

Kew words:
cybercrime, cyberbullying, cybergrooming, sexting

Uvod

S fenoménom kyberkriminalita sa v siasnom stave poznania stretivame coraz
CastejSie bez ohl'adu na to, ¢i sa fiou zaoberame z hl'adiska trestno-pravneho, socialneho alebo
psychologického. Vzhl'adom k skuto¢nosti, ze kazda etapa I'udskej spolo¢nosti prinasa svojim
¢lenom zakazdym nové poznatky z réznych oblasti kazdodenného l'udského Zivota, oblast’
I'udskej sexuality a spdsobov jej zobrazovania, vyroby a jej nasledného poskytovania jej
¢lenom v réznych podobach nie je nijakou vynimkou.

Dovodom tejto narastajucej hrozby su v sucasnosti predovsetkym, avSak nie vylucne
najmd moderné technologie, medzi ktoré mozno zaradit' jednak vSetky druhy technologii
akymi st osobné pocitace, mobilné telefébny a iné druhy elektroniky a druhou kategdriu st
prave prostriedky, prostrednictvom ktorych moZno tieto neZelané javy rozSirovat,
sprostredkovat’, pontiknut, predat’ apod. Je dolezité si uvedomit’, Ze internet a jeho pouzivanie
sa za posledné roky stalo denno-dennou sucast'ou zivota vacSiny obyvatel'ov, nemozno vSak
opomenut’ rozvojové Krajiny aobyvatelov, ktori internet k beznému profesijnému alebo

*  Prispevok bol vypracovany v ramci projektu VEGA ,,Siicasnost a budicnost boja proti pocitacovej kriminalite:
kriminologické a trestnopravne aspekty ¢. 1/0231/15.
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osobnému zivotu nepotrebuji. Rovnako taktiez nemozno zabudnit' na vekové kategorie
obyvatel’stva, pricom je potrebné sa zamerat’ hlavne na produktivnu Cast’ populacie.

Internet ako prostriedok Sirenia detskej pornografie predstavuje hrozbu uz len tym, Ze
ide 0 celosvetovl pocitacovu siet, ktora spojuje mensie siete pomocou sady protokolov IP
(Internet Protocol). Tento IP protokol predstavuje sustavu pravidiel — normu komunikécie.*

V suvislosti s internetom sa vo velkej obl'ube v sucasnosti pouzivajia mobilné telefony,
ktoré maju vstavany fotoaparat a kameru s pristupom na internet. Tieto zariadenia sa stavaju
postupne sucastou zivota bezného jednotlivca, velakrat prave deti vzhladom k tomu, Ze ide
Goraz viac o produkty, ktoré si nasli miesto v kazdodennom Zivota moderného &loveka.?

Sposoby pachania mravnostnej kriminality cez Internet

Jednou z novych foriem pachania trestnej ¢innosti, poruSovania autorskych prav, je
pachanie trestnej ¢innosti prostrednictvom pocitacovych sieti, najmi internetu, neopravneny
kontakt s datami, Sirenie informacii, ktoré vyvolavaji nebezpefenstvo ¢inov s
protispolo¢enskym obsahom, ako napriklad propagéacia faSizmu, Sirenie xenofobie, detska
pornografia, prostitiicia a podobne. Pomocou internetu sa mozu uskutoc¢iiovat’ rozne obchodné
podvody, finanéné Spekulacie pomocou nastrazenych informaécii, sexudlne obtazovanie a
vyhrézanie, vratane uplatiiovania r6znych foriem psychologického nasilia.’

Okrem enormného technologického postupu za posledné desatrodia nemozno
zabudat’ na d’al§i dovod, ktory sposobuje Coraz Castejsi vyskyt zneuzivania deti na praktiky,
akou je aj detskd pornografia asice na vyvoj azmeny V socidlnom a kultirnom zivote
jednotlivcov a celej spolo¢nosti, kedy dochadza k zobrazovaniu a zverejiovaniu veci, ktoré
boli doposial’ akymsi tabu, ¢o mozno pripisat’ v niektorych pripadoch aj vplyvu politického
a socialneho rezimu v jednotlivych Statoch.

Avsak, prave prostrednictvom internetu, ktory sa ako prostriedok aj pre profesijny
zivot stal neodmyslite'nou sticastou kazdého vedného odboru, pravo pritom nevynimajuc, sa
aj pravna veda, ¢i uz na pdde teoretickej alebo praktickej neustale vyvijala a jej obsah
nadobuda stale novSie poznatky, ku ktorym moZzZno zaradit' napr. terminoldgiu, ktorej
obsahom sa stavaji pojmy, ktoré si vyznamovo zhodné aj na poli eurdpskeho a
medzinarodného prava, pravna veda a odborna vedecka obec ich aplikuje, odkazuje na ne pri
svojej analytickej Casti a vykladé o je ich obsahom.

Medzi takéto pojmy, s ktorymi sicasna pravna veda zacina pracovat’ st pojmy ako
kybersikana alebo kybergrooming, sexting apod. KyberSikanu mozno chapat’ ako konanie, pri
ktorom dochadza k zneuzivaniu modernych komunikaénych technologii s cielom vyhrazat’ sa,
obt'azovat, ponizovat a zahanbovat’ obet’.*

Kybersikana je kolektivhym oznacenim foriem Sikany, ktord je pachana
prostrednictvom elektronickych médii, akymi st mobilné telefony a internet. Tieto
elektronické médid slizia k agresivnemu a zdmernému poskodeniu uZzivatel'a tychto médii.

! PROCHAZKA, D.: PHP 6: za¢iname programovat. Praha: Grada, 2012, ISBN 978-80-247-3899-4, s. 13

2 GILES, D.: Psychologie médii. Preklad Helena Solcova. Praha: Grada, 2012, ISBN: 978-80-247-3921-2, s.
154-155

¥ NESVADBA, A. — BLATNICKY, J.: Vieobecné aspekty pachania pocitatovej kriminality. In: Justi¢na revue,
ISSN 1335-6461, ro¢. 54 (2002), ¢. 3, s. 315

* ROGERS, V.: Kyberikana. I. vyd. Pfeklad Ondiej Véagner. Praha: Portal, 2011, ISBN 978-80-7367-984-2, s.
28
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Tak, ako klasicka Sikana aj kyberSikana sa Vyznaéusje opakovanymi Utokmi a vyraznym
nepomerom akychsi sil medzi jej pachatelom a obet'ou.

Pre pachatel'ov kyberSikany je typické to, Ze na rozdiel od inych pachatelov sami
byvaji Castokrat obet'ami Sikany Vv redlnom zivote, preto vyuzivaju elektronické médid, aby
nemuseli prist do realneho styku sich obetou. Ide velakrat o slabych uto¢nikov, ktori
skryvajii svoju totoznost’ za anonymitu vytvoreného konta na internete.®

Sposoby akymi moéze pachatel’ vplyvat’ na svoju obet’ su viaceré, mdze ist napr.
0 posielanie sprav SMS, MMS, ktorymi zneprijemiiuje obeti jej kazdodenny zivot, popripade
ide 0 rozposielanie takychto sprav inym, tretim osobam s cielom obet’ pred nimi ponizit,
zosmiesnit.’

V tejto stvislosti je potrebné uvedomit’ si, Ze prave vek a emociondlna vyspelost
dietat’a je v otazke nasledkov kyberSikany vel'mi dolezita, pretoze nie kazdé dieta sa dokéaze
vV rovnakom veku vysporiadat’ s negativnymi nésledkami tejto formy mravnostnej kriminality
rovnako ako jeho rovesnici, preto aj stupen emocionalneho prezivania a inteligencie
ovplyviiuje negativny dopad na jeho ¢i fyzické alebo emocionalne prezivanie, teda hovorime
0 individudlnom prezivani a dopade jej negativnych javov na dalSi psychicky vyvoj
jednotlivca. Nemozno preto prejavy a celkovy dopad kyberSikany na obet” zI'ah¢ovat’, pretoze
V pripade mladistvych moéze dojst k vyraznému poSkodeniu psychického zdravia, ¢o vo
vaznych pripadoch méze viest’ az ku sebaposkodzovaniu, popripade k samovrazde.

Kybersikana je fenoménom pritomnym najmid pri socidlnych sietach, kde coraz
CastejSie dochadza k vytvdraniu si anonymnych profilov, v ktorych péchatelia uvadzaju
nepravdivé udaje s cielom ziskat’ si doveru dietata. Tieto socidlne siete pritom moézu mat
celosvetovy rozsah, teda st zname v celom svete, ako napr. Facebook, Myspace, Twitter,
Badoo, Instagram, alebo ide o socialne siete, ktorych uzivatelia su predovsetkym obcania
daného Statu, v ktorom je tato internetovd doména registrovand, napr. Pokec.sk, Seznam.cz,
Lidé.cz a iné. Dalsimi sposobmi, akymi moze pachatel’ komunikovat’ s obetou st konkrétne
pocitacové programy, vytvorené za ucelom internetovej komunikacie, medzi ktoré patri napr.
SKYPE, ICQ a iné.

Vytvaranie si takychto nepravdivych profilov sice mdéze vyvolat u dietata doveru,
avSak dolezitym faktorom je tiez Uroven rozumovej vyspelosti pachatela v spdsobe, akym
s dietatom nasledne prostrednictvom internetu komunikuje. Problémom v ramci komunikacie
pachatel’a s obet'ou prostrednictvom elektronickych zariadeni alebo internetu je fakt, Ze nie
vzdy je mozné totoZnost' pachatela zistit. PachateI'mi byvaju tiez osoby, ktoré umyselne
zdielaji pornograficky material s cielom obt’azovat’ inych uzivatel'ov.?

Tento anonymny pachatel’ sa kyberSikany dopusta tiez z roznych dovodov a realizacii
sa snazi dosiahnut rozny ciel. Takymto cielom mdze byt uZ samotné pisanie, ktoré pachatela
sexualne uspokojuje, kedy hovorime o kybersexe, pod ktorym je potrebné chapat’ sugestivne
alebo explicitne erotické odkazy alebo sexudlne fantazie, ktoré st vymieniané medzi 'ud’'mi ,
ktori st online, prostrednictvom pocitacove] siete.’

®> PRICE, M. — DALGLEISH, J.: Cyberbullying: Experiences, impacts and coping strategies as described by
Australian young people. Youth Studies Australia, 2010, ISSN-1038-2569, p. 51

® RICAN, P. - JANOSOVA, K.: Jak na $ikanu. Praha: Grada, 2010, ISBN 978-80-247-2991-6, S. 24

! KOLAR, M.: Nova cesta k 1é¢bé Sikany. Praha: Portal, 2011, ISBN 978-80-7367-871-5, s. 87-88

8 JIROVSKY, V.: Kyberneticka kriminalita: nejen o hackingu, crackingu, virech a trojskych konich bez
tajemstvi. 1. vydani. Praha: Grada, 2007, ISBN 978-80-247-1561-2, s. 284

° DIVINOVA, R.: Cybersex — forma internetové komunikace. Praha: Triton, s.r.o., 2005, ISBN 80-7254-636-8,
S. 94
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Podrla niektorych autorov vSak pod pojmom kybersex nemozno chépat’ len samotné
vymienanie si textovych sprav s erotickym obsahom, ale ide o aj 0 vyjadrenie sexualnej
motivacie, vzruSenia a niekedy aj o spoloni masturbaciu.'® V ramei kybersikany sa pachatel
Castokrat dopusta tiez kyberstalkingu, pod ktorym rozumieme vyuzitie pocitaca, pocCitacove;j
siete pachatel'om za G&elom obt'aZovania obete. '

Dal$ou praktikou moze byt kybergrooming, pod ktorym je potrebné chapat’ spravanie
uzivatel'ov internetu, ktoré ma v obeti vyvolat’ faloSni doveru apohnat’ ju k osobnej
schodzke.”® Ukelom takéhoto konania je nakontaktovanie sa na dieta prostrednictvom
internetu cez socialne siete, spravidla pedofilom, ktory mé vytvoreny faloSny uzivatel'sky
profil, a to za ucelom osobného stretnutia s dietatom a jeho nasledného sexudlneho
zneuzitia.*'* Pachatel si preto prostrednictvom elektronickych zariadeni ziska doveru svojej
obete a prenesie tak virtudlny vztah medzi nimi aj do svetu off-line, s cielom svoju obet
nasledne zneuzit' ™ Poniektorym pachatel'om vSak staci, ak tento virtudlny vztah medzi nimi
aich obetami zotrvd na online Urovni. Ide predovSetkym o osoby, ktoré maju urcity strach
pred osobnou schddzkou, vyhovuje im ich anonymita, popripade Ziji alebo sa pohybujli na
vzdialenej§om mieste ako ich obet’.'®

Pre deti ako obete kyberkriminality je typické to, Ze sa velakrdt nemoézu samy
rozhodnut’ o vlastnej voli, slobodne sa vyjadrit’ a rozumovo dostatoéne vyhodnotit™ situaciu
ako mimoriadne zavaznu atiez sa voci pachatelovi pre kognitivne, emocionalne a fyzické
charakteristiky voci kybergroomin%u nedokdzu autoritativne postavit. Deti zaujma skor
poziciu slabsej a bezbrannej osoby.'” Podl’a niektorych autorov u vigsiny uzivatelov, ktori st
¢lenmi urcite internetovej socidlnej skupiny prevlada snaha tieto online vzt'ahy preniest’ do
realneho zivota, preto je prave tento sposob pachania kyberkriminality nebezpeény, zv1ast pre
deti ako obete.® Désledkom redlnych stretnuti dietata ako obete s pachatelom
kyberkriminality moze mat’ za nasledok nielen jednorazovii negativnu skusenost, ale moze ist’
aj 0 opakované vyvolanie traumatizujucich nasledkov, ktoré vyvolaju vazne skutoénosti,
S ktorymi je diet’a v budiicnosti konfrontované.™

Y DORING, N.: Feminist views of cybersex: victimization, liberation, and empowerment. CyberPsychology &
Behavior. llmenau: Ilmenau University of Technology, 2000, ISBN 978-1-4129-1000-2, p. 863

1 JIROVSKY, V.: Kyberneticka kriminalita: nejen o hackingu, crackingu, virech a trojskych konich bez
tajemstvi. I. vyd. Praha: Grada, 2007, ISBN 978-80-247-1561-2, s. 284

2 KOPECKY, K. — KREJCI, V.: Rizika virtualni komunikace: pfirudka pro ugitele a rodi¢e. Olomouc: Net
University, 2010, ISBN 978-80-254-7866-0, s. 14
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Paneuropska vysoka Skola, 2013, ISBN 978-80-8155-047-8, s. 226
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ISBN 978-0745627366, p. 125
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8 SMAHEL, D.: Psychologie a internet : d&ti dosp&lymi, dosp&li détmi. 1.vyd. Praha: Triton, 2003, ISBN 80-
7254-360-1, .73

19 MILFAIT. R.: Komeréni sexualizované nasili na détech. Vyd. 1. Praha: Portal, 2008, ISBN 978-80-7367-320-8, s.
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Pocit dovery si pachatel’ moze ziskat’ u dietat’a napr. prezentovanim fotografii, ktoré
pachatel’ zaobstaral v timysle prezentovat’ ich ako svoje vlastné, popripade sl'ibi dietatu
nejak odmenu, daréek za to, Zze sa s nim stretne. Nasledkom toho moéze byt ziskanie si
dovery dietata az v takej miere, kedy dojde k jeho redlnemu stretnutiu s pachatel'om s cielom
pachania néslednej mravnostnej kriminality uz v redlnom svete, ktord sa moze prejavit’ bud’
vo forme trestnych Cinov proti 'udskej dostojnosti, medzi ktoré patri trestny ¢in sexualneho
zneuzivania podla § 201, 201a, 201b zékona ¢. 300/2005 Z. z. v zneni neskorSich pravnych
predpisov (d’alej len Trestny zakon) alebo prave vo forme trestnych ¢inov, ktoré zakonodarca
upravil v deviatej hlave Trestného zdkona pod nazvom Trestné Ciny proti inym pravam
a slobodam, medzi ktoré patri vyroba, rozSirovanie a prechovavanie detskej pornografie a
ucast’ na detskom pornografickom predstaveni podl'a ustanoveni § 368, 369 a 370 Trestného
zékona.

V stvislosti s kyberkriminalitou, teda kriminalitou péachanou prostrednictvom
elektronickych zariadeni, pocitacov, je vhodné tiez spomenut pojem ,sexting”. Pod
sextingom mozno rozumiet’ praktiky mladdeze zahriiujice pisanie sexualnych emplicitnych
sprav, zachytenie sexudlne emplicitnych snimkov seba alebo niekoho iného zo skupiny
svojich vrstovnikov a zdiel'anie tychto sprav a fotografii medzi nimi.”?

Niektori autori sa k problematike sextingu ako formy kyberkriminality vyjadruju tymi
slovami, ze trestné pravo je az prili§ rigidné a nestiha reagovat’ na nové trendy vyvoja
modernych technologii, kedy su deti Coraz castejSie uz v skorom veku uzivatelmi
internetovych socidlnych sieti a pouzivatelmi elektronickych zariadeni, prostrednictvom
ktorych komunikuj s vonkajSim svetom.?*

Pojem sexting bol definovany tiez judikatirou, podla ktorej pod sextingom treba
chépat’ praktiky posielania alebo zdiel'ania sexuédlne sugestivnych textovych sprav a snimok,
obsahujucich nahé alebo polonahé fotografie, prostrednictvom mobilnych telefonov alebo
internetu.”? Podla niektorych autorov moéze takato forma komunikacie lahko vyustit' do
vyroby a rozSirovania detskej pornograﬁe.23

Pravny poriadok ateda itrestné pravo musi preto reagovat’ na akuatnost potreby
ochrany prav dietat’a pred nezelanymi vplyvmi kybergroomingu a kyberkiminality ako takej
bez ohl'adu na to, ¢i o to dieta samo poZiada alebo s tym sthlasi.?*

Ako priklad moZzno uviest sucasny pravny ramec ochrany deti pred sextingom
V Spojenych Statoch americkych, konkrétne v State Florida, v ktorom podl'a pravneho
poriadku je sexting ako komunika¢na praktika zakéazana.?®

% The National Centre for missing & exploited children. Policy statement on Sexting [online], publikované
21.9.2009, [cit. 20. 10. 2015], dostupné na:
<http://esd113.org/cms/lib3/WA01001093/Centricity/Domain/22/policystatementonsexting-ncmec.pdf>

2l SHARIFF, S.: Sexting and Cyberbullying. Defining the Line for Digitally Empowered Kids. Cambridge
University Press, 2015, ISBN 978-1107625174, p. 103

2 Rozhodnutie United States District Court For The Middle District of Pennsylvania vo veci Miller v.
Skumanick zo diia 30. 3. 2009, 605 F.Supp. 2d 634, 637

% CUSACK, C. M.: Pornography and the Criminal Justice System. CRC Press, Taylor & Francis Group, 2014,
ISBN 978-1-4822-6001-4, p. 257

2 CHROMY, J.: Kriminalita padchana na mladeZi : aktudlni jevy a nova pravni Gprava v Ceské republice. Vyd. 1.

Praha: Linde, 2010, ISBN 978-80-7201-825-3, s. 85

% CUSACK, C. M.: Pornography and the Criminal Justice System. CRC Press, Taylor & Francis Group, 2014,
ISBN 978-1-4822-6001-4, p. 258
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Okrem toho ide tiez o problém nielen samotného legdlneho definovania sextingu
pravnym poriadkom ako nebezpeCnej praktiky, ktora moéze byt prvotnym podnetom
k pachaniu pocitacovej kriminality ale tiez Ci sexting je forma vyroby a rozsirovania detskej
pornografie, kedy pachatel’ takym konanim naplni vSetky znaky skutkovej podstaty trestnych
¢inov vyroby arozSirovania detskej pornografie podla konkrétneho pravneho poriadku
daného $tatu.?®

Aktivity pachatel'ov kyberkriminality, ktori pouzivaju na jej pachanie elektronické
zariadenia, kam mozZno zaradit’ aj vyrobu, rozSirovanie detskej pornografie a detského
pornografického predstavenia tvoria kategoriu sexualneho vykoristovania deti, kam mozno
zaradit aj aktivity spojené s detskou prostiticiou a obchodovanie s detmi.”’ Neustalym
technologickym vyvojom sa jednotlivcom kazdej spolo¢nosti, vratane obcanov Slovenskej
republiky otvaraji nové moznosti akymi mozno tento nezelany jav, akou detska pornografia
je vytvarat' a nasledne ju rozSirovat’, ¢im z hladiska trestno-pravneho dochadza k ohrozeniu
alebo poskodeniu prav a pravom chranenych zaujmov deti, na ochranu ktorych sa Slovenska
republika jednak ako pravny Stat a jednak ako ¢lensky Stat Eurdpskej unie a ¢len jednotlivych
medzinarodnych zmlav a zoskupeni zaviazala a neustale svoju pravnu upravu prisposobuje
sicasnému stavu poznania negativnych dopadov na spolo¢nost’ pachanu trestnymi ¢inmi,
ktorych nésledkom je ohrozenie prav a pravom chranenych zaujmov deti, ktoré sa stavaju
obetami trestnych ¢inov suvisiacich s ich sexudlnym zneuzivanim, ku ktorym bezpochyby
patri aj prave detska pornografia.

Zaver

Ako bolo na zadiatku prispevku spomenuté, v sucasnej dobe su internet a iné
elektronické vymozenosti modernej doby denno-dennou stcast'ou zivotov vacsiny populacie.
Tym mam na mysli nielen obanov Slovenskej republiky, ale aj ostatnych Statov, pri¢om
vSetky tieto krajiny by mali mat jedno spolo¢né a sice, zabezpecit v dostato¢nej miere
trestnopravnu ochranu prav a pravom chranenych zdujmov deti pred neZelanymi vplyvmi
detskej pornografie tak aby, jednak zabezpecili ich prdvnu ochranu a zaroven tato pravna
uprava reflektovala poziadavky Europskej unie.

Berac do uvahy poziadavky vyplyvajuce z ramcového rozhodnutia, pravny stav
¢lenskych statov EU v oblasti boja proti sexualnemu vykoristovaniu deti a detskej pornografii
je harmonizovany. Eurdpska komisia dospela pri hodnoteni jeho implementacie k zaveru, ze
takmer vietky &lenské taty EU splnili jeho poiiadawky.28

Mozno teda konStatovat’, Ze sucasné slovenska trestnopravna Uprava trestnych ¢inov,
ktorych objektom je zaujem spolo¢nosti na ochrane mravného rozvoja a vychovy deti je
odzrkadlenim poZiadaviek smernice 2011/93 a podl'a mdjho nazoru je na dostacujlicej irovni,
pokial’ zoberieme do uvahy upravu trestnych ¢inov vyroby, rozSirovania, prechovavania
detskej pornografie a detského pornografického predstavenia podl'a ustanovenia § 368, § 369,
§ 370 zakona ¢. 300/2005 Z. z. (Trestny zdkon) a d’alSich trestnych ¢inov, ktoré sa taktiez
dotykaji ochrany prév a pravom chranenych zaujmov deti pred ich sexualnym zneuzivanim.

% WHITEHEAD, J. T. — LAB, S. P.: Juvenile Justice An Introduction, 7th Edition, Anderson Publishing, 2012,
ISBN 978-1-4557-7892-8 , p. 21

27 VANICKOVA, E:. Détska prostituce. 2. doplnéné a aktualizované vydani. Praha: Grada, 2007, ISBN 978-80-247-
2218-4,s. 25

% Sprava Komisie (ES,) zalozena na &lanku 12 Ramcového rozhodnutia Rady z 22. decembra 2003 o boji proti
pohlavnému zneuzivaniu deti a detskej pornografii. KOM(2007) 716, s. 8.
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Mam tym na mysli trestny ¢in sexudlneho zneuzivania podla § 201, § 201a a trestného ¢inu
ohrozovania mravnej vychovy mladeze podl'a § 211 Trestné¢ho zakona.

Je potrebné na zaver tiez dodat’, ze ¢im d’alej, tym viac dochadza k rafinovanej$im
sposobom péchania trestnej ¢innosti, ktorych obetami su predovsetkym deti, preto je potrebné
aj pravnu Upravu tymto negativnym vplyvom ucelne prisposobovat’ na zaklade aktualneho
stavu pachanej kriminality v danej spolo¢nosti.
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