Poradenstvo pre Studentov a Studentky

AKADEMICKA PORADNA PEVS pontika psychologické poradenstvo a podporu vietkym
$tudentom a $tudentkdm PEVS, ktori/ktoré preZivaji psychicka zataz v suvislosti so
Stadiom alebo naroc¢nou Zivotnou situaciou.

Poradenstvo prebieha tvarou v tvar, online alebo ako emailova komunikacia.

Oslovit moézete 'ubovol'ného poradcu/lI'ubovol'nt poradkyiiu prostrednictvom Skolskej
emailovej adresy. Ak mate zaujem oosobné alebo online stretnutie,
s poradcom/poradkynou si dohodnete datum, c¢as a miesto stretnutia na Fakulte
psycholégie PEVS, pripadne platformu online stretnutia, ktorou $tandardne byva MS
Teams.

MozZnosti poradenstva a zoznam poradcov/poradkyni:

Psychologické poradenstvo

doc. PhDr. Michal CERESNIK, PhD., vedtci poradne
Online platforma: MS Teams, Zoom, Skype

Termin konzultacii: na zaklade dohody

Kontakt: michal.ceresnik@paneurouni.com

Sluzby: podporné poradenstvo, izkostné preZivanie, vztahové problémy

Mgr. et Mgr. Eva KLANDUCHOVA

Online platforma: MS Teams

Termin konzultacii: pondelok 10.00 - 18.00 hod. alebo na zaklade dohody
Kontakt: eva.klanduchova@paneurouni.com

Sluzby: podporné poradenstvo, vztahové problémy, rodinné problémy, zvladanie stresu

PhDr. Mgr. Romana SCHUNOVA, PhD.

Online platforma: MS Teams

Termin konzultacii: na zaklade dohody
Kontakt: romana.schunova@paneurouni.com

Sluzby: podporné poradenstvo, vztahové problémy, rodinné problémy, hypersenzitivita,
koucing pri zvladani studijnych problémov



Mgr. Veronika CHLEBCOVA, PhD.

Online platforma: MS Teams, Google Meet

Termin konzultacii: utorok od 16:00 alebo na zaklade dohody
Kontakt: veronika.chlebcova@paneurouni.com

Sluzby: podporné poradenstvo, traumatické skusenosti, vd'acnost, odpustenie

PhDr. Bedta DVORSKA, PhD.

Online platforma: MS Teams

Termin konzultacii: na zaklade dohody
Kontakt: beata.dvorska@paneurouni.com

Sluzby: timemanagement, efektivne ucenie, zvladanie stresu a zataze

Psychologické poradenstvo pre Studentov/Studentky s anglickym jazykom
Mgr. Silvia Majercakova Albertova, PhD., M.A.

Online platforma: MS Teams, Zoom, Skype

Termin konzultacii: utorok od 12:00 do 15:30 alebo na zaklade dohody

Kontakt: silvia.albertova@paneurouni.com

Sluzby: podporné poradenstvo, Uzkostné prezivanie, zvladanie Studijnych problémov,
zvladanie stresu, tréma a strach zo skasky, skupinové poradenstvo

Studijné poradenstvo
PhDr. Katarina HENNELOVA, PhD. (3tudijna poradkymna pre FPs PEVS)
Online platforma: MS Teams

Termin konzultacii: Student sa na konzultaciu prihlasuje zo svojej Skolskej adresy mailom,
v ktorom uvedie otazku na $tudijného poradcu. Studentovi bude zaslana ponuka terminu
online konzultacie.

Kontakt: katarina.hennelova@paneurouni.com

Sluzby: Cielom Studijného poradenstva je poskytovanie individudlneho poradenstva
a podpory Studentom pri rieSeni ich adaptacnych problémov na vysokoskolské Stidium,
poskytovanie informac¢nych poradenskych sluZieb suvisiacich so Stidiom a moZnostou
uplatnenia absolventov Studijnych programov v praxi, pomoc pri zostavovani Studijnych
planov a edukacné poradenstvo.



Koucing

Mgr. Denisa NEWMAN, PhD.

Online platforma: MS Teams

Termin konzultacii: na zaklade dohody
Kontakt: denisa.newman@paneurouni.com

Sluzby: Individualny/skupinovy koucing pri planovani a dosahovani osobnych, Studijnych
a pracovnych ciel'ov; hl'adanie vhodného kariérového smerovania; manaZment seba;
rozvojovy koucing so zameranim na motivaciu, objavovanie vlastnych silnych stranok
a ich rozvoj; d'alSie oblasti podl'a zaujmu a potreby klienta.

Podpora Studentov/Studentiek so Specifickymi potrebami

prof. PhDr. Marina MIKULAJOVA, CSc. (koordinatorka pre FPs PEVS)
Online platforma: MS Teams

Termin konzultacii: utorok 13.00 - 14.00 hod.

Kontakt: marina.mikulajova@paneurouni.com

Sluzby: Za uchadzaca o Studium so Specifickymi potrebami sa povazuje Student
so zmyslovym, telesnym a viacnasobnym postihnutim; alebo s chronickym ochorenim,
so zdravotnym oslabenim, so psychickym ochorenim, s autizmom ¢i s poruchou ucenia.
Koordinator tymto Studentom napomaha pri plnohodnotnom Stidiu vytvaranim
podpornych sluzieb a primeranych uUprav. Pomaha im s aktivitami ako napriklad:
identifikacia Studentov so Specifickymi potrebami, zabezpecenie informovanosti
a poradenstva, vytvaranie vhodnych podmienok pre vyuzivanie kniZni¢nych sluzieb
a spolupraca so Studijnymi oddeleniami fakult. TaktieZ moZe poméct pri vyhl'adavani
spol'ahlivych informacii o existujucich tazkostiach, pripadne s nadvazovanim kontaktov
s inymi ndpomocnymi sluzbami.



