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CLOVEK PRED KAMEROU



Uvod
Ucebné texty pojednavaju o Casti filmového jazyku, ktory Specificky vyuziva kameraman
a redaktor, ¢i hovorca pri svojej praci. V materidly sa striedaju kapitoly vysvetlujice pojmy
praktického nakrtcania s kapitolami zameranymi na techniku a technolégiu kameramanskej
prace.

Konverzia reality do obrazu nastava premenou odrazu svetla zo scény, prechodom cez
objektiv, svetlo dopada na senzor, kde dochddza premene svetla na elektrické impulzy a
tie pomocou analégovo digitdlneho prevodnika na digitdlne data. Tie po spracovani su
ukladané na datovy nosi¢, z ktorého vieme tieto data rozkddovat a previest znovu na svetlo.
To uz vychadza z elektronickej obrazovky, alebo z premietacieho platna ako odrazené svetlo
projektoru, ktoré opatovne vchadza do oka divaka a je spracované prave psychosenzorickym
vnemom. Tymito problematikami sa zaobera ucebny text. Zvladnutie konverzie reality do
formy pohyblivého obrazu je zdkladom prace kameramana.

Ak si predstavime transformaciu reality na obraz, tak v ramci tejto konverzie z
trojdimenzionélneho priestoru na dvojdimenziondlnu rovinu televiznej obrazovky,
kameramani vyuzivajd tvorivé prvky obrazovej iluzie ako je linedrna perspektiva, farebna a
svetelnd perspektwa pohyb kamery, pohyb postavy, obrazovti a strihovii choreografiu, hibku
ostrosti a mnohé iné tvorivé prvky prave pre tvorbu filmového priestoru ako ilizie vnemu
redlnych obrazov. Aj tymito prvkami kameramanskej tvorby sa zaoberaji u¢ebné texty. Ich
zvladnutie dava do ruky kameramana tvorivé nastroje pre kvalitné rozpravanie a vyjadrovanie
sa filmovym jazykom. Na druhej strane , pred kamerou sa nachadza redaktor, alebo hovorca,
ktory podava verbalnu spravu. Samotny verbalny obsah ovplyvnuje cely rad aj formalnych
prvkov, ktoré vstupuji do komunika¢ného obsahu. Nie je jedno, kde osoba pred kamerou
stoji, ako sa pozerda, ako je oble¢ena. Umiestnenie osoby v obrazovom poli je pre vnem
divakom Casto zasadné. Tento text obsahuje len ¢ast profesionalnych tvorivych nastrojov a
vedomosti z tejto oblasti, ale mal by poméct tvorcom vypovedi ako tym pred kamerou, tak aj
tym za kamerou. V materialy sa venujeme zakladnej kompozicii a kompozi¢nym nastrojom.
Snazime sa hovorit o kompozicii statického obrazu. V Zurnalizme ¢asto nie je velky priestor
pre dynamické zaberové jazdy, alebo vedomé aranzmany v pohybe. Reportdz sa sklada z
Casto nesurodych zaberov, ktoré striha¢ musi dat do spravnej komunikacnej ststavy a ta
je mozna, ak su zabery nakrdtené v minimalnej kompozi¢nej vyvazenosti. Predkamerova
vypoved je komplex moznych situdcii, o ktorych pojedndva kapitola o interview. Clovek pred
kamerou, neherec, redaktor, pripadne hovorca je to o ¢om pojednava posledna kapitola.

Material bol zostaveny ako nekorigovany ucebny text.



1. Kompozicia samostatného filmového zaberu

Kompozicia obrazu znamena umiestnenie objektov na ploche obrazu. (Szomolanyi,
2016)Vo filme je v Uzkej suvislosti k strihovej skladbe. Umiestnenie objektov v jednotlivych
zaberoch vzhladom k prostrediu a naslednosti ma svoj vyznam, pretoze divak nevnima
jednotlivé zabery oddelene ale v kompaktnej skladbe pribehu. Pritom nebyva rad vyruseny
nepripravenym extrémom akompozicie, ktora nevychadza z celkového obrazového Stylu v
pribehu.

Kompozi¢na plocha filmového obrazu, oproti vytvarnému umeniu, ma, ¢o sa tyka
kompozicie, viacero obmedzeni. Je to dané hlavne pomerom stran, ktorymi je tvorca pri
jeho projekte obmedzeny a ¢asom, pocas ktorého méze kompoziciu pozorovatel vnimat. v
tejto kapitole je uvedena kompozicia zaberu bez nadvaznosti na strihovi skladbu a zaberovu
konsStrukciu.

zaklady kompozicie pre film je mozné Ciasto¢ne Studovat z vytvarného umenia. Ak
si vezmeme najdélezitejSiu Cast obrazu, zistime, Ze oko sa nejakym spdsobom sustredi
prave na fiu. Niekedy je to linia, ktora ide naprie¢ obrazom. Niekedy méZu byt hlavné prvky
umiestnené v diagonalnej linii, alebo blizko nej.

OBRAZOK 1: POLOCELOK POSTAVY, AKTIVNY PRIESTOR V SMERE POHLADU,
HORIZONT MIERNE NAD POLOVICOU, MIESTO NAD HLAVOU S DOSTATOCNOU
REZERVOU

Linie v kompozicii

Kazdy typ linie vytvara celkovi naladu obrazu, pricom linie mézu vytvarat zdanlivo
nesurodé prvky, ktoré moézu byt v jadre zaberu, pozadi a popredi. Kruhové kompozicie vedu
oko pozorovatela okolo zaberu.



Nepravidelné linie a diagonaly vytvaraju pocit dynamiky. Horizontdlne linie
tvoria oby¢ajne naladu pokoja. Treba zohladnit aj celkovi vyvaZenost zaberu v spojeni
s pohybom vo vnutri zaberu.

OBRAZOK 2: SMER POHLADU URCUJE VOLNY PRIESTOR NA TU STRANU, KDE SA
POSTAVA POZERA - AKTIVNY PRIESTOR

Obecne vsak plati, Ze vzdy by mal byt jeden z kompoziénych prvkov
dominantny, alebo hlavny.

Pri snahe zaviest do kompozicie obrazu viac kompozié¢nych prvkov méze vznikat
kompozi¢ny chaos. Tu je potreba pripomenut, Ze pri filmovej kompozicii musime
rozmyslat omnoho jednoduchsie ako pri statickych obrazoch, napriklad fotografiach.
Filmovy zaber ma navy3e doélezity ,rozmer” a to je €as, za ktory musime kompoziciu
precitat. Pri kompozicii samotného zaberu musime pri nakricani rozmyslfat omnoho
jednoduchsie pri tvorbe vyznamotvornych kompozi¢nych prvkov.

Zaklady kompozicie na filmovom platne sa riadia vnitornym pohybom, za ktory
mézeme povaZovat napriklad aj smer pohladu.

OBRAZOK 3: SMER POHIADU DO AKTIVNEHO PRIESTORU, DETAIL SIRSI, NEOSTRE
POZADIE - ODSEPAROVANE RUSIVE PRVKY



Plochu zaberu méZeme rozdelit na aktivnu ¢ast a pasivnu éast

Za aktivnu ¢ast mdzeme povazovat vietko to, ¢o sa odohrava v smere pohladu alebo
pohybu a za pasivnu, ti ¢ast, v ktorej sa vdanom momente ni¢ neodohrava.

Cit pre kompoziciu sa da Ciasto¢ne nadobudnut cvi¢enim a z Casti je dany talentom.
Kameramani zriedkakedy teoretizuji o tom, pre¢o komponuji takym alebo onakym
sposobom. Je vsak prekvapujice, ako ¢asto kompozicie zaberov vo filmoch zodpovedaju
zvyklostiam, z ktorych vybocenie sa odohrava zvacsa v oblasti experimentu.

Citanie kompozicie

Pri ¢itani kompozicie zaberu po strihu oko instinktivne prechadza po ploche obrazu podla
dbrazu a vyrazu jednotlivych kompozi¢nych prvkov a ich vzajomnych vztahov. Pritom sa
vzdy snazi hladat fragmenty, ktoré mu podvedome skladaju vyznam, ktory moéze zaradit do
celkovej skladby diela. (Wilson, 1983)

Nie je dokazané, ze by divak sledoval kompozi¢né usporiadanie prvkov na ploche obrazu,
alebo v suvislosti viacerych zaberov, systémom cCitania zfava doprava /v arabskom svete
¢itaju opacne, ale kompoziciu obrazu vnimaju rovnako ako Eurépania/, ako sa uvadza casto
v literatire o kompozicii.

oko sa pri Citani kompozicie nesprava systematicky a nikto necita kompoziciu
rovnako, ale vela pozorovatelov vnima dani kompoziciu podobne bez zhody v
systéme jej Citania. Je tu viacero faktorov pri ¢itani kompozicie, ako je napriklad vek, stav
pozorovatela a pri filme je to systém radenia zaberov, ¢asovy rozmer vnemu. Pri statickej
kompozicii, vyuZivasatohlavnevreklame, sauréuje premyslene systémvnimaniajednotlivych
prvkov, ktory sa skima metddou eyetrackingu. Poradie ¢asovej zhody pri pozorovani prvkov
kompozicie r6znymi pozorovatelmi je velmi dblezité a toto poradie je mozné riadit prave
vhodnym umiestfiovanim jednotlivych dominantnych prvkov a navadzacich linii.

OBRAZOK 4: VYRAZNA DIAGONALNA LINIA UMOCNUJE PRIESTOR A ZDORAZNUJE
POHYB POSTAVY

Tvorba kompozicie
Jednym z doélezitych faktorov pri budovani kompozicie je vytvdranie priestoru. Vnem
priestoru na ploche zaberu je ddlezity vyrazovy prostriedok. Tvorba iltzie priestoru na
ploche kinematografického obrazu je velmi dolezita pre stotoznenie sa pozorovatela s

kompoziciou. 9



Ako vlastne zacina tvorca pracovat na zacleneni prvkov do plochy zaberu? Niektori umelci
na tuto otazku nedokazu odpovedat, pretoze kompoziciu tvoria intuitivne, ale niektori
dopredu planuju kazdy detail. Ak st ich rozhodnutia vedomé Ci nie, urcite nie st nahodné. D4
sa to konstatovat z toho, ze jednotlivé kompozi¢né prvky sa objavuju u vsetkych.

zakladné vedomosti o kompozicii a ich praktické pouzivanie pri tvorbe, nemusi byt vecou
talentu alebo vrodeného instinktu. D4 sa ich naudit praktickym tréningom a uvedomovanim
si jednotlivych zakladnych pravidiel, ktoré vyplynuli staro¢iami z tvorby umelcov. Talent
pri kompozicii sa méze prejavit pri komplikovanych kombinacidch jednotlivych zakladnych
kompozi¢nych prvkov a ich vzajomnych vztahoch.

Kazda sticast obrazu - velkost a umiestnenie postdy, tief, farba, linie... menia vyznam
diela. Postava umiestnenda do stredu je déraznejsia ako ina, ktord je zastréena do strany.
Vyvazena kompozicia pdsobi iplne inak, ako chaoticky zmatok bez uréeného kompozi¢ného
systému obrazu.

Cielom kompozicie je uputat divikovu pozornost na najdélezitejsiu ¢ast vyrezu
snimanej scény. Kompozicia m6ze vyvolat cely rad reakcii, od pokoja az po nepokoj. V
pohyblivom obraze hra kompozicia vefmi délezitd dlohu napriklad v tom, ze navodzuje
atmosféru scény. Casto ide o podvedomd indiciu na zmenu nélady v rdmci rozpravaného
pribehu.
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Absolutne pravidld pre kompoziciu neexistuji. Co modze byt dobré v jednom zabere,
nemusi platit pre iny.
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Kompozicia musi byt v priamom vztahu k celkovému dielu. Niekedy krasny,
vyvazeny zaber s vynikajicou naladou nezapada do kontextu deja, alebo ndslednosti
inych zaberov. Kompozi¢né principy, ktoré tvorca dokaZe uplatnit v zdberovom rade,
tvoria obrazovi formu, alebo Styl audiovizudlneho diela.

OBRAZOK 6: PLOSNA KOMPOZICIA UMOCNENA HORIZONTALNOU A VERTIKALNOU
LINIOU

OBRAZOK 7: UZAVRETA KOMPOZICIA VYRAZNYM POPREDIM, KTORE POMAHA
KONCENTRACI NA OBJEKT, ZAROVEN POPREDIE POMAHA K UMOCNOVANIU
PRIESTORU SVETLOTONALNOU PERSPEKTIVOU

Akonahle v3ak tvorca chape zakladné kompozi¢né pravidld, tvorivd kvalitu kompozicie
moze dosiahnut tym, Ze pravidla poruduje, ale znovu v istych pravidlach, ktoré si sam vytvori,
¢i uz vedome, alebo instinktivne pre svoje dielo, ¢im vytvara novu kvalitu Stylu umeleckého
diela.

Komponovanie na stred - centralna kompozicia

Umiestnenie objektu v strede plochy obrazu sa moze zdat ako najprirodzenejsi sposob
vyvazenosti kompozicie, avSak centralne umiestiiovanie objektov je na filmovom platne
statické ak je bez dalSieho zameru v celkovej skladbe a pdsobi rusivo.

11



Centralne komponované zabery neprinasaju dévod k strihu. Objekt v strede obrazovej
plochy vytvara staticku a fadnu kompoziciu. /V strihovej skladbe to tak nemusi byt vzdy./

T —— - . . . e g

OBRAZOK 8: SYMETRICKE PRVKY SU NARUSENE STOLICKOU, KTORA JE UMIESTNE-
NA V SPODNE] CASTI OBRAZU

Takyto objekt je velmi lahko (Citatelny, bez vndtorného napatia a podvedomého
oCakavania nastupu dalSieho vazobného zaberu. Preto aj v mnohych kamerach sa da
vyznacenie stredu vyvolat z menu ako pomocny bod pri komponovani s tym, ze do tohto ni¢
zavazné neumiestiiujeme. Ak pri zaberovom rade mame viacero zaberov rovnakej velkosti,
napriklad detail, a komponujeme ich na stred, zabery pri strihu m6zu ,,poskakovat*.

Treba savyhybat rozdeleniu ziberu do dvoch obrazov, vyraznymi stredovymi linkami,
ktoré vytvaraju konflikt u pozorovatela s ohlfadom na to, ktora polovica je dolezitejsia.

OBRAZOK 9: VERTIKALNE LINIE AKOBY KOMPOZICNE ODCLENOVALI LAVU CAST
ZABERU A UPRIAMUJU TYM NA POSTAVU

Pouzivanie navadzacich linii v kompozicii je uzitocné vyuzit na to, aby bol vnem vedeny k
stredu zaujmu, ale tak, aby aktivita divaka pri ¢itani kompozicie neustrnula.
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Uzavreta kompozicia

Pre zaramovanie zaberu je dobré vyuzit prirodzené predmety, ako napriklad konare,
stromy... ako rdm, ktory zvyrazni stred zdujmu. Tato metdda sa da pouzit taktiez

o o

F A

OBRAZOK 10: POPREDIE ZVYRAZNUJE PRIESTOR A UPRIAMUJE POZORNOST NA
POSTAVU, KTORA JE V TRETINE OBRAZU

k odstraneniu niektorych rusivych prvkov z plochy zdberu. Zardmovanim pomdhate vytvorit
Ziaduci trojrozmerny dojem v ploche zéberu a ten dostava patri¢ny rozmer. Prvky popredia
tak uzatvaraju kompoziciu dominantného prvku a tym na neho upriamuji pozornost.
(Mascelli, 1972)

Prekryvanie sa prvkov kompozicie

Splyvanie prvkov kompozicie pdsobi velmi rusivo. Ak st tondlne jednotlivé predmety
velmi blizko a st v rade za sebou, vzdjomne rusia svoj tvar a spdjaju sa. Tymto sa velmi
oslabuje celkovy vnem podstatného, nehovoriac o estetike celkového vyznenia zaberu. Tu
Casto posltizi mald hlbka ostrosti, pri ktorej oddelime délezité od nepodstatného, pripadne
odstranenie nepodstatnych, alebo rusivych prvkov z obrazu.

v

OBRAZOK 11: MALOU H{BKOU OSTROSTI BOLO ODSEPAROVANE POZADIE OD PORE-
DIA A TAK STRUKTURA POZADIA NERUSI VYRAZ POPREDIA

Vvaha a protivaha v kompozicii

SnaZte sa vyrovnavat jednotlivé prvky kompozicie v zdberovom rade. Je dolezité zaistit,
aby vrch a jednotlivé strany kompozicie zdberu nevyzerali vizudlne taZsie, ako spodok,
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alebo protifahla strana. V kinematografii k tomuto casto poslizi nasledny zaber, aby
dorovnal kompoziciu predchadzajiceho - princip nasledného kompozi¢ného kontrastu. To
znamengd, ze komponovanie filmového zaberu pracuje na principe stranovej nerovnovahy,
ktort dorovna opacnou protivahou nasledny zaber.

Neformalna rovnovaha v kompozicii

Komponovanie ludi, alebo predmetov tak, aby vytvarali rovhoramenny trojuholnik vedie
sice k nadhernej rovnovéhe, ale ¢asto sa to poklada za statické a nudné. Neformalna
rovnoviaha sa vytvara tak, Ze tvary sa zostavuju do nepravidelnych trojuholnikov
umiestiovanych mimo stred zaberu, ¢o sa poklada za dynamickejsie.

Dolezity je priestor na pohyb Gcinkujucich pri dynamickych zaberoch. Malo by to vyzerat
tak, Ze prichadza do obrazu a neopusta ho. Postava by mala byt vedend tak, Ze v smere jej
pohybu, pripadne pohfadu, ,tla¢i“ pred sebou aktivny priestor a mensia plocha zostava za
nou ako pasivny priestor.

OBRAZOK 12: TROJICA V POLODETAILE, UMIESTNENIE MIMO STRED PREDPOKLADA
V NASLEDUJUCOM ZABERE POHYB DO VOLNEHO PRIESTORU

Oddelenie podstatného v ploche zaberu - herca alebo Gcinkujiceho od pozadia, napriklad
vyuzitim malej hlbky ostrosti, ¢im sa objekt zaberu jasne oddeli od neostrych prvkov scény
v popredi, pripadne v pozadi.

OBRAZOK 13: DIAGONALNA LINIA SMERUJE ZAUJEM POHLADU K TOVARNI, PRE-
SVETLENY HORIZONT TVOR{ HLBKU V ZABERE

14



Symetria a asymetria

Symetria je prirodny jav. Alebo to tak nie je? Je zname, ze dve strany tvare su velmi
rozdielne. Ak zrkadlovo odkopirujeme polovicu tvare, zistime, ze vizualne dostaneme
niekoho iného. Aj telo vyzera symetricky. Ale ¢lovek ho tak nevnima. vVac¢sina z nas pouziva
jednu ruku daleko viac ako druhu a taktiez si uvedomujeme, Ze srdce lezi mimo nas stred.
vztah ¢loveka k symetrii je velmi ambivalentny. Symetricka kompozicia okolo stredovej
osi nam lahodi, ak st v nej, tak ako v naSej tvari, mensie rozdiely, avSak dokonald symetria, v
ktorej polovica obrazu odraza tplInd képiu, nam pripadd nezaujimava az zlovestna. Je velmi
staticka.

Asymetria, pri ktorej existuje jasny rozdiel medzi obidvomi polovicami, je dynamickejsia,
ale vyzaduje starostlivejsiu vyvazenost iného druhu, aby nerovnovaha vytvarala zaujem a nie
udiv nad neobratnostou tvorcu a tym odputavala od celkového vyznenia diela.

Uhlopriecka - dramatizujica diagonala

Silny déraz uhloprie¢ky vedie pohlad rychle do hibky obrazu, vytvara dojem priestoru a
pohybu. Dava postavam miesto k akcii. Pritom v samostatnom zabere nie je podstatné 3i je
smerovana riadiaca diagonala sprava alebo zlava /aj ked vo filmovej kompozicii ma ¢asto
zauzivanu konvenciu kedy v ktorej ¢asti ma diagonalna linia ist/. Malokedy diagonalna linia
spaja symetricky dva nratilablé rohy

OBRAZOK 14: VYRAZNA LINIA V HORNE] TRETINE, LODKA SMERUJUCA PO
DIAGONALE, VZDUSNA PERSPEKTIVA TVORI HLBKU ZABERU

Horizont - horizontalna linia

Horizont - horizontala - obzor, miesto, kde sa stretdva zem s oblohou. Je to pre nds
velmi zdsadnd skidsenost, ktord ndm déava pocit rovnovahy. Clovek akoby instinktivne hfada
horizontalnu liniu k napojeniu vnemu vlastnej rovnovahy. Pri tom vSetkom horizontaly vefmi
starostlivo nadvazuju na vertikaly vo svojom pravouhlom napojeni.

Ak hovorime, ze zem je gulatd je aj horizont zakriveny. Jeho oblik je vSak mizivy a preto
ho vnimame ako vodorovnd ¢iaru, ktorej umiestnenie na ploche obrazu je zvac¢sa rovnobezné
s hornym okrajom zaberu. Ak by bol horizont zakriveny, pripadne nerovnobezny
s hornym, alebo spodnym okrajom, krivka by narusila pocit istoty u divaka.
Tato nervozita je najvyraznejSia pri vefmi nepatrnom poruseni, takmer na prvy pohfad
nepozorovatelnom. Toto uzko suvisi so stanovenim horizontdlnych a vertikalnych linii, ktoré
mame zakddované vlastnou skisenostou ako rovné, alebo rovnobezné so stranami zaberu.
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V skutocnosti tieto linie st vyznamnym pomocnikom pre udrzanie fyzickej rovnovahy. K
poruseniu rovnobeznosti tychto linii je potrebny kompozi¢ny dévod. Ak uz maji byt , krivé®,
tak jednoznacne. Najhorsie je, ak je zaber nevyrovnany velmi jemne. K tomu je nutné vyuzivat
vodovahu a zaber starostlivo vyvazit.

===

OBRAZOK 15: HORIZONTALY A VERTIKALY MUSIA BYT VYROVNANE PODLA
VODOVAHY, POPREDIE TVORI ZARAMOVANIE PLACHETNICE V POZADI A TYM NA NU
UPRIAMUJEME POZORNOST

Zvysenie alebo znizenie iary horizontu podstatne ovplyvriuje ndladu scény a vytvara
pocit napatia, ¢i Uzkosti. Horizont byva v rovnakej vyske ako je Uroven pohfadu pozorovatela
- potom je jeho poloZenie velmi neutralne. Ak je polozeny horizont nizsie, vSetko na obraze
sa nad nami tyci, a pozerame sa akoby na obraz zhora. D4 sa povedat ze, ak je horizont
v dolnej tretine, obraz je otvoreny a nalada viac uvolnend, v pripade jeho umiestnenia do
hornej ¢asti moze byt kompozicia tazsia. zvlastnou témou je umiestriovanie horizontu za
postavou. Nikdy neumiestnujeme postavu tak, aby sa opierala temenom hlavy o horizont,
Ciara horizontu zvacsa neprechadza poza liniu oci, pripadne nedeli postavu v priestore krku
a podobne.

Vertikalna linia - zvislost v obraze

Vertikdla a jej dodrZanie priamo nadvizuje na horizontalu. Clovek empiricky, tam kde
nenachadza horizontalu, hlada vertikalu. T4 suvisi priamo s fyzioldgiou mozgu. Zemska
gravitdcia spdsobuje, Ze ¢lovek je pritahovany v kolmom smere k horizontéle. Porusenie
tohto vnemu v ploche obrazu vnima pozorovatel velmi citlivo a povazuje ho za vaznu chybu
v podvedomom vnimani kompozicie. Je to z toho dovodu, ze neustale hlfadame zvislé, alebo
kolmé linie na udrzanie vlastnej rovnovahy. Ak tieto pri ich , krivosti alebo nerovnovahe” v
obraze divak vyhodnoti ako kolmé, alebo vodorovné, dochadza k vyraznému podvedomému
unaveniu vnemu.

€o ma byt zvislé, nech je zvislé a ¢o ma byt rovné, alebo vodorovné nech je vo
vodovahe k spodnému a vrchnému okraju obrazu.
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Ubeznik

Ubeznik - je vyznamny prvok pre tvorbu perspektivy na ploche zaberu.
Rovnobezné, do priestoru smerujuce linie, vyzeraju, ze v dialke splyvaju, stretdvaju sa v
jednom bode. Tieto linie mb%u zvyraziovat hlbku priestoru, vzdialenosti, ich cielenym
vytvaranim sa daju skreslovat velkostné pomery a vzdialenost objektov.

OBRAZOK 16: UBIEHAJUCE LINIE SA STRETAJU V TRETINE HORIZONTALY A VER-
TIKALY - STRETAJU SA V JEDNOM ZO STYROCH TRETINOVYCH BODOCH, LINIE
NEVYCHADZAJU Z ROHOV KOMPOZICIE

Rozdelenie kompozicie na tretiny

Okrem stredu obrazu a uhloprie¢ok maju zvlastny vyznam Styri body v tretinach obrazu
a nimi prechadzajuce zvislé a vodorovné linie tretinového delenia. Uhlopriecky a tretinové
delenie tvoria zakladni kompozi¢nt schému pri filmovej kompozicii.

D

OBRAZOK 17: ROZDELENIE OBRAZU NA TRETINY,
STYRI HLAVNE BODY

Zlaty rez

Zakladom tretinového delenia je zlaty rez. Jeho uplatnenie je vyznamnejSie v maliarstve

ako vo filme, kde ma vacsi vyznam tretinové delenie obrazu a to s ohfadom na pouzity
format snimania. Rozdiel medzi zlatym rezom a tretinovym delenim je minimalny a praktické
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vyskumy dokazali Ze tvorcovia velmi ¢asto umiestiiuju vyznamné prvky kompozicie
prave do oblasti medzi zlaty rez 0,62/ a tretinu /0,67/.

OBRAZOK 18: ZLATY REZ

1,618 je dolezité Cislo, takzvané zlaté Cislo v obrazovej kompozicii. Toto Cislo bolo
odvodené z Fibonacciho postupnosti, znamej nielen preto, ze sticet dvoch susediacich ¢isel sa
rovna nasledujicemu Cislu, ale aj preto, Ze kvocient dvoch susediacich ¢isiel sa prekvapujico
rovna priblizne Cislu o /fi/ 1,618. Napriek mystickému matematickému pdvodu tohto ¢isla
jeho vlastnostou je, Ze predstavuje zakladny kameri v prirode. Rozmerové vlastnosti rastlin,
ludi, zvierat sa so zahadnou presnostou pridfzaji pomeru 1,618 : 1. Napriklad v rozmeroch
ludského tela je pomer vzdialenosti od pupku k zemi a k vrchu hlavy prave islo @. Prvi vedci
vyhlasili tento pomer za zlaty pomer a zlaty rez.

Vo filmovej kompozicii nema zlaty rez taky vyznam ako vo vytvarnom umeni. Tu by bol
namieste skor hfadat o ako konstantu v celkovej obrazovej sekvencii, ale vo filme, ktory
je kvalitne nakriteny. Takyto vypocet je pravdepodobne zlozitd matematicka Uloha a

OBRAZOK 19: OBJEKT V POPREDI TVORI ZVYRAZNENIE HLBKY ZABERU A UPRIAMUJE
POZORNOST NA LOD V POZADI

bezpochyby je jej rieSenie naro¢né a samotny prakticky vyznam pre nakricanie asi takyto
vypocdet nema.
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Zlaty pomer je ten, v ktorom sa tUsecka deli na dva diely, zhruba v pomere 8:13,
alebo o nie¢o menej nez dve tretiny k jednej.

Zlaty rez - ak je Usecka rozdelena v zlatom pomere, je jej kratSia ¢ast k dlh3ej Casti v
rovnakom pomere, ako dlhsia ¢ast k celej isecke.

Tieto pravidla formulovali uz stari Gréci a rozumie sa nimi, Ze nejaka ¢ast sa najlepsie
vztahuje k celku, pokial je vo¢i nemu v pomere 1/3 alebo 2/3.

Zlaty rez sa fakticky vyjadruje pomerom 8:13 Co je 1:1,6. Je zaujimavé ze sa to blizi
eurépskemu kinematografickému pomeru 1,66:1, pripadne k si¢asnému najrozsirenejSiemu
TV formatu 16:9 (Levinsky, 1974)

Aplikacia zasad zlatého rezu vedie k vytvaraniu pokojnych a dobre vyvazenych kompozicii.

.y v

D4 sa to ignorovat v pripade, Ze chceme dosiahnut omnoho dramatickejsi i¢inok.

o

OBRAZOK 20: KLUDOVA CIARA HORIZONTU JE CiM JE BLIZSIE K STREDU, VZDUSNA
PERSPEKTIVA TVORI SVETLO V POZADI, TMAVE POPREDIE ZVYRAZNUJE HLBKU
ZABERU

»Pravidla“ kompozicie

Pravidla kompozicie maju slizit na to, aby oko divaka nebolo vedené po ploche zaberu
nahodne, ale tak, ako si tvorca praje. Vnimanie zaberu je tak istym spésobom konflikt
naplneny zvykovym Usilim pozorovatela s kompozi¢nym Usilim autora. Preto niektoré
kompozi¢né usporiadania pésobia prijemne a iné neprijemne az agresivne. Slovo pravidla
je treba chapat v pripade kompozicie len ako $kolsky vyraz. Pohybujeme sa v
oblasti umenia a kreativity, kde pravidla vytvarame pre kazdé dielo ako citatelhy
kompozi¢ny jazyk.

Z tretinového delenia méZe vyplynit niekolko experimentilne overenych
pravidiel:

- Najpokojnejsie posobi bod umiestneny na zvislej stredove;j linii asi o 5% vyssie
nad stredom formatu.
« opticky stred prazdnej obd(Znikovej plochy leZi vy3ie ako stred geometricky.

« Vnem najvacsieho pokoja vyvoldva vodorovna alebo zvisla linia, ktora prechadza
stredom obrazu.

« Najharmonickejsie pdsobi vodorovna alebo zvisla linia umiestnena do jedného z
bodov tretinového delenia alebo zlatého rezu.
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- Najagresivnejsie posobi zvisla linia umiestnend k rdmu obrazu, blizsie ako jedna
patina Sirky formatu /pricom pri vodorovnych liniach to vzdy neplatiy.

Podla tychto pravidiel sa horizont krajiny, rovnako ako ina vyrazna priebezna vodorovna
linia, nemd umiestfiovat do stredu zaberu. Vtedy sa obraz akoby rozpadd na dve polovice,
alebo pozorovatel je vyruSeny neistotou sledovania primarneho a sekundarneho , alebo
doélezitého a menej dolezitého v ploche. To isté plati aj pre vyrazné zvislé linie.

OBRAZOK 21: HORIZONT JE UMIESTNENY DO POLOVICE, ALE POSUVA HO VYRAZNA
LINKA POPREDIA A POSTAVA UMIESTNENA V TRETINE OBRAZU, DOLEZITY JE OD-
STUP VRCHU A SPODU POSTAVY OD OKRAJA ZABERU

7 _er

2vislé figury by sme nemali umiestiiovat do tretinovych linii mechanicky.
Porudenie proporéného vyvazenia moze byt sticastou zameru a tym aj icinku zaberu. Zbery,
ktoré maji vyvoldvat isté napatie pre budice pokra¢ovanie deju by zamernym porusenim
geometrie v ramci kompozi¢nych pravidiel mali dostat tvorivy emocionalny nadych.

Obecne plati, Ze zaber, ktory ma pdsobit expresivne, ¢i dokonca agresivne, by
nemusel byt vyvaZeny podla pravidiel.

Tretinové delenie je zakladné delenie. ZloZitejsia kompozi¢na schéma moze obraz delit
vo vodorovnom smere na sedminy a zvisle na tretiny s vyznacenim krajnych patin a namiesto
uhlopriecok je zakresleny ,,tvarovy kriz*. Z tejto schémy vyplyva, Ze pokial'v ploche zaberu
komponujeme vyrazné uhloprieéne linie, nemali by mierit do Ziadneho z rohov
zaberu.

Sikmé linie pdsobia najharmonickejsie, ak sleduju niektord so zakreslenych linii
stvarového krizu“. rudské oko sa snaZi doplfiovat symetriu viade tam, kde mu to
volné neutralne plochy dovoluju.
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chaoticka kompozicia

Chaos v obrazovom poli pdsobi rusivo a v danom ¢asovom okamihu obrazovej skladby
zaberov rozptyluje divdkovu pozornost a efektivita zameru, alebo dévod daného zaberu,
sa znizuje. Chaos v obrazovom poli sa znizuje napriklad vylicenim jednotlivych prvkov
kompozicie, alebo ich vzdjomnym usporiadanim. Casto odstranite chaos len jednoduchym
posunom snimaného objektu voci pozadiu a poprediu, pripadne zmenou postavenia kamery.

L Q " £ { 4 4

OBRAZOK 22: CHAOTICKA KOMPOZICIA V KTORE| SA OKO SNAZI NA-
CHADZAT NAVOD NA CITATELNOST MOZE POSOBIT AGRESIVNE, A] TAKYTO
VYRAZ MOZE MAT V ZABEROVE] SKLADBE OPODSTATNENIE

Transformacia reality do obrazu

Treba mat na pamiti, ze pri tvorbe obrazu dochadza k transformacii
trojdimenziondlneho priestoru do dvojdimenzionalnej plochy. Pri naSom vneme
redlneho priestoru aktivitou oli rozoznavame tieto priestory inak, ako v obraze. V obraze
sa jednotlivé plany spocitaji do jedného a moze nastat chaos s ohfadom k uréeniu
dominantnych prvkov v kompozicii. Prioritné kompozi¢né prvky by nemali byt rusené inymi
prvkami, ktoré sa nepodielaju na ich vyzname. Dalo by sa to nazvat selekcia podstatného od
nepodstatného v kompozicii.

Kompozi¢na selekcia prvkov

Do zdberu nemdZeme umiestnit ,vietko“. Selekcia obsahovej naplne a budovanie
hierarchie v ploche obrazového pola je zakladom kompozi¢nej prace, ktord je u
profesionadlov podvedomd, automaticka ¢innost.

Kompozicia nie je striktné dodrziavanie zasad. vV umeni pravidld nemézu
obmedzovat, ale usmernovat. Kazdé pravidlo je na to aby sa mohlo porusit, ale vedome, nie
nahodne.

Film sa sklada z mnohych zaberov a pravdepodobnost mnohych ndhod je
nerealizovatefnd pri vytvarani formy a Stylu daného diela. Ak niekto porusuje zakladné
principy kompozicie, mal by teoreticky aj prakticky ovladat obrazovu kompoziciu.
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Experiment je na mieste, ak sa stiva vedomym a nie ndhodnym procesom.
Akompozi¢nym, procesom sa Casto film stava velmi expresivnym a zaberovanie sa stava
integralnou suéastou dramatizacie diela.

OBRAZOK 23: DIAGONALNA LINIA OCIPREPAJA TRETINY OBRAZU A ZVYRAZNUJE
POHLAD

Pri ¢leneni plochy zaberu sa uplatiiuji nielen skuto¢né linie, ale aj linie myslené.
Pri pozorovani sa optické taziska postav a predmetov navzajom prepajaju myslenymi liniami.
Podobne ako na oblohe spajame zhluky hviezd do stihvezdi. Myslené linie maju istt polohu
voci sebe navzajom a aj voci ramu zaberu.

Niekolko kompozi¢nych principov

Postavu forméatom obrazu nerezeme v kiboch.
Ruky nerezeme v zapastiach a ani v strede prstov.

Pri komponovani sa snazime vynechat vSetko nepodstatné a rusivé pre stavbu
zaberu.

Plati zdsada kontrastovania, tondlne tmavy objekt pozadia by sa nemal kryt s
tmavym objektom popredia. /napriklad aby ,nerastol strom z hlavy“ a pod./

Zaber delime na aktivne a pasivne plochy. Aktivne plochy ndm napriklad naznaduje
smer pohladu alebo pohybu a ddvame im pri komponovani vacsi priestor.

Horizont neumiestnujeme do polovice zaberu.
Vyrazné linie pozadia by sa ndm nemali spajat s o¢ami.

Pri detaile tvare sa snazime o¢i umiestfiovat do horného zlatého rezu, alebo do
tretiny /pri horizontalnom pohlade/.

Diagonalne linie nevychadzaju z rohov.

Empiricky zafixované vodorovné a zvislé linie reality musia byt prenesené do zdberu
Jurcenie vodorovnosti a gravitacnej zvislosti objektov/.

Dodrziavanie bezpeéného Uzemia zaberu. /Pri spracovani aZ po prezentaciu moze
dochadzat k miernym posunom alebo orezaniu zaberu okolo ramu, takze 10%
Uzemia zaberu popri rame je treba povazovat za pasivne a neumiestiiovat do neho
Ziadne dolezité prvky./

Chaotické prvky by nemali rusit hlavné objekty kompozicie.
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Zaver

Vo filme je kompozicia a komponovanie vedoma c¢innost. Instinkt sa moze prejavit v
ramci vystavby zaberu. e treba rozumiet tomu, Ze pred onym instinktivne komponovanym
zaberom a za nim bude iny, nadvazujici zaber a tieto tvoria jednotu obrazu a obrazovej
vypovedi. ,Nadherny zaber” vo filme ni¢ neznamena, pokial nema formalny suvis s
kompozi¢nym radom zaberov. Divak vo filme by nemal rozliSovat dobré a zIé zabery. Vo filme
je dolezity pribeh ako komunikaény princip medzi autorom a divakom a k tomu ma slizit
kompozicia obrazu ako jeden z vyjadrovacich prvkov filmového jazyku. Obraz a jeho kvalita
je podmienena zvukom, ktory kompoziciu bezpochyby dopliia.

Uveritelhost obrazu a zvuku v priestore emocionalneho vnemu je zikladom
citania filmového jazyka.
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2. Uhol zaberu, alebo kamerovy uhol.

Zaber, ako zdkladna jednotka narativneho rozpravania audiovizudlneho jazyku je
charakteristicky:

. Velkostou zaberu

. Uhlom pohladu kamery

. Vyskou pohladu - rakurzom

. €asom - dZkou trvania v ststave zaberov

Velkost zaberu nam hovori aky velky priestor kamera zabera. Uhol pohfadu kamery
predstaVUJe Sirku uhlu pohladu kamery, vySka kamery hovori o rakurze alebo vyske pohladu
vodi snimanému subjektu a ¢as zaberu déva di#ku zaberu potas ktorej mbzeme snimany
subjekt, alebo obsah zaberu sledovat. (Mascelli, 1972)

Velkost zaberu
Velkost zaberu, alebo velkost objektu, ktory snimame je dany velkostou zaberu.

Velkost zaberu hovori o tom, aky velky priestor, alebo aky je v ploche zaberu
snimany samotny objekt. Velkost zaberu je zavisld od vzdialenosti kamery od objektu
v korelacii s velkostou snimacieho uhlu kamery, ktora je dana dizkou ohniskovej
vzdialenosti objektivu kamery.

vys

Cim dlh&ie ohnisko na kamere mame, tim uz$i obraz zaberdme. Cim je va¢$ia vzdialenost
kamery od snimaného objektu tym je zaber na snimany subjekt, alebo objekt vacsi.

Velkost zaberu je dand aj pohybom subjektov, alebo objektov vo vnitri obrazovej
plochy, ale aj pohybom samotnej kamery, kedy sa da menit velkost subjektov a objektov
priblizovanim, alebo vzdalovanim sa od nich.

Menit velkost zaberu mdZeme nie len strihom, ale aj pohybmi objektov a kamery.

Velkosti zaberov v zakladnom rozliseni charakterizujeme vac¢sinou podla velkosti postavy,
ktord kamera zabera.

ZOOM

zvlastnym druhom zmeny velkosti zaberu je opticka zmena ohniska pomocou
najazdu a odjazdu - transfokacie objektivu, alebo zmenou ohniskovej vzdialenosti
objektivu.

Vo filme sa Casto deje zmena velkosti zaberu kombinaciou réznych spomenutych
moznosti. Napriklad pohyb kamery, ktory sleduje pohybujuci sa objekt a zaroven kamery
najazduje /zoomuje/ z velkého celku na detail. Pomocou zoomu tak v jednom zabere opticky
mdzeme zmenit velkost zaberu.
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Jednotky velkosti zaberov

Za zakladne jednotky velkosti zdberov st povazované nazvy: extrémne velky celok,
velky celok, celok, polocelok, plodetail, detail, velky detail, makrodetail

K tomu sa pridavaju aj Specialne nazvy, ktoré sa historicky zauzivali: americky plan,
kovbojsky zaber a podobne.

Toto zakladné rozdelenie je potreba brat ako relativne a nema presné urcenie. Zvacsa je
charakteristické pre dany projekt ako dohoda samotnych tvorcov, ktori na projekte pracuju.

Presna definicia velkosti zdberov nie je Uplne mozna s ohfadom na mnozstvo formatov
obrazového pola, na ktory sa nakruca a hlavne formu a obsah daného diela, ktoré kazdé
je unikdtne. Nazvy velkosti zdberov st dané aj zvyklostami dané tvorivého prostredia. Co
niekde je nazyvané detailom, inde mdze byt Sirsim detailom a podobne.

Dizka ohniska, alebo uhol pohladu nedeterminuje velkost ziberu, ale vzdialenost
kamery od objektu a velkost uhlu ktory kamera zabera vo vysledku davaju velkost zaberu.

Zaberové jednotky - velkosti zaberov a ich typy
Pri zaCiatku zaberovania je dolezité ujasnit si zakladnd komunikaciu o velkosti zaberov.

Nasledné definovanie velkosti zaberov je v vzhladom k ludskej postave, ale rovnaké
prirovnanie mdzeme spravit k inym objektom, ktoré snimame. Na pomenovanie a uréovanie
ich zaberovej velkosti pouzivame rovnaké pojmy aké sa vztahuju k velkosti postavy /
napriklad: celok stoli¢ky, velky detail stoli¢ky a pod. (Mascelli, 1972)

Velky celok

Velky celok, extreme wide/long shot, je zaber, ktory ukazuje cely hraci priestor, pri
postave Cloveka tu nahraju rolu detaily. Funkciou velkého celku je uvadzanie priestoru, jeho
geografie, Casu v ktorom sa pribeh odohrava a navodenie formalnej nalady a atmosféry.

OBRAZOK 24: VELKY CELOK DAVA POCIT NALADY, CASU OBRAZOK 25: VELKY CELOK ROBI A] PRESTAVKU V DEJI A
A PRIESTOROVEHO ROZLOZENIA, NIEKEDY ODDELUJE PRECHOD DO INEJ SCENY, HOVOR[ O CASE, V KTOROM SA
JEDNOTLIVE SCENY BUDE ODOHRAVAT NASLEDUJUCA SCENA
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Celok

Celok - fullshot, je zaber, ktory ukazuje cely hraci priestor, ale tvori aj vztah postavy k
tomuto priestoru, rozmiestnenie scény pre detaily, uvolnenie dramatizacie, ale hovori aj o
Case a geografii priestoru.

w‘-‘ G

OBRAZOK 26: CELOK HOVORI A O PRIESTOROVE] OBRAZOK 27: CELOK MOZE TVORIT A] DRAMATICKE

ORIENTACII POSTAVY UVOLNENIE V RAMCI DEJA
Polocelok

2R e~ : \
OBRAZOK 28: PLOCELOK JE SUCAST SEKVENCIE, OBRAZOK 29: UMIESTNENIE POSTAVY S DOSTATOCNYM
KOMPONUJE POSTAVU V PRIESTORE, ALE ZAROVEN JE MIESTOM NAD HLAVOU, NIKDY ,NEREZEME" V KLBOCH
CIASTOCNE CITATELNY AJ VYRAZ POSTAVY, KTORA MA

DOSTATOK MIESTA NA GESTO A POHYB

Polocelok - mediumfullshot, je uZsi zdber ako celok, ktory ,reze“ postavu pod
kolenami. Polocelok sa pouziva priamo v strihovej sekvencii s uzsimi zabermi na uvolnenie
dramatizdacie, postava ma priestor na pohyb a vyraz v gestach.
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Americky plan

Americky plan - Cowboy shot, alebo polodetail 3irsi je zaber, kde je postava rezana

| 3 o i i

OBRAZOK 30: NAZOV VYCHADZA Z DLZKY KOVBOJSKYCH PISTOLI, JE TO VLASTNE

SIROKY POLODETAIL, V ZABERE JE ASYMETRICKY UMIESTNENA POSTAVVA V
PLOSNOM USPORIADANI

asi v polovici stehien a pasom. Polodetail sa vyuziva aj na urcenie vzdialenosti viacerych
postav v zabere, polodetailom sa vychadza von z vnutornej zaberovej komunikacie, pre
objektivizovanie dialégu a tvori akoby pohlad divaka na hraci priestor v jeho priamej aktivite.

Plodetail

Polodetail - mediumclose shot, zaber kde je postava rezana okolo pasu

OBRAZOK 31: POLODETAIL PRACUJE S VYRAZOM OBRAZOK 32: UZSI POLODETAIL, V TRETINOVOM RIESENT

SUBJEKTU, AKO MIMICKYM, TAK A] GESTOM, CI S AKTIVITOU DO LAVE] STRANY
POHYBOM
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Detail

Detail Siroky — zaber, v ktorom je postava zobrazend od hrudnika smerom hore. M6zeme
ho rozdelit na: detail SirSi - wideclose-up - postava je v iom umiestnend spolu s ramenami,
detail alebo plny detail - fullclose-up, zabera hlavu s ¢astou ramien,

OBRAZOK 33: DETAIL TVARE S RAMENAMI OBRAZOK 34: DETAIL RUKY S VYRAZNYM PRIESTOROM
V POZADI

Detail uzsi
Mediumclose-up, hlava je rezana v krku a méze byt rezané aj celo, ¢o zavisi od zameru
umiestnenia vysky oci v zabere.

OBRAZOK 35: VELKY DETAIL TVARE, REZANY V CELE S OBRAZOK 36: DETAIL AKTIVITY SUBJEKTU
DOSTATOCNOU REZERVOU POD BRADOU

Velky detail

Extremeclose-up, tvar (predmet) vyplia takmer celti obrazovti plochu, makrodetail-
velky vyrez Casti tvare, alebo inej ¢asti postavy alebo predmetu

OBRAZOK 37: VELKY DETAIL TVARE A RUKY S DORAZOM OBRAZOK 38: DETAIL REKVIZITY
NA OKO
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VZdy je ddleZité pouzZivat nazvoslovie ziberov tak, aby bolo komunikovatelné
a nedochadzalo k zamenam. Pri realizacii filmu je doleZité rozumiet tymto ndzvom a
poznat ich, pretoze je to zakladna komunikacia v Stabe. Nespravnym pochopenim pojmov,
moze dochadzat k nedorozumeniam. Pojmy velkosti zaberov stracaju alebo menia svoj
vyznam vtedy, ked sa postava dostava do pohybu a meni svoju velkost v obrazovom poli.
Meniace sa velkosti zaberov strihom tvoria akusi zaberovu, strihovi choreografiu, ktora ma
svoje zakonitosti.

Subjektivny pohlad

je zvlastnym druhom zdberu, ktory sa vztahuje k smeru pohladu postavy a je nakricany
zo zaberovej perspektivy danej postavy tak, aby bol tento pohlad prisudeny danej postave /
po ang. POV - point of view/.

OBRAZOK 39: POHLAD SUBJEKTU DEFINOVANY DETAILOM OBRAZOK 40: SUBJEKTIVNY POHLAD - DEFINUJE TO CO

VIDI SUBJEKT

Zaber s viacerymi postavami

S ohladom na postavy, m6zeme hovorit o jenozabere, dvojzabere, trojzabere...Zavisi to
od toho, kolko postav mame v obrazovom poli.

OBRAZOK 41: DVOJZABER, ALEBO DVOJDETAIL OBRAZOK 42: TROJZABER, ALEBO TROJDETAIL
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Zaber cez rameno

V zakladnom dialégu sa pouziva zaber, ktory sa nazyva zaber cez rameno Jover the
shoulder/, k nemu prisudzujeme dva charakterové detaily, ktoré prislichaju kazdej z dvoch
postav.

OBRAZOK 41: ZABER CEZ RAMENO, POPREDIE ZABERA OBRAZOK 42: PROTIZABER CEZ RAMENO
DVE TRETINY

Zaver k velkostiam zaberov

Kazda velkost zaberu ma mat svoje miesto v postaveni pribehu. Postavenie zéberu s
danou velkostou na danom mieste sa riadi viacerymi principmi, ako st logika pribehu, jeho
dramatizdcia, konvencia, i tvorivy zamer.

Velkost zdberu Gzko stvisi s dramatizdciou. Podla toho, ¢o vietko zobrazime v
zabere, dostavame informacie o snimanej scéne, pripadne, ak pomocou velkosti zaberu
jednotlivé prvky vyradime a sustredime sa len na niektory dominantny prvok, dostavame
tak podrobné informacie len o nom. Velkost zaberu je zavisla od potreby tvorcu zdéraznit
v danom ¢asovom okamziku niektory prvok scény, alebo ukazat jej priestor v ramci ststavy
prvkov, ktoré obsahuje. zaroven vsak velkost zaberu podlieha pravidlam filmového jazyku.
Samotny zaber a jeho velkost vo filme vnima divak len ako sucast zaberového sledu. Definuje
velkosti zaberov len podvedome, ako obrazovy prvok, ktory vedie jeho pozornost. Ak divak
vnima (pozoruje) jednotlivé velkosti zaberov, tvorca mu pravdepodobne nepontkol spravne
velkosti a vyrusil jeho kontext vnemu.

Nazvy zaberovych jednotiek v kontinuite

NAZVY ZABEROVYCH JEDNOTIEK POUZIVAME NA VHODNE VYJADRENIE OPISU V
RAMCI PRIPRAVY TECHNICKEHO SCENARU A NA KOMUNIKACIU V RAMCI STABU PRI
NAKRUCANI.

Skupinové zabery

Su to zabery v ktorych sa nachadza viac postav. zabery z ohfadom na pocet
ucinkujucich: dvojzaber, trojzaber, skupinovy zaber a pod. Mézeme pouzivat aj nazvy ako je
dvojdetail, trojpolodetail a podobne.
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Inzert

Je zaber, ktory je vkladany do strihovej sekvencie v pripade sekvencného
nakrdcania. Izertom sa oznacduje zdber, ktory vkladame do rozstrihnutého zdberu na
dve casti. Inzert sa spravidla nakrica v int dobu ako zaber, do ktorého je vkladany, takze
pomenovanie a oznacenie v scendri je dolezité, aby sa pri realizacii na neho nezabudlo. Inzert
Casto tvori v dialégu reakciu, napriklad pohlad, protilahlého subjektu, ktory v danom case
pocuva. MOzZe to byt aj zaber v dialdgu, ktory nie je ani na jednu z postav, ale napriklad na
hodiny v miestnosti.

Nastrih

Je miesto v zabere vhodné na zaberovi vazbu na zadiatku zaberu. M6zeme nim
oznacovat miesto pri nakricani, kedy postava vstupuje do zaberu, alebo pomenujeme nim
pohyb, gesto, ktoré by malo byt miestom zaciatku zaberu.

OBRAZOK 43:PODHLAD, REAKCIA OBRAZOK 44: NASTRIH NA POHYB - OBRAZOK 45:NASTRIH, REAKCIA
HLAVY NA PARTNERKU OTOCENIE HLAVY NA PARTNERKU, PARTNERKY, ODVRATENIE POHLADU,
SKOK PO OSE CEZ DVE VELKOSTI ON SPUSTI RUKU

ZABERU, ODSTRIH — DOKONCENIE
POHYBU HLAVOU

Odstrih

Je miesto v zabere vhodné na zdberovu vazbu na konci zaberu. Miesto, kedy sa napriklad
avu zastavi v panorame a postava tak vyjde zo zdberu, alebo oznacime

kamera sledujuca

7

post

rd hiida irfand na Lanje

OBRAZOK 46: NADHLAD A PODHLAD VO VZAJOMNE| VAZBE

Deskriptivny zaber

Je zaber, ktory popisuje priestor, v ktorom sa scéna bude odohravat. Takéto zabery
zvyraziiujii hibku scény, alebo uvadzaji ndm vyrazné linie priestoru scény. Takéto linie
pom&zu v priestorovej orientacii divaka v strihovej sekvencii.
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Sledujici pohlad

Je zaber, ktory sa viaze k subjektivnemu pohladu postavy a vacésinou sa viaze k
detailu tvare, ktora sa pohybuje v smere pohybu sledujuceho zaberu.

Napriklad postava stoji na vrchole hory a rozhliada sa po krajne - vidime detail postavy
ako sa pozera a pohybuje hlavou z lava do prava a na to nastrihneme panoramu krajiny, ktora
sa pohybuje z prava do lava. Alebo, postava kra¢a smerom dopredu a na to nastrihneme
zaber, v ktorom sa kamera pohybuje smerom dopredu a prebera akoby pohlad postavy.

Jazda

Kamera v pohybe ¢i uz po kolajniciach, alebo na bantamovom voziku a podobne.

Podhlad a nadhlad

Predstavuji zmenu rakurzu od zakladnej vysky kamery. Zakladna vySka kamery je
predstavovana zvacsa vyskou oci snimaného subjektu. To znamen3, Ze kamera je vo
vyske oci. Ak z tejto vysky kameru posunieme vyssie, snimame zhora, hovorime o nadhlade,
ak je kamera nizsie ako vyska o¢i subjektu, mézeme hovorit o podhlade.

Podhladom , alebo nadhfadom nazyvame aj zabery, v ktorych nie je subjekt, ale napriklad
pohlad na budovu a vertikalne linie sa zbiehaji smerom k hornej ¢asti zaberu, tak hovorime
taktiez o podhlade. Ak sa linie zbiehaju k spodnej ¢asti obrazovej plochy, tak hovorime o
nadhlade.

OBRAZOK 47: PODHLAD, POLODETAIL OBRAZOK 48: DETAIL, DRAMATIZACIA PODHLADOM

Ak postava pozera dolu a kamera je vo vySke oci, nevidno subjektu do tvare. Ak je kamera
v podhlade a je v rovnobeznom postaveni k ose snimania medzi subjektom a kamerou. Kazda
z kombinacii ma iny vyznam, opis zaberu je takmer totozny - postava pozera dolu, ale kamera
je v rozdielnej vyske.

Podhladom mo6zeme oddelit hlavného hrdinu zo skupiny, ak ho umiestnime do popredia.

Velmivysoké nadhlady a velmi velké podhlady v Sirokouhlom objektive a v trojStvrtinovom
postaveni kamery a jazda v diagonalnej linii zvyraziuju filmovy priestor.
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3. Interview, alebo predkamerova vypoved’'vdokumentarnom
filme, alebo reportazi

D4 sa povedat, Ze interview je srdce dokumentu, aj ked samotny film nemoze
pozostavat len z vypovede pred kamerou. V ramci vypovede vac¢Sinou respondent vyslovi
zavazné myslienky tykajice sa témy daného filmového dokumentarneho projektu. Pri
predkamerovej vypovedi je dblezita déveryhodnost respondenta a najma jeho verbalneho
prejavu. Kompozi¢na skladba obrazu ma tak isto svoj vyznam, aj ked nebyva dominantnou.
Jej estetické rieSenie by malo navodzovat formalne rieSenie Stylu filmu a podvedome pomdct
udrzat divaka v aktivite pri vneme slovnej vypovedi. (Rabiger, 2004)

Casto dochadza k mylnej predstave autora, Ze vypoved aj jej obsah st natolko délezité, Ze
nie je potrebné riesit esteticku obrazovu kvalitu predkamerovej reality.

Postava nemdze byt v ziadnom pripade umiestriovana do prostredia nahodne, ale plocha
zaberu by mala spliat véetky potrebné esteticko-formalne prvky a to tak, aby bola upriamena
dostatoc¢na pritaZlivost na vypoved.

Dolezité je pristupovat k vypovediam pri dokumentarnych filmoch s nadlezitou vaznostou.
Ludia, ktori nam vystupuji pred kamerou nam maju povedat dblezité veci pre nas projekt a
my sme na vypovediach zavisli. Z tychto dévodov je treba venovat patri¢nt tctu ludom pred
kamerou v doslovnom slova vyzname a nielen pri samotnom nakrucani, ale aj v tvorivom a
technickom vyzname prevedenia danej scény.

\ i . o !
OBRAZOK 1: UMIESTNENIE POSTAVY DO OBRAZOVE| PLOCHY PREDSTAVUJE
DOLEZITY PRVOK NEVERBALNEHO VYJADRENIA

Nakricanie vypovede v reali

NajcastejSia forma nakrdcania vypovede pri dokumente byva v autentickom prostredi. Pri
tomto nakricani tvorca ziskava déveryhodné prostredie pre respondenta, ale musf vyriesit
niekolko zakladnych technickych a estetickych problémov. Za jeden z hlavnych problémov je
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treba pokladat akustiku prostredia. Jednd sa o zvuk a jeho nosnu ¢ast v tychto zaberoch.
V realoch ndm hrozi neprirodzeny dozvuk, hluk prostredia, v interiéroch prenikajuci
ruch rusnej ulice. Niekedy je to len hlu¢na chladnicka, ktord si pri samotnom nakricani
nevSimneme, pripadne kroky v dialke a podobne. Rozhodne, ¢o za prvé v redly pokladam, je

OBRAZOK 2: CHARAKTER PRIESTORU, VZDIALENOST OD POZADIA A
OSVETLENIE SU DOLEZITE PRE PRACU KAMERAMANA.

vypnutie kancelarskych zariadeni ako telefonu, faxu, pocitacov. V ziadnom pripade tvorca
neméze podlahnlt iluzii, Ze zvuk je v poriadku a najidedlnejsie je, ak ho kontrolujeme priamo
pri nakrdcani kvalitnymi slichadlami. v pripade nedostatocnych akustickych podmienok
je dévod zaber zopakovat, alebo zmenit prostredie a to tak aby bol zvuk pouzitelny a v
dostatocnej a zrozumitelnej kvalite.

Obraz pri vypovedi by mal formalne napliat tému a nielen napliat, ale ju aj dopltat. Pri
dokumente méze vizudlna stranka vypovedi tvorit déleZity formalno-vytvarny prvok. Moze
zjednocovat zdanlivo nestirodé materidly a tvorit emocionalnu $trukturu, ktord podvedome
podporuje tému. Pri tomto v8etkom si vSak autor musi uvedomovat vizualny obsah zéberu

OBRAZOK 3: HLBKA ZABERU A UMIESTNENIE PORTRETU OBRAZOK 4: HLBKA ZABERU A UMIESTNENIE PORTRETU

DO FORMATU OBRAZU A HLADANIE VYRAZU OCI JE PRE DO FORMATU OBRAZU A HLADANIE VYRAZU OCI JE PRE
VYPOVED DOLEZITE VYPOVED DOLEZITE.

34



skladajuci sa z rozlozenia jednotlivych ploch. Je dblezité vnimat svetlo a tien. Technicka
dostatocnost osvetlenia je samozrejmostou.

Casto sa dostéavame k tomu, Ze G¢inkujlci je nahrdvany vo svojom prostredi, napriklad
na stolicke za pisacim stolom v pozadi s rohom miestnosti, pripadne izbovym kvetom a
inymi pripadnymi kompozi¢nymi ,necistotami“. Pritom velkost zaberu je volend tak, Ze ani
jeho kreslo, pripadne sto6l sa do plochy zaberu nevojdu a v zabere zostanu len akompozi¢né
prvky pdsobiace rusivo a neesteticky. VZdy si treba uvedomovat priestor v ploche zaberu
a nie redlu s jeho usporiadanim mimo obrazového pola. Ak napriklad postavu umiestnime
pred pracovny stél a v pozadi tak budeme citit prostredie, vyhneme sa rusivym prvkom na
stene, pripadne pracujeme s hlbkou ostrosti tak, e pozadie sa stane neostrym, &im postavu
,odseparujeme“ a zaber ziska hlbku. Ale to som uviedol len jeden kolsky priklad a situcie do
ktorych sa dokumentarista pri projektoch dostane maju nevycerpatefné mnozstva variant.

Zékladné pravidlo je, mysliet na plochu zéberu a jej obsah. Co ma priestor v zabere
vyjadrovat, alebo tvorit a aky ma plnit vyznam. Nenechajme sa zviest realom ako priestorom,
ale nechajme sa viest len zaberom, ktory bude vo vyslednom filme. Divaka nezaujima to ¢o
mu neukdzeme, pretoze o tom nevie a z toho vyplyvajlce pocity tvorcu, ktory podlahne
priestoru redlu zabudnic na uzky vysek, ktory pontkne divakovi v ploche zaberu pocas
vypovedi.

Komponovanie pri vypovediach

Pri samotnom komponovani by sme mali dosledne dodrziavat kompozi¢né pravidld v
ramci usporiadania plochy zaberu. Musime si byt vedomy velkosti zaberu.

OBRAZOK 5: JE DOLEZITE PONECHAT DOSTATOK PRIESTORU V
OBRAZOVE) PLOCHE PRE GESTA.
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Pri vypovedi Casto umiestiiujeme informacie do spodnej listy, ako napriklad meno. Ak
nakricame vypoved'v detaile treba pocitat s tym, ze liSta sa do takéhoto zaberu umiestnuje

OBRAZOK 6: PRI KOMPONOVAN[ JE POTREBA RESPEKTOVAT
PRIESTOR NA TITULKY, ALE AJ BEZPECNOSTNE UZEMIE PRI KRA]JI
FORMATU - 10%.
tazko. V ziadnom pripade by nemala ist cez tvar respondenta. S grafikou je nutné pocitat uz
pri komponovani zaberu.

Pri komponovani nesmie kameraman zabudndt na bezpecnostné uzemie formatu —
10% obvodu, ktoré musi byt bez doélezitych kompozi¢nych prvkov. Ak napriklad objekt
umiestnime prili$ do kraja formatu, pripadne ho ,oprieme“ o kraj zaberu, pri vyslednom

OBRAZOK 7: PRI KOMPONOVAN| PORTRETU PRVKY POZADIA BY
NEMALI RUSIT TVAR.

posune na konzumentskom televizore moze dojst k neprirodzenému kompozi¢nému rezaniu
postavy.
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zvlastnym problémom byva komponovanie detailu tvare. Ak do formatu 16:9 chceme
nakomponovat hlavu respondenta a nechceme ju ,rezat” z hornej Casti, dostavame oci
blizko k polovici a uz vobec niet miesta na grafiku v spodnej Casti. Ak sa dostaneme do
takejto situacie, je lepsie volit kompromis. Bud'rozsirit zaber, alebo rezat hlavu v hornej ¢asti
aoci umiestnit napriklad do zlatého rezu. Rozhodne brada potrebuje dostatok priestoru a pri
rozpravani by sa nemala dotykat spodného okraju, pripadne dsta by sa mali dostat do linie
spodnej tretiny obrazového pola.

Kompozicia detailu pri vypovedi.

Pri detailoch tvare je potrebné vzdy kontrolovat aj pohyb aktéra. Ak ma priliSny pohyb
tvare a vypadava z kompozicie, je lepsie, ako ho nahanat dorovndavanim /samozrejme ak
pohyb presiahne (inosnt medzu/, zriect sa detailu a nakricat v SirSom zabere. Niekedy je
lepSie ak pri detaile zaber nedorovnavame, ak predpokladame, ze respondent sa vrati do
povodnej kompozicie. Prilisny pohyb kamery pri vypovedi m6Ze byt obzvlast rusivy. (Rabiger,
2004)

Zvlastnou kategoériou je pouzivanie zoomu. Casto sa neskuseni kameramani nechaju
zviest netrpezlivostou ak je vypoved prilis dlha a zaénu zuzovat, alebo rozsirovat zaber. Toto
prinasa rezisérovi obmedzenie pri strihu, nehovoriac o nezmyselnosti a neprirodzenosti

=

-

OBRAZOK 7: VELKOST DETAILU JE DANA A] VYZNAMOM, ALEBO
OBSAHOM VERBALNE) VYPOVEDE RESPONDENTA.

zmeny formatu. Na toto sa niekedy pozerame uz ako na profesiondlnu konvenciu, ale nie
je to tak. Zoom vyuzivame na zmenu formatu hlavne v miestach, o ktorych vieme, ze sa
nepouziji vo vyslednom filme. Napriklad pocas kladenia otazky, chyby vo vypovedi a
podobne. Pouzitie zoomu ,v aktivnej podobe“ ma vyjadrovaci vyznam. Pri najazde je to
zd6raznenie a pri odjazde je to uvolnenie vypovede. Je viak naro¢né sa trafit do spravneho
miesta a kameraman pri tom musi velmi dobre poctivat obsah. V takomto pripade by vyuzitie
zoomu malo byt velmi citlivé a malom rozsahu. Myslim tym, ze maximalne o jeden velkostny
rozdiel. Napriklad z polodetailu na detail.
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Zmenou velkosti zaberu pri vypovedi strihom, alebo najazdom moézeme zvySovat, alebo
znizovat dramatizaciu vypovedi. Pri strihu je lepsie pocitat so zmenou minimalne o dva
rozdielové stupne, aby postava ,neposkocila“ v kompozicii. Napriklad z polodetailu na velky
detail.

Neverbalna komunikacia pri nakricani

Je dobré, ak ma rezisér s kameramanom dohodnuté signaly pre zmenu formatu a dopredu
si dohodnu velkosti zaberov, ktoré budu pri vypovedi pouzivat. Neverbalna komunikdcia
pri takomto nakrdcani medzi rezisérom a kameramanom je velmi dolezitd. Je potrebné ju
pouzivat tak, aby respondenta pred kamerou pocas nakricania zaberu nerusila. Napriklad
jemné Stuchnutie kameramana ako povel spusti, alebo vypni kameru, dotknutie sa ramena -
ndjazd a podobne. Celé ststredenie tvorcov je pri nakricani narespondenta a jeho maximalne
sustredenie sa na vykon pred kamerou. Komunikdcia, ktora sa respondenta netyka a nema
vplyv na jeho vykon, je uzavretou profesiondlnou komunikaciou a miera jej zvladnutia ma
vyznamny vplyv na tvorivy a technicky vykon stabu pri nakrdcani.

RieSenie pohladu pri vypovedi

Pri vypovedi m6zeme mat dve situacie pohladu. Jedna je do kamery a druha je mimo

OBRAZOK 8: POHIAD DO KAMERY VYUZiVAJU MODERATORI,
ALEBO TELEVIZNI HLASATELIA.

kamery. S pohfadom sa pri nakrticani vypovede da tvorivo pracovat a ma velmi velky vyznam
pre dramatizaciu vypovede, alebo uvolnenie vyrazu respondenta.

Pohlad do kamery

Vo vysledku je to vlastne pohlad priamo na divaka a slovna vypoved je akoby priama
komunikacia s divakom. Vyuzivaju ju moderatori alebo hlasatelia. D4 sa pouzit aj v
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dokumente, ale pre aktéra, ktory nie je pre takyto pohlad dostato¢ne trénovany je pohlad
do kamery dost naro¢ny. Ak rezisér Ziada takyto pohlad, pritom otdzky, alebo rozhovor
je vedeny mimo kameru, Gcinkujici pohladom neprirodzene prechddza a teka ocami, ¢o
rozptyluje divaka. Cez to vietko je pohlad do kamery velmi pOsobivy. Pri samotnej realizacii
sa da tomu pomdct, ak si realizator sadne napriklad tesne pod kamerovy objektiv a takto
komunikuje s respondentom. Takto sa vyhneme zosobneniu inej postavy, ktoru v zdbere
nevidime. Samozrejme poloha pod kamerou nemusi byt jedind. Niekedy sa da Sikovne
postavit aj za kameru, ale tu treba dat pozor, aby respondent nebol rudeny napriklad
pohybom kameramana.

Pohlad do kamery méZe byt spdjany aj so subjektivnym pohladom postavy, kedy
napriklad vo velkom detaile ukdZzeme postavu, ktord pozera do kamery a v naslednom zabere
definujeme jej pohlad - ¢o vidi. (Szomolanyi, 2016)

Pohlad mimo kameru

Pohlad mimo kameru sa vyuziva hlavne u neprofesiondlnych aktérov. Je dblezité
stanovenie miesta, kam sa bude respondent pozerat. NajidedlnejSie je ¢o najblizSie vedla
kamery. Ak sa tvorca, ktory dava otdzky postavi tesne vedla kamery, pripadne za fu, ale
tak aby bol schopny udrzat o¢ny kontakt s aktérom. Vypoved tak dostdva pohlad, ktory je

OBRAZOK 9: POHLAD MIMO OS KAMERY /OS MEDZI STREDOM
OBJEKTIVU A RESPONDENTOM/

prijatefny pre divdka a divak s nim ,komunikuje“. Takyto pohlad sa stal akousi profesiondlnou
konvenciou. Vzdialenostou pohladu od osi kamery jos medzi respondentom a kamerou/ v
Gnosnej miere, méze vypoved dramatizovat, pripadne uvolfiovat. Cim je pohlad blizsie k
osi kamery, tym je vypoved sugestivnejsia. Cim je dalej od osi kamery, tym dramatizdciu
uvolfiujeme. Vhodnym striedanim oboch vzdialenosti od osi kamery, tvorime dynamické
vyjadrenie pomocou pohladu respondenta.

Ak sa pohfad dostava do priliSného profilu, stava sa pre divaka neprirodzenym a vypoved
moze byt nudnd, alebo dokonca ned6veryhodna. Pri kompozicii respondenta v profile sa
divakom oc¢akava aj redaktor, pripadne osoba, ktora kladie otazky. vV takomto pripade by sme
mali mat dostatok zaberov osoby, ktora sa pyta, alebo vedie rozhovor, nakritenych v strihovej
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sekvencii a to tak, aby sa dala vypoved strihat a upravovat. Ale to uz je in4 forma - rozhovor
a nie predkamerova vypoved.

Ak pohlad G¢inkujiceho umiestnime mimo os kamery, alebo daleko od osi kamery a tento
neevokuje priamo komunikaciu s divikom, ten si ho automaticky spaja s niekym, kto je
mimo zaber a toho by sme mali divakovi automaticky ukazat, alebo naznacit jeho existenciu
v pribehu, inak to m6ze vyvolat pocit nedéveryhodnosti a vyrusenia z obsahu pribehu.

Nakricanie vypovede pred Stylizovanym pozadim

Casto sa vypovede nakricaju kvéli jednote pozadia pred Stylizovanym, pripadne
Stidiovym pozadim. Niekedy sa vyuzivaju prenosné skladacie pozadia a respondent sa
nakrica v improvizovanom ateliéri s tym, ze ho kvalitne zasvietime. Takéto Stylizované
prostredia mézu vniest do pribehu jednotu Stylu a formy v ramci estetickej vyvazenosti.
Idealny stav je ak pripravime nahravanie takychto vypovedi v studiu kde mame konstantné
podmienky na nakricanie a respondenti pridu na nakrticanie a nie $tab za nimi.

& __

OBRAZOK 10: VYPOVED V STUDIU PRED STYLIZOVANYM POZADIM.

To v3ak nie je mozné pri kazdej téme. Vyber Stylizovaného pozadia md vyznam ak
respondenti, ktori vypovedaju, by boli v prostrediach, ktoré nesuvisia s témou a pozadie by
tvorilo vyznamnu formalnu chybu v dokumente, pripadne by odvadzalo divéaka od podstaty
pribehu. Prdca so Stylizovanym pozadim si vyzaduje kvalitné osvetlenie ako objektu, tak aj
pozadia. Svetlo v takychto zaberoch vytvara ,hmotu“ zaberu. (Wilson, 1983)
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ocdi a svetlo v odiach.

Svetlo je délezitym vypovednym prvkom pre respondenta. Spravne umiestnenie ,bodiek
do oci“ mdze tvorit charakter, nehovoriac o udrziavani tvorivej formy diela. Svetlo do oci

OBRAZOK 12: BODKY V OCIACH DOPLNAJU VYRAZ RESPONDENTA

je neprirodzené, ak svieti blizko osi kamery a ,bodka“ v oliach sa prekryva zo zrenickou. Je
lepSie ak ,bodka“ v oiach podporuje smer hlavného svetla. Umiestnenie ,bodiek do oci“

OBRAZOK 11: UMIESTNENIE VELKOPLOSNEHO SVETELNEHO
ZDROJA SPRAVY VYRAZNEJSIE SVETLO V OCIACH

je mozné aj jednoduchou baterkou, alebo svetlom, ktoré sa nejako vyznamne nepodiela na
tonalite zaberu. Oko ako leskld plocha zrkadli tento zdroj svetla, takze jeho intenzita nemusi
byt velka.

Strihanie vypovedi

Strih vypovedi je problematickd zdlezitost. Ak sa aktér pomyli, alebo musime kratit
vypoved, bud ju prestrihnneme inym zaberom, alebo ju obrazovo ukonéime a pokracuje len
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zvuk, ktory uZ v takomto pripade sa d4 upravovat. Sikovni reziséri nakricaju vypovede v
roznych velkostiach a tie menia pocas kladenia otazky, alebo Casti vypovede o ktorej tusia,
Ze ju nepouziju. Maju dohodnuté signaly s kameramanom /st to vacsinou nendpadné gesta/
a to tak aby nerusili respondenta pri vypovedi. Niekedy sa rezisér alebo redaktor spyta na to
isté aj viac krat a nakruca v inych velkostiach.

Velké nebezpelenstvo je, ak aktéra nechdme rozpravat dlho a bez zastavenia.
Samozrejme vsetko toto je velmi individudlne a zavisi hlavne od toho, koho mame pred
kamerou a kto je tvorca. Je potreba mat pri nakrticani na pamiti celkovti dizku vypovedi
vo vyslednom filme. Ak vieme, Ze vyslednd vypoved by mala mat mindtu, zbytoéne
nakridcame polhodinovi vypoved, ktora sa potom tazko strihd. V dokumente je dolezité pred
nakrdcanim mat dostato¢nt pripravu s ohfadom na strih. Pocdvanie obsahu a jeho formy
podania respondentom je velmi ddleZité. Rovnaky obsah sa d4 verbalne vypovedat v réznych
dlzkach. Stojf za to hladat vysledny tvar uZ pri samotnom nakrticani. Sledovanie ¢asu a
obsahu vyzaduje tréning. Hladanie podstatného, drzanie témy a zameru vysledného diela je
velmi dolezité. K predkamerovej vypovedi je potreba mysliet na dostatok zaberov, ktorymi
budeme vypoved prestrihdvat. Netinosne dlhé vypovede ¢asto robia film nudnym a aj sebe
lepsi obsah sa tak méze znehodnotit. Prestrihy do vypovede sa nevolajui hanlivo ,ilustraky*,
ale zabery, ktoré maju potrebny kontext k obsahu filmu. Pasivne , ni¢ nehovoriace zabery
znehodnocuju obsah. Idedlny navod v3ak neexistuje a napadom sa medze nekladu.

Komponovanie respondenta do obrazového pola

Pri komponovani postavy vacsinou komponujeme postavu do strany. Centralne
komponovanie povazujeme za nudné a nevyrazné. Evokuje vo mne plosné usporiadanie /
¢o niekedy nemusi byt zIé/. Ak v8ak komponujeme na stranu a strihame viacej vypovedi na
seba mali by sme predpokladat naslednt kompozi¢ni rovnovahu opa¢nym umiestfiovanim
naslednej postavy a vytvarat tak protivahu pre strih.

Dal3ou problematikou pre kompoziciu sti zabery cez rameno redaktora. Videokamery maj
velkd hlbku ostrosti a ¢asto pri zaberoch cez rameno dostavame do zaberu v neprirodzenej
polohe napriklad ucho. Cize pri takychto zaberoch je vhodné vyhodnotit umiestnenie hlavy a
prvkov popredia. Ak mame napriklad ucho v popredi, komponujme ho do hornej ¢asti zaberu,
nie do stredu, dajme pozor na svetlo popredia. Perspektivu tvori skér tmavsie popredie.
Presvietené ucho nemusi byt prave estetické.
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Treba dat pozor na umiestfiovanie ru¢ného mikroféonu a rezanie ruky ktora ho drzi. Tu
je tazko radit, ale treba situaciu vyhodnotit a urcit ¢o najschodnejsie rieSenie. Urcite nie je
vhodné, aby sa pohyboval po spodnom okraji zaberu s nevzhlfadnou protivetrovou gulou a
chvilu bol v zabere a chvilu nie. A uz vobec by nemal zasahovat do tvare.

%

OBRAZOK 12: MIERNY NADHLIAD PRI VYPOVEDI MOZE DOPLNIT
KONTEXT.

Rakurz, alebo vyska kamery

Nie je jedno, i sa pri vypovedi pozerame kamerou na osobu z nadhladu, podhladu, alebo
vysky oci. zakladna poloha kamery je poloha objektivu vo vyske oci. Nepsobi dobre, ak sa
napriklad na Zenu pozerame z podhladu, alebo vysoky kameraman snima z ruky vypoved
nizsej postavy z neprirodzeného nadhladu a jej pohlad je v ,ponizenom a dehonestujlicom*
postaveni dohora. Rakurz kamery urcuje vyraz postavy a obsahovy vyznam vypovede.

OBRAZOK 13: MIERNY PODHLAD A DALEJ OD OSI KAMERY
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Rakurzom kamery sa da ovladat vyraz respondenta. Mézeme dotvarat charakter
respondenta, alebo suvislosti jeho vypovede. Vyska kamery v extrémnejSich uhloch
nadhladu, alebo podhladu vie osviezit vypoved a zaujat divaka. S tym je vSak potreba
narabat vedome s obsahom filmu a nie len ndhodne.

Je mozné narabat s vy&kou kamery velmi jemne a citlivo a tym dopliiat obsahovy vyraz
vypovede.

vzdialenost kamery a dfzka ohniska

Principidlne plati, ze tvar, ak nechceme osobu dehonestovat, nesnimame v Sirokouhlom
objektive z blizka. Meniaca sa rozmerova dimenzia tvare v detaile p6sobi umelo a odvadza
divaka od podstaty vypovede. Ak by som mal povedat vzdialenost, z akej sa ma kamera na
postavu pozerat, nemalo by to byt menej ako dva metre, ale neberte to prosim ako poucku

—

OBRAZOK 14: KAMERA Z BLIZKA A SIROKOUHLY OBJEKTIV MOZE
VULGARIZOVAT CRTY TVARE

OBRAZOK 15: DLHE OHNISKO A NIZSIE CLONOVE CiSLO ROZOSTRI
POZADIE A ODDEL{ HO OD POSTAVY

a len ako odporucanie akéhosi zakladného postavenia.

Velmi dlhé ohnisko zase pri nizkej hladine osvetlenia m6ze sposobit mald hibku ostrosti.
Az tak mald, ze oci su ostré, usi neostré a Spicka nosa neostra. Pri o i len najmenSom pohybe

a4



postavy smerom ku kamere st neostré aj oci. Divak tak nevie ¢i sam je kratkozraky,
alebo kameraman nezaostril a nesustredi sa na vypoved. To som spomenul samozrejme
len extrémny priklad. Dnes v3ak pri velkoformatovych senzoroch, vysokej citlivosti a nizke;
hladine svetla sa to méZe stat velmi lahko. Hlbka ostrosti je jeden z vyjadrovacich formélnych
prvkov a je potrebné ho mat pod kontrolou.

Maskovanie a li¢enie pri vypovedi

Zvlastnou kategoriou je licenie. Pri snimani tvare musi byt tvorca obzvlast milosrdny
ku kozmetickym nedostatkom a ak sa da, tak sa im vyhnut, pripadne li¢enim ich zjemnit.
Ak nechcene zd6raznime na tvari a to hlavne u zien, nevhodny kozmeticky prvok, alebo
vadu, mdze to putat divakovu pozornost a tym dehonestovat verbalny prejav respondenta.
Dokumentaristicka autenticita tvare je nieCo iné, ako zvyraziiovanie negativnych
kozmetickych prvkov pri vypovedi.

Nie je na Skodu, ak ma kameraman vo svojom kufri suchy puder, pripadne zakladné
maskérske pomocky.

Mo6zem uviest Skolsky priklad. Studenti nakrdcali vypovede poslednych prezivsich
holokaustu. Rezisér sa rozhodol formalne zaznamenat vypovede vo velkych detailoch v
tvrdom svetle zo strany bez li¢enia. Vypovede s vaznym obsahom boli zni¢ené v momente,
kedy sa na respondentovej tvari objavila velka bradavica uprostred s chlpom, ktory sa
pohyboval pohybujicimi Ustami a bol zdérazneny tiefiom. Skodoradost funguije, ildzia filmu
bola znicena. Divaci sa nesustredili na vypoved, ale na neprirodzeny kozmeticky nedostatok,
ktory sa dal zakryt licenim, pripadne zaberom z inej strany, vhodnej$im svetlom, volbou
SirSieho zaberu, pripadne inak. zZvlast je potrebné mat na pamati, ze velky detail tvare pri
systémoch s vysokym rozlisenim, prenasa aj drobné fragmenty tvare, ktoré nemusia byt v
suvislosti s dejom pribehu.

Svetlo pri vypovediach

Rozhodne tvar by mala mat kvalitné svetlo. Minimalne, ked' uz nie tvorivé, tak aspon
technické. Pri velmi nizkych svetelnych hladindch st kamery netprosné. Farba svetla zlozend
z parazitného svetla odrazeného od stien a prvkov scény tvori nekorektnt zmes, ktoru aj
najvyspelejsie farebné korekcie nevedia dostat do potrebného Standardu. Pri tomto nam
nepomdze ani najkvalitnejSia kamera.

Ak nakricame pri nednoch, alebo pri nevyvdzenom svetle /teplote chromatickosti/,
podanie pletovych ténov sa stava velmi neprirodzené a neskorsie korekcie st hlavne u
kompresnych zaznamovych systémoch problematické. Treba mat na pamati, Ze korektné
svetlo pre tvdr a spravne nastavenie a vyvazenie kamery je nevyhnutnostou!
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Jemylnym nazorom, ze svetlo respondentarusi. Rusiho tvorca, ktory nevie stymto svetlom
narabat. Na svetelné prostredie a prostredie pred kamerou si musi Uc¢inkujici zvyknut. Nie
je mozné mu rozsvietit svetlo do oci tesne pred spustenim kamery! Oko potrebuje ¢as na
akomodaciu. Z neznameho ,svetelného priestoru” musime spravit emocionalne vedomé

OBRAZOK 16: DOSTATOK SVETLA TVORI TECHNICKU KVALITU,
MODULACIA SVETIEL DOPLNA OBSAH VYPOVEDE

prostredie a to tak, ze pred samotnym nakrticanim, je scéna dlhSie rozsvietena. Najlepsie
pri formalnej priprave s rezisérom a respondentom. Pred spusteni kamery by uz nemalo
dochadzat k zmenam scény. Je dobré, ak aj zvukovy majster pripevni port skor, pripadne
mikrofén na palici je uz nad hlavou respondenta pri samotnej priprave. Postupne sa takto
stane scéna pre respondenta prirodzenou.

K

—_

OBRAZOK 17: BEZ DOSVIETENIA S ODAZOM BIELEHO SVETLA OD
STIEN

Divaka nezaujima, ¢i bolo pri nakriicani dostatok svetla a akého. Divak potrebuje uverit
zaberu av tomto pripade vypovedi. Ak svetlo podcenime a nechame ho len tak, zbavujeme sa
jeho vyuzitiu pre formalne usporiadanie filmu a mézeme priniest formalny obrazovy chaos.
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Osobne pre dokumentaristickt obrazovu vypoved odporti¢am nosit so sebou minimalne
dve svietidla a jednu odraznd dosku. Ku v3etkému samozrejme stativ. Typy svetiel a ich
pocet samozrejme nechavam na tvorcovi a projekte, ktory realizuje. Majme vSak na pamati,
ze kamera vie dobre narabat len s korektnym svetelnym zdrojom, ktory mame pod kontrolou
a nezalezi na tom, ako draha je kamera, ta je konStruovana vzdy pre korektné svetelné
spektrum.

OBRAZOK 18: PRIRODZENE SVETLO MOZE PRINIEST EMOCIU A AJ AUTENTICITU
CASU A PRIESTORU, ALE TAZKO SA UDRZUJE ZABEROVA KONTINUITA

Ak nesvietime a vyuzivame prirodzené svetlo priestoru v ktorom nakricame, pozrime sa,
kde je zdroj svetla. Ako st zafarbené dominantné plochy priestoru v ktorom nakricame.
Predstavte si, ze kazda plocha je zdrojom svetla. Ako nahle plochu vidite tak na fnu dopada
svetlo, ktoré sa odraza v inej podobe, ako svetlo, ktoré na tito plochu dopadlo. zvlast k
vyraznym zmenam dochadza, ak je vo farebnom téne. Svetlo si po odraze dalej ,nesie”
kolorimetrické vlastnosti danej plochy. Hladajte spravne svetlo pre dany projekt v priestore,
v ktorom ste sa rozhodli nakricat. VyuZivajte prirodzené svetlo v jeho autenticite, ale s
ohladom na technické podmienky kamery, ktorti pouzivate. Myslim hlavne na citlivost ISO a
svetelnost a kvalitu objektivu.

Parazitné svetld, odrazy, nestale a nekorektné zdroje svetla nas postvaju pri tvorbe do
priestoru tvorivej nahody. ,Uspech v lotérii nie je zaruceny!”

Nakridcanie vypovede zo stativu alebo z ruky.

Praca s kamerou pri vypovediach méze byt rozdelena do dvoch zakladnych kategorii.
Nakricanie zo stativu a nakrdcanie z ruky. Kazda ma svoje Specifika a urcenie.
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Ak je nakricanie realizované zo stativu:

Obycajne sa predpoklada stabilna a predvidatelna situacia realizacie

Dava predpoklady pre kontrolovany prechod od subjektu k subjektu

Dava moznosti kontrolovaného obrazového prechodu

Dovoluje realizovat detaily s dlhym ohniskom, alebo koncovymi polohami zoomu.
Konvenuje s dobre spravenymi a divakovi lahodiacimi zabermi hraného Stddiového filmu

Asociuje prirodzeny pohlad ¢loveka, ktory vnima postavu v stabilnom pohlade v désledku
psychickej stabilizacie vnemu realneho obrazu.

Pevné zabery sa spdjaju so starostlivym a elegantnym svetlom.

Aj ked som tu vymenoval niekolko zaujimavych bodov, ,zabetédnovana“ kamera - kamera
pripevnendnastativjevirtudlne imobilnda hendikepovana, ked' ma pokryt spontannu udalost.
V takychto pripadoch musi byt udalost pokryta viacerymi kamerami pripevnenymi na stative,
alebo udalost musi byt prerusend, zmenena pozicia kamery so stativom. Takto snimana
akcia moze byt neprirodzena a kamera vnasa do celého pribehu dominanciu, ktora moéze byt
neprirodzena a obmedzujlca. Stativ pri vypovedi je nevyhnutnou vybavou. U respondenta sa
navodzuje vacsia dovera. Pri dlhSej vypovedi je s kamerou na stative jednoduchsie ustrazit
vypovedné obrazové komponenty v kompozicii. Kamera na stative zbytoc¢ne neidentifikuje
osobu kameramana, ktory je v tomto pripade objektivnym pozorovatefom.

Ak je nakricanie realizované z ruky:
MOze byt umiestnend na rameno, alebo na stabiliza¢ny mechanizmus

MOZe snimat zo zeme, alebo inych pol6h, ktoré su pre stativovi kameru pri dokumente
tazko realizovatelné

Dovoluje kameramanovi chodit, stat, alebo sediet a pod.
Je pohotova pri motivacii neoakavanou udalostou

]

V istom zmysle méZe napodobovat pohlad ¢loveka v jeho subjektivite ako stcast
snimaného priestoru a tak viac vtiahnut divaka do pribehu

Mbze reagovat na udalosti tak ako reagujeme v redlnom zivote

MbZe zaznamenat vypovede v prirodzenom stave a to tak ako sa stali v ich redlnom
¢asovom slede

Ruc¢na kamera, ktora je oby¢ajne umiestnena na pleci méze panoramovat, alebo sa nechat
viest subjektom. Pocas vypovede méZze ru¢nd kamera pohotovo reagovat na okolie.

Ak je vSak ruc¢na kamera v prilisSnom pohybe, divak sa skoro unavi a jeho pozorovacia
schopnost v désledku naro¢ného vnemu sa vyrazne znizuje, nehovoriac o vneme verbalneho
prejavu, ktory pri vypovedi moze byt velmi dblezity.

Negativne je vnimanie statickych zaberov ru¢nou kamerou. Jemné trasenie je neprirodzené
av pohlade ¢loveka na staticky obraz tento je v realite pre neho pevny. Privyruseni sa traslavy
pohyb méZe spojit so subjektivnym pohfadom kamery niekoho iného, koho nevnimame v

48



naslednej strihovej skladbe pribehu. Divak vsak m6Ze mat pocit, Ze potrebuje identifikovat
toho, kto sa na respondenta pozerd. Pohyb pri vypovedi m6ze znamenat personifikaciu
kameramana, ¢o moze odputavat od vyznamov vypovede.

Snimanie vypovedi ru¢nou kamerou ma svoj vyznam, ale treba ho vzdy starostlivo zvazit
a urcit mu postavenie, ktoré mu nélezi v danej téme.

Nakrudcanie vypovede viacerymi kamerami

Niektori tvorcovia nakricaju zaber dvoma kamerami v paralelnom postaveni. Je to
praktické pre strih a zdberovl Strukturu, ktord méZe byt bohatsia. Takéto nakricanie ma
v8ak niekolko uskali, ktoré je dobré poznat.

Prvd podmienka pre takéto nakrucanie je technika. Zdznam z obidvoch kamier musi
mat rovnaku technickd kvalitu. Najvhodnejsie je pouZzit rovnaké typy kamier s rovnakym
nastavenim. Kamery mozu byt aj spriahnuté v paralelnom postaveni, pricom jedna tvori
hlavnd /master/ a druhd pomocnud kameru /slave/. Pri tomto prepojeni kamier nedochadza k
problémom so synchronizaciou v postprodukcii.

Pri postaveni kamier vedla seba by malo platit, ze kamera ktora zabera uzsi zaber je
umiestnena blizSie k osi zaberu.

Ak jedna kamera zabera Siroky zaber a druha detail, nemusi platit, Ze obidve budd mat
rovnaké clonové Cislo. Zavisi to od rozlozenia jasov v ploche zdberu a subjektivneho pocitu
vnemu obrazov v ich vzdjomnej kombindcii. Obraz by mal byt kontrolovany na monitore.

Je dblezité, aby jedna z dvoch kamier bola vzdy hlavna j/kamera A/ a do nej sa nahrava
napriklad vysledny zvuk.

Respondent by mal vediet, na ktori kameru rozprava, pripadne , kde je viazany jeho
pohlad. Nemal by vnimat kamery ako miesto ob¢asného pohladu.

Viazanie pohladu respondenta by malo spliiat pravidlo osi pre pravo — favii orientciu voti
obom kamerdam.

Zabery z druhej kamery, ktoré st umiestnené v pravouhlom postaveni - respondent je v
profile, bez zdanlivého dévodu, mozu pdsobit ako prazdny efekt.

Nemalo by byt zamerom pouzitia dvoch kamier ukazanie toho, ze sme to nakricali z
viacerych kamier, ale malo by to byt premyslené. Divaka nezaujima z kolkych kamier sme
nakrucali, ale ¢i vypoved vo filme md svoj vyznam, alebo nie a hlavne ¢i rozumel verbalnemu
prejavu a nebol vyruSovany obrazom, ¢i zbyto¢nym strihom.

Niekolko otazok, ktoré by si mal tvorca poloZit pred nakriicanim vypovede

. Mdam spravne nastavenu kameru?

. Bude v zabere jedna postava alebo ich bude viac?

. Preco nakricam vypoved prave tu?

. Pouzijem redlne pozadie, alebo dekoraciu?

. Budem ju spdjat s inou vypovedou v priamej nadvaznosti?
. Je priestor vypovedny k slovu?
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. Aka je svetelna atmosféra v danom redli? Zodpoveda téme?

. Aky je svetelny priestor?

. MieSa sa denné svetlo s umelym?

. Je dany priestor akusticky kvalitny?

. Aka bude Sirka zaberu?

. Aky velky priestor zaberiem pre danu vypoved?

. Staci mi prirodzené alebo redlne svetlo?

. Aky je charakter osoby ktorti snimam?

. Su jednotlivé prvky v zabere dostato¢ne kompozi¢ne vyvazené?
. Bude sa postava pozerat priamo do kamery, alebo vedla kamery?
. Budu kladené otazky stcastou filmu? Alebo pouzijem len vypoved.
. Potrebujem vypoved vo viacerych zaberovych velkostiach?

. Budem snimat zo stativu, alebo z ruky?

. Ako vyzera tvar postavy?

. Je treba licit, alebo upravit svetlo?

. Ak3 je vzdialenost respondenta od kamery?

. Aky je rakurz kamery?

. V akom ohnisku budem postavu snimat ak4 je hlbka ostrosti?
Zaver

Predkamerovl vypoved alebo interview sa musi vnimat ako formalne-tvorny prvok
obrazovej formy, ktory ma velky vyznam pre pochopenie obsahu. Forma tvori prave
komunikaént unikatnost daného diela. Vypovedat dolezité veci vo zvuku neznamena, ze
budu spravne pochopené divakom, ak nie st dostato¢ne podporené tvorivou a technickou
kvalitou obrazu. Casto poduty vyraz v takzvanej praxi - ,hovoriace hlavy“ je zvrateny. Obraz
vo vypovedi ma velkd dlohu s ohfadom na porozumenie obsahu. Chyby v obrazovej kulttre
divak neodpusta, aj ked ich nevie definovat. Sekundarne neverbdlne prvky vyjadrenia vo
vypovedi, ako je kompozicia, svetlo a svetelnd konstrukcia, pohyb kamery, smer pohfadu,
vyska kamery, druh pouzitého objektivu, Struktlra obrazu a tvare, priestor okolo postavy,
pozadie a popredie st niektoré z mnozstva tvorivych prvkov filmového jazyku pri vypovedi
a treba ich akceptovat minimalne tak, ako je obsah povedaného respondentom. Vzajomny
vztah obsahu vypovede a obrazovych prvkov pomaha Citatelnosti a lepsej komunikacii
autora s divakom. Je na tvorcovi, aby neustdle nachadzal nové kombindcie tychto vztahov
medzi obrazom a zvukom, pretoze v systéme audiovizualneho jazyku mame len obraz a zvuk.

Samotna vypoved'a jej nakrucanie vyzaduje pripravu tvorcov. Proces zaznamu je najkratsi.
Otazky pre respondenta si samozrejmostou, a informovanost a pripravenost tvorivych
¢lenov realiza¢ného timu je nutnost. Z nej vyplyva kvalitna priprava ako techniky, tak aj
tvorivych prvkov.
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4. Moderator a hovorca pred kamerou

Niekolko pojmov pre porozumenie problematiky

Kamerovy priestor,

je miesto, kde mézeme umiestnit kameru pri nakricani pred kamerovej vypovede. M4
Specifické parametre, ktoré je potrebné s ohfadom na technicko-tvorivé parametre dodrzat
a st zakladom pre formalne ¢istu predkamerovi vypoved.

Je potreba vediet, Ze kameraman a kamera potrebuje dostatocny priestor, ktory zabera a
odstup od objektu.

Kamera ma svoju kontrukénd df#ku a spolu s kameramanom potrebuje zhruba meter vo
vzdialenosti smerom k subjektu.

Predkamerovy priestor je priestor, ktory kamera zaberd. Je charakteristicky uhlom
zaberu. Ten jedany dlzkou ohniska objektivu. Za normalny uhol, alebo Standardny sa povazuje
uhol o velkosti od 40 do 45 stupnov od osi snimania v horizontalnom smere. Vertikalny uhol
snimania je potom odvoditelny od pomeru stran obrazovej plochy. V televiznej produkcii je
tento pomer 16:9. Uhol snimania, alebo kamerovy uhol sa udava preto vzdy v horizontalnom
smere.

Uhol snimania

Jeho volba je velmi délezita pri vypovediach. Pri Sirokom uhle snimania by hovorca nemal
nikdy vypovedat. Pre ludskd tvar je takyto uhol snimania vzdy nevyhovujuci a evokuje
negativne vyznenie. Osoba pred kamerou by nikdy nemala dovolit, aby bola snimana kamerou
blizSie od tvare ako 1,5 metra. Je to hlavne kvoli tomu, aby subjekt nebol geometricky
deformovany. Pri snimani osoby v Sirokom uhle a to hlavne v detaile, dochadza k deformacii
tvare. Taktiez ak sa subjekt pohne ndhodou smerom ku kamere deformdcia sa zvacsuje a
dochadza k nevhodnému zobrazeniu, ktoré méze znizit vyznam verbalneho obsahu.

Normalny uhol snimania, alebo zdkladny uhol snimania je porovnatelny s uhlom
[udského oka v priestore ostrého videnia. Za takyto je povazovany uhol zhruba 45 stupriov
od osi snimania. Samozrejme ze vidime ocami aj vacsi uhol, takzvanym periférnym videnim,
ale v priestore periférneho videnia tazko rozoznavame objekty. Ostré videnie fudského oka
je v skutoénosti len vo velmi malom uhle, ale oko je v pohybe...

Uhol snimania vie kameraman bez problémov menit zmenou dfzky ohniska
objektivu, takzvanym zoomovanim, alebo po slovensky Transfokovanim.
Uzky uhol snimania,

alebo dlhé ohnisko je také, ktoré ma uhol snimania uzsi ako zakladny uhol snimania.

Siroky uhol snimania

je taky, ktory je vacsi ako normalny uhol snimania.

Os snimania

je medzi kamerou a objektom.
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Zabery z blizka st nevhodné aj kvoli zvyraziiovaniu kozmetickych nedostatkov na
tvari!

Pozadie

Dolezity je aj priestor za objektom — pozadie. Ak je subjekt umiestneny do priestoru bez
dostatocnej kontroly pozadia, prvky priestoru pozadia sa premietnu do obrazovej plochy a
vo svetlotonalite a farebnosti sa spajaju so subjektom. Napriklad vyrazny objekt pozadia
v horizontalnej linii méze prechadzat cez liniu o¢i, strom pozadia a jeho konare mézu
pripominat rohy ak sa tonalita nevhodne prepoji s hlavou subjektu a podobne.

Stylizované pozadie

Ak hovorcovi v institucii robia pozadie napriklad s nazvom a logom institlcie je potreba
dat pozor, aby $tylizované pozadie bolo bez zbyto¢nych liniek a $truktdr, ktoré sa mozu
viazat so subjektom. Od takéhoto pozadia je potreba mat dostato¢ny odstup.

Dostato¢ny kamerovy priestor a vzdialenost od $tylizovaného pozadia

Casto je vidiet, Ze je nedostato¢ny kamerovy priestor a hovorca dovoli aby bol nakricany
tesne pred pozadim. Tym vznikne ostra Struktura pozadia a ta sa spaja so subjektom a hrozia
hore spominané rizika spajania struktdr. Za princip mézeme vziat, Ze vzdialenost od pozadia
by mala byt vacsia, ako vzdialenost subjektu od kamery, pri¢om kamera by nemala byt blizsie
k subjektu ako 1,5 metra.

Redlne pozadie, alebo priestor, kde je vypoved’'nakriicana

Ak subjekt vypoveda v redlnom priestore, bez Stylizovaného pozadia, je dblezité aby toto
plnilo aj estetické parametre. Nie je jedno kde je subjekt postaveny. Pozadie sa tak isto
podiela na obsahu vypovede. Nie sice obsahovo, ale esteticky. Je subjekt ,,utopeny“ v zabere,
alebo vyraznym pozadim? Alebo nie su v zabere rusivé prvky pozadia, ktoré rusia zakladné
kompozi¢né principy obrazovej kulttry? Je dostatoénd vzdialenost subjektu od pozadia a to
tak aby bolo mozné vyuzivat malt hibku ostrosti?

Subjekt by nemal byt ni¢im ruSeny. Prvky pozadia by mali dotvarat priestor a kompozi¢nd
Strukturu. Pozadie by mohlo mat charakteristické ¢rty vo formalnych vyznamoch pre obsah.
Pozor na izbové rastliny a iné na oko sice pekné objekty ale pre komponovanie zaberu
nevhodné. Niekedy je vhodné vyhladavat priestor podlfa toho, &i je mozné ho zvyraznit
svetlou plochou v pozadi. zaber tak méze dostat hlbku.

Nie je detail ako detail

Subjekt Casto vypoveda v detaile. Je potreba dat pozor, ako je Siroky detail v ktorom sa
realizuje vypoved. V sucasnosti mame systémy s velkym rozliSenim HD. To znamena, Ze
videozdznam je schopny preniest velmi jemné detaily tvare. Za detail niektori povazuju
celok hlavy do pol krku. Tak to bolo v klasickom televiznom zazname SD - so Standardnym
rozliSenim detailov. Obraz mal velmi hrubd Struktiru a malé detaily nevedela kamera
dostatocne zobrazit. Dnes je takyto detail snimany sicasnou HD kamerou akoby ,mikroskop
na tvar“. Prenasaju as vsetky nedostatky ako st vrasky, chlpky, bradavice, znamienka, ale aj
u zien chyby li¢enia a podobne. To vSetko vo vysledku neguje obsah a odputava od podstaty
azameru verbalnej vypovede. Detail pri vypovedi subjektu by nemal byt uzsi ako s ramenami.
Idealne, ak je subjekt ,,rezany“ spodnym okrajom zaberu nad laktom.
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Aktivny a pasivny priestor v kompozicii

Obrazova kompozicia pre pohyblivy obraz nema rada symetriu a uz vébec nie stred.
Centralna kompozicia je pre video staticka a nenaznacuje strihovd vazbu pre dalsi zaber.
Objekt a subjekty su preto komponované mimo stredové body. V ramci profesionalnej
konvencie sa zauzivalo komponovanie do tretin. za zaklad méZeme povazovat tretinové
delenie obrazovej plochy a umiestfiovanie oci na ¢iaru vrchnej tretiny s umiestnenim hlavy do
tretinového bodu /priesecnik horizontdlnej a vertikdlnej tretinovej Ciary/. Za aktivny priestor
v kompozicii méZeme tak povaZovat priestor v obrazovej ploche do ktorého je namiereny
pohlad subjektu, alebo na ktord stranu kamery sa subjekt pozerd, na tej nechavame viac
miesta. Pasivny priestor je potom priestor za postavou a pri profesionalnej konvencii a
asymetrickom komponovani byva tento priestor mensi.

Pohlad subjektu voci kamere, trojstvrtinovy uhol, profil, an face

Pohlad do kamery je v televizii vacSinou doménou televiznych redaktorov a hlasatelov.
Subjekty ktoré odpovedaju na otdzky mavaju pohlad zvac¢sa na ¢Eloveka, ktory sa pyta.
vacsinou je to redaktor, alebo rezisér projektu. Ak je pohlad daleko od osi kamery v dosledku
toho, ze redaktor je daleko od kamery subjekt sa dostava do profilu. Zza medzny uhol v
tomto mdzeme povazovat jak nie je iny tvorivy zamer/ takzvany trojStvrtinovy uhol. Je to
mierne natocenie tvare subjektu do strany a to tak, ze je vidno obe oci a tvar ma zvyraznené
priestorové dimenzie. Redaktor v tomto pripade eSte stdle podvedome nemusi byt
definovany a divak prijima vypoved subjektu akoby hovoril k nemu. Ak je subjekt v profile,
pozera sa ,mimo kameru“ a divak podvedome potrebuje vediet kto je pred subjektom a kto s
nim komunikuje. Pre spravnost by mal byt v takomto pripade definovany aj redaktor. Pohlad,
ktory je blizSie k osi kamery zvySuje doraz, alebo dramatizaciu vypovedi. Samozrejme tento
vyraz méze byt zvySovany len vtedy, ak mu predchadzali pohlady, ktoré nezvyraznovali
dramatickost, napriklad trojStvrtinovy zaber. Ak chceme udrzat pohlad subjektu blizko
osi kamery, je potreba, aby redaktor bol ¢o najblizsie k osi kamery. Niekedy sa musi akoby
pritlacit o objektiv.

VvysSka kamery a vyska subjektu

Rakurz - postavenie kamery voci subjektu, znamena ¢i je postava snimana z podhladu,
nadhladu, alebo je snimana v zakladnej vyske.

Zakladna vyska

znameng, ze kamera je umiestnena vo vyske o¢i subjektu.

Podhlad

je, ak je kamera nizSie oproti zakladne vyske kamery a nadhlad, ak je kamera vyssie ako
zakladna vyska kamery.

Vyska kamery voci subjektu je vyznamotvorny prvok. Je iné ak sa subjekt pozera dohora,
alebo zhora dolu. Ak je napriklad subjekt v podhlade — kamera je nad nim, je utopeny a méze
posobit defenzivne a tak aj degradovat obsah vypovede. Ak je v nadhlade a pozera zhora
dolu, obsah jeho vypovede moéze byt , glorifikovany“ a v kontexte vypovede to mdze pbsobit
neadekvatne.

Vyska brady v zabere

Jemna praca s pohfadom a vyskou brady je velmi dblezita s ohfadom na obsah. Kamera
moze byt v zakladnej pozicii a jemnym naklopenim brady dospodu , alebo hore, menime
vyznam. Ak hlavu naklopime dospodu, zvyraznujeme nado¢nicové obliky a subjektu mézeme
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pridat na dramatickosti. Ak hlavu naklopime do hora, viac vidime do nosa a postava méze
posobit dolezitejsie. Pri tomto smer pohfadu je stale totozny.

Pohyb subjektu voci kamere

Doteraz sme stale hovorili o statickom postaveni subjektu. Postava pri vypovedi sa vsak
moze pohybovat. Pozerat uprene do kamery alebo na pevne stanovené miesto nie je pre
nikoho prirodzené. Prepinanie hemisfér pri autentickej vypovedi je prirodzené a prejavuje
sa pohybom hlavy do stran. Subjekt sa vSak vracia vzdy do zakladnej polohy pohfadom na
redaktora. Kamera nemusi sledovat pohyb hlavy pre udrzanie aktivneho priestoru v smere
pohladu, subjekt sa obvykle vzdy vracia do zakladnej kompozicie. Jemné dorovnanie kamerou
nemusi byt chybou.

Postava ak stoji nekomfortne ma tendenciu presfapovat a menit svoje miesto. Kameraman
ju musi potom nahanat dorovndvanim a pohyb sa m6ze nekontrolovatelne zndsobovat a
posobit pre vnem divaka rozptylujlco. Pre subjekt je dolezité, aby s mu stdlo komfortne.
Vysoké topanky u zien, ak nie si na ne dostatocne zvyknuté, st nevhodné. Podklad na
ktorom subjekt stoji by mal byt rovny a davat istotu.

Gesta pri vypovedi

Subjekty, ktoré nie su pre vypovede pred kamerou Skolené, alebo nemaju s tym
skdsenosti, maju tendenciu vyuzivat bohatt gestikulaciu. Nemusi byt na zabranu. Rozhodne
by sme nemali gestikulaciu subjektu zakazovat. MéZe postavu natolko obmedzit, Ze vypoved
bude nekvalitnd a subjekt sa moze ststredenim sa na gestikuldciu tak sustredit, Ze ,zabudne
¢o chce povedat”. v pripade postavy, ktord gestikuluje je vhodné zadber rozsirit a dat v
kompozicii priestor gestam. Nie je vhodné ak obcas do zaberu vbehne torzo ruky.

Pohyb kamery: kamera staticka, alebo kamera v pohybe

Za zaklad pri nakricani pri vypovede mozeme pokladat postavenie kamery na stative.
M4 to svoje praktické, ale aj tvorivo-vyznamové dovody. Niekedy pre ozvlastnenie moze
kameraman kameru odputat a kamere dat pohyb. Pri tomto je potreba mat na pamati, Ze
pohyb kameramana s kamerou méZze byt pre niektoré subjekty obmedzujtci. Subjekt méze
rozptylovat. Prejavi sa to zvacsa tym, ze jeho pohlad je tym padom viazany aj kamerou, ktora
sa takto stane komunika¢nym partnerom. Raz pozrie na redaktora a inokedy do kamery.
Odputana kamera sa takto méze viazat s takzvanym subjektivnym pohfadom. Divak sa
podvedome pyta: kto je to? A nemusi sa sustredit na obsah. Je to vSak len jeden z pripadov a
samozrejme sme na poli tvorby a vysledny ucinok je zavisly od mnohych inych faktorov, ale
hlavne od zameru tvorcov. Niekedy pohyb kamery méZe subjekt motivovat k vyssej aktivite
a lepSiemu vyrazu.

Pohyb kamery smerom k subjektu a od neho md vyrazny t¢inok vdramatizdcii. Priblizenim
zvySujeme napatie, vzdalovanim ho uvolfiujeme. Pozor vsak pri priliSnom priblizeni, tam plati
to ¢o sme uz spomenuli, deformuje sa tvar, pripadne za¢neme zvyraziovat kozmetické vady.

»OCi“ okolo kamery

Pri vypovedi by mal respondent komunikovat len s jednou osobou. Jeho komunikaény
pohlad je takto jednoznacne urceny a vo vyzname a patri divdkovi. V pripade, ze okolo
kamery je viac ludi a ti sa pozeraji na respondenta, mébZe sa stat, Ze tito tak isto viaZzu pohlad
respondenta na seba a ten pri vypovedi pohfadom prechadza z osoby na osobu. Vo vysledku
sa divak nemusi koncentrovat dostato¢ne na obsah. Je to tym, Ze pohlad, ktory patril akoby
jemu je teraz rozdeleny na viacero strdan. Divdk md potrebu identifikovat osoby , na ktoré
sa respondent pozera. Tie vSak nie su ukazané ziadnym zdberom. Je vhodné pri nakrdcani
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scénu pripravit tak, aby s respondentom komunikoval len redaktor, alebo osoba, ktora sa
pyta. Ostatni by sa mali obratit, alebo minimalne nepozerat na respondenta. Tyka sa to aj
kameramana, ktory by mal pozerat do hladaciku kamery, alebo na monitor.

Uprava respondenta, alebo hovorcu

Nie je jedno, ako je ¢lovek pred kamerou pri vypovedi oble¢eny. Saty a ich Uprava sama
o sebe dava vypoved. To ¢i oblecenie bude viazat divakovu pozornost, alebo nie, mdze byt
aj zamerom tvorcov. Je vSak dolezité, aby to bolo vedomé a nie nahodné. Viazanie divakovej
pozornosti na oblecenie, povacsine znamena odputavanie pozornosti od verbdlneho obsahu.
Redaktor pred kamerou by mal davat pozor, aby bol obleceny adekvatne k téme reportaze.
Asi by nebolo vhodné, ak vsetci, ktorych ma pred kamerou, alebo s ktorymi komunikuje, st v
oblekoch, a on je v Sportovom obleceni. Mnoho krat sa stretdvame s tym, Ze redaktori maju
tendenciu cez Saty a osobnu Upravu davat navonok svoj takzvany ,image”, osobnost. Na
zurnalistike je asi dolezité komunikacia obsahu, ktory redaktor odovzdava. Je na zvazeni, ¢i
nie je vhodnejSie osobnost novinara presadzovat kvalitou a formou obsahu, ako jedine¢nou
Upravou zoviajsku. Samozrejme, je to zavislé aj od formy a zamerov samotného média, do
akej miery ma zaujem podavat obsah a do akej miery ma zaujem podavat divakovi vizual
svojich redaktorov. Povacsine bulvarne a plytko postavené obsahy maju tendenciu byt
dopl#iané povrchnym pitanim divakovej pozornosti na osobu redaktora.

Li¢enie, maskovanie, vizaz

Je potreba rozliSovat maskovanie pred kameru, to znamena jemné vyhladenie, zmatnenie
povrchu tvare, pripadne krku a rik pidrom, alebo maskarou pre kameru. Takzvané neutralne
licenie, ktoré divak nevie rozpoznat. Vizaz, ktoru si zeny ddvaji na spolocenské vecery je
potreba zvazit. Predkamerova vypoved je hlavne o komunikovanom obsahu. Ak moderétorka
pouzije jemnu linku okolo o¢i, alebo odtiene, ktoré divak nevnima, ale zvyraznuju vyraz je to
v poriadku. Vzdy vsak je potrebné zvazit tému, ktord redaktor podava a riadit sa obsahom.
Nemalo by dochddzat k tomu, a teraz si povieme priklad, Ze reportdZ zo stavby bude
prezentovat redaktorka na vysokych opatkoch v $ato¢kach od zndmeho médneho navrhara.
Potom aj rozhovory by boli s robotnikmi v montérkach? Redaktor v priprave, alebo tprave
svojho zovnajsku by sa mal spravat velmi defenzivne a striedmo s ohfadom na tému a jeho
Uprava by nemal vzbudzovat pozornost. Idedlne je, ak si divik nespomenie na obledenie a
vizaz redaktora, ale na obsah spravy.

Zaver kapitoly

Predkamerova vypoved by vzdy mala byt o obsahu a nie o osobe redaktora alebo hovorcu,
ktory obsah podava. Ten je nositelom nie len verbdlneho obsahu, ale aj obrazového obsahu,
ktorého je sti¢astou. On predstavuje obsah, ktory by mal spravne komunikovat s divakom.
Doveryhodnost redaktora a obsahu ktory podava je zdsadnd. Formalne nedostatky, ktoré
sa mbzu prejavit mimo verbalnu komunikaciu prave narisaju akceptaciu vyznamu obsahu a
jeho adekvatne prijatie divikom. Obraz a zvuk sa navzajom dopliajti a tvoria jeden celok a
to je komunikacny obsah.
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Vytvorte si vlastné média:
web noviny, socidlne siete
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Uvod

Ucebné texty sa zaoberajl problematikou vyuZzivania a vytvorenia vlastnych médii. v
dnesnej zrychlenej dobe vytvorenie vlastnych komunika¢nych médii je nenahraditelnym
faktorom pre lepsie a Uspesnejsie fungovanie hocijakého subjektu, ¢i uZ to je subjekt verejnej
spravy alebo podnikatel v sikromnej sfére. Nase Zivoty sa natolko zrychlili, Ze o novych
informaciach a udalostiach chceme byt informovani ¢im skorej, podfa moznosti hned po
okamihu vzniknutej skuto¢nosti. Udrzat takéto tempo toku informacii nedokaze ani denna
tla¢, iba za pomoci webovych novin, ktoré mozu byt aktualizované z mindty na mindtu.
Preto aj pre subjekty verejnej spravy je vysoko aktudlne vytvarat si svoje vlastné média
ako webové noviny alebo profily na socidlnych sietach. V dneSnom zdigitalizovanom svete
takato komunikac¢na platforma ma extrémne rychly dosah a to na velmi Siroké spektrum
ludi. Vychadzajlc z takejto potreby dneSnej doby je nevyhnutné, aby zamestnanci pésobiaci
vo verejnej sprave boli schopni vyhoviet takymto poziadavkam a po vytvoreni vlastnych
médii ich aj spravne spravovat a byt si vedomy aj zodpovednosti, ktora sa spaja s vyuzivanim
takychto vlastnych médii.

Co je médium a na ¢o slazi pre zastupitelstvo.

Médium (zlat. medius—prostredny) méze byt vo vseobecnosti chapany ako sprostredkujuci
Cinitel alebo prostriedok.

Pre zastupitelstvo svoje vlastné médium mébze mat velmivelky vyznam, a to recipro¢ne tak
isto aj pre obyvatelov danej obce. Ten vyznam predovsetkym spociva v tom, Ze obyvatelia sa
mozu dozvediet o praci zastupitelstva vietky aktuality alebo ich pracu sledovat v priamom
prenose. Zastupitelstva ako svoje médium vyuzivaju predovsetkym obecnu televiziu alebo
svoj profil na socidlne;j sieti.

Prostrednictvom tychto vlastnych médii zrychlia proces posunu informacii smerom
k obyvatelom a tak isto ulah¢i situaciu v tom zmysle pre obyvatelov obci, Ze ked sa chct
zlcastnit alebo sledovat sedenie obecného zastupitelstva, tak sa nemusia fyzicky zicéastnit,
ale mo6zu vsetko sledovat z pohodlia domova.

Na ¢o slazi internet a internetova komunikacia?

Internet (zangl. interconnected networks — prepojené siete; hovorovo: net, siet) je verejne
dostupny celosvetovy systém vzdjomne prepojenych pocitacovych sieti, ktoré prenasaju
data pomocou prepinania paketovych dat s pouzitim Standardizovaného Internetového
Protokolu (IP) a mnohych dalSich protokolov. Pozostdva z tisicok menSich komerénych,
akademickych, osobnych, vladnych a vojenskych pocitacovych sieti. SlUzi ako prenosové
médium pre rozne informdcie a sluzby ako napr. elektronicka posta, chat a najma systém
vzajomne prepojenych hypertextovych dokumentov (webstranok) a webovych aplikacii
nazyvany World Wide Web (WWW).

Okrem komplexnych fyzickych spojent, ktoré tvoria Struktdru internetu, existuje internet
aj vdaka multilaterdlnym dohodam (napr. ,peeringovym dohodam - dohoda o vzijomnej
vymene internetovej premavky“) a technickym Specifikaciam alebo protokolom, ktoré
urcuju, akym spdsobom sa maju vymienat data po sieti.

Na rozdiel od starSich komunika¢nych systémov bol balik internetovych protokolov
zamerne navrhnuty agnosticky vzhfadom na fyzické médium, na ktorom je prevadzkovany.
Akékolvek komunika¢na siet, pevna alebo bezdrbtova, ktord je schopnd prenasat obojsmerne
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digitalne Udaje mbze prenasat internetovl premavku. Preto je mozné internetové pakety
prenasat pevnymi sietami ako medeny drot, koaxialny kabel a opticky kabel aj bezdrétové
siete ako Wi-Fi. VSetky tieto siete zdielajlice rovnakd sadu protokolov vyssej trovne tvoria
internet.

Internetové protokoly pochddzaju z diskusii v rdmci Internet Engineering Task Force
(IETF) a jej pracovnych skupin, ktoré st otvorené verejnym prispevkom a ich reviziam. Tieto
komisie produkuju dokumenty zname ako Request for comments (RFC). Niektoré RFC
povysuje Internet Architecture Board (IAB) na internetovy Standard.

Medzi najpouzivanejsie internetové protokoly v baliku internetovych protokolov patria
IP, TCP, UDP, DNS, PPP, SLIP, ICMP, POP3, IMAP, SMTP, HTTP, HTTPS, SSH, Telnet, FTP,
LDAP, SSL a TLS.

Sluzby, ktoré tieto protokoly vyuzivaju st e-mail, Usenet newsgroups, World Wide Web,
Gopher, session access, WAIS, finger, IRC, MUDy a MUSHe. Najpouzivanejsie z nich st e-mail
a World wide Web s mnohymi dal$imi sluzbami, ktoré st na nich zalozené, ako mailing listy,
blogy a podcasty. Internet umozruje poskytovanie sluzieb v realnom ¢ase ako telefonovanie,
internetové radio a internetové (televizne) vysielanie, ktoré su takto pristupné kdekolvek na
svete.

Niektoré iné populdrne internetové sluzby nevznikli tymto spésobom, ale boli pévodne
zalozené na proprietarnych systémoch. Medzi nich patria IRC, ICQ, AIM a Gnutella.

Bolo uskutoénenych mnoho analyz internetu a jeho Struktury. Bolo napriklad zistené,
Ze routovacia IP Struktura internetu a hypertextové linky World Wide Webu st prikladmi
bezskalovych sieti.

Podobne ako sa poskytovatelia internetu pripajaju cez internet exchange pointy (napr.
SIX - Slovak Internet eXchange) sa vyskumné siete zvyknu pripdjat do velkych podsieti ako
su:

. GEANT,

. Internet2,

. Little GLORIAD.
Tieto su zasa postavené okolo relativne malych sieti.
Internet ma aj dalekosiahly dopad na pracu, vedomosti a pohfad na svet.

Okrem vytvorenia elektronického obchodu a komunikacie s klientmi e-mailom a
pribuznymi prostriedkami meni internet aj iné aspekty pracoviska. Niektoré spolo¢nosti
zacali pouzivat blogy na reklamné tcely. KedZe vac¢sina fudi na webe informacie vyhladdva,
obsahom tychto jednoducho aktualizovatelnych stranok mézu byt rady v poli pdsobnosti
spolo¢nosti. Takato spolo¢nost dufa, Zze ked ndvstevnik néjde tieto informécie zadarmo,
vSimne si expertnych znalosti tvorcov a to ho nasledne pritiahne na obchodnu stranku
spoloc¢nosti. Prikladom takéhoto pocinania je Microsoft, ktory umoznil svojim vyvojarom
publikovat osobné blogy, aby zaujal verejnost ich pracou.

Z pohladu kulturnej uvedomelosti internet poskytuje obrovské mnozstvo informacii a
interaktivity pre ludi, ktorych zaujimaju iné kultiry a pohlady na svet, ktoré by im boli inak
nedostupné. Existuju vSak dokazy, ze ludom, ktorych iné kultiry nezaujimaju umoznuje
internet vyhybat sa kontaktu vo vac¢sej miere ako kedykolvek predtym.

vdaka internetovému vyskumu zalozenom na vyhladavani pomocou klticovych slov na
vyhladavacoch ako Google maju miliény ludi na celom svete okamzity pristup k Sirokému
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a rozlicnému online informa¢nému obsahu. V porovnani s encyklopédiami a tradi¢nymi
kniznicami umoznil internet nahlu a extrémnu decentralizaciu informacii a idajov.

Internet umoznuje pouzivatefom pocitacov jednoduché pripojenie k inym pocitacom a
informa¢nym a komunika¢nym sluzbam kdekolvek na svete. Podla poziadaviek je mozné
pouzivat zabezpelenie, autentifikdciu a kryptovanie, alebo sa zaobist bez nich.

Toto podnecuje nové formy prace doma, spoluprace a zdielania informacii v mnohych
priemyselnych odvetviach. U¢tovnik sediaci doma méze revidovat knihy spolo¢nosti sidliacej
v inej krajine pomocou servera v tretej krajine, ktory spravuju IT Specialisti zo Stvrtej krajiny.
Tieto Gcty mohli byt vytvorené doma pracujicimi Gc¢tovnikmi z inych vzdialenych lokalit
na zaklade informécii, ktoré im prisli e-mailom z celého sveta. Niektoré z tychto aplikacii
boli mozné uz pred rozsirenim internetu, ale cena prenajmu potrebnych stikromnych liniek
znemoznovala ekonomicky vyhodné pouzitie mnohych z nich.

Uradnik, ktory sa nachiddza mimo svojej kancelérie, moZno na druhej strane Zeme na
pracovnej ceste alebo dovolenke si mdze otvorit vzdialentd pracovnl plochu zo svojej
kancelarie pouzitim zabezpeceného Virtual Private Network (VPN) spojenia cez internet. To
mu umoznuje rovnaky pristup k siborom a aplikaciam, ako keby sedel za svojim stolom.

Spolupraca

Toto nizkondkladové a takmer okamzité zdielanie ndpadov, vedomosti a schopnosti
sposobilo revoltciu v mnohych oblastiach fudskej ¢innosti a stdlo pri zrode novych oblasti.
Jednym z prikladov je spolupraca pri vyvoji FLOSS (Free, Libre and Open-Source Software)
ako Linux, Mozilla Firefox alebo OpenOffice.org.

Dal$im prikladmi st Wikipédia, komunitou upravovand a udrZiavand slobodna
encyklopédia, projekt Urban Dictionary a TEIS (the UK Telemedicine and E-health Information
Service) pre pracovnikov v odvetvi telemediciny, telestarostlivosti a zdravotnictva.

Zdielanie siborov

Pocitacovy subor je mozné poslat ako prilohu elektronickou postou. Je mozné nahrat
subor na webstranku alebo FTP server, aby si ho mohli ini odtial stiahnut. Je mozné ho dat
do zdielaného adresdra na suborovom serveri. Zataz hromadného stahovania zo serverov
mozno znizit pouzitim zrkadlovych (mirror) serverov alebo pomocou peer-to-peer sluzieb.

Vo vacsine tychto pripadov je mozné riadit pristup k siborom pomocou autentifikacie
pouzivatelov. Obsah prenasanych stborov moéze byt zakddovany vdaka kryptovaniu a je
mozné pozadovat vykonanie finan¢ného prevodu predtym, ako zakaznik dostane pristup k
informaciam. Cenu je mozné uhradit napriklad pripisanim na tarchu kreditnej karty, ktorej
detaily je tiez mozné poslat v kryptovanej forme cez internet. P6vod a autentickost je mozné
overit digitalnym podpisom alebo pomocou takzvaného ,message digestu“.

Tieto moznosti v celosvetovom meradle menia podstatu vyroby, predaja a distribucie
mnohych typov produktov, ktoré sa daju zredukovat na pocitacovy subor. Patria medzi ne
vSetky druhy dradnych dokumentov, publikacii, softvérovych produktov, hudby, fotografie,
videa, animacii, grafiky a inych druhov umenia. Toto na druhej strane spdsobuje problémy v
oblastiach trhu, ktoré boli dovtedy ovladané kamennymi spolo¢nostami (napriklad Asociacia
amerického nahravacie priemyslu — RIAA).

Jazyky

Najpouzivanejsim jazykom na komunikdciu na internete je anglictina. Dévodmi su
povod internetu v Spojenych Statoch, rastlica uloha angli¢tiny ako jazyka medzinarodnej
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komunikacie a neschopnost skorych pocitacov pouzivat iné znaky ako zakladnd zapadnu
abecedu.

Po angli¢tine (56% webstranok) su najpouzivanejSimi jazykmi na webe nemcina (8%),
francuzstina (6%), japoncina (5%) a Spanielina (3%).

RozSirenie internetu v poslednych rokoch sposobilo, Ze sa stale rozsiruje podpora aj inych
jazykov. Niektoré chyby vsak zostali, prikladmi st mojibake - v slovencine sa prejavuje ako
nespravne zobrazovanie diakritiky pri pouziti inej kodovej stranky na dekédovanie ako na
kédovanie.

Aktualne a potencialne problémy

Internet priniesol okrem vyhod aj niektoré problémy a negativa. Niektoré z nich ziskali
velku publicitu.

Patria medzi nich najma:

. zneuzivanie deti suvisiace s detskou pornografiou,
. porusovanie autorskych prav,

. Sirenie pocitacovych virusov,

. utoky na zabezpecenie pocitacov,

. zastarana technoldgia.

Cenzira

Vv demokratickych spoloc¢nostiach dosiahol Internet nového vyznamu ako politicky
nastroj. Prezidentskda kampan Howarda Deana v roku 2004 v Spojenych Statoch sa stala
znamou prostrednictvom toho, ako dokdzala zaistit sponzorské prispevky cez Internet.

Niektoré vlddy, napriklad na Kube, v Irdne, KLDR, Mjanmarsku, Cine, pripadne Saudskej
Arabii, obmedzuji, k ¢omu na Internete moézu fudia v ich krajindch pristupovat. Ide
najma o obmedzenia pristupu k politickému a nabozenskému obsahu. Tohoto dosahuju
prostrednictvom filtrovania domén a obsahu, takze nie je jednoducho dostupny bez
prepracovanych postupov.

V Norsku, Dansku, Finsku a Svédsku sa hlavni internetovi poskytovatelia dohodli na
obmedzeni stranok ur¢enych policiou. Napriek tomu, ze zoznam zakdzanych URL by mal
obsahovat iba adresy znamych stranok s detskou pornografiou, obsah zoznamu je utajeny.

Mnozstvo krajin, vratane Spojenych Statov, sice pravne oznacilo drzanie alebo distribuciu
urcitych materialov, ako napriklad detskej pornografie za ilegalnu, no nepouzivaju filtrovaci
softvér.

Existuje mnozstvo slobodného a komeréného softvéru, pomocou ktorého si mébze
uzivatel vybrat blokovanie neprijemnych stranok, samostatnych pocitaov alebo celych
sieti, napriklad na obmedzenie pristupu deti k pornografii alebo k nasilnému obsahu.

Internet a pravo

Pravny poriadok sa len velmi tazko vysporaduva s takym fenoménom akym je internet a
technoldgiami, ktoré pracuju na jeho baze. Je to zapricinené predovsetkym rychlym tempom
vyvoja technoldgii (v porovnani s pomalym tempom tvorby zakonov), globalnym rozmerom
internetu (vznikaju problémy ¢o vSetko moze riesit narodna a ¢o uz nadnarodna legislativa)
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a v kone¢nom doésledku aj faktom, ze internet ako taky nie je pravnym subjektom (nie je to
ani fyzicka ani pravnicka osoba)*

Internet z pohladu prava je velmi tazké zaradit:

. nie je to pravny subjekt (neméZze preberat na seba zavazky ani nadobutidat prava),
. nie je to ,vec” (nie je hmotny),
. nie je to hmotny predmet (je abstraktny).

Internet je z hladiska prava unikatnou konstrukciou. Niektori teoretici sa zhodli, Ze
internet ako taky je prostredim — médiom. Aj napriek tomu sa da postihovat protipravne
konanie na internete a to prave tym, Ze sa budu postihovat ti, ktori dany protipravny obsah
tvoria alebo spristupniuju (napr. uzivatelia, vlastnici serverov, poskytovatelia sluzieb,...)

Jedna z najkomplikovanejsich pravnych situacii, ktora vznika s pouzivanim internetu
je princip teritoriality pri poskytovani sluzieb - poskytovanie sluzby sa riadi konkrétnym
pravom krajiny v ktorej sa poskytuje (preto by sa mali reSpektovat napr. predpisy Slovenskej
republiky, ak je stranka uréena pre Slovensko, i ked méze byt umiestnend na zahrani¢nom
serveri).

Pristup k internetu

Beznym spdsobom pristupu je vytd¢ané spojenie (tzv. dial-up cez klasicki pevnu
telefénnu linku), ktory je najpomalsi. Dalsf je cez telefénnu ISDN linku, je asi dvakrat rychlejsi
ale v dnesnej dobe je vytlacany telefénnymi linkami DSL. Dal3ie spdsoby st Sirokopdsmovy
(broadband) pristup koaxidlnym kdblom pomocou rozvodov kablovej televizie, alebo
optickym kablom (tzv. FTTH) a pristup cez satelit. Existuje aj pristup na internet cez
siet elektrickej rozvodnej siete 220V, ktory je vhodny pre bytové domy. Modemy s touto
technoldgiou pracuji do vzdialenosti az 200 m (prenosova rychlost do 200 Mbps) a existuju
tzv. premostovacie ¢lanky na prepojenie dvoch faz, to znamena Zze mézete pripojit aj suseda,
ktory byva vo vedlajSej brane v bloku. Zatial'viak je technolégia vhodna len na rozvody vnutri
bytového domu. Eurdpska unia financuje vyskumno - vyvojovy projekt na podporu tohto
spOsobu prepojenia na internet PowerNet.

Verejné miesta, kde je mozné pouzivat internet st internetové kaviarne a vo svete bezne
aj kniznice. Pristupové body byvaju aj na verejnych miestach — ¢akariach letisk, v niektorych
vlakoch, na namestiach vaé¢sich miest.

Wi-Fi poskytuje bezdrdtovy pristup k pocitacovym sietam a teda sa da pouzit aj na pristup
k samotnému internetu. Hotspoty, ktoré takyto pristup umoznuju sa vyskytuju na verejnych
miestach a je potrebné mat vlastné zariadenie s Wi-Fi kartou. Tieto sluzby mo6zu byt zadarmo
pre kazdého, iba pre zdkaznikov alebo spoplatnené. Hotspot nie je obmedzeny uzavretym
priestorom. Existuju celé campusy a parky, dokonca celé Stvrte s pristupom.

V USA bol v roku 2004 schvaleny Sirokopasmovy pristup s vyuzitim silovych vedeni
napriek ostrym protestom z komunity amatérskeho radia. Problém moduldcie nadzemného
vysokonapatového vedenia spociva v tom, Ze cela linka sa sprava ako obrovska anténa a
uplne blokuje dlhovinné radiové frekvencie pouzivané amatérmi, namornikmi a inymi.

Krajiny, kde je internet komoditou pouZivanou vaésinou obc¢anov su Island, Svédsko,
Austrdlia, Dansko, Spojené Staty, Kanada, Spojené kralovstvo, Holandsko, Japonsko,
Kérejska republika a Nérsko. V poslednej dekade 20. storocia rapidne vzrastol pocet
pouzivatelov internetu, hoci sa tento vyvoj po roku 2000 o nie¢o spomalil. Fiza rychleho
rastu v priemyselnych krajinach konéi s tym, ze sa tieto technoldgie nasadzuju bezne, ale

Tuser, A.; Kresak Kamenskd Z.: Média & Pravo. Bratislava: Eurokédex. 2015. 268 s.
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rast pokracuje v Afrike, latinskej Amerike, Karibiku, na strednom vychode aj na Slovensku.

Pristup k internetu je nerovnomerne rozdeleny medzi nizko a vysokorychlostné pripojenie.
ADSL a iné Sirokopasmové technologie st vzacne alebo neexistujuice vo vac¢sine rozvojovych
krajin a aj vo vyspelych krajindch moézu ich penetraciu obmedzit vysoké naklady a priemerny
vykon (vacsina krajin vychodnej Eurdpy a Spojené Staty), zatial, ¢o nizke ceny a vysoky
vykon lakajud velké mnozstva zadkaznikov (Skandindvia, Francizsko). Aj v ramci jednej krajiny

mozu existovat rozdiely medzi va¢simi mestami (ktoré maju ¢asto viacerych poskytovatelov
Sirokopasmového pristupu) a ostatnymi oblastami (kde ¢asto nie je Sirokopasmovy pristup).

Sirenie dostupnosti internetu je spésob, ako premostit tzv. digitalnu bariéru (angl. digital
divide).

Co su to sociadlne siete?

Socialna siet je webova sluzba fungujica pomocou webovej stranky uréend na
nadvazovanie a udrziavanie kontaktov medzi fudmi. Socidlne siete m6Zu byt orientované
sukromne alebo pracovne. Kazdy pouzivatel si vytvori vlastny profil, v ktorom napiSe o sebe
zakladné informéacie. Na zaklade tychto informdcii sa nadvazuji vztahy medzi pouzivatelmi,
ktori sa spajaju do skupin. Vzajomnymi prepojeniami pouzivatelov a skupin vznika siet
vztahov, ktoré su velmi dblezité v praxi. Nevyhodou socidlnych sieti je fakt, Ze pouZivatelia
nemusia do svojho profilu vlozit pravdivé informdcie a je to takmer nemozné zistit.

Socialna siet ako webovy priestor, podla Eurdpskej agentury pre informacnu a sietovd
bezpecnost, ktora za socidlnu siet povazuje on-line komunitu, ktora pomocou vytvoreného
profilu umoznuje pouzivatelom stretavat dalSich ¢lenov siete, komunikovat s nimi, zostat s
nimi v kontakte a zdielat s nimi obrazky a video v ramci zdielaného priestoru. Boyd a Ellison
definuju socialnu siet ako webovt sluzbu, ktora umoznuje pouzivatelom:

. vytvorit verejny alebo poloverejny profil v ramci uzatvoreného systému,
. vytvorit a editovat zoznam dalSich pouzZivatelov, s ktorymi udrZiavaji spojenie,
. pozorovat a komentovat ¢innost ostatnych pouzivatelov v rdmci systému.

Historia socidlnych sieti

Podmienkou ich vzniku vo webovom priestore bol vznik internetu a jeho funkcionalita:
1969 — ARPANET
1987 - Internet
1991 - internetova sluzba world wide web - Timothy Berners-Lee

1997 - Prvd socidlna siet vo webovom priestore. Andrew Weinreich zalozil portdl SixDegrees.
com. Umoznil uzivatelom vytvarat profily, zoznamy priatefov a rok nato aj pristup na
priatelov profil a na zoznam jeho priatefov.

1999 - Web 2.0 - zmena zo statickych stranok na stranky, ktoré vedu s pouzivatefom dialég
a umoznuju mu priamo sa podielat na tvorbe obsahu internetu.

2002 - popularitu ziskava zoznamovaci portal Friendster.com.

2003 - najvacsi rozmach socidlnych sieti - vznik socialnych sieti MySpace, Linkedin.

2004 - Vznik najpopuldrnejsej a najvacsej socialnej siete Facebook. zakladatelmi st Mark
Zuckerberg, Andrew McCollum, Dustin Moskovitz, Chris Hughes a Eduard Saverin.

2012 - Facebook prelomil magickd hranicu, viac ako miliarda aktivnych pouzivatelov.

2Tuser, A.; Kresak Kamenska z.: Média & Pravo. Bratislava: Eurokddex. 2015. 268 s.
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MySpace

Jeden zo starSich a najuspesnejSich portalov. Kazdy pouzivatel ma akoby vlastny
blog, ktory si upravuje, umiestrfiuje don rozne aplikdcie a grafické prvky, prehravanie
videozdznamov a dalSie prvky. Jeden z jeho zakladatelfov pod menom Tom ma automaticky
ako priatela kazdého pouzivatela, takze sa da lahko pozriet momentdlna MySpace populdcia.
MySpace je sukromna firma s tromi stovkami zamestnancov. Jednym z jej najznamejSich
partnerov je Google, ktory pre nich vypracoval vyhfadavanie.

Facebook

Facebook vznikol v roku 2004 pévodne ako Skolsky server, ktory sa neskor rozsiril na
jednu z najpopuldrnejsich komunit. Vytvoril ho Student Harvardu Mark Zuckerberg. Sluzby
Facebooku sa postupne rozsirovali a boli do neho zapdjané nové a nové univerzity. V
sucasnosti ma vo Facebooku svoju pouzivatelskl skupinu kazda univerzita a aj najznamejsie
stredné Skoly. Pomocou Facebooku dokazete vyhladat svojich byvalych, terajsich, pripadne
buducich spoluziakov. Kazdy pouzivatel ma opat svoj vlastny ,blog“. Zakladny profil je
doplneny mnozstvom miniaplikacii. Facebook obsahuje otvorené programovacie prostredie,
takze kazdy s dobrym napadom moze prispiet.

Linkedin

LinkedIn je socidlna siet zamerana na profesionalnu komunitu. V principe je dost podobny
s inymi socialnymi sietami ako je napr. Facebook. OdliSuje sa hlavne zameranim na komunitu
profesionalov. Tato siet zastreSuje ludi z roznych pracovnych odvetvi, od konzultantov
cez personalistov az po fudi pracujicich v IT sektore. DOvody na Gcast v tejto sieti su
rozne - hladanie kvalifikovanych zamestnancov, zamestnania alebo obchodnych vztahov.
Zaujimavou schopnostou LinkedIn je, ze sa v nej m6zu ludia pripdjat k r6znym skupinam
[udi. Tieto skupiny moze zalozit kazdy ¢len. Skupiny vam pomézu pridat sa k ¢lenom, ktori
maju podobné profesionalne alebo nazorové zmyslanie ako vy.

DIASPORA

Neziskovd, pouZivatelmi vlastnena distribuovana socidlna siet, ktora je zaloZena na
slobodnom softvéri. Diaspora je zlozena zo siete serverov, nazyvanych pody, tieto su
vlastnené roznymi jednotlivcami alebo organizaciami. Na kazdom z tychto podov je
nainstalovana vlastna képia Diaspory. Pouzivatel si m6Ze podla vlastného uvazenia vytvorit
tcet na ktoromkolvek pode a komunikovat s pouzivatelmi na vietkych ostatnych podoch.
Tento princip zarucuje, Ze siet nie je hostovana na jednom mieste a Ze pouzivatelské data
nevlastni jedna organizacia.

Typy socidlnych sieti

V dnesnej dobe, ked internet je hybnou silou sveta, existuje mnozstvo druhov socidlnych
sieti, ktoré st rozdelené do skupin, a to:

Informacné - tieto socialne siete sU zvac¢sa zlozené z ludi, ktori hlfadaju odpovede
na kazdodenné problémy. Tieto komunity su Casto spojené s firmami, ako su banky,
maloobchodnici a iné spolo¢nosti, ktoré st prostrednictvom socialnych sieti spojené so
svojimi zakaznikmi a komunikujd s nimi.

Profesijné- socialne siete, ktoré zamestnancom pomozu pokrocit vo svojej kariére alebo
odvetvi. Tieto socidlne siete sa zvac¢sa vytvaraju v podnikoch a slizia na komunikaciu medzi
zamestnancami a zamestnavatelom, no taktiez medzi firmou a zdkaznikmi.

Vzdeldvacie-vovzdelavacichsietach stizoskupeninajmastudentizatcelom spolupracovat
s ostatnymi Studentmi na akademickych projektoch, robit vyskumy alebo komunikovat s
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profesormi a ucitelmi prostrednictvom blogov a triednych férach. Tieto socialne siete sa
Coraz viac stavaju velmi popularne v ramci vzdelavacieho systému.

Konicky - socialne siete zamerané na konic¢ky st jedny z najpopuldrnejSich z dévodu,
ze uzivatelia ¢asto vykonavaju prieskum o svojich konic¢koch a tak nachadzaju mnozstvo
ludi z celého sveta, s ktorymi maji rovnaké zaujmy a rozhodnu sa vytvorit socidlnu siet
zameranu na svoje konicky, preto tieto socialne siete zamerané na konicky patria medzi
najobltubenejsie.

Novinky - dalsi popularny druh socidlnej siete je ten, ktory publikuje ,komunitny obsah“.
Ide o velky obsah webovych stranok, kde ¢lenovia mézu publikovat novinové ¢lanky,
komentare, alebo ¢okolvek iné. Tieto stranky niekedy vytvaraju nejaky zaujimavy obsah, no
ak obsah nie je kontrolovany, méze vytvorit propagacny blazinec plny reklam.

Europska agentdra pre informacnu a sietovi bezpecnost rozdelila socidlne siete z
funk¢ného hladiska do dvoch typov:

Univerzdlne - ktoré su zamerané najma na komunikaciu a interakciu medzi pouzivatelmi
a nemaju stanovené ziadne konkrétne zaujmy. Do tejto skupiny patria Facebook, Google+,
Twitter, Pokec.

Specializované- su konkrétne orientované uréitym smerom, maju presne vytycené témy
a zaujmy. Linkedin je socialna siet zamerana na oblast obchodu a podnikania, za tic¢elom
zoznamovania funguje Classmates.com, toto su len dve z mnohych Specializovanych, ktoré
je mozno na internete najst a vyuzivat.

Podla portalu digizen.org:

Profilovo zamerané — orientované primarne na pouzivatelsky profil, napriklad Facebook
a Myspace.

Obsahovo zamerané- priorita sa kladie na obsah a pouzivatelsky profil ma len sekundarnu
ulohu, patria sem Youtube pre zdielanie videi, Frickr pre zdielanie fotografii a SoundCloud
pre zdielanie hudobného obsahu.

Virtud/ne-zalozené vylu¢ne na on-line virtudlnom prostredi, kde jednotlivca neprezentuje
profil ale jeho virtudlna postava. Sem mézeme zaradit popularnu hru World of Warcraft
alebo Second Life.

Mikroblogovacie — umoznujui navstevnikom publikovat kratke spravy, ako napriklad
Twitter.

White-label siete - davaju pouzivatelom moznost vytvorit ich vlastnu verziu, akdsi mini
komunitu, akd ponukaju napriklad PeopleAggregator alebo Ning.
VyuZzitie socialnych sieti

Atraktivita a popularita socidlnych sieti stipa najma vdaka moznostiam vyuzitia, ktoré
siete ponukaju a stdle rozSiruju. Sukromna komunikacia a prezentécia svojich nazorov je
povazovana za primarnu moznost, ktor( socidlne siete poskytuji. Medzi dalSie moZnosti
vyuzitia patri: zdbava, informa¢nd moZnost socidlnych sieti, pracovné alebo marketingové
Ucely, Studijné Ucely a na aktivitu a komunikaciu v ramci skoly.

Niektoré dalSie socidlne siete

Minds.com, Hi5, netLog, Tagged, Instagram, Twitter, GigaCast, Greenieplanet, Bebo,
Habbo, SomTurista, Blindr, a iné.
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Preco si vytvorit vlastnii komunikaénu platformu?

Socialne siete st forma zabavy. Su skvelé pre poznavanie novych ludi, ale aj udrziavanie
si vztahov so starymi priatelmi / znamymi. M6Zu byt tiez velmi efektivnym propagacnym
nastrojom pre podniky, podnikatelov, spisovatelov, hercov, hudobnikov alebo umelcov.
Vadsina z nds ma zaluby, ako su knihy, televizia, videohry alebo filmy. Socialne siete nam
umoznuju spoznat ostatnych, ktori maji rovnaké zaujmy.

Takato vlastna komunikac¢na platforma pre subjekty verejnej spravy sa stava v modernej
dobe Coraz dolezitejSou, a to z dbévodu rychleho Sirenia informacii prostrednictvom
internetu. Vlastna komunikacna platforma na internete, ¢i uz vlastné webnoviny alebo
Ucet na socialnych sietach, vie zabezpecit rychle Sirenie informacii. Tieto informacie
moZzu byt spojené so samotnou ¢innostou daného subjektu verejnej spravy, informacie o
novinach tykajucich sa fungovania toho subjektu, informéacie o réznych podujatiach v rézii
predmetného subjektu alebo s rychlou komunikaciou s jednotlivcami. Nesmieme zabudnut
ani na dosah takejto vlastnej komunikacnej platformy, lebo za rychly ¢as a relativne nizke
naklady vieme mat dosah na Siroké spektrum ludi. Vyhodou je aj to, ze uz vlastne ta
informacia, o ktoru sa chceme podelit, vie najst svojho adresata cielene, t. . fudi, ktorych sa
to moze tykat.

Aké st vyhody pouzivania vlastnych médii?

Vela socidlnych sieti umoznilo pouzivatelom reagovat pomocou tladidla ,paci sa“ na
obsah iného pouzivatela. A to kliknutim na srdiecko, alebo palec hore. Je to jednoduchy
sposob, ako dat osobny suhlas na nieco, ¢o zverejnil ¢i poslal priatel, bez toho, aby museli
povedat nie¢o konkrétne. Hlavnym ciefom je vytvorit interakciu medzi pouzivatelmi vo
forme pripomienok, alebo diskusii. Preto vacsina socidlnych sieti podporuje komentovanie
takmer kazdy typ prispevku.

Niektoré socidlne siete pouzivaju skupiny, ktoré vam pomézu ndjst fudi s podobnymi
zaujmami, alebo sa zapojit do diskusii o uritych témach. Skupina méze byt zamerana na
cokolvek napr.: ,,Obchodna akadémia Nové zamky 2000“ alebo ,Byvam u svojej macky”,
,Fitnes Kolarovo*“.

Skupiny na socialnej sieti st jednak spdsob, ako sa spojit s rovnako zmyslajdcimi fudmi,
ako aj sposob, ako identifikovat svoje zaujmy. Niekedy st skupiny nazyvané r6zne, napr. na
Facebooku st to ,siete”.

Ako alternativa ku skupinam sa vela socialnych sieti zacalo pouzivat oznacovanie. To
umoznuje pouzivatefom kategorizovat svoje prispevky podla témy. Socidlne siete bud
automaticky vygeneruji znacku pri zadavani znaku mriezky (#) pred klicovym slovom

(nazyvanym hash), alebo vyzaduju, aby ste zadali niekolko kli¢ovych vyrazov.

Tieto znacky sa stavaju odkazmi. Ked kliknete na ne, alebo klepnete na ne, prenesu vas
na novu stranku, na ktorej sa zobrazia vietky najnovsie prispevky od vsetkych, ktori tuto
znacku zahrnuli do svojich prispevkov.?

Vyhody socidlnych sieti

MoZnost spoznat ludi po celom svete - je to najpozoruhodnejsia vyhoda socidlnych sieti.
MbZete oslovit, alebo byt osloveny kymkolvek na svete. Facebook vas spéja s fudmi ktorych
pravdepodobne poznate, spoluziaci zo Skoly a stary znamy, ale Google plus ¢i Twitter vam
umozni spoznat cely svet.

3vyhody a nevyhody socialnych sieti. 2018. [cit. 2019-08-20] Dostupné na internete:
https://blogit.sk/socialne-siete/
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Jednoduchd a okamZitd komunikdcia - uz nemusime ¢akat pri pevnej linke. Staci otvorit
notebook, ¢i zapnut telefén a mézeme komunikovat. A takmer vietky komunikacné aplikacie
st zdarma a fahko dostupné.

Sprdvy a informdcie v redinom case - niekedy ste na spravy museli ¢akat hodiny a dni. Na
postového dorucovatela ¢i najnovsie vydanie novin. Socidlne siete vdm umoziiuju byt stale v
obraze a pomocou nastenky, ste vzdy informovany o tom o sa deje. NavySe sami si vyberate
okruh vasich zaujmov, a tak sledujete len to ¢o chcete.

PrileZitost pre podnikatelov - majitelia firiem a rdzne organizicie sa mozu spajat so
zakaznikmi a predavat svoje produkty a sluzby. Dokazu rozSirovat svoj dosah pomocou
socialnych sieti. Vyuziva to vela podnikov a niektoré by dokonca bez socialnych sieti ani
nemohli fungovat.

Zdbava a péZitok - musite pripustit, Ze socialne siete su niekedy zabavné. Mnoho ludi si
tak vdaka nim krati ¢as. Je to prirodzené, rodime sa ako socialny tvor. Je uspokojujtce vidiet
komentare a reakcie nasich priatelov. Tiez mozete vidiet Co robia vasi znamy bez toho aby
ste s nimi nadvazovali kontakt. Pomahaji vam spoznat vasich znamych prostrednictvom
toho o sa im paci a zdielaju.

Dalsie plusové stranky: 4

« Umoznuju lahko udrziavat kontakty s priatelmi, spoluziakmi z pohodlia domova,

« Je to spbsob komunikacie zadarmo,

« Ani velka vzdialenost nie je prekazkou pri udrziavani kontaktu s priatelmi,

« Umoziuju nam posielat a prijimat textové spravy, zdiefat odkazy, nahravat fotky,
vides,

« Poskytuju nam informdacie o priateloch a ich ¢innosti,

« Umoznuju virtualne sa prepojit s ludmi, ktori majui rovnaké zaujmy a nazory ako Vy,
vytvorit kontakty s novymi ludmi,

- Ponukaju nam nahlad do odlisnych kultur a sposobu zivota v inych krajinach,

« MO6zu byt ndstrojom na prezentovanie Vasich ndpadov, produktov, atd..

“Vyhody a nevyhody. 2018. [cit. 2019-08-20] Dostupné na internete:
https://kristisoc-sk.webnode.sk/socialne-siete/vyhody-a-nevyhody/
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Aké st nevyhody pouzivania vlastnych médii?

Socialne siete nevyhody

Zaplava informacii - mame tendenciu potvrdit na socialnych sietach vela priatelov. To
nakoniec spbsobi preplnenost informdciami. Prestdvate stihat sledovat tolko selfie, odkazov,
videi, neda sa stihnit vSetko si prezerat. PremieSava sa to ¢o mame z4ujem sledovat s tym
¢o nemdame zaujem sledovat.

Ochrana osobnych ddajov - vdaka tomu, ¢o vsetko je mozné zdiefat by ochrana
sukromia mala by prioritna. Socidlne siete vam umoznuju zdielat kde sa prave nachadzate,
alebo mozete uverejnit prispevok, ktory vas v praci moze dostat do problémov. Preto by ste
ochranu osobnych tidajov mali brat vazne.

Socialny tlak - natlak alebo aj cyber bullying (kyber Sikana) Hlavne ak ide o dospievajtcich
moze byt online natlak ovela vaési ako v redlnom svete. V extrémnych pripadoch tlak zo
socidlnych sieti vedie k stresu, Uzkosti a depresiam.

Nahrada socialnej interakcie - od rozhovoru s priatefmi vas deli jedno kliknutie, a je to
ovela pohodinejsie ako niekam cestovat. Preto niektoré zdroje uvadzaju, Ze socidlne siete
podporuju asocidlne spravanie.

Rozptylenie a odkladanie veci - ako ¢asto vidite, ako sa niekto pozrie na svoj telefén?
Ludi rozptyluji upozornenia zo socidlnych sieti, venuju sa tak telefonu a ignoruji ludi okolo
seba. Velka pozornost socialnym sietami, moze viest aj k navyku vyhndt sa neprijemnym
Uloham a stravit radsej ¢as na socialnej sieti.

Nedostatok pohybu, nekvalitny spanok - va¢sina pritom ako travi ¢as na socidlnej
sieti, sedi alebo lezi. Na pohyb uz nestdva v priebehu diia ¢as. Tiez isté zdroje uvadzaju, ze
umelé osvetlenie obrazovky Pc alebo telefénu v noci negativne ovplyviuje spankovy rezim.®

Dal$ie minusové stranky®
- Istd strata sukromia,
- Zverejnenie svojich fotografii alebo komentarov moéZete po istom case lutovat,

- KyberSikana - zasielanie obtazujucich, urazajicich ¢&i Utocnych sprav, alebo
uverejiiovanie nevhodnych, nepravdivych tdajov o Vas,

- Existencia neredlnych profilov - nepravdivé informacie o veku, pohlavi, atd,

« Mrhanie ¢asom, mnohi travia na socidlnych sietach mnozstvo ¢asu namiesto prace,
studia,

- Ludia Casto prezentuju seba samych v lepSom svetle, prehanaji, mnohokrat
dochadza k nedorozumeniam.

sVyhody a nevyhody socidlnych sieti. 2018. [cit. 2019-08-20] Dostupné na internete:

https://blogit.sk/socialne-siete/
évyhody a nevyhody. 2018. [cit. 2019-08-20] Dostupné na internete:

https://kristisoc-sk.webnode.sk/socialne-siete/vyhody-a-nevyhody/
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Aky je pravny zaklad vytvarania a pouzivania vlastnych médii?

Ked zakladame svoj ticet na socidlnych sietach alebo novi webovu stranku, tak prijimame
obchodné podmienky a podmienky pouzivania dodavatela sluzby. Zoberme si za priklad
Facebook, ktory spada do kategdrie socialnej siete a pri registracii na tluto socialnu siet
musime suhlasit s podmienkami jej pouZzivania. Tieto podmienky sliZia na vytvorenie tych
medzi, v ramci ktorého mame svoju slobodu zverejiiovania nase prispevkov roznej povahy.

Pri pouzivani svojich vlastnych médii okrem vztahu, ktory mame s dodavatefom musime
reSpektovat aj vSetky ostatné platné pravne predpisy.

Co sa ndm mdze stat pri nevhodnom pouzivani vlastnych médii?

Pri pouzivani vlastnych médii musime, tak ako v3ade inde, dbat na konanie v sulade
s platnymi pravnymi predpismi. Mozno neumyselne, ale méze déjst pri nespravnom
zverejnovani rézneho obsahu k poruseniu prav druhych. Najéastejsie sa to tyka zverejfiovania
fotografii, prebraného textu alebo netolerantnym prejavom.

V pripade, ze hovorime o zverejfiovani roznych fotografii bez povolenia alebo tak isto
aj osobnych tdajov, tak méZeme porusit ustanovenia zakotvené v Obc¢ianskom zdkonniku
alebo aj v zdkone o GDPR.?

Ked preberame texty iného autora alebo zverejiiujeme fotografie vyhotovené inym
fotografom, tak sa najc¢astejSie porusuju ustanovenia Autorského zakona.

Prejavy (statusy) alebo clanky, ktoré svojim charakterom moézu podnecovat k
netolerantnosti (rasa, nabozenstvo, pohlavie, atd.) alebo inym extremistickym postojom
mozu mat aj trestnopravne nasledky.

Nevhodné prispevky alebo nevhodné pouzivanie profilu na socidlnych sietach mézu
mat za nasledok vymaz predmetného prispevku, ¢i do¢asné alebo permanentné blokovanie
profilu. V zévaznejSich pripadoch, okrem obcianskopravnej zodpovednosti, kde prevazuje
finan¢na ndhrady $kody, méZeme sa stretnlt aj s trestnopravnym postihom.

Je potrebna odborna konzultacia pred vytvorenim vlastnych

médii?

Odévodnenost odbornej konzulticie zalezi na skisenostiach osoby, ktord ide vytvérat
vlastné média. V pripade, ze hovorime o osobe, ktord eSte doteraz nemala skisenosti s

vytvaranim vlastnych médii a nevie o to vSetko zahffa, odbornd pomoc je urcite vitana este
pred vytvorenim.

. Takato odborna pomoc m6ze mat odlisny charakter, a to:

- odborna pomoc pri samotnom zakladani vlastnych médii z technického hfadiska
- internetova stranka, profil na socidlnej sieti. Zalozenie samotného profilu na
socidlnej sieti nevyzaduje prilisnd technickld zruc¢nost, ale napr. webnoviny a
vytvorenie samotnej internetovej stranky je pre laika ¢asto nemozné a odborna
technicka pomoc je priam nutna;

- odbornda pomoc pri dizajne - znamena to, ze aby sme zaujali navstevnika nasej
stranky, tak prvotny dojem vieme najlepSie urobit peknym dizajnom stranky,
ktory ¢asto dodava plusovu hodnotu stranky/profilu/portalu a vzbudzuje v ludoch

7GDPR a fotografie. 2019. [cit. 2019-09-05] Dostupné na internete:
https://www.pravnenoviny.sk/gdpr-a-fotografie-ake-je-odporucanie-uradu#_ftn2
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prijemnejsi pocit;

- odbornad pomoc pri spravovani stranky/profilu - ako aj v dalsich ¢astiach sa m6zeme
doditat, vela aspektov ovplyviiuje dobré a ispesné fungovanie stranky/profilu, ktoré
maju za dosledok vacsi dosah fanusikov a ndrast popularity.

« Na zaklade vyssie uvedenych mdzeme skonstatovat, ze odbornd pomoc moéze
skvalitnit a zefektivnit vytvorenie a fungovanie vlastnych médii uz od samého
zaciatku

Aké technologické predpoklady maji mat média v internetovom
priestore?

Pre vytvorenie svojich médii na internete potrebujeme rozne platformy k ich vytvoreniu v
zavislosti od toho, Ze aké médium chceme vytvorit.

NajcastejSou formou su profily alebo fanusikovské stranky na socidlnych sietach, kde
je zakladnym technickym predpokladom registracia na danej socialnej sieti (Facebook,
Instagram, atd’). Vytvorenie a spravovanie svojich médii moze prebiehat priamo registraciou
propagujuceho subjektu (napr.: obec) alebo prostrednictvom inej osoby, ktora si cez svoj
profil vytvori novy subjekt, ktory nasledne ma moznost aj spravovat.

V pripade webnovin je zdkladnym predpokladom mat svoju internetovi adresu (www.
obecnenoviny.sk), ktord je nutné zakipit. Meno internetovej adresy je délezité z toho
aspektu, Ze to isté meno nemdze existovat viackrat, iba raz. Existuju aj internetové stranky,
ktoré priamo pomahaju s vytvorenim svojej vlastnej internetovej stranky prostrednictvom
ich (napr.: www.weblahko.sk).

Praktické otazky obsahu:

Co uverejiiovat?

Socialne siete su vynikajicim marketingovym nastrojom, ktory vam (okrem platenych
kampani) nesiahne na rozpocet. Ak uz profil alebo stranky na socidlnej sieti mate, ale
neustale si lamete hlavu nad tym, ¢o na nich zverejnit, mozno sa inSpirujete nasledujicimi
bodmi z portdlu inboundmarketingagents.com.

Odhalte kusok firemného ,sukromia“ - ak je znacka alebo firma na socidlnej sieti, mala
by si predovietkym budovat komunitu. Komunite fandsikov alebo followerov sa zavdadite,
ak budete zdielat fotografie z obedov, vecierkov alebo jednoducho ¢okolvek, ¢o sa vo Vasej
kancelarii, pobocke alebo firme udeje.

Nechajte fanusikov doplnit vety za Vas, uvidite, kolko réznych variacii sa nazbiera.
Uverejnite napriklad vetu v zmysle: ,Na e-shope XY sa mi najviac padi ....... 1“ Najvtipnejsi
komentar méze ziskat zlavu 10% na dalsi nakup.

zdielajte statusy znamych firiem alebo znaciek, kt. sa tykaju Vasho biznisu alebo ste sa s
nimi stotoznili zdielanie obsahu na socialnej sieti

Vyuzite obsah z vasSich blogov — vVase ¢lanky sa mozno k fanusikov alebo followerom
nedostali a mozno sa im napr. hodi informécia o tom, ako usetrit pri stavbe

Kladte vVasim sympatizantom otdzky - nie vzdy musia stvisiet s oblastou podnikania,
napr.

Zdielajte vtipy — napr. v pondelok, na rozveselenie pracovnej ndlady
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zdielajte hudbu, ktord pocuvate alebo celé playlisty — napr. prostrednictvom Deezer
alebo Soundcloud co zdielat na socidlnej sieti

Vyuzite aj Vase prezentdcie zo Slideshare alebo Prezi.com

Planujete redesign www stranky? — zverejnite VasSe navrhy na socidlnych sietach a
Lvypocujte” si aj nazory fanusikov.

Prostrednictvom socidlnych sieti komunikujte obsah, fotografie, videa, oznamy, recenzie,
reportaze, interview, prieskumy, infografiky, sutaze, aktuality ...

Samozrejme nezabldajte aj nadalej sledovat efektivitu publikovaného obsahu zo
socidlnych sieti a vyhodnocujte aj stiipajicu navstevnost Vasich www stranok.

Kto ma byt zodpovedny za obsah?

Socidlne média by mali podliehat prisnejsej reguldcii, a to hlavne z dévodu, Ze doposial
neniesli zodpovednost ,,3kodlivy“ obsah, ktory bol zverejneny prostrednictvom nich.
Argumentuju tym, ze su iba jednoduchou platformou na zverejiiovanie prispevkov a nie
su ich vydavatelmi. Znamena to, ze su iba technologickymi firmami, ktoré nehraju dlohu v
regulacii obsahu na ich strankach.?

Keby socidlne siete boli povazované za vydavatelov, tak by im z toho vyplyvalo mnoho
povinnosti a obmedzeni a tomuto sa chci jednoznac¢ne vyhnut. Vyplyvajic z toho,
zodpovednost nesie uzivatel a dana socidlna siet. O zodpovednosti socialnej siete by sme
mobhli hovorit vtedy, ked je upozornena na protipravny obsah alebo dany protipravny obsah
mobhla zistit vlastnou ¢innostou. Pri roznych serveroch, kde sa neopravnene ukladaji cudzia
autorské diela je to zjavné, Ze o takomto obsahu by mali vediet, ale pri socialnej sieti ako
napr. Facebook, kde sa vyskytuje také enormné kvantum prispevkov, videi, atd. je tazké
ulozit povinnost aby o kazdom takom obsahu vedeli. Preto zodpovednost by mala mat ta
osoba, ktora skutocne ten dany protipravny obsah napisala, nahrala, ulozila, atd.’

Ako vopred uverejiiovat pozvanky na akcie?

Takymto sp6sobom méZete spropagovat rozne udalosti a rozposlat tak elektronické
pozvanky. Alebo jednoducho udalosti, o ktoré sa chcete so svojimi priatefmi alebo zndmymi
podelit! Rozhodnutie je len na vas.

Tato moznost poslizi najma vtedy, ak potrebuje pozvanky na udalost rozposlat okamzite
a nemate cCas vsetkych zavolat telefonicky, pripadne pozyvat osobne. Vdaka internetu to
zvladnete za par minat.©

Tipy na spravne vytvorenie udalosti:'*

Vyberte si titulnu fotografiu, ktord vypadd dobre vZdy a vsade

8Blokovat nevhodné prispevky nestaci. Facebook ich musi zmazat. 2017. [cit. 2019-09-17] Dostupné na internete:
https://vat.pravda.sk/komunikacia/clanok/428982-blokovat-nevhodne-prispevky-nestaci-facebook-ich-musi-zmazat/

°Facebook ¢i YouTube odmietaju zodpovednost za prispevky na svojich strankach. 2018. [cit. 2019-09-17] Dostupné na
internete:
https://strategie.hnonline.sk/media/1785495-facebook-ci-youtube-odmietaju-zodpovednost-za-prispevky-na-svojich-
strankach

19ak vytvorit udalost na Facebooku: 5 tipu od Facebook Event tymu. 2016. [cit. 2019-09-25] Dostupné na internete:
ttp://simplygd.com/index.php/cs/archiv-marketing-blog/item/14-jak-vytvorit-udalost-na-facebooku-5-tipu-od-facebook-

1Ako vytvorit udalost na Facebooku?. 2016. [cit. 2019-09-25] Dostupné na internete:
https://udalost.sk/vytvorit-udalost-facebooku/
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Vasa udalost sa objavi na mnohych réznych obrazovkach, tabletoch, mobiloch alebo PC.
Velka fotografia s pomerom strany 16:9 zaruci, ze vasa udalost bude vypadat vzdy dobre. Pri
pomeru 16:9 obmedzite orezanie alebo zdeformovanie fotky socialnou sietou.

Vyberte také fotografie s malym textom alebo bez textu. Ked budete udalost propagovat,
napr. Facebook vam nedovoli na fotografie dat viac ako 20% textu. Preto na obmedzenie
myslite uz pri vytvarani udalosti.

Zvolte jasny a krdtky ndzov udalosti

DIhé nazvy sa Casto nezobrazuju celé, predovsetkym na mobiloch. Nedavajte do nazvu
Cas ani miesto udalosti. VSetko bude uvedené automaticky, ked budete udalost zdielat.

Budte konkrétny

Vypliite presné Gidaje o mieste, ¢asu a kategorii udalosti. Socialne siete vam potom same
pomozu propagovat udalost. Udalost sa zobrazi ludom s podobnymi zaujmami, ktori sa
pohybuju v oblasti vasho podujatia.

Majte na pamati, Ze napr. na Facebooku nemoZete vytvorit udalost dlhsiu ako 2 tyzdne.
Pokial vytvorite dlh$iu udalost, odporudi sa vdm vytvorit dve mensie udalosti.

Presvedcivy popis udalosti

Jednym zo spOsobov, ako presvedcit vase publikum, si hashtagy (#). Povedzte kazdému,
kto sa na udalosti podiela, aby pouzivali #hashtag udalosti a svoje prispevky tykajice sa
udalosti vkladali na Facebook s vasim #hashtagem. Vytvorite tak hromadu nezaujatych
prispevkov, ktoré presvedcia novych zaujemcov k Gcasti na vasej udalosti.

Do popisu patria aj podrobnosti o mieste - ako sa na vasu udalost dostand. Nezabudnite
uviest prinosy pre zaujemcov. Pre¢o by sa mal ziéastnit? Co mu ucast prinesie? Alebo, kde
si moze kupit vstupenku.

Predaj vstupeniek

Neschovavajte odkaz na nakup vstupeniek az ku dnu popisu. Naopak, ¢o najvyssie.
Nezabudnite odkaz pridat aj priamo do pola k udalosti, ktoré je pre odkaz uréené.

Ako reportovat o udalostiach?

Report zobrazuje podobné informacie ako dashboard, ale na rozdiel od neho zahfha
interpretaciu vysledkov. Je vSak aktualny len k dobe, ked bol vytvoreny.

Obsah reportu zavisi najma od osoby, ktorej je uréeny. Preto je dbleZité vediet, kto ¢&ita
report na strane klienta a aké informacie ho alebo ju zaujimajui. Dbame preto na to, ¢i nas
adresat patri k tym, ktori digitalnemu marketingu rozumeji do detailov, alebo k tym, ktori o
nom maju len zakladny alebo ziadny prehfad.

Dobry report prindsa adresatovi hodnotu. Report sice mdze obsahovat délezité
informacie, ale bude zbyto¢ny, pokial zostanu skryté v mnoZstve tabuliek a grafov. vzdy je
preto lepsie si prejst report spolo¢ne s adresatom a uistit sa, Ze rozumie vSetkym polozkam.
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Preco reportujeme

Zakladom dobrého reportu je, ze si najde svoje publikum a prinesie mu hodnotu. Dobry
report by mal na otdzky odpovedat, nie ich vyvolavat.

Ukdzat hodnotu - sme partnermi nasich klientov a vzajomna spolupraca ma zmysel len
vtedy, ked je obojstranne vyhodnd. Nasou tlohou v tomto vztahu je hodnotu pre klienta
vytvarat. Reporty maju tito hodnotu ukazat.

Napriklad: Priinvestovanych 2 000 € do PPC kampane v okt6bri 2018 sme dosiahli obrat 23
478 €, Co je 18 % narast oproti oktébru 2017.

Ukdzat stav- pri kazdodennej rutine je lahké stratit nadhlad. Pri pohlade do reportu/alebo
na dashboard v8ak musi byt jasné, ¢i kra¢ame spradvnym smerom a dosahujeme stanovené
ciele.

Aktualny vysledok voci stanovenému cielu je jednou z najdolezitejsich ¢asti reportu.

Napriklad: Z celkového ciefa predat 90 posteli Emilia sa nam k dnesSnému diiu podarilo
predat uz 69 z nich! Ciel sme zatial naplnili na 77 %.

Sprdvne sa rozhodovat a pldnovat - dobry report musi obsahovat vysvetlenie vysledkov,
na zaklade ktorého sa bude adresat vediet rozhodntt. Report, z ktorého nedokaZete vyvodit
ziadne zavery, nema zmysel.

Napriklad: Vypli sme reklamu na ZIté topanky, pretoze sa vypredali. Naskladnite ich.

V¢as zachytit problém i prileZitost - Vdaka reportingu a dashboardom dokaZeme rychlo
reagovat na problémy alebo vzniknuté prilezitosti a priebezne ich riesit. V Basta digital
pouzivame viaceré interné aj externé nastroje, o ktorych si mézete precitat v nasledujicej
Casti tohto blogu.

Napriklad: Vyrazne narastla hfadanost a predajnost hry Kvido, odpori¢ame pre fu
vytvorit samostatnt kampari a vyclenit 200 € mesacne navyse.

Ako reportovat?

Uz vieme, €O, PRECO, KOMU reportovat. Ostala ndm eSte otvorend otdzka: ,AKO
reportovat?“

Kazdy klient preferuje iny sposob reportovania. Niekto rad dostava prezentaciu s vela
grafmi, niekomu sta¢i vysledky spisat do e-mailu. SnaZzme sa mat na reporty Standardizovany
systém (3abldny), zdroven vyjst klientom v Ustrety a prispOsobit sa ich poziadavkdm na
formu reportu.

Nastroje na reportovanie
Volba nastroja na reportovanie v konkrétnom pripade zavisi najma od:

« typu Udajov a informacii, ktoré chceme klientovi reportovat -su Ciselné alebo su
vystupom grafy, ako to byva pri reportoch z réznych kampani? Prevladajd rozsiahle
slovné zavery, ako to byva pri réznych SEO ¢i UX auditoch?

- sposobu, ako chceme klientovi vysledky reportovat - posleme report e-mailom alebo
pojdeme report odprezentovat vedeniu u klienta?

- intenzity reportovania - reportujeme raz za tyzden, mesiac alebo robime sthrnny
report za cell kampan? Je potrebné, aby bol report stale aktualizovany a aktudlny
(dashboard)? Reportujeme (monitorujeme) iba zmenu stavu, napriklad vypadok
hostingu?

74



Viastny textovy alebo tabulkovy dokument

Casto pouzivanym formdtom na reportovanie je vlastny textovy alebo tabulkovy
dokument. Vyhodou je, ze Struktdru a vzhlad dokumentu mate Uplne pod kontrolou.
Nevyhodou je, Ze vSetky data do reportu musite vkladat ru¢ne alebo screenshotovat zo
Statistickych ndstrojov. Hrozi teda, ze niektory z Udajov ostane zabudnuty z predoslého
reportu. Ak by ste chceli zmenit niektort ¢ast reportu vo vsetkych reportoch (napr. rok,
popis firmy), ¢aka vds vela kopirovania.

Ako si vytvorit komunitu?

Dolezité je pridat profilovi fotku a nasledne titulnt fotku. Dajte si na nich zédlezat, aby
vasa fan page oslovila hned na prvy pohlad.

Nezabudnite si nastavit pouzivatelské meno, ktoré sa nachadza hned pod nazvom vasej
fan page. Nazov by mal byt rovnaky ako md vasa fan page. Dalej si tam viete doplnit vietky
potrebné informacie o vasej firme, ako napriklad web stranku, kontakty a nieco o vas. Urcite
to nevynechajte a vyplnte toho ¢o najviac.

Spravne rozmery obrazkov

Samozrejme uvedieme si nejaké tipy a triky, aby sa vasa stranka uberala tym spravnym
smerom. Aby sme predisli zbyto¢nym nervéznym situaciam, ked vam fotky vselijak
poroztahuje alebo naopak, mate ich prilis malé, napiseme si aj spravne rozmery, ktoré by
ste mali dodrziavat. Za¢neme profilovou fotografiou, ktora by mala mat minimalne 180 x
180 pixelov, cover foto Cize titulna 820 x 312 pixelov (resp. 828 x 315 pixelov) alebo cover
video, ktoré by malo mat medzi 20 az 90 sekund. Pri profilovych obrazkoch alebo tvodnych
fotkach dosiahneme lepsi vysledok tym, ze nahrame fotku s logom alebo textom vo formate
PNG. Prispevky, ktoré vytvarate pre svoju Facebook stranku uz maju v dnesnej dobe velmi
maly organicky dosah, preto si musite prispevky boostovat ¢o znamena, ze ich podporite
reklamou. Rozmery inych typov prispevkov, ako napr. reklama na ziskavanie lajkov pre vasu
stranku ¢i preklikov na vas web, najdete v Centre pomoci.

Tvorte prispevky a prispievajte nimi pravidelne

Pri vytvoreni stranky praca nekondi, prave naopak. Postarajte sa o nu ¢o najlepsie! K
tomu, aby ste ziskavali novych fanusikov a udrzali tych starych, potrebujete byt aktivni.
Netvrdime non-stop ale pravidelnost by tam mala urlite byt. Ked to eSte spravite ako sa
hovori “na parddu”, vysledky sa urcite dostavia. Ziadne siahod|hé texty ani prezdiefavanie z
inych webov! Urobte si stratégiu dopredu. Idedlne na pol roka alebo aj cely rok. Viete, kedy
su vasi fanusikovia najcastejSie online? Pozrite si to v Statistikach. Na ktory typ prispevku
reaguju ludia najviac? Prinasajte novinky o produkte, pytajte sa na nazory, odpovedajte na
komentare, vytvarajte stitaze, pobavte, vzdelavajte. Samozrejme nic nasilu, ale vsetko pekne
nenutene. VSetko v zavislosti od typu stranky, ktorl spravujete. Len na vas zalezi ako vas
bude vasa ciefova skupina vnimat. VSetko preto robte s rozvahou.

Cielenie

Ak chcete zasiahnut 3irSie publikum a nespoliehat sa len na organicky dosah vasich
prispevkov (ktory vznikd Sirenim postov medzi priatefov vasich fanusikov vdaka ich
komentovaniu, zdiefaniu,...), podporte prispevok reklamou a zacielte ho na potencidlnych
zakaznikov. Za niekolko eur mbdZete prispevok dostat na nastenky tisicov uZivatelov,
ktori vasu stranku zatial nelajkli. Kazdy prispevok moézete cielit podla demografickych
charakteristik (krajina, pohlavie, vek,...) ¢i zaujmov a mnoho inych kritérii. Viete, kto je vasa
cielovka, poznate konkurenc¢né stranky a mate prehlad o zaujmoch ludi, ktorym by sa mohol
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pacit vas produkt/sluzba? Vyuzite to. Facebook pontka hned niekolko formatov reklamy (a
stéle je ich viac). Vyberte si ten spravny. Vytvorte si viac reklamnych skupin, testujte, Ci
lepSie reaguju muZi alebo Zeny. Oplati sa vam reklamu pustat aj na desktopy? Ked chcete
ziskat zapojenie pod prispevkom, nebolo by lepSie vypnut zobrazovanie v pravom stlpci?
Resp. ak ste aj vlastnikom Instagramového Uctu, nebolo by vhodné prispevok zdielat aj tam?
Chcete info v prispevku Sirit masivnejSie medzi fudi alebo chcete interakcie? Nasmerujte fudi
z vasho webu na svoj Facebook. Skusajte, Carujte, optimalizujte.

Merajte

Facebook vam ponuka moznost nahliadnut do aktivit na vasej stranke. Najdete tu napr.
Udaje o dosahu konkrétnych prispevkov, vyvoji poctu ¢i demografickej Strukture fanusikov.
Viete vyselektovat, ktory typ postov vam engagement (zapojenie) fanusikov neprinasa a
ktory je, naopak, Uspesny. Spoznavajte svoje publikum a prisposobujte mu stratégiu. Viete,
ako funguji vasi fandSikovia a akého pohlavia si? Vv Statistikach si zistite mnoho vam
uzito¢nych informacii. Mate vytvorenu stranku, ale nemate ¢as venovat sa jej sprave naplno?
Nemate vytvorenu stranku, pretoze prostredie Facebooku nepoznate, ale verite sile reklamy
na socialnej sieti? No tak nas nevahajte kontaktovat. A ak vas zaujima Facebook a reklama
na nom, precitajte si aj nase ostatné ¢lanky v ktorych sa dozviete novinky zo socidlneho
sveta a to nie len Facebooku. Rdzne vylepsenia, typy a triky ako na niektoré veci si nemenej
zaujimavé.

Co neuverejiiovat?

Nikdy sa nesnazte v ramci tejto formy reklamy predavat vas tovar/sluzbu. Alebo aspon
nie prilis okato. Samozrejme, ak si niekto precita vas super ¢lanok, nechcete, aby vzapati z
vasho webu odisiel. Ale m6zete mu na zaver pontknut iny podobny ¢lanok, ¢i vypytat si od
neho email na zaradenie do odberu newsletter-a. Ak vam ho da, ste na polceste k redlnemu
zakaznikovi.

Kde je problém?

Treba si uvedomit, Ze tvorbu kvalitného obsahu nemusi zvladnut kazdy. Ak sa na to
necitite, je vhodné si najst ¢loveka/firmu, ktord vam s tym pomoze.

Tiez sa pripravte na pekelny maraton. Content marketing nie je nie¢o, ¢o ma zmysel
robit kratkodobo. Zverejnenie jednej, akokolvek zaujimavej infografiky mozno urobi v
navstevnosti vasej stranky pekny kopec, ale dlhodobo neprinesie takmer nic. Je to treba
robit pravidelne a fakt dlho. Ak iba testujete, ¢i sa vasim tovarom dokazete na trhu uchytit,
content marketing nebude ten najvhodnejsi.

Budte uprimni, otvoreni a vytrvali. Nehovorte o veciach, ktorym sami dobre nerozumiete.
To su zaklady dobrého content marketingu.

Priprava dobrého obsahu si vyzaduje ¢as. A hlavne, ak dnes zacinate s tymto typom
marketingu, tak naskakujete do uz poriadne rozbehnutého vlaku. V niektorych oblastiach
sme informaciami snad az prili$ zahlteni a tym padom stracaju na zaujimavosti aj hodnote.
Kvalitného obsahu st tony. Predstavte si, ze ste SEO firma a idete konkurovat Pizza SEO s ich
desiatkami ¢lankov o PPC a SEO. Alebo chcete ,,tromfnit” desiatky video blogov Visibility?
Nebudete to mat fahké. Skuste vak najst medzeru. Prestudujte si vasu konkurenciu a zistite,
¢o ona zanedbava, comu sa nevenuje a do toho sa pustite.
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Ako sa vyvarovat extrémnym postojom, nazorom a diskusiam?

Internet je volny a slobodny virtudlny priestor. Na jednej strane sa tu kazdy moze
realizovat, vytvarat nieco nové, kazdy si moze najst svoje vlastné miesto. Na druhej strane
sa vsak na internete mozu prezentovat aj ludia s netolerantnymi nazormi. Kedze méze
na internete kazdy uverejnit, ¢o len chce, prindsa to vacsie naroky na kritické myslenie —
schopnost odlisit to, ktoré informacie st pravdivé a ktoré su skreslené alebo nepravdivé.?

Kde sa mdéZeme stretnit s netoleranciou

Cet: najc¢astejsim miestom, kde sa mdzZete stretndt s takto motivovanymi komentarmi a
utokmi, stir6zne Cety. Detiamladiludiavnimaji vzajomné Utocenie na Cete ako spdsob zabavy
alebo spdsob zbavovania sa napatia. U nds byvaju vhodnym ter¢om Gtokov predovsetkym
RAmovia, Madari a fudia s inou sexudlnou orientéaciou. U¢elom tychto komentdrov nebyva
ani tak Sirenie rasistickych a extrémistickych myslienok, ale skor snaha vyprovokovat druh
stranu, slovne ,sa pobit“. V internetovom slangu sa pre oznacenie podobného spravania
pouzivaju aj vyrazy flaming (zverejiovanie urazlivych sprav, doslova chrlenie plamena) alebo
trolling (zverejnovanie provokativnych, poburujicich komentarov, ktoré nestvisia s témou
s cielom uputat pozornost).

Diskusné fora, diskusie k cldnkom: rasistické, diskriminujice alebo xenofébne nazory a
komentdre ndjdete na internete aj v roznych diskusidch a férach. Diskusie vac¢Sinou odrazaju
postoje, predsudky aaktudlnu klimuv spolo¢nosti, napatie v ludoch. Stavaju sa tak priestorom
pre vyjadrenie frustracie, hnevu a nespokojnosti. Umyslom diskutujticeho nie je skuto¢nd
diskusia — vymena ndzorov a snaha o vzajomné pochopenie, ale potreba uvolnit napitie.
Medzi témy, ktoré patria na Slovensku ku kontroverznym a najviac odrdzaju netoleranciu
voci odlisnosti, patria rémska a madarska problematika, postoje k fludom s inou sexudlnou
orientdciou, zidovska otdazka. Podobné diskusie byvaju na niektorych strankach (napriklad
online denniky, spravodajstvo) sledované administratorom. Ten prispevok odstrani, ak
jeho autor porusuje pravidla diskusie, Cize aj ked obhajuje nasilie, nendvistné postoje a
netoleranciu vo¢i minoritdm. Pre nendvistné prejavy v internetovom prostredi, v ktorych
autor utoci na niekoho na zaklade odlisnosti ¢loveka alebo skupiny (napr. ndrodnostne;j,
rasovej, sexualnej a pod.) sa pouziva aj anglicky vyraz hate speech.

Hoax: na podnecovanie nendvisti sa pouziva aj Sirenie nepravdivych alebo nepresnych
informacii pomocou tzv. hoaxov. Prikladom su spravy o vyske socidlnych davok pre Rémov
ainé.

Blogy, osobné strdnky, socidlne siete: dalsimi miestami pre prezentovanie netolerantnych
postojov aextrémistickych nazorov siiosobné webstranky a blogy. Texty autorov sa pohybuju
od nespokojnosti az po priame nasilné a nenavistné vyjadrenia. Podobnym priestorom su aj
socialne siete, kde vznikaju tzv. nenavistné skupiny alebo stranky na zverejfiovanie videi.
Ludia v pridavanych komentaroch, dokonca pod vlastnym menom, prezentuju svoje nazory,
zachadzajlce az po propagaciu vrazdenia alebo genocidy.

2Nevhodny obsah na internete. 2019. [cit. 2019-10-03] Dostupné na internete:
https://www.zodpovedne.sk/index.php/sk/ohrozenia/nevhodny-obsah-na-internete
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Podmienky pre publikaciu podobnych textov, videi a komentarov alebo ich nasledné
odstranenie su skér vecou verejnej diskusie o tom, pokial siaha sloboda slova a kde
uz zacina prekracovanie hranice zdkona (napr. o hanobeni rasy alebo o podnecovani
k narodnostnej, rasovej a etnickej nenavisti). Do istej miery ich mOze regulovat alebo
moderovat prevadzkovatel stranky, ¢o je vhodné najma na portaloch, ktoré s urcené pre
deti a dospievajlcich. Pozitivnym rieSenim v tejto oblasti vSak nie je zvySovanie kontroly
alebo cenzlry internetu z pozicie moci. Skor postupné zvySovanie tolerancie voci odlisnosti
v spolocnosti a tiez aktivity navstevnikov stranok, ktori mozu vyjadrit svoj nestihlasny postoj
voci podobnym komentarom a utokom.

Webstranky extrémistickych hnuti: internet je vhodnym zdzemim pre r6zne extrémistické
skupiny (rasistické, xenofdbne, nacistické). Prostrednictvom neho mézu propagovat svoje
myslienky, idey a posolstvd, vzajomne komunikovat, ziskavat novych ¢lenov a rozsirovat
siet. Zaroven im poskytuje moznost celosvetovo velmi efektivne organizovat svoje aktivity
- pochody, demonstracie, stretnutia. Vznikd mnozstvo internetovych stranok, ktoré
propaguju hnutia a na ktorych ich ¢lenovia umiestiiuju dokumenty, fotografie, videa zo
svojich podujati, organizujui vymenu predmetov a literatury. Extrémistické posolstva byvaju
niekedy Sirené aj nepriamo —cez hudbu alebo hry. Medzi typické symboly propagacie nacizmu
patri pouzivanie Cisloviek 18 (poradie prvych pismen abecedy od slov Adolf Hitler), 88 (Heil
Hitler) alebo 14 (podla poctu slov v citate od Davida Lanea). V Slovenskej republike je Sirenie
takychto myslienok na internete trestné. Podla zakona ide o: Podporu a propagaciu skupin
smerujucich k potlacaniu zakladnych prav a slobod; Hanobenie naroda, rasy a presvedcenia
alebo Podnecovanie k narodnostnej, rasovej a etnickej nenavisti. Avsak vacsina slovenskych
webstranok s takymto obsahom sa nachdadza na americkych serveroch. Na izemi USA plati
1. dodatok k Ustave USA o slobode slova t.. za prejav slobody slova sa povaZuje aj nendvistny
prejav na internete, propagdcia Tretej riSe a faSizmu, spochybfiovanie holokaustu atd.
Trestnopravny postih autorov obsahu webstranok je preto znacne obmedzeny.

Ako sa chranit pred netoleranciou na internete

Filtrovanie obsahu: Pri mensich detoch je mozné pouzit filtre. Tie vytriedia stranky, na
ktorych by sa mohli stretniit s netoleranciou. Ziadny filter viak nie je Gplne spolahlivy a
efektivny. Ak filter selektuje na zdklade zoznamu stranok, tak v iom nikdy nebudd zahrnuté
vSetky stranky. Ak selektuje podla klticovych slov, vytriedi aj stranky, ktoré prindsaju
spolahlivé a doveryhodné informacie k danej téme.

vyber hier: Niektoré pocitacové hry mdézu obsahovat prvky diskriminacie. Vyrobcovia
st povinni oznacit hru prislusSnym symbolom. Ak kupujete pocitacové hry, dopredu si
aj s dietatom nasStudujte oznacenie v systéme PEGI (Pan European Game Information -
Celoeurdpske informacie o hrach), porozpravajte sa o tom, pre¢o mozu byt takéto hry
nebezpec¢né a potom vyberte spolu hru, ktora takéto prvky neobsahuje.

Spolahlivé zdroje informdcif: Hladajte informacie na spolahlivych strankach. Takéto
stranky mézu patrit zndmej a overenej institlcii, $tatnej alebo vzdeldvacej, neziskovej
organizacii, ktord sa venuje danej téme a podobne. Pozrite si tiez, kto stranku prevadzkuje
alebo spolufinancuje. Déveryhodné stranky mézu byt podporované Statnymi institiciami
alebo Eurdpskou tniou. Mdzete sa tiez pozriet, ¢o o prevadzkovateloch stranky pisu inde.

Stratégia ,Hate speech - more speech” Potladenie a vytesnenie nenavistnych prejavov
sa da jednoducho dosiahnut aj ,prekricanim* tychto prejavov. Pri kazdom nendvistnom
prejave, ktory objavite v blogoch a diskusiach vyjadrite neldtocne, ale jednoznacne svoj
odmietavy nazor.
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Venujte pozornost aktivitim dietata na internete: Rozpravajte sa o tom, s ¢im sa na
internete stretlo a aké stranky navstevuje. Povzbudzujte ho, nech sa vas spyta, ak natrafi na
nie¢o, Comu nerozumie. Rovnako nech vam porozprava, ked sa mu stane nieCo neprijemné
alebo mu niekto ublizuje.

Rozvoj kritického myslenia: NajucinnejSou ochranou deti pred diskrimindciou a rasizmom
nainternete (a aj v beznom zivote) je rozvoj kritického myslenia. To je najvyznamnejsia tloha
rodi¢ov. UCit deti vnimat rozmanitost navokol, prijimat ju a nevytvarat si predsudky. Rodina
je prvym zdrojom informacii, ktory deti maju.

Deti sa ucia od rodi¢ov a preberaju ich postoje a hodnoty. St pritom velmi vnimavé, a
zachytia aj nevyslovené nazory a postoje, ktoré sa odrazaju v spravani rodi¢ov. Nakolko ste
vy sami schopni kriticky rozmyslat a pozerat sa na ludi a udalosti okolo vas bez predsudkov,
natolko to bude vediet aj vase dieta. Ak mu to chcete odovzdavat, zacnite najprv u seba.
Zaujimajte sa o histériu a politické dianie, porovnavajte rézne nazory a postoje, hladajte
pravdu. Naucte sa rozpoznavat prejavy nenavisti: hakové krize, znaky, kresby, ponizovanie
ludi, nasilné videda, snahu manipulovat a kontrolovat. Budte aktivni vo vyjadrovani svojich
postojov a ndzorov, zapajajte sa do verejného diania, neprehliadajte diskriminaciu okolo vas.
Podporujte vase dieta aj v tom, aby sa spoliehalo samo na seba, rozhodovalo samo za seba,
bez dohladu autority, ktora by mu povedala, ¢omu ma verit a comu nie. K tomuto ho vediete
postupne. Dieta sa to nauci iba vtedy, ak mu na to davate priestor - umoznite mu rozmyslat
samostatne, diskutujete s nim a nevnucujete mu vas nazor ako jediny spravny. Mbzete ho
vSak pri objavovani pravdy sprevadzat a ukazovat mu, ako méze ndjst rézne zdroje informacii
a ako ich méze porovnavat.

Co s politickou propagandou?

Propaganda (z lat. propagare - rozsirovat) je rozSirovanie nazorov a informacii s ciefom
zmeny nazorov, ovplyvnenia, vyvolania alebo zosilnenia urcitych postojov alebo konani.
Sprievodnym javom propagandy je ¢asto skreslovanie faktov. Propaganda zvykne vytvérat
zdanie vysSieho ciela, vyuziva fudské vasne, strach a nendvist. Aj ked propagandisti mézu
réznym spbsobom skreslovat fakty, snazia sa prezentovat ako objektivni pozorovatelia
skutoénosti. Vzdeldvanie, napriek tomu, Ze je vo svojej podstate objektivne, sa méze pouZit
ako jej ndstroj. Cielom propagandy je ovplyvnenie verejnosti a snaha o zmenu zmyslania
jednotlivcov, skupin, alebo celej verejnej mienky. Zdrojom propagandy su informdcie
a tvrdenia Sirené prostrednictvom prostriedkov masovej komunikdcie, ktoré pomocou
presvedcovaniajednotlivcami, oznacovanymiako populisti, alebo vodcovia, prostrednictvom
cirkvi, réznych zaujmovych zdruzeni a organizacii ako politické strany, ob¢ianske zdruzenia,
mimovladne organizdcie, alebo mocenskych institucii ako vl da, presvied¢aji verejnost.
S propagandou sa stretdvame dnes prakticky na kazdom kroku - politicky zapas o moc,
kampane za a proti niecomu (napr. boj proti jadrovym elektrarfiam, ochrancovia zvierat,
ludské prava, medzinarodna bezpec¢nost, boj s terorizmom, boj o referendd a volebny zapas).
Od propagandy treba odlisit osvetu, ktord informuje a vzdelava nezistne s ciefom pomdct
¢i znizit riziko nebezpedenstva v urditych Zivotnych situdciach fudi (bezpeénost cestnej
premavky, hygiena, zdravotnictvo, vyziva, a podobne). Bez ohladu na ciel, propaganda
presvied¢a s pouzitim vybranych raciondlnych argumentov, zostavenych do utcelovych
tvrdeni, alebo kladie déraz na emdcie (napr. Myslim to uprimne), teda pouziva manipuldciu.
Z psychologického pohladu je propaganda formou brainwashingu - ¢ize vymyvania mozgov.

Hoci propaganda sa pouzivala i pred vznikom novin a masovokomunika¢nych
prostriedkov, po ich vzniku sa utvoril obrovsky manévrovaci priestor na uplatfiovanie
propagandy. Prva, eSte nevedoma, propagandistickd sutaz vznikla medzi medialnymi
magnatmi Josephom Pulitzerom a Williamom Randolphom Hearstom. V doésledku
Pulitzerovych propagandistickych ¢lankov sa utvorila tak silnd protiSpanielska atmosféra,
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ze viedla napokon v roku 1898 (neplanovane) k vypuknutiu Spanielsko-americkej vojny.
Zistilo sa tak, ze propaganda je velmi ucinnad zbran vo vojne. Vedome a Umyselne bola
propaganda prvy raz pouzita v prvej svetovej vojne. Protivnici ¢asto vedome vyuzivaju
masovokomunikacné prostriedky a znalosti manipulativnej metddy vytvarania obrazu
nepriatefa (pozri manipulacia) st schopni vyvolat obrovskd nendvist a vytvorit silny motiv
pre ochotu bojovat proti (novovzniknutému) vnutornému alebo vonkajSiemu nepriatelovi.
Propaganda v modernom ponati sa uplatnila prvy raz v 30. rokoch dvadsiateho storocia, jej
tvorcom bol Joseph Goebbels. Jeho ciefom bolo vytvorit tak velké nepriatelstvo vo¢i Zidom,
aby boli obyvatelstvom ponimani ako nepriatelska skupina; chcel sfanatizovat obyvatelstvo.
V ramci Tretej riSe bolo vytvorené dokonca Ministerstvo propagandy (Joseph Goebbels sa
stal ministrom), ktoré zaznamenalo obrovské Uspechy. Na pode tohoto ministerstva boli
vypracované rozne vedecké metody, ktoré sa vo vsetkych rezimoch a krajinach vyuzivaji -
mozno v miernejsich formach - dodnes.

Typy propagandy:

« Oslavna propaganda - jej cielom je vytvorit priaznivy dojem na nejakl organizaciu
alebo vladu. Prikladom je propaganda nacistického Nemecka v 30. rokoch 20.
storocia alebo propaganda oslavujtica uspechy socializmu a KSC v CSSR.

- Siva propaganda - je zamerné Sirenie nepresnych alebo klamlivych (a niekedy
aj naopak pravdivych) informacii s ucelom zmiast nepriatefa a sposobit mu tak
moralnu alebo materialnu Skodu. Na rozdiel od ostatnych foriem propagandy je jej
zdroj neznamy. Prikladom je Sirenie letakov a plagatov o netdspechoch Wehrmachtu
na vychodnom fronte pocas druhej svetovej vojny v Tretej riSi a fiou okupovanych
uzemiach, hoci oficidlna propaganda hlasala opak, ¢o zneistilo vojsko a obyvatelov,
kedZe sa v tych ¢asoch hovorilo o neporazitefnosti nemeckej armady.

- Odciernujuca propaganda - prikladom je jej pdsobenie pocas studenej vojny
(1946 — 1989), ked sa masovokomunikacné prostriedky v oboch ideologicky proti
sebe postavenych tdboroch, teda v socialistickych Statoch i v $tdtoch zdpadnej
demokracie navzajom ociernovali a viedli kampane propagandy voci stperovi. Na
strane socialistickych krajin vSetky média informovali o imperialistickych snahach
USA a o vedeni lokdlnych vojen s ciefom vytvarat tzv. babkové rezimy. Najma v
Latinskej Amerike a v krajindch Afriky a Azie, o hrozbe vojenského Gtoku zo strany
NATO a o potlac¢ovani prav pracujlcich v kapitalistickych Statoch, na druhej strane
USA ako protivahu vytvorili rozhlasové stanice Slobodnd Eurdpa a Hlas Ameriky,
ktoré informovali o poruSovani fudskych prav pocdas totality a o zverstvach
stalinského rezimu, ponechavali priestor pre pracu disidentov utekajlcich z
krajin tzv.sovietskeho bloku. Tato propagacna vojna sa skoncila az po stretnuti
prezidenta USA G.Busha a prvého tajomnika UV KSSZ M.Gorbacova na Malte, ktoré
sa uskutocnilo v dfioch 2. - 3. decembra 1989. Na stretnuti sa dohodli na rozsiahlom
odzbrojeni a ukonceni amerického embarga na ZSSR a podpisali strategickd zmluvu
START | 0 obmedzeni zbrojenia.

V siéasnosti sa oCiernujlica propaganda ¢asto objavi v pripade napati medzi krajinami,
ako napriklad pocas ,ochladnutia“ vztahov USA-Ruskd Federacia, pocas disproporcii
v zahranic¢nej politike ako v pripade sporu USA a Franclzska o nasadeni vojakov v
Iraku (vyzva na bojkot francizskych potravin), ¢i v pripade lokalnych vojenskych
konfliktov ako konflikt Ruska Federacia - Gruzinsko v 2009, alebo chronicky konflikt
medzi Izraelom a Palestinou. S nastupom modernych informaénych a komunika¢nych
technologii, internetu a socidlnych sieti sa v suvislosti vyuzivanim propagandy hovori
o informacnej vojne, ktora moéze prebiehat bez ohladu na existenciu tradi¢ného
ozbrojeného konfliktu. Propaganda systematicky a vedome vyuziva rdzne techniky
manipulacie, vratane nklamstva, polopravdy, logickych podvrhov, podmieneného
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reflexu, démonizacie protivnika, ¢i roznych foriem emaocionalneho posobenia. Vyuzivanie
niektorych nastrojov manipulacie sa vSak neobmedzuje na politické ciele alebo dokonca
podporu nedemokratickych rezimov, mnohé su beznou stuc¢astou marketingovych kampanf
a reklamy.

Mo

Facebookové stranky , Dezinformacie Hoaxy Propaganda“a, Slobodny vysierac” sa venuju
odhalovaniu dezinformécii a hoaxov, ktoré maji charakter politickej propagandy. Stcastou
boja s propagandou je vSak aj humor. Od roku 2014 vzniklo viacero projektov, ktoré si z tejto
propagandy robia srandu, typickym prikladom je facebookova stranka ,,Preco ludom hrabe“.
Vyuzivanie propagandy v slovenskom prostredi pravidelne sleduju aj mnohé tradi¢né média
vratane verejnopravnej RTVS.2

Ako nakladat s reklamou?

Svoje osobné idaje sme vymenili za sluzbu, ktora nam umoznuje vykonavat také (nielen)
socialne transakcie, o akych sa nam pred desiatimi rokmi ani nesnivalo. NasSe osobné udaje
krasne zanalyzované a segmentované vyuzivaju firmy z celého sveta na to, aby nam na
elektronickom trhu marnosti predlozili tovar, o ktory stojime. Alebo nestojime?

Reklama sa na ¢asovej osi Facebooku/Instagramu, atd. zobrazuje preto, lebo niekto za to
zaplatil a navolil si, komu sa ma ukazovat. Reklama sa m6ze zobrazovat na zaklade toho, Ze:

« Sme navstivili web danej spolo¢nosti,
- Pouzili sme aplikaciu danej spolocnosti,

- spadame do demografickej cielovej skupiny, ktord si inzerujiica spolo¢nost nastavila.
Napriklad ste ¢lovek, ktory ma 18 rokov a viac, zijuci na Slovensku.

Ak z akéhokolvek dovodu pravidelne aktualizujete svoj rodinny stav, informacie o
stahovani, zacati ¢i skonceni zamestnania alebo Skoly, o televiznych programoch, ktoré
ste videli alebo knihach, ktoré ste ¢itali, o hudbe, ktort pocivate a koni¢koch, ktorym sa
venujete, tak poskytujete Facebooku a jeho platiacim klientom - inzerentom - informacie
nad ramec nevyhnutne nutnych informécii.

Ak klikate na link, zdielate a lajkujete prispevky, ste aktivni v skupinach a piSete recenzie
na tovary, sluzby, firmy, tak toto vSetko sa premiena na obraz vasho zivota, ktory sa vam
vracia v podobe (roz¢ulujucich) reklam.

Treba si vypnit moznost sledovania polohy aj na Facebooku. A samozrejme, ak sa oznacite
ako hrdy navstevnik nejakého miesta, tak Facebook si to hned aj pise.

Vase zaujmy si Facebook domysli podla toho, na ¢o ste za posledny tyzden klikali.
Navstivili ste stranku na rezervovanie ubytovania? Odsuhlasili ste vSetky cookies vratane
marketingovych? Tato stranka vie sparovat vas uzivatelsky profil s facebookovym profilom
areklama je na svete, a nie jedna!

Dalej sa reklamy zobrazuju na zéklade aktivit v rdmci Facebooku, ako napriklad oznadenie
stranky, ktoré sa pacia vam, ale dokonca aj na zaklade stranok oznacené vasimi priatefmi. Asi
este nikdy nebolo tak ddlezité mat dobrych a inteligentnych priatelov.

Socialne siete bez reklamy asi nikdy nebudd, ale je dblezité, aby sme si pozreli svoje
vlastné nastavenia. Aby sme minimalizovali pre nas nadbyto¢né reklamy, overme si, i
este platia nase zaujmy tak, ako sme ich uviedli pri tvorbe nasho profilu a odstranme tie,
ktoré tam podla nas uz nepatria. MGzeme sa pozriet, ze ktoré firmy na nas cielia reklamu a
v prevaznej vacsine pripadov cez ich profil mézeme zakazat dalSie zobrazovanie reklam od
tej spoloénosti.

Bpropaganda. 2019. [cit. 2019-10-20] Dostupné na internete: https://sk.wikipedia.org/wiki/Propaganda
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Velké mnozstvo reklamného spamu moze byt dbésledkom nespravne nastaveného
sukromia na socialnej sieti. Tipy na bezpecnejsie uzivanie socialnych sieti:**

« VyuZivat moznost zaradit ludi medzi blizkych priatelov a znamych,

Prispevky spristupnovat podla typu verejnosti, priatefom alebo priatefom okrem
znamych,

«+ Neprijimat ziadost o priatelstva od profilov s cudnymi fotkami, menami, historiou,
osobnymi citatmi a podivnymi prispevkami na ¢asovej osi. Ani vtedy nie, ked uz maju
medzi svojimi priatefmi niektorych mojich priatefov.

« Kedje to potrebné, blokovat ludi bez varovania.

Neklikdm na videa, linky, gify poslané messengerom bez personalizovaného
sprievodného textu.“Pusti si so zvukom!” nie je personalizovany sprievodny text.

« Nehrat Ziadne hry, nestahovat aplikdcie, nerobit si testy akym zvieratom sme boli v
minulom Zivote.

« Chrénit aj stikromie mojich priatelov a nikdy nezverejfiovat zoznam mojich priatelov
pre verejnost.

. ZCasu na Cas si pozriet svoj profil ako cudzia osoba. Overim si tak, ¢i nepublikujeme
nieco, ¢o patri do mojej sikromnej zény.

« Mat vypnuté moZnosti ako oznadovanie menovkou (tagovanie) a posielanie
cohokolvek na moju stenu.

- Pravidelne menit heslo a pouZivat moZnost dvojfaktorovej autentifikicie a mat
zapnuté oznamenia o tom, ze sa ktokolvek prihlasil na Facebook z iného zariadenia
ako zvycajne.

Najvacsie preslapy: ,mrtva stranka“, zlé fotografie, gramatické
chyby, vulgarne diskusie...

Na socidlnej sieti nikto nechce ¢itat reklamy. To je prvy predpoklad, z ktorého treba
vychadzat. Preto netreba ni¢ promovat. Ak raz za¢nete cez socidlnu siet preddvat, uz ste
u fantsikov skondili. zabudnite na predaj. Na socidlnych sietach sa predava jedine pribeh.

Je zbytoc¢né platit reklamu, ak nemate presne uréent cielovd skupinu. Napriklad je
zbyto¢né pre kaviaren v krajskom meste na strednom Slovensku inzerovat svoj obsah
fanusikom na vychode, alebo vSeobecne kazdému. Zamerajte sa na okolie, vyuZite presnu
vekovU kategorizaciu. Na ostatnych sa zameriavat nemusite. Ak totiz budu ludia spokojni,
zdiefanim a zadarmo sa dostane reklama aj k tym, ¢o mozno budu okolo vas len cestovat
a zastavia sa. Referencie na socidlnych sietach predavaju viac ako najdrahSie platené
prispevky. Zaujmite ciefovt skupinu a ona spravi zvysok prace za vas zdielanim.

V kamennom obchode, kaviarni, ¢i akomkolvek mieste mate moznost dat klientom zfavu
za zdielanie referencie na socidlnych sietach. Poskytnite sitaZ za oznacovanie fotografie na
obrazkovych socidlnych sietach. Ak podnikdte na internete, implementujte na svoje stranky
moznost hodnotit vas a zdielat. Na socidlnej sieti totiz plati, ze Ziadna reklama nezaujme
viac ako dobré odporucanie kamarata. Na to nikdy nezabudajte.

Chaotické pridavanie prispevkov vedie obvykle k ich nepriddvaniu. Naplanujte si prispevky
na tyzden, dva aj mesiac dopredu. Niektoré siete dokonca umoziuji nastavit aj pridanie

1“Ako skrotit reklamu na socidlnych sietach. 2019. [cit. 2019-10-23] Dostupné na internete:
https://www.dimensions.sk/ako-skrotit-reklamu-na-socialnych-sietach/
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prispevku v konkrétnu hodinu. Preciznym pristupom budete vediet, kedy Co zdielate, pre
koho a stanete sa zodpovednym.

vvs

Statistiky ukazuju, Ze statusy s emotikonami majii o 20 - 50 % vy33i obsah zdielani aj
lajkov, ako prispevky bez nich. So smajlikmi si uz nevystacite, pokojne vyuzivajte celd plejadu
ikon, ktoré su k dispozicii.

Mnoho firiem zabuda na to, Ze Coraz viac zdkaznikov, aj potencidlnych zakaznikov,
ocakava od spolocnosti rychlu a adekvatnu spatnd vazbu. ESte razantnejSia je potrebna
odpoved v pripade podania pripomienky priamo na profil socidlnej siete. V takom pripade
sa zobrazuje pripomienka, staznost, alebo otazka celému spektru zdkaznikov. Ignorovat
podnety tak znamena prehravat.

Aj negativne prispevky mézu spolocnosti paradoxne prospiet. Moznost priznat chybu,
poskytnut zlavu, vykonat napravu je Standardny a cieleny postup. Kazdy moze spravit chybu,
dolezité je sa z nej poucit. To by mala byt stratégia negativnych referencii na socialnych
sietach. Problémom je mazanie negativnych prispevkov. Klienti si Coraz CastejSie spravia
screen obrazovky s negativnym prispevkom a po zmazani ho vedia rychlo Sirit internetom.
Povest firmy silno utrpi.

Je pravdou, Ze obrazok niekolkondsobne zvysuje angazovanost ludi a generuje az o 53%
viac lajkov. Rovnako je aktudlne na socidlnych sietach trend umiestfovat videa. Idedlne je
tieto prvky doplnit kreativnymi vtipnymi a kratkymi textami. Z ¢asu na ¢as nezabudnite aj
na takzvané nekonecné prispevky. Prave tie dosahuju rovnako vysoku citanost. Nie je zlé
uverejnit esej, blog, ¢i novlu $tudiu priamo na socidlnej sieti. Jej algoritmus zareaguje na
délezité posolstvo a prispevok zobrazuje intenzivnejSie. Nie v3ak kazdy der. Staci takouto
spravou osolit svoju socidlnu siet raz — dvakrat do mesiaca.

Ak sme doteraz hovorili o kvalite, treba si uvedomit, ze bez kvantity nema velky dosah.
Principom socialnych sieti je vytvaranie vztahu. Ani v realite si vSak s nikym nevybudujete
vztah, ak by vam raz za tyzden, ¢i mesiac poslal jednu kratku spravu. Hannah Meuser,
odbornic¢ka na socialny marketing radi zaclenit do firemného portfélia minimalne Styri
spravy na socialnych sietach tyzdenne, s idealnou frekvenciou ¢o den, to novinka.

Nech st dobré rady akékolvek, kazda firma ma svoje $pecifikd. Cim uzsiu mate cielov
skupinu, tym viac z nej mbéZete mat zdkaznikov, ale praca bude musiet byt doslednd a
osobna. Preto kazdy tyzden vyhodnocujte vlastné Gspechy a upravujte podla nich stratégie
na dalSie mesiace. Na socidlne siete jednoducho neexistuje univerzalny recept. Ich svet sa
meni z mindty na minudtu, ale vzdy plati, ze len silny kmen plodi zdkazky. Inak bude pre vas
socidlna siet dal$ou aplikdciou, ktora odobera ¢as aj peniaze bez relevantného profitu.®

Vznik nefunkénych odkazov

Stranky vznikaju a zanikaju. Ak odkazujete na weby, ktoré nevlastnite, nemate dosah
na ich existenciu. Cudzia doména mdze expirovat, webmaster méze zmenit Struktiru URL
adries alebo vymazat neaktudlny obsah.

Je kopec dévodov, pre¢o odkazovana URL adresa moze zanikndt. To isté plati aj o
internych odkazoch, ¢o st odkazy, ktoré smeruji na iné podstranky v ramci jednej domény.
Ak obsah stranky spravuje viacero os6b, méze sa stat, Ze niekto zmaZze podstranku bez vasho
vedomia a interny odkaz prestane fungovat.

Preco by vds to malo trdpit?

Nefunkéné odkazy prindsaju so sebou negativa, pre ktoré by ste ich mali na stranke

sNajvacsie chyby firiem na socidlnych sietach. 2015. [cit. 2019-10-25] Dostupné na internete:
https://podnikam.sk/najvacsie-chyby-firiem-socialnych-sietach/
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pravidelne vyhladavat a opravovat.

Pouzitelnost - Internetovi pouZivatelia st stale naro¢nejsi a o¢akavaju rychlu, jednoduchu
a bezchybnu interakciu s webovou strankou. Ak ich vyzyvate ku kliknutiu na odkaz, ktory
nefunguje, mbZete o nich velmi fahko prist.

Ako na opravu odkazov?

Co robit, ked ste uz nefunkéné odkazy identifikovali? Tu je niekolko scenérov, s ktorymi
by ste sa mohli stretnut:

- Nefunguje interny odkaz. V tomto pripade obnovite stranku, ktord nie je dostupna
alebo jednoducho odkaz nahradite novym, ktory funguje. Pripadne mozete odkaz
iba zmazat (ak napr. ide uz o neexistujicu stranku, ktord nema svoj ekvivalent).
Ak nefunkénl stranku neobnovite, treba ju vzdy presmerovat (Redirect 301) na
obsahovo ¢o najpodobnejsiu stranku, aby sa zachovala jej pripadnd linkova $tava.

« Nefunguje odkaz smerujici na ind doménu. V tomto pripade neviete ovplyvnit
obnovenie URL, takze bud odkaz nahradite inym alebo ho Uplne zo svojej stranky
odstranite.

- Nefunguje odkaz smerujuci z inej domény (backlink). Tak isto ako pri zaniknutych
internych odkazoch, nefunkénid URL adresu treba trvalo presmerovat (Redirect 301)
na obsahovo ¢o najpodobnejsiu stranku. Ak viete kontaktovat admina stranky, ktord
navas odkazuje, mézete mu tieZ navrhnit, aby odkaz nahradil novym, ktory funguje.

Uverejriujeme fotografie, vided bez komentdra

Fotografia i video bez textu ma pre internetovych uzivatelov nizku uzitkovd hodnotu.
Fotografiu, video publikujte vzdy s kratkym komentarom.

Sucho konstatujeme

- Dnes- akcia!

- Novy tovar v ponuke!

- Denné menu

- Vajicko s bazou, Velkost: 0 - 13 kg
- Bezkonkurenc¢né ceny

- Postovné ZADARMO

Popiste rieSenie, ktoré sledovatelia ziskaju. NapiSte, o chcete, aby fanudsikovia stranky
spravili. Pouzivajte slovesa: lajknite, zdielajte, komentujte, objednajte si menu, pridte na
veceru, navstivte predajnu, kipte si, poteste sa...

NepouZivame fotografie k pisanym textom

Prispevky bez fotografie maji fanusikovia tendenciu prehliadnut. Ziskajte si ich
pozornost fotografiou, videom, infografikou ¢i karikattrou. Obrazkom, fotografiou mézete
zvysit az niekolkonasobne angazovanost fanusikov (lajknutie, zdielanie prispevku, pridanie
komentara).

Pontkame, preddvame a opat preddvame

Publikujeme jednotvarny obsah. Sustredime sa vylu¢ne na prezentdciu a predaj produktov
alebo sluzieb. Neinformujeme. Nevzdeldvame. Robime len reklamu svojich sluzieb a
produktov. Ludia sa naudili reklamu ignorovat. Facebook analyzuje vSetky uverejnené
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prispevky a obmedzuje zobrazovanie prispevkov zameranych na predaj. Plati: ¢im viac
predajnych prispevkov, tym menej oslovenych fanusikov. Na 2.strane, ak neustale ,tlacite
na pilu” vystavujete sa riziku, ze fandsikovia vam daji ZBOHOM.

Nepresviedcajte

Vzdelavajte, vysvetlujte, informujte, zabavajte. Podstata socidlnych sieti nespociva v
predaji. Poskytnite internetovym uzivatelom zaujimavé, aktualne a hodnotné informacie.

Uverejriujte.

. ¢lanky z vasho blogu, oznamy, aktuality
. vided, podcasty,

. fotografie.

Dlhé ¢lanky umiestiiujte na blog a na Facebook ich publikujte v skratenej forme s
odkazom, napriklad ,, ¢itat dalej“.

Striedanim foriem publikovania obsahu dokazete oslovit SirSie spektrum vasich fandsikov.
Pravidelnym uverejfovanim prispevkov budujete obchodnt znacku.

zdielajte prispevky inych: vided, fotografie, ¢lanky. K zdielanému prispevku vzdy pridajte
vlastny komentdr. Vyberajte v3ak prispevky v kontexte s vaSim biznisom. Ludia od vas
ocakdvaju prispevky stvisiace s oblastou vasho podnikania.

Pouzite pomer 6: 1. K jednému predajnému prispevku publikujte 6 ,fudskych* prispevkov:
zaujimavé fakty, tipy, rady, ¢lanky, fotografie, videa prepojené s vasim podnikanim.

Publikujeme mdlo a nepravidelne

Prispevky priddvame chaoticky, z ¢asu na ¢as. Ak nechcete u priaznivcov vyvolat z vasej
Facebook stranky dojem ,,mftveho chrobdka“, publikujte pravidelne. Ludia sa ¢asto pytaju:
»Ako ¢asto vkladat prispevok?“ Odpoved nie je vZdy rovnaka. Pre jednu firmu méze byt
odpoved niekolkokrat denne, pre int raz za 2-3 dni. Aby ste sa udrzali ,,v zabere“ publikujte
pravidelne, aspon raz tyzdenne. Naplanujte si dopredu kedy, ¢o, ako a pre koho uverejnite.
Frekvenciu prispevkov si otestujte a prispdsobte vasim priaznivcom.

NepouZivame fotografie, ktoré stvdrriujui ludf
Prezentujeme ,,holé” priestory alebo produkty.

Zaradte medzi svoje prispevky fotografie, vided, ktoré zobrazuju ludi. Emdcie pritahuju
pozornost a predavajd. Tvarami vyjadrujicimi emdcie zosilnite efekt prispevku.

Sme anonymn/{

Bojime sa ukazat ludom, ako vyzerame, kde pracujeme. Pozvite ich na ndvstevu. Ukazte
sa im. Doprajte im fotografie, vided skuto¢nych fudi z vasho biznisu, zamestnancov i
zakaznikov. Porozpravajte im svoj pribeh. Popiste im, Co a kde robite. Publikujte videa,
fotografie spokojnych zédkaznikov. Vzdy k nim pridajte kratky komentar.1




Zaver

Vlastné komunikaéné média subjektov verejnej spravy by mali byt odrazom véle aby boli k
obc¢anom ,,blizsie” a mohli sldzit pre ich rychlejsiu informovanost a tak isto aj pre odbtranie
akejsi anonymity a vybudovanie vacsej dovery. Vlastné webové noviny st vhodnejsim
priestorom pre rychlu aktualizaciu udalosti a zverejfiovanie najnovsich sprav. Socidlne
média st idedlnym nastrojom na odbdravanie bariér medzi iradom a obéanom. Pravidelné
zverejnovanie fotiek zo zivota uradu a tym aj ich zamestnancov je vhodné na vybudovanie
doévery a,,priblizuje” svoju ¢innost pre kazdého.
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