ALUMANI KLUB

FAKULTY PSYCHOLOGIE PEVS

Na Facebookovej stranke APKY ndjdete pévodné materidly od poradcov APKY o
komunikdcii, zvlddanf stresu, vd'a&nosti a iné, no tiez odkazy na d'aliie zaujimavé texty,
vided, webové strénky.

https:/ /www.facebook.com /akademickaporadna

Informécie o poradni a poradcoch ndjdete aj na webe PEVS

https: / /www.paneurouni.com /pevs /sluzby /akademicka-poradna/

Iniciativa $tudentov Fakulty

psycholégie sa v aprili

7 premenila na skuto&nost a na
Darovanie _ - 3 ’ .' b N péde PEVS bol organizovany
krvi na PEVS ‘St : vyjazdovy odber krvi.

V roku 2022 odstartovala PEVS podcasty POKECY K VECI, ktoré ndjdete na
https: / /www.paneurouni.com /aktuality-pevs /podcast /

Prvé epizédy boli venované psycholdgii a vypodut si zatial mézete podcasty:
Usmievat sa m& zmysel (Martin Dolejg)

Polarizdcia a jej néstrahy (Dugan Ondrugek)

Rizikové aktivity v online priestore (Jaroslava Suchd)
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Fakulta psycholdgie PEVS v spolupréci s OZ Ipgko a ASP organizovala pri prileitosti 10. vyrogia
zalozenia konferenciu Pozitivna psycholdgia pre pozitivny zivot pod zdstitou prezidentky Slovenske;
republiky Zuzany éaputovej. Konferencia iniciovala diskusiu o kvalite starostlivosti o duevné zdravie
deti, mladeze, dospelych i seniorov, s dérazom na efektivne vyuzitie pozitivnej psycholdgie pre
dugevné zdravie a pozitivny Zivot v rodindch, $koldch a na pracoviskach.

Steastou konferencie boli aj $tyri streamované live diskusie a jeden zédznam nahravky s vazenymi
hostami, ktorf priniesli svoje skisenosti a vysledky prace s vyuzitim poznatkov pozitivnej psycholégie v
praxi. Panelové diskusie boli k témam: Psycholég ako profesia, povolanie a poslanie, Priprava
$kolskych psycholégov pre podporu dusevného zdravia v si&asnych skoldch, Specifikd vykonu
poradenskej a terapeutickej préace v oblasti adiktolégie, Psychologické poradenstvo na vysokych
gkolach alebo ,Ked' je pomocnd ruka blizgie, ako si myslime”, Socidlno-emociondlne zdravie ziakov a
u&itelov.

Pozvané predndsky, panelové diskusie, videoprispevky a zbornik z konferencie s k dispozicii na

https: / /www.pozitivnyzivot.sk/

i
V. éesko-s!b\r‘énsk\? den

. - K
ej analyzy a logoterapie.
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Svet sa zme

V aprili sa uskuto&nil na pédde Paneurdépskej vysokej tkoly 5. &esko-slovensky
den existencidlnej analyzy a logoterapie, ktory organizovali Spolognost pre
logoterapiu a existencidlnu analyzu - SLEA Slovensko v spolupréci so SLEA
Cesko a Fakultou psycholégie PEVS.

A éo nato
: psychoterapia?

-

V marci o psychologickej prvej pomoci a zékladoch krizovej
intervencie na péde Paneurdpskej vysokej gkoly rozpravali
PhDr. Petra Klastova Pappovd, PhD., Mgr. Zuzana Hitkovd, Mgr.
Katarina Surdovd a Mgr. Adriana Kruzliakova.

Zd4znam je pristupny na youtube kandly PEVS

https:/ /www.youtube.com /watch?v=Gwékcfa6hNQ&t=540s

V septembri sa konal pod vedenim PhDr. Petry Klastovej Pappovej, PhD. a Mgr. Zuzany Hitkove;
workshop zamerany na priblizenie prezivania oséb s poruchou osobnosti. Cielom bolo priblizit, &o tito
fudia potrebuju, ako reaguji na hranice &i prekazky a &im mézu byt oslovitelni. Na workshope
pracovali lektorky s konkrétnymi obrazmi jednotlivych porich osobnosti. Tie tiez porovnali podla
MKCH-10 a DSM-V.


https://www.paneurouni.com/pevs/sluzby/akademicka-poradna/?fbclid=IwAR2BzgSd5LbffcL4YxohraoN7MkVzMmPSVoxIzw_GRK6b9cYJtWIeNpzFYA
https://www.paneurouni.com/pevs/sluzby/akademicka-poradna/?fbclid=IwAR2BzgSd5LbffcL4YxohraoN7MkVzMmPSVoxIzw_GRK6b9cYJtWIeNpzFYA
https://www.paneurouni.com/pevs/sluzby/akademicka-poradna/?fbclid=IwAR2BzgSd5LbffcL4YxohraoN7MkVzMmPSVoxIzw_GRK6b9cYJtWIeNpzFYA
https://www.paneurouni.com/pevs/sluzby/akademicka-poradna/?fbclid=IwAR2BzgSd5LbffcL4YxohraoN7MkVzMmPSVoxIzw_GRK6b9cYJtWIeNpzFYA
https://www.paneurouni.com/pevs/sluzby/akademicka-poradna/?fbclid=IwAR2BzgSd5LbffcL4YxohraoN7MkVzMmPSVoxIzw_GRK6b9cYJtWIeNpzFYA
https://www.paneurouni.com/pevs/sluzby/akademicka-poradna/?fbclid=IwAR2BzgSd5LbffcL4YxohraoN7MkVzMmPSVoxIzw_GRK6b9cYJtWIeNpzFYA
https://www.paneurouni.com/pevs/sluzby/akademicka-poradna/?fbclid=IwAR2BzgSd5LbffcL4YxohraoN7MkVzMmPSVoxIzw_GRK6b9cYJtWIeNpzFYA
https://www.paneurouni.com/pevs/sluzby/akademicka-poradna/?fbclid=IwAR2BzgSd5LbffcL4YxohraoN7MkVzMmPSVoxIzw_GRK6b9cYJtWIeNpzFYA
https://www.paneurouni.com/pevs/sluzby/akademicka-poradna/?fbclid=IwAR2BzgSd5LbffcL4YxohraoN7MkVzMmPSVoxIzw_GRK6b9cYJtWIeNpzFYA
https://www.paneurouni.com/pevs/sluzby/akademicka-poradna/?fbclid=IwAR2BzgSd5LbffcL4YxohraoN7MkVzMmPSVoxIzw_GRK6b9cYJtWIeNpzFYA
https://www.paneurouni.com/pevs/sluzby/akademicka-poradna/?fbclid=IwAR2BzgSd5LbffcL4YxohraoN7MkVzMmPSVoxIzw_GRK6b9cYJtWIeNpzFYA

Aj tento rok sa na Fakulte psycholdgie konala Studentska vedeckd konferencia.

Na zdklade hlasovania &lenov odbornej komisie sa vitazmi v bakaldarskej sekeii stali:

1. Ondrej Hronsky: Crty temnej triddy a prosocidlne sprdvanie vysokoskolskych $tudentov

2. Katarina Trnkové: Moznosti vyuzitia dotaznika SDQ u detskych klientov navitevujicich CPPPaP

3. Barbora Horiidkova: Skolskd klima v inkluzivnej zakladnej $kole z pohl'adu ziakov a zamestnancov

V magisterskej sekcii zvitazili:

1. Be. Ing. Dagmar Kozinové: Strategie zvladani stresu a podpdrné mechanismy po tornadu na Moravé
2. Be. Kristina Vaskova: Kogpnitivne deficity a omyly u seniorov

3. Bc. Martin Vencel: Psychometrické vlastnosti dotazniku mapujictho motivaci déti k traveni &asu v
online prostoru

Vitazky magisterskej sekcie Gspeine reprezentovali nagu fakultu na celoslovenskej sitazi a na 22.
roéniku Medzindrodnych $tudentskych psychologickych dnf, ktoré organizovala Katedra psychologie
Univerzity Palackého v Olomouci. Be. Ing. Dagmar KoZinovd obsadila v ndrodnej sitazi druhé miesto a
za svoj prispevok ziskala aj cenu publika. Be. Kristina Vaskovd sa umiestnila v ndrodnej sitazi na tretom
mieste.

Sutaziaci v tkolskom kole SVOK Vitazi Studentskych psychologickych dni 2022 spolu
Fakulty psycholégie PEVS so zéstupcami katedier a fakult sitaziacich
univerzit.

https://www.facebook.com/photo?
Fbid:4]8367226957562856t:pcb.4183761 60290002

Je pre nds potesenim a ctou, 7e Fakulta psycholégie PEVS bude hostit Medzindrodné

$tudentské psychologické dni v roku 2023.
‘ POSTERO
maoy

Uz treti rok sme realizovali projekt POSTEROMANIA, ktory podporuje zdujem o vzdeldvanie, tvorivi
vedeckd a vyskumnt &innost §tudentov. V hlasovani odbornej komisie sa umiestnili v bakaldrskej sekeii na
1. mieste Martin Nosko so sitfaznou pracou Svetlo ako ho ne/pozndme - jeho vplyv na nage mentdlne
zdravie

2. mieste Kristina Koppanova so sitaznou pracou Psycholdgia lasky

3. mieste Zuzana Zelnickd a Katarina Tvarogkova so sitaznou préacou Flow

v magisterskej sekeii na
1. mieste Ing. Bc. Dagmar Kozinova so sitaznou prdcou Stresové prozivani po mimotédné uddlosti
2. mieste Be. Kristina Cibulkovd a Be. Patricia Stafiovéa so sitaznou pradcou Zagnime na zagdiatku
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Slavnostnou akadémiou sme si dia 12. mdja 2022 na péde alma mater, Paneurépskej vysokej gkoly v
Bratislave, pripomenuli prvé decénium Fakulty psycholégie PEVS (2011-2021). Po sldvnostnych prihovoroch
a pozdravoch odovzdala dekanka Fakulty psycholégie PEVS, doc. PhDr. Eva Nanistovd, CSc., sedem
oceneni za vyznamny prinos k budovaniu a rozvoju fakulty psycholdgie.

Pamatni medailu in memoriam zakladatel'ovi a prvému dekanovi Fakulty psycholégie PEVS prof. PhDr.
Teodorovi Koll&rikovi, DrSc. prevza|ajeho manzelka, RNDr. Eva Kolldrikovd.

Pamé&tnd medaila bola udelend doc. Mgr. Elene Lisej, PhD., dekanke fakulty v rokoch 2016-2020; prof.
PhDr. Eve Gajdosovej, PhD., vedicej Ustavu $kolskej a pracovnej psycholégie, prof. PhDr. Marine
Mikulajovej, CSc., vedicej Ustavu klinickej psycholégie a doc. PhDr. Eve Szobiovej, PhD., vedicej Ustavu
véeobecnej psycholdgie.

Pamatnou plaketou boli ocenené prodekanka Fakulty psycholégie PEVS PhDr. Katarina Hennelovd, PhD. a
predsedkyfia Asocidcie $kolskej psycholégie SR doc. PhDr. Marta Valihorova, CSc., ktoré sa podielali na
rozvoji fakulty od jej etablovania.

Fakulta psycholdgie PEVS v Bratislave je prvou fakultou tohto typu na Slovensku. V roku 2011 ju zalozil a v
prvych piatich rokoch ako dekan viedol prof. PhDr. Teodor Kollarik, DrSc. Jej vznik prof. Kollarik
odévodhoval potrebou realizovat pripravu $tudentov pre nové eurépske a svetové prostredie tak, aby jej
absolventi boli pripraveni uplatnit sa v tychto novych podmienkach a boli kompetentnymi v odborne;j,
jazykovej aj [udskej sfére.

Prvi absolventi ukongili &tddium v roku 2014. Bakaldrsky titul sme za obdobie existencie fakulty udelili 447
absolventom, magistersky 353 $tudentom a titul PhD. 21 $tudentom.
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Odovzddvanie oceneni sprevadzali tény hudobného recitalu $tudentov fakulty psycholdgie. Hrou na
hudobné ndstroje a svojim spevom nds potesili Mgr. Silvia Wagnerovd, Be. Katarina Demovd,
Hana Pauleovd, Lenka Prekopovd, Be. Michal Valdgek a Be. Ondrej Hronsky.

Po ukong&eni slavnostného programu boli
vietci zU€astneni pozvani na recepciu
spojend s vernisdZzou obrazov dtudentov
psycholégie Z hlbky duge. Vystava
pokragovala po&as nasledujiceho
mesiaca.

Mobhli sme vidiet diela Mgr. Anastasie
Dzhulai, Be. Zuzany Opéthovej, Be.
Ivany Kapalko, Be. Valentiny
Vadoczovej, Be. Michaely Dopjerovej,
Michaly Hernandez, Martiny Vanekove;j,
Iryny Zelyk, Sophie Blazekovej a Zuzany

Zelnicke.
IALNO-EMOCIONALNE
IDRAVIE HIAKOV
e
- .
-
V publikdcii sa autorky venuji doteraz menej prebddanej oblasti dutevného zdravia TEEEEE

Yiakov, s dérazom na ich socidlnoemociondlne zdravie v kontexte kva|ity Zivota.
Analyzuj tiez stvislosti medzi socidlno-emociondlnym zdravim, psychologickym
well-beingom a rezilienciou.

Komplexny pristup k starostlivosti o onkologického pacienta vyzaduje nielen
zabezpe&enie medicinskej starostlivosti, ale aj psychologicki a socidlnu starostlivost.
Monografia pontka komplexny prehlad vychodisk, nastrojov a procesov s vyuzitim vo

vyskumnej a terapeutickej &innosti.

V zborniku ku konferencii Pozitivna psycholégia pre pozitivny Zivot si mézete
pre&itat o medzindrodnych skisenostiach a tiez pozitivnej psycholégii v gkole,
rodine, na pracovisku i v osobnom zivote.
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Technické zdzemie kniznice
bolo doplnené o kamerovy
systém, prostrednictvom
ktorého je mozné prendiat
obraz a zvuk do miestnosti

psychologického laboratéria.

To sluzi pre vyskumné aktivity,
pozorovania &i realizéciu
vyu&by v rdmei vybranych
kurzov.

Psychodiagnosticka kniznica disponuje takmer 150-timi réznymi
psychodiagnostickymi a vyskumnymi metodikami. Kniznica sa
rozrastd aj o knizni&né a easopisecké zdroje, ktorych je aktualne k
dispozicii vy$e 200.

Vo vybaveni kniznice je tiez program na vyhodnocovanie testov
batérie NEUROPSY, ktord umozfiuje diagnostikovanie kognitivnych
pordch v oblasti pamati, pozornosti, jazyka &i exekutivnych funkei.
Do psychodiagnostickej kniznice boli zakipené najnovsie licencie
programov na spracovanie kvantitativnych a kvalitativnych dat SPSS
a ATLAS ti.

Fakulta psycholégie spolupracovala na medzindrodnom projekte,
ktorého cielom je preklad vybranych ndstrojov merania a realizovanie
validizacie gkdl lasky typu Agapé. Na projekte spolupracuje Slovensko,
Irén, Severné Irsko, Spanielsko a Taiwan pod vedenim timu profesora
Roberta Enrighta (University of Wisconsin-Madison, USA).

Prof. Enright, s ktorym Fakulta psycholdgie spolupracuje na viacerych
projektoch, bol v tomto roku oceneny Zlatou medailou Americke;j
psychologickej naddcie (grantovd pobo&ka Americkej psychologicke;j
asocidcie) za vyznamny vplyv v psycholdgii.

Venuje sa odpustaniu inym aj sebe - neustdle rozvija svoju tedriu na
zéklade desiatok vyskumnych &tidii a skisenosti z praxe. Je tiez
zakladatelom The International Forgiveness Institute.

Mgr. Erik Radnéti, PhD. z Ustavu $kolskej a organizaénej psycholégie sa zapojil do medzindrodného
projektu s G&astou Pol'ska, Slovenska, Mad'arska, Rumunska, Moldavska. Cielom je lepsie porozumiet
tomu, ako vojna ovplyviiuje vieobecnt populdciu, a neskér vypracovat vhodny stbor opatreni na
kratkodobé a strednodobé obdobie s cielom zmiernit vojnové bremeno. Zameriavaji sa na kvalitu
zivota, copingové stratégie a zkost u dospelej populdcie v sivislosti s vojnou na Ukrajine.

Prof. PhDr. Eva Gajdo$ovd, PhD. a Mgr. Silvia Majer&dkova Albertovd, PhD., M.A. z Ustavu $kolskej a
organizaé&nej psycholégie sa v diioch 28.9. az 2.10. 2022 zi&astnili pracovného pobytu v Lotyisku, ktory
bol realizovany v ramci projektu Erasmus+,Supporting teachers to face the challenge of distance
teaching". Ciel'om projektu bolo preskimat drovefs socidlno-emociondlneho zdravia a reziliencie
u&itel'ov na Slovenskuy, v Litve a Loty$sku a na zéklade zisteni vytvorit online preventivny program pre

v&itelov.
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Fakulta psycholdgie Paneurépskej vysokej gkoly
otvdra dvojro&ny akreditovany $tudijny program v certifikovanej pracovnej
cinnosti

LATKOVE A NELATKOVE ZAVISLOSTI
v zdravotnickom povolani psycholég a lie¢ebny pedagdg

Frekventanti certifikagného $tudijného programu Latkové a nelatkové zdvislosti nadobudng
vedomosti a odborné kompetencie z oblasti adiktolégie, psychologickych korelatov zavislosti,
psychologickej intervencie a psychoterapie zdvislych, metéd preventivnych a doliegovacich
stratégii, a tiez legislativnych, etickych a vyskumnych aspektov, tykajicich sa zavislosti. Uspesni
absolventi ziskaji opravnenie pre vykon povolania v certifikovanej pracovnej innosti Latkové a
nelatkové zdvislosti. V praxi mézu ziskané vzdelanie a odborné spésobilosti uplatnit pri praci so
z&vislymi na drovni ambulantnej, Ustavnej, terénnej a ndslednej sluzby, poskytovanim
psychoterapeutiochh a psyohosocid|nych intervencii, psychodiagnostiky z4vislosti, v
poradenstve pre klientov, ich rodiny a b||'z|<ych, v primdrnej prevencii, zacie|enej na beznu
populdciu deti a mladeze a v poskytovani komunitnej starostlivosti.

Na webovej stranke ndjdete blizsie informdacie o certifika&nom $tidiu, informdcie o $tudijnom
plane, $tudijnom poriadku, lektorskom zbore pre teoreticki aj prakticks ast a partneroch pre
prox.

Viac informdcii ndjdete na webovej stranke:
https: / /www.paneurouni.com /fakulta-psychologie /certifikacne-studium /

Fakulta psycholégie Paneurdpskej vysokej gkoly
otvdra dvojroény akreditovany vzdelavaci program
ADIKTOLOGIA PRE POMAHAJUCE PROFESIE

Kritériom pre zaradenie do vzdeldvacieho programu je ukon&ené vysokogkolské vzdelanie 2.
stupfa v $tudijnom odbore psycholdgia, lietebnd pedagogika, §pecidlna pedagogika, socidlna
praca, medicing, resp. iné pribuzné pomdhajice profesie.

Cielom programu je zlepsit, prehlbit a roziirit ziskané vedomosti, zru&nosti a kompetencie
pracovnikov pomdéhajicich profesii v oblasti adiktolégie.

Viac informdcii ndjdete na webovej stranke:
https: / /www.paneurouni.com /fakulta-psychologie /vzdelavacie-programy /vzdelavacie-

moduly/

Kontaktnd adresa
Ing. Nikola Kopilékova
e-mail: zavislostiepaneurouni.com, tel: 02/48208861
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V stredu 28. septembra 2022 sa v Aule Maxima Fakulty psycholégie Paneurépskej vysokej $koly konalo
slavnostné otvorenie akademického roka 2022 /2023. Akademickej obci fakulty sa prihovoril rektor
Paneurépskej vysokej gkoly Dr.h.c. prof. Ing. Juraj Stern, PhD., dekanka fakulty doc. PhDr. Eva Nanistovd,
CSc., prodekanka fakulty PhDr. Katarina Hennelovd, PhD., garantka magisterského a doktorandského
§tidia psycholégie prof. PhDr. Marina Mikulajovd, CSc., tiez vedici Psychologickej poradne pre
vysokoskoldkov PEVS doc. PhDr. Michal Ceresnik, PhD. a vedica Psychodiagnostickej kniznice univ. doc.
PhDr. Veronika Bolekovd, PhD.

V tomto akademickom roku mame zapisanych 577 $tudentov na vietkych troch stupfioch $tudia.

Vyberdme z prihovoru dekanky Fakulty
psycholégie PEVS, doc. PhDr. Evy Nanistovej, CSc.

Fakulta psycholdgie PEVS je jedinou fakultou
psycholégie na Slovensku. Poslanie fakdlt ma
nezastupitelny Glohu v $truktire univerzit a
vysokych gkél ako integralneho celku. Slovo
facultas (lat.) vyjadruje nielen moznost &i
prilezitost, ale tiez ur&itd schopnost alebo talent,
ktoré s¢ typické a jedine&né. Zameranie naie;j
fakulty na $tudijny odbor Psycholégia méze byt
pre nds vyzvou a indpirdciou rozvijat povolanie
psycholég v dimenziondlnej perspektive, v
prieniku najnovich vedeckych poznatkov a
hlboko l'udskej sluzby pre dobro kazdej osoby i

pre spolo&né dobro.
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Dakujeme za preéitanie tvodného Newslettra Fakulty psycholégie Paneurépskej vysokej skoly.
Najblizéie sa mézete tedit na nové vydanie vo februari 2023. Newsletter planujeme vydavat
dva krat ro&ne s naviazanim na semestre akademického roka a prostrednictvom neho vam
priniest informdcie o Zivote na Fakulte psycholdgie PEVS.

V pripade zdujmu o zapojenia sa do aktivit ALUMNI KLUBU alebo zdujmu o prispenie do
Newslettra Fakulty psycholégie PEVS kontaktujte:
Mgr. Veronika Chlebcovd, PhD.

veronika.chlebcovaepaneurouni.com, alumniklub.fpspevsegmail.com
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