Fakulta psycholdgie PEVS : Moduly teoretickej ¢asti vzdeldvacieho programu
ADIKTOLOGIA PRE POMAHAJUCE PROFESIE

I. MODUL: UVOD DO ADIKTOLOGIE (50 hod.)

Predmet 1: Predispozicie a faktory zavislosti (20 hod.)

1 | Problematika latkovych a nelatkovych zavislosti v adiktologii 5h
2 | Neurobioldgia zavislosti 5h
3 | Biochémia zavislosti, laboratorne vysetrenie 5h
4 | Genetické predispozicie zavislosti a epigenetika 5h

Predmet 2: Latkové zavislosti (15 hod.)

7 | Psychotropné latky a ich ucinky, nové psychoaktivne latky 5h
8 | Emergentna adiktoldgia: akttne intoxikacie, odvykacie stavy, farmakoterapia 5h
9 | Substitu¢na liecba 5h

Predmet 3: Nelatkové zavislosti (15 hod.)

10 | Nelatkové zavislosti a mechanizmus ich vzniku 10h

11 | Somatické nasledky latkovych a nelatkovych zavislosti 5h

I1. MODUL: PSYCHOLOGICKE KORELATY ZAVISLOSTI (25 hod.)

Predmet 4: Psychologické faktory zavislosti (15 hod.)

1 | Psychologické faktory, vyvinové faktory, rodinné faktory vzniku a udrziavania zavislosti 10h

2 | Psychologické rizikové faktory zavislosti 5h

Predmet 5: Psychodiagnostika zavislosti (10 hod.)

3 | Psychologicky profil pacientov so zavislostami, Specifika psychologického vysetrenia pri | 5h
zavislostiach

4 | Vcasna diagnostika a intervencia - kompletny adiktologicky skrining (napr. audit, craft) 5h

I11. MODUL: PSYCHOLOGICKA INTERVENCIA A PSYCHOTERAPIA ZAVISLYCH (35 hod.)

Predmet 6: Specifika psychoterapeutickej intervencie zavislych (25 hod.)

1 | Klasifikacia psychoterapeutickych pristupov. Psychodynamické smery. 5h
2 | Behavioralna a kognitivno-behavioralna terapia 5h
3 | Rodinna psychoterapia 5h
4 | Motivaéné rozhovory, 5h
5 | Prevencia a zvladanie relapsu 5h

Predmet 7: Specifika adiktologickej starostlivosti u zavislych (10 hod.)

3 | Specifiké adiktologickej starostlivosti v detstve a adolescencii 5h

4 | Terapeuticka komunita v adiktologii 5h
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IV. MODUL: METODY PREVENTIVNYCH A DOLIECOVACICH STRATEGII (20 hod.)

Predmet 8: Preventivne stratégie pri zavislostiach (10 hod.)

1 | Teoretické poznatky z oblasti znizovania rizik - programy, terénna socialna praca, krizova | 5h
intervencia ai.

2 | Vseobecna prevencia, selektivna prevencia a indikovana prevencia vo vzt'ahu k zavislostiam | 5h
(metody a postupy)

Predmet 9: DolieCovacie stratégie a starostlivost’ pri zavislostiach (10 hod.)

3 | DolieCovanie a nasledna starostlivost’ 5h

4 | Penitenciarna starostlivost’ a postpenitenciarna starostlivost’ 5h

V. MODUL: LEGISLATIVNE, ETICKE A VYSKUMNE ASPEKTY ZAVISLOSTI (20 hod.)

Predmet 10: Etika a legislativa pri latkovych a nelatkovych zavislostiach (10 hod.)

1 | Pravo a adiktologické sluzby; forenzné aspekty v adiktologii 5h
2 | Etika v adiktologii; etika terapeutickej prace 5h
Predmet 11: Supervizia a vyskum v adiktolégii (10 hod.)

3 | Supervizia v adiktologii 5h
4 | Vyskum a jeho prinos pre klinicku adiktologiu 5h




